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4. Annotatsiya O’qish, yozish ko’nikmasi – nomli o’quv qo’llanma oliy ta’lim 

muassasalari talabalari uchun yangi o‘quv dasturi asosida ishlab chiqilgan 

bo‘lib, dars jarayonida muhim ko‘nikmalarni maqsadli va tizimli tarzda 

mustahkamlashni istagan o‘quvchilar uchun amaliy qo‘llanma sifatida ishlab 

chiqilgan. Ushbu o’quv qo’llanma o‘quvchilarga matnni tushunish va yozma ifoda 

etishning asosiy tamoyillarini o‘rganish hamda qo‘llashga yordam berish uchun 

mo‘ljallangan. Unda asosiy g‘oyalarni aniqlash va matnlarni sharhlashdan tortib, 

fikrlarni tartibga solish, dalillar keltirish va aniq hamda izchil yozishgacha bo‘lgan 

keng mavzular qamrab olingan. Har bir bobda faol o‘rganish va bosqichma-bosqich 

ko‘nikmalarni rivojlantirishga undovchi misollar, mashqlar va strategiyalar mavjud. 

Shuningdek, siz talaba, o‘qituvchi yoki o‘z ustida ishlaydigan mustaqil o‘quvchi 

bo‘lishingizdan qat’i nazar, ushbu kitob sizga o‘qish va yozishda ishonchli va 

malakali bo‘lish uchun kerakli vositalarni taqdim etadi. Mazmuni dars 

mashg‘ulotlari, repetitorlik va mustaqil ta’lim uchun moslashtirilgan bo‘lib, turli 

darajadagi o‘quvchilarning ehtiyojlarini qondirishga xizmat qiladi.  

Darslik 15 ta mavzuni o‘z ichiga olgan bo‘lib, ularning har biri nazariy 

va amaliy so‘rovlar, talabalarning tushunishini tekshiradigan savollar, mashq 

va vazifalarni o‘z ichiga oladi. 

Аннотация Учебное пособие под названием Навыки чтения и письма 

разработано для студентов высших учебных заведений на основе новой 

учебной программы и служит практическим руководством для 

учащихся, которые хотят целенаправленно и систематически укреплять 

важные навыки в процессе обучения. 

Данное пособие предназначено для того, чтобы помочь студентам 

освоить и применять основные принципы понимания текста и 

письменного изложения. В нем охвачен широкий круг тем — от 

выявления основных идей и интерпретации текстов до организации 

мыслей, аргументации и четкого, связного письма. 

Каждая глава содержит примеры, упражнения и стратегии, которые 

способствуют активному обучению и поэтапному развитию навыков. 

Кроме того, независимо от того, являетесь ли вы студентом, 

преподавателем или самостоятельным учащимся, эта книга 

предоставляет все необходимые инструменты, чтобы стать уверенным 

и компетентным читателем и автором. 

Содержание адаптировано для использования на занятиях, при 



репетиторстве и самостоятельном обучении, чтобы удовлетворять 

потребности учащихся разного уровня подготовки. 

Учебник включает 15 тем, каждая из которых содержит теоретические 

и практические задания, вопросы для проверки понимания студентами, 

упражнения и задания. 

 

Abstract The educational manual titled Reading and Writing Skills has been 

developed for university students based on a new curriculum and serves as a 

practical guide for learners who wish to strengthen important skills in a 

targeted and systematic way during their studies. This manual is designed to 

help students learn and apply the fundamental principles of text 

comprehension and written expression. It covers a wide range of topics—

from identifying main ideas and interpreting texts to organizing thoughts, 

presenting arguments, and writing clearly and coherently. 

Each chapter includes examples, exercises, and strategies that encourage 

active learning and gradual skill development. Additionally, whether you are 

a student, a teacher, or an independent learner working on your own, this 

book provides the tools you need to become a confident and proficient 

reader and writer. 

The content is adapted for use in classroom activities, tutoring sessions, and 

independent study, serving the needs of learners at various levels. 

The textbook consists of 15 topics, each including theoretical and practical 

tasks, questions to check students’ understanding, exercises, and 

assignments. 

 

 

 

 

 


