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Maskyp VyKyB-ycnyouii kymmanma 5111400 — Xopwkuit Tun Ba agabuéru
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Ty3yBumniap:

M.X.HypmaroBa Cam/IUTU “Tlenaroruxa Ba ncuxomnorus’ kadeapacu
VKUTYBUYUCH

A.P.Kypakynos Cam/IUTU “Tlenaroruxa Ba ncuxonorus’ kadeapacu
YKUTYBUHCH

Takpuszuuniap:

C.T.IOnpamena Cam/IUTU Ilenaroruka Ba ncuxojorus kadeapacu
KaTTa YKUTYBYUCH, I1.(.H.

Kadenpa myaupu B.B.0O. b.3.1lllapados
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Y3BEKUCTOH PECITYBJIUKACH
OJIN BA YPTA MAXCYC TABJIUM BA3UPJIUTHU
CAMAPKAH/ JABJIAT YET TUJIJIAP HHCTUTYTH

Pyiixarra onunau: “TACIUKJIANIMAH”
Ne VKyB mimnapu 6yiinaa mpopekTop
2016 iun “_ 7 nou. @ I1. Py3ukynos
2016 iium “_”
DOAKYJIBbTETJIAPAPO

HEJATI'OI'HKA BA IICUXOJIOT U KADEJIPACHU

YMyMHH IICUXOJIOTUS

danu O6yitnua Talépranran

CNJJIABYC
buaum coxacu: 100 000 — I'ymanuTap coxa
TabJIuM coxacu: 110 000 — I'lemaroruka ¢annap
Tabaum HyHa IS 5111400 — Xopwmxwuii T Ba anabuéTn (MHTIA3 THIIN)

Camapkana — 2016



Ymb6y cumrabyc Y3sbexucron Pecry6nmkacu Ommii Ba ypTa Maxcyc TablIuM
Ba3upaUTUHUHT 2016 ¥iun 22 sHBapaard 26-coHnu OyWpyFu OuiaH TacauKJIaHTaH
daHn gacTypu acocujia MILIa0 YUKUIIH.

Ty3yBumniap:

M.X.HypmaroBa Cam/IUTU “Tlenaroruxa Ba ncuxomnorus’ kadeapacu
VKUTYBUYUCH

A.P.Kypakynos Cam/IUTU “Tlenaroruxa Ba ncuxonorus’ kadeapacu
YKUTYBUHCH

Takpuszuuniap:

C.T.IOnpamena Cam/IUTU Ilenaroruka Ba ncuxojorus kadeapacu

KaTTa YKUTYBYUCH, I1.(.H.

®annunr cwuiabycu CamapkaHja AaBiaT 4eT TWUIap MHCTUTYTH “lIlenarormka
Ba rncuxosiorus”’ kadenpacu HurmmmuHuHr 2016 un “26” apryctaaru 1-coH
MaKJIMCHJIa MyXOKaMa/IaH YTraH.

Kadenpa myaupu B.B.0O. b.3.1lllapados

Keaunmmuaam:

VKyB-ycay6uii 6y 1umu 6o1manru M.b.XoaukoB



VKyB ¢aH aacTypuHMHT KHcKaya TaBcudm: “Ymymuii ncuxonorus” daxumauar 2016/2017 ykys

HWIM y9yH MYJDKaJIJIaHTaH cuitadycu

DaHHUHT KHCKa4a TaBcupu

OTMHMHT HOMH Ba
JKOMJIAINral MaH3UJIN:

Camapkanna [lasnat Yer Tumiap
Nuctutytn

bycroncapoii mox
Kyuacu, 93-yii

Kadenpa:

“Ilemaroruka Ba rncuxonorus”, aya: 1/13
XOHa

dakynpTeTIapapo

TabauM coxacu Ba

5111400 — Xopwxuii T bakanaBpuat TabiuM HYHaIMIIUHUHT |

WYHATUIINT: Ba a1a0uétu (MHM3 TUIK) || Ba 3 60cKUY Tamabanapu yayH
MYJDKQJUIAHTaH
VikutyBun TyFpucuaa || Yxurysuu: HypmaToBa e-mail: nurmatova.m@inbox.uz
MabJyMOT: MamiakaTxoH
XuMMaTOBHA
Jlapc MalIFyJ10THHH Maspysa — napc xansamura | Kypenm || Tavnum iynanunuiapu
VTKa3UIIHUHT BAKTH acocaH ykuTHII || YKYB pesKacura MyBoQUK
Ba KOMU: Amanuér — napc jkajBanura || MyagaTa: || OMpuHYN KypCHUHT
acocaH MKKMHYM Ba YYUHUYU
KYPCHUHT OMpUHYU
ceMecTpuaa

HNuauBuayan rpapux
acocuaa npodeccop-
VKUTYBYHHUHT
Tanabdajaap Oujian
HILIAI BAKTH:

Xadranunr ceman0a Ba )kymMa KyHJIapH Tymaad cyHr coat 14.30-16.00
rauda “Ilemaroruka Ba ncuxonorus’” kapeapacuaa 1/13-xona

DaHHUHT 00IIKA
dhannap 6uaan y3Bui
aJloKacu

“Ymymuii ncuxonorus” (panu acocuil ymymkacOuii ¢an xucobaaHau.
JlacTypHH aMaira OLWIMPHUIN YYyH YKYB pexacuja pexxalallTUPUITraH
TyMaHUTap Ba WXTUMOUK-UKTUCONUHU ((Pancada, menaroruka Ba X.K.),

(nmpepexkBH3HTIAPH): MaTeMaTHKa Ba TaOMM-WiIMUK Onokumaru danmap OWiaH ajokana
yprannnuO, Oy ¢danmapaaH erapam OMIMM Ba KYHUKMajiapra sra
OYIUMIIINK Tanad dTUIaIu.

VKHTYBUHHHHT - ¥KuTyBUMra Ba TypyxJolulapra HucOaTaH XypMmar Owuiad

Tajadara Kyssiurax
acocuii Tanadnapu:

MyHocabatia 0yui;

-MHCTUTYT WYKHU TapTUO - MHTU30M KOUJallapura puosi KUInI,

- ysuId TeleQOHHHU Japc AaBOMUJA YUUPULI;

- Oepunran yil Basudacu Ba MYCTaKWJI HII TOINIIMPUKIAPHHU Y3
BaKTH/a Ba cU(aTIu OaxkapuI;

- KYYUpMaymIKK (TJIaruat) KaTbUsiH MaH 3TUIIAIHN;

- Japciapra KaTHalui MaxOypuil xucoOiaHaau, Aapc KOJIUPUITaH
X0JaT/Aa KOJJIMPHUIITaH Japceiap KaiTa Y3IalTHPUIIUINT 1apT;

- Jlapciapra oaAuHAaH TauépaaHuO Keauil Ba (paoJl UIITHPOK ITHUIIL;
-tamaba YKUTYBYMJAH CYHT, JapC XOHAacWra - MAaIIFyJloTra
KUPUTHIMAN]IH;

- Tasaba peUTUHT OayuIHIaH HOPO3H OYJica BJIOH KWIMHIAaH BaKTAaH
6onuiad 1 kyH MobaitHK1a anesuIsIus KOMUCCUSICUTa MYPOXKaT KUJIUILIN
MYMKHH

®aHra axkparujirad
VKYB COATJIAPUHUHT
VKYB TypJaapu 0yinda
TAKCUMOTH

Ayauropus coarjiapu MycTrakui TabJIuM:

Mamnpy3a: 18 Amammér || 20 32



mailto:nurmatova.m@inbox.uz

dagHuHr KHCKA4Ya
Ma3MYHHU:

YMymuii  ncuxojorusi  (paHUHUHT  MOXOSITH,  ICHUXHUKaHH
PUBOMIIAHUINY, IIAXC TCUXOJOTUACH, OWIMII KapaCHIapH, MIaXCHUHT
XUCCUU-UPOJABUM COXACH, WHAMBUAYaJ TCUXOJOTHUK XYyCyCHUATIap,
IICUXOJIOTHK XOJIaTiap XamJa IIaXCHUHI IIAK/UIAHUIIM KapaéHuaa
[03ara  KenaJuraH IICHUXOJOTMK, (U3MOJIOTMK Ba  >KHUCMOHUI
y3rapunuiap, IIYHUHTJEK MIaxcra Xoc cudar XyCycusT, XoJsatiap,
TaBJIUM-TapOus Kapa€HUHU TYFPU TAIIKWI KWJIMIIHUHT EMra OOFJIMK
KUXATJIAPUHUHT TICUXOJOTMK MEXaHM3MJIApUHH ¥y3 HUYura Kampad
oJIaJu.

@anHu YKUTHIIIAH acocuii makcan: Tamabamapra “Ymymuit
ncuxoiorus” QaHu, NCHUXUKA, IIaXC, (PAonuiAT, MYJIOKOT, OWIIHUII
*kapaéunapu, upojaBuii cudariap, XUCCHA XoJariap WHIWBUITya-
XycycusiTnapra  Joup ~ OwiuM, KYHMKMa Ba  MaJlaKaJlapHH
WaKJUIAaHTUpUIAnp. bynaxkak mnemaror myraxaccuciaap TOMOHHMAAH
IICUXUK TAapakKUET KOHYHUATIAPH, JaBpJapd  MEXaHU3MIIApH,
OMWJUIAPU Ba LIAPT-IIAPOUTIAPU XAKHUJArd 3aMOHABUU  HMIJIMHI
OWJIMMHUHT Y3rapTUPWIUIIMHA TAIIKIIT STHILLIUP.

Kypcuu ypranummsusar acocuit  Basudanapu:Tanabanapra
“YMyMuil IICUXOJIOTHS HUHI MOXMSTH, IICUXUK Ba OHI TYIIyHYaJapH,
MICUXUK XapaéHiap, XoJiariap, XyCyCUsTiIap, ICUXUK PUBOXJIAHUII Ba
YHUHT ¥3Ura Xoc Xycycustiapu € AaBpjapu TacHUH, TCHUXUK
TapaKKUETHUHT Typiau OOCKUWIapu Y4YyH XOC OyiaraHn ImcHuxo-
(hU3HONOTHK Ba TCUXOJIOTUK XYCYCHUATIAp XaKHIaru Ouaumiap OuiaH
KYpOJUIAHTUPHIIAH HOOpaT.

DaHHM ypraTuin
HATHKACHIA XOCHJI
Oysiagurad Ouanm,
MaJlaKa Ba
KYHUKMAaJIap:

“YMymuii icuxonorus” YKyB (paHWHU Y3MaITHPULIT JKapaéHUIa amalra
OLIMPUIIAJUraH Macajianap Joupacuja dakauasp:

- TICUXOJIOTUSHMHT TaOWMHil Ba WXTUMOMH ¢aH cudaruma TaaKuH
KUJIAHUIIIN;

- ICUXOJIOTUSAHHUHI COXaJIapu;

- ICUXMKa Ba OHI MyHOca0aTu;

- llapx MyTadakKpUIapUHUHT TICUXOJIOTUK Kaoalllapu;
- ICUXOJIOTUSTHU YPTHUII METOJUIAPH;

- (haonuAT Ba MOTUBIAP, (PAOJIAUTHHT aCOCUM TypJiapH;

- MOTHUBaOusa cCoXajlapu: TIICUXHK XoJiaTjiap, MMaXCHHUHT XHCCHfI-
HUPOJABHI COXACH;

- IpOJaBHiA Xallpakariap Ba yHH OOIIKapHIII,

- MHIWBUI, I1aXC, UHIUBHyaIIHK;

- maxc (GpaonusTy;

- MYJIOKOT Ba YHHHT KYTI MaKOMJIM XapaKTepu;

- Ommnm Jxapa€HIapy: AUKKAT, Ce3TH, HAPOK, XOTUPa, Xa€l, Tahakkyp;
- TEMIIEpaMEHT Ha3apHusCH Ba THILIAPH;

- XadpakKTep Ba YHUHI 6OIJ_IK3. TIICUXOJIOTUK  XOoJucajap OunaH




OOFIINKJINTH;

- KOOWJIMATHUHT cudar Ba MHUKIOp XapaKTepUCTUKAcH Oyinda
ounumea;

- Tamaba-mraxc, MyJaOKOT, (HaoiusT, OMIHIN >Kapa&HJIapH, IIaXCHUHT
WHIUTBUAyAl XYCyCHUATIApU IO3acHJaH TYIIyHYa, TacaBBypra oJra
Oynum OwnaH Oupra, IICHXUK PHUBOXKJIAHUINTA TabIUM-TapOUs
XKapaHIApUHUHT TAbCUPH [O3aCHUJAH OJMHTaH OWIMMIIAPHU aMaui
(daonusTra TaTOMK ITUIN OViiNYa KyHUKMacuza;

- IMaxXCHUHI' IICUXOJIOTHMK XYCYCUATIIApUHU S'/pl"aHYBLII/I METOJ Ba
TEXHOJIOTHUAIAp,

- Owmm  kapmaéHinapy Ba  MHJIMBHUAYyaldl  XYCYCHSTJIADHUHT
JUArHOCTUKACU Ba KOPPEKLUSCH;

- IeJJarOTUK >KapaéHHU OOILIKAPUIIL,

-YKYB SKCIIEPUMEHTIIap YTKA3HUIIL;

- IaXC MCUXUKACUHUHT Y3UTa XOC XYCYCUSATIApUHU Ky3aTHIIL

- YKyB kapa€Hua TypJiM aHKeTa Ba OOIlIKa YCYJUIapHU KYJUIaid OJIHIIL;

- IICUXOJIOTUK, MabpU(uil MIUIAPHU TALIKWI ITULI MalaKkacuza 2a
oynuw no3um.

DJIeKTPOH MOYTAa
OpKaJIu MyHocadaTJiap
TapTHOU

[Ipodeccop-ykutTyBun Ba Taymaba ypracuaard ajioka dJIEKTPOH IOYTa
OpKalli XaM amMajra OIIMPWIHIIA MYyMKHUH, TeledoH opKamm 0axo
MacajlaCh MyXoKama KUJIMHMAaWH, JICKHH OpalluK, JKOPUH Ba SKYHHI
Oaxomam (akaTriHa WHCTHTYT XYAyAHIa, aXpaTHIraH XoHajapja Ba
Japc IaBOMHJIA amajra OIUPUIaId. ODJIEKTPOH MOYTAHU OYMII BAKTH
coat 16.00 mau 21.00 raua.

dan MaB3yJapH Ba YHra aKpaTHJITaH coaTJap TAKCUMOTH:

Kamu | Mab- |{Cemu| Mycrakui

T/p Mag3ynapHoMu
coar | py3a | Hap TaBJIUM
1 | Ymymuii ncuxonorust paHUHUHT IPEAMETH. X03UPTU 8 2 2 4
3aMOH TICHXOJIOTUS (DAHWHUHT TY3WJIMIIHU Ba TaIKUKOT
METOJIapH
2 | Ilcuxuka Ba OHTHUHT TapaKKUETH 6 2 2 2
3 | ®aonusaT Ba MoTHBaIMs. MymokoT 8 2 2 4
4 | llaxc xuccuii-sMoLMOHAN COXacu 6 2 2 2
5 [[Haxc. laxcHUHT ¥3-Y3UHM aHTIAIIN 8 2 2 4
6 | duxkar. Cesru. MUnpok 8 2 2 4
7 | Xorupa. Xaén. Tadaxkyp 8 2 2 4
8 | Upona. TemnepameHt 10 2 4 4
9 | Xapakrep. Koonmust 8 2 2 4
| JKAMUA 70 18 | 20 32
Tanaéasiap OWIMMIHU 06AX0/IAI TH3UMM:
o Hasopar Typuaaru TomuupuKJIAPHUHT Mzuucchan 7KH Ba OH 6asnap
HOMJIAHUIIIH AUFHIIT TAKCUMOTH




MYMKHH
oyaran
0aJL1
|. ZKopwuii HazopaTaaru 0aanap TAKCUMOTH 40 6aua 1KH | 2-)KH
(126) | (126)
Mawvpyza mawiyromaapoa
1. TanabaHuHr Mabpy3a MalIFyJI0TIapaa
daomnuru, MyHTa3aM paBHINIa KOHCTICKT 3 2 1
IOPUTHILN YUYH
2. MycTakuil TabJIMM TONIUUPUKIAPUHUHT Y3
BaKTHA Ba M aTiii Oakapriiiiy (Kewc- 7 4 3
cTaaunap, acce, pedepar, TAKAUMOT Ba OOIIKA
TypJaru MyCTaKI TabJIUM TONIITUPUKIIAPH)
Tasxcpuoa (Amanuii cemunap) mawizyiomaapoa
1 TanaGanuHr MamFynoTaapaa Gpaosmry,
caBoJUIapra TYFpu >kaBo0 Oepraniuru, amanui 30 Cemectp naBoMuia
TONIIMPUK (Macayia, MUCO) JTapHU
Oa’kapraHjinry yuyyH
I1. Opanuk Ha3zopat 30 6aaa
1. bupunun OpalluK ~ Ha3opar (Mabpy3aun 30 CemecTpHUHT
TOMOHHJIAH KaOyJ1 KWJIMHA/IN) -xadracu
. 30 6aaa CeMecCTpHUHT OXUPTH
1. SAxynuii HazopaTt
WKKHU XadTacuaa
Kamnu: 100 6aaa CeMeCTpHUHT OXUPTH
UKKH Xadracuna

M30x: sikka TapTHOaa Ba rypyx OyiiMua Tonmmupukiap Kyiuaaruda 6yIuiy MyMKHH: KeHc-CTaau,
TaKJIUMOT, 3CCe, Ba3UATIIM Macajiaiap, BApHaHTIAp aCOCHJIA CaBOJI-KaBOO.
Tasa0anuHr ¢gan 6yiin4ya y3JalITHPUII KYPCATKMYMHUHT HAMYHABHI Me30HIapH:

bana Bbaxo TasmadaHuHT OMJIMM JapakacHHU U(POAATOBYH X0JIATIAP

-yTunaraH Map3ylap OViM4ya TYJIMK Ba eTapiid Japakaza Ha3zapui
XamJa ceMUHap OMJIMMIIapra 3ra SKaHJIMTMHH HAaMOMUII 3Ta OJIUILY;
-MyXUM TOIIIUPHK Ba Macajaiap Oyiinuya TYFpH Xyloca Ba
KapopJiap KaOys KUIIHUILY;

-MyaMMOJIApHU XaJl dTULITA W>KOAWM €HAIIA OJINIIN;

-MyCTaKWiI (PUKpJIaIIK Ba MYILIOXa/la FOPUTHILIY;

-(paHHUHT MOXUSATUHU aHUK TYIIYHUII OpPKaJId YHUHT acOCUM
KOMJIATapUHU TYIUK OaéH 3Ta OJIMIIN:

-MaMJIaKaTUMH3/1a pyd  Oepa€TraH  WKTUMOWMN- HKTHUCOIHM
y3rapunuiap — TYFpUCHJA TacaBBypra sra OYJMIIH Ba X.K.

-YTHIITaH MaB3yJiap Oyitnua nespiu TYJIUK Japaxasa Hazapuil Xxamaa
ceMHHap OmIMMIIapra sra SKaHJIUTHHU HAMOMMII 3Ta OJIUIIN;

71- 85 -MyXMM TOMNIIHMPHK Ba Macananap Oyiinua MabiayM Aapaxaja Xyjioca Ba
KapopJap KaOyJ1 KUJTHIIH;

-MycTakuJl (UKpJalM Ba MYNIOX3Ja FOPUTHINTa XapakaT KUJIHIIK;
-(haHHHHT MOXUATHHU aHHK TYLIYHHII OPKaJIM YHHHT aCOCHl KOMJAIapHHU MabIyM
napaxaya 0aéH 3Ta OJIMILY;

-YTHITaH MaB3ynap Oyiinua Ha3apuil Xxama ceMUHap OWIMMIIApHH KUCMaH
V3JIAIITUPHULLIN;

86-100 ABJ10

55-70 | Konukapam




-MyXUM TOMNIIMPHK Ba Macanajap Oyiinua KaOysi KWIMHTaH XyJjoca Ba
KApOPJIApHUHT TYJIMK Ba aHUK OWJIMACIIHTH.

-paHHMHI MOXMSTHHM TYIIYHHUII OPKAJTM YHHUHT acCOCHUU KOHYHJIApHHI
KucMaH 0aéH STHIIHN Ba X.K.
-YTUATaH MaB3yJiap OViinda Ha3zapuid xama CeMUHAp OWUTMMIIapHU
55 nan Konu- V3JIAIITHPUIIHUHT TACT AAPAKACH;

nacr Kapcu3 -MYXUM TOMIIUPHK Ba Macananap Oyiinda Xysioca Ba KapopiaapHu KaOys
KHJIa OJIMacIIury;

-(paHHUHT MOXUSTUHH TYLIYHMACIUTH XaMJa YHHHT KOuJadapruHu O0acH 31
OJIMACJIUTHU Ba X.K.

Ax0Oopor pecypc 6azacu: |

1. Usanos I1.1., 3ydpaposa M.E. Ymymnii [Icuxonorus // Jlapcnuk. — TomkeHT:
“V36exucToH (aitnacybaapu MuLmii xamusta”, 2008. — 480 6.

2. Xaydarov F.l., Xalilova N. Umumiy psixologiya. — T.: “Fan va
texnologiyalar” markazining bosmaxonasi, 2009.

Acocuii 3. PyOenmreiin C.JI. OcnoBsl o6mieit ncuxonoruu. CII6: [Tutep, 2007.
anaduéraap: || 4. Fosues O.F. Ontorenus ncuxonoruscu. — T.: “Hommp”, 2010.

5. Hycmyxamenosa L. A., Humonosa 3.T., XKanunosa C.X., Kapumona I11.K.,
Anmum6aesa I11.T. Emr Ba neparoruxk ncuxonorust. — T.: THOITY, 2013.

6. Nishonova Z.T., Alimbayeva Sh.T., Sulaymonov M. Psixologik xizmat. — T.:
“Fan va texnologiyalar” nashriyoti, 2014,

Kymumua 1. Kinumos D.A. O6mas ncuxonorus. — CII6., [Tutep, 2001.
ajgaduéraap 2. Maxsudova M.A. Mulogot psixologiyasi. — T., 2006.

3. Hemos P.C. IIcuxomorus. — M.: «Baagoc», 2003, 1-2-1.

4. ®punman JI.M. [Icuxonorus Bocnutanus. Kuura st Tex, KTo JIOOUT AeTel. —
M.: TTC «Cdepa», 1999.

5. [ennxoBa N.M. Texnuka negarornyeckoro odmenus. — M.: U3na.-Bo
«MHCTUTYT NPAaKTUYECKOU MCUXOJIOTHNY, 1998.

6. Pangyruna A.A. [legaroruka u ncuxomnorus. — M., 2007.

7. Py6enmreiin C.JI. OcnoBbl 06meit neuxonoruu. CI16: ITutep, 2007.
8. Safayev N.S., Mirashirova N.A., Odilova N.G. Umumiy psixologiya
nazariyasi va amaliyoti // O’quv qo’llanma. — T.: TDPU, 2013.




1- MABPY3A
YMyMuid cCuxo10rust (paHMHUHT npeaMeTH. X03UMPru 3aMOH ICUXO0JI0TH S
(paHMHMHT TY3WINIIKA Ba TAAKHKOT METOLJIAPH

Pexa:

1. “Ilcuxonorus” dhanm xakunaa. “Tlcuxonorus” Tabuuii Ba MKTUMOUN HIIMHUI
dan cudarua.

2. Tlcuxomorus ¢(anunuHr npeamet. [IcMXWK akc STTUPUII- OOBEKTUB
OJJAMHUHT CyOBEKTUB o0O0pa3u dJKaHaurd. [ICMXMKaHMHT aKCc JTTUPHUII Ba
OOIIIKapyBUAHJIMK Ba3udanapu.

3. Ilcuxomorust ¢aHu XaKuJgard TacaBBYpJap TAPaKKUETUHUHT ACOCHM
OOCKUYJIapH.

4. Xo3upru 3aMOH TICUXOJIOTUSICHHUHT TY3WJIHIIHA, TapMOKJIApU Ba YHUHT
TaMOUHJIIAPH.

5. Ilcuxomorust (aHUHUHT WUIMUN TAaIKUKOT METOJJIApH, XamJla Ha3apuii
Xamjia amaluii Baudanapu.

Tasin4 cy3 Ba ndopanap:

[lcuxonorus, dhaH, KOOUIUAT, METO, TabaKKyp KWIUII, Y3 - Y3UHU OWJIMIIL,
KOHKpET IIaxc, YMyMUU KOHYHUSTIAp, IPUHIMILIADP, TudepeHuanms, TapMmoKiap,
ATHOTICHIXOJIOTHS, OWJIaBUN XaET, IICUXOIMArHOCTHKA.

IMcuxonorustnuur npeameru. “lTlcuxomoruss” cy3u MKKHA TPEK Cy3IapuIaH -
“ncroxe” - JKOH, pyX Ba ‘“Noroc”- TabBIMMOT, WIM Cy3lapuiaH uoopar Oyiuo,
aHbaHaBUN MabHOJIa WHCOH pyXHil ayHEcura anokaaop Oapya xoaucaiap Ba
XKapa€Hap YHUHI TPEIMETUHU TallKuWia »Taad. boimikaya KwinO aldTrasja,
NCUXOJIOTUSIHUHT TPEAMETH Xap OMPUMU3HUHI TAIIKK OJIAMHU Ba ¥3 - Y3MMHU3HHU
OMIMIIMMU3HUHT acocuaa €TraH jkapaéHiap, XoAucaiap, XoJaTiap Ba IIaK/JIaHTaH
XUCHaTiaap Tamkui 3taau. [lcuxonorus Oyiinua amaOuériapia YHUHT TPEIMETUHU
KHCKaya KuinuO, mcuxukaaup, Ae6 Ttabpud Oepumanu. Ilcuxuka - Oy WHCOH
PYXUSATHHHUHT HIYHAAH XOJATUKH, Y TAIIKK OJJaMHU (MUKU PYXUIl OJJaMHH XaM) OHIJIN
Tap3dga akc STTUPUIIMMM3HHU, S’bHU OWIMILIMMU3, AHIVIAIIUMU3HU TabMUHIIAWIN.
Jlekun Oy KuCKa TabpuQuapAaH INCUXMUKara ajoKazop >kapa€Hiap OHTHUHI aKcC
STTUPHUII MIAKIJIAPU AKaH JeraH [03akH Xyjocara Keiaull HOTYFpu Oynaau. YyHku
WHCOH TICUXUKACH Ba YHUHT PyXHI OJaMura ajloKaJop XoAucanap Ba )KapacHiuap 11y
KaJlap Mypakka0 Ba XuUiMa - XWIKH, 0ab3aH ¥3 - Y3UMHU3HU XaM TYIIyYHMai KOJIaMU3.
[IyHUHT y4yH XaM OJaMJIApHUHT OWIMMIOHJMIM HadakaT TallKd oyiamzaa pyi
OepaérraH OOBEKTHB XOAMCATIAD MOXMITHIa alOKaIop OWIMMIap Ma)xXMyura sra
Oynmum Omnan Oanku xa€taa MyHOCHO VpHUH srajjianl, y¥3 UYKM UMKOHUSTIApU Ba
CAIOXUATUIAH caMmapaiu Qoijgananrad Xonijga (aoJMATUHU OKWIOHA TAIIKHUII
STUIIHUHT Oapua cupmapugaH Ooxabap Oymumi, ¥y3ura Ba y3rajmapra TabCUP
KYPCATULIHUHT YCYJUTApUHU OWJIMIN Ba yhaplaH ¥3 YpHUAA yHyMIN (GoiiaJaHUIIHU
Hazapaa TyTaad. [Icuxonaoruk OWIMMIOHJIMKHUHT MYpPaKKaOMUTH allHaH IIyHJIAKH,
aTpoduMH3Iary Hapcajgap Ba XOAWCAIAPHUHT MOXUSTHHU OEBOCHTA XUC KHIUO
OMMIIMMHU3 MYMKHH, JIEKMH TCUXMK Xa€Tra anokagop OynraH »xapa€HJapHHU,



y3uMu3na, MHUSAMH3 , OHTUMH3JAa pyW OepaéTraH HapcaJapHUHT MOXHUSTHHU
ownBocuTa Ounamu3. MacanaH, YpTOKJIapuMH3aaH Oupu Ousra €kaau, J0UMo Ou3Jia
AXIIM, WXKOOWM TaaccypoT KOJAMpa OJIaau, JIGKUH YHUHT Yy Eku Oy XaTTu -
XapakatjapuHu 6eBocuta Kypuob, 6axomad, TaxJMi KUI0JICaK-1a, YHIa HUCOAaTaH XHC
KWIAETraH MEXpUMH3HU, Y30K KYpUIlIMaid KOJTaHUMHU3/1a YHU COFMHAETTaHIMTUMU3
Owian OOFIMK XUCHU OeBOCHUTa KYpHO, UAPOK KUIUII MMKOHMSITHIA 3Ta YMAcMU3.
A¥iHaH IOyHra yXmam XoJjarjap T[ICUXOJIOTHsl YpraHaJuraHn xoJucajiap Ba
XOJATIIAPHUHT ¥3HUra Xoc TabuaTH Ba MypakKaOJIUTHAaH Japak Oepau.

Mysmait kwmO, mcuxosnorus GaHu YpraHaguraH kapaCHiiap Ba Xoaucaliap
Mypakka0 Ba XWUIMa-XWil, yJIapHU YPraHUITHUHT UKKHA KAXATH O0p: OMp TOMOHJIaH,
yJIapHU YPTaHWIl KUAWH, TKKUHYM TOMOHJIaH OCOH XaM. OXHpru KUXaTH XyCyCHJa
IIYHU alTUII MyMKHHKH, Oy Xoaucanap OeBocHTa OM3HUHI Y3uMHU3ga OepuiIraH,
ylIapHU Y30KIaH KUAMPHUII, MaBXyM aHAJOTHsUIap KWIMII IIapT sMac, OoInka
TOMOHJIaH, yiap y3apo Oup - Oupiiapu OmiaH OOFIIMK Ba YMyMHUI KOHYHHUSTJIAp Ba
MpUHIMIUIapra OVHCcyHaIH.

Jlemak, KUCKAa KWJIUO, TCUXOJOTHUSHUHT TPEAMETH KOHKPET Iaxc, YHUHT
KAMUATJIATH XYJIK - aTBOPU Ba TypJiid (DAOTUSTIAPUHUHT Y3UTa XOC TOMOHJIApUIUD,
ne6 TabpudIan MyMKUH.

IcuxoM0rusiIHUHT TaApMOKJIApH. [ICUXOMOTUSIHUHT aloXHUaa TapMOKJIApUHU
muddepeHnnanus KWJIUII DHT aBBajlO HILIA0 YHUKAPUILIArd WHCOH (haosMATU
KeUaJIuraH coxajap Ba yJapHHHT BazudamapugaH kenud uukaau. XO3Wpru JaBpra
KEeJIMO TIICHXOJIOTMSIHM MHCOH IIIAXCHM XaKuJard 5SHr MyxXuM (aniapiaH Oupu
cudaTuIard axaMHITHUHA XaMMa TaH oJMoKaa. [Icuxomorusi UKTHCO, MeAaroruka,
dancada, MAHTHK, COLMOJIOTHS Ba OOLIKAa MXKTUMOUK-TyMaHUTap ¢annap OuiiaH
anokazmop ¢an xucoOmanagu. UyHKM  XaMMa COXaJa WHCOH IHaxcu (aoiusiT
Kypcarap sKaH, Xap Oup coxaja WIITHU caMapaliy TalllKWI 3THII, 0JU0 OOpHIll YUyH
KUIIWJIAP  TICUXOJIOTHSICHHHU,  IIaxciaapapo  MyHocalaTiap  MCHUXOJIOTHSICHHH,
OJIaMJIAPHUHT TYpJW Ba3USATIApJard XyJK-aTBOp MEbEpPIapUHUA OWIMIN Ba IIyHTa
Kypa um onud 6opumr myxumaup. IyHUHT ydyH XO3Upru JaBp MyTaxaccuciapu
MICUXOJIOTUK OumMiapian 6oxabap OyiuiIapu J03UMIUDP.

[lcuxomorustnuar 300  gan  optuk  TapMmokjapu  (an  cudarunga
PUBOXKIIAHAETTAHJINTA XO3UPTU KyHJA TICUXOJOTHUSHUHT (haHimap TU3MMHUJA SHANA
MycTaxKkamiaaHa€TraHIUTHIaH JajioaaT oepaau:

- YMYMUH TICUXOJIOTHS - TICHXOJIOTUSTHUHT Oapya MacajlaJJapUHUHT Y3UTa XOC
KUXATIAPUHU YpraHaJuraH Maxcyc COXacH;

- MEeIaroTUK-TICUXOJIOTHS - KHIIUTAa TahJIMM Ba TapOWs OCPUIITHH TICHUXOJIOTHK
KOHYHUSITJIAPUHU YpraHUIIHYU ¥3 IpeaMeTu 1ed Oumnanu;

- € JaBp TICUXOJOTHACH - Typiu €HIJard OAaMIJIApHUHT TYFWIITAaHAAH TO
YMPHHHUHT OXMpUTada IICUXUK PUBOKJIAHUII Kapa€HUHH, IIIAXCHUHT IIAK/UTAHUIIN Ba
¥3apo MyHocabaTIapu KOHyHHUSTIIAPUHU YpraHau,

- VDKTUMOMM TICHXOJIOTHSl - OJAMJIAPHUHT >KaMUSTIArd OUpTaUKIard W
daomusTIapu HATWXKACUAA yiapAa XOCWJ Oynaauran TtacaBBypiap, ¢ukKpiap,
YBTUKOJJIAP, XUCCUN KEUMHMAJIAp Ba XYJIK-aTBOPJIAPUHU YpraHa/u;

- MEXHaT TICUXOJIOTHSICH - KHIIM MeXHaT (aonmusiTh TCHUXOJOTUK
XYCYCUATIAPUHN, MEXHATHH WIMHM acocla TallKWI OSTUITHUHT TICUXOJIOTHK



JKAXATJIAPUHU YpraHau;

- UH)KEHEPJIUK MCUXOJIOTHSICH - aBTOMATJIAIITUPWITaH OOIIKapyB CUCTEMAaJIapH
OTEPATOPHUHT (PAOTUSATHUHH, OaM-TeXHUKA ypTacua QyHKIUsIApHA TaKCUMJIIAII Ba
MYBOGUKJIAIITUPUIIIHUHAT XYCYCUSTIApPUHA YpraHau;

- IOPUIMK TICUXOJIOTUS - XYKYK CUCTEMAaCHHUHI amasl KUJIUIIN OuiiaH OOFJIUK
MacaJIaJIApHUHT TICUXOJIOTHK ACOCIIApUHHU YpraHaau;

- xapOuil MCUXOJIOTHs - KUIIMHUHT XapOuil xapakaTiap IIapouTUIa HaMOEH
Oynmamuran XyJK-aTBOPHHM, OONUIMKIAp OWJIaH WXKPO OTyBUMJIAp YpTacujaaru
MyHOCa0aTIapHUHT TICUXOJIOTUK KUXATIAPUHA YpraHaju;

- CaBJO MCHUXOJOTUACH - XKaMHATAA TH>KOPATHUHT TCHUXOJIOTHK IIApOUTIapH,
AXTUEKHUHT WHAUBUIyaAd, €IIra OWJ, >KUHCTA OWJ XYCYCUSTIApUHU, Xapujaopra
XU3MaT KYpPCATHUIIHUHT TICUXOJIOTUK OMWUIAPWHMU aHUKJIaWAu Kabu MacallajlapuHu
Kypanm;

- THOOMET MCUXOJIOTUSICH - IHUQPOKOp (AONUITH TCUXOJOTHICUHHU, OeMop
XYJIK-aTBOPUHUHT TICUXOJIOTUK KUXATIAPUHU YpraHa/Iy.

[IyHUHTIEK, TICUXOJIOTUSAIa STHOICUXOJOTUS, OWJIABUI XAET TMCHUXOJOTHACH,
OOILIKapyB  TCHUXOJIOTHSICH, IIaXC  ICHUXOJIOTHSCH, pax0ap  IMCHUXOJIOTHICH,
MICUXOJIMarHOCTHUKA Ba OOIIKA KYTIIa0 coxXalnapy MaBxKy/l.

Icuxonorusinuar  o0bekTu.  [lcuxonorussHunr  pan  cudarumaru
XyCycusiTIapu Kyluaaruiapjan uoopar:

1. [lcuxonorusi MHCOHUATTA TaHWUII OYiAraH SHT Mypakad WIM XaKujaaru
danaup. [lcuxonorus NCUXUKaHU YpraHaau.

2. [lcuxonorus Bazudamapu Oomka ¢dad BasudamapuaaH aHIa MypPaKKaOpoOK,
YYHKH TICUXOJIOTHSa OMIUIITHUHT OOBEKTH Ba CYOBEKTH y3apo Oup Oupura Kupuod
KETa/Iu.

3. [lcuxomnorus sur €m Qannapaan Oupunup. OaHHUHT WIMHNA IAKITAHUIIN
1879 iiun Ownan Oornuk. bynnma Jleimur maxpuna ayHéna OupuHud MapTta B.
ByHaT TOMOHUIAH KCTIEPUMEHTA IICUXOJIOTHS JIA00PATOPHSICH OUMIITAH dIH.

4. Tlcuxomorusi TakpopiiaHMac aMajauil axamusTra sra. UyHKU NCUXOIO0T U

- SI’?:-SJIBI/IHI/I OuMIITa Ba Y3rapTUPHIIITA;

- V3 nenxonoruk (pyHKIHUSIAPUHH, XyIIK-aTBOPUHH OOIIKAPHILIa;
Bomkanapau TymyHuIra Ba yjap OWIaH XaMKOPJMK KWiIdIra &paam

oepanu.

Icuxonorusinunr ¢an cuparugarn xycycusraapu. Ilcuxonorus ¢an
cudarua Xa€Tuil ICUXOJIOTHAAH PapK KUJIaaHu.

1. Wnmuii  Ounumiapra Kypa Xaértuid OuiuMmiap KOHKpET, WIMUN
NICUXOJIOTUS 3Ca YMyMJAIITHPHUILNTa XapakaT KWIagu, IIaxc Ba TypyXJapHUHT
PUBOXJIAHUIL KOHYHUSITIAPUHU YpraHaju;

2. XaéTuil  MCUXOJOTUK OujauMiap aManuéraa OJIMHAIU, WIMHN
TICUXOJIOTUK OMITMMIIAp 3Ca OHTIIN Y3JIAIITHPUIIA]IN;

3. [Icuxomorust pan cudaruaa xxyaa 60l mMaTepuara ara;

4, [lcuxomorusina dan cudaruna 6vmM onuin yayH QyHIaMEHTA Ba Xap

Xap Xui TypJlaru ycyJuiap MaBxyz.
OHI' aBBAJIO MCUXOJOTHSIHUHT METOJIOJOTUK aCOCIapUHU QXKPATHUIL MYMKHH.
WNHCOH y3 XaéT Ma3MyHUHH TONMUIITA XapakaT KWJIAIH.



B. ®paHKIHUHT aliTUIIMYA, Xap OMp MHCOH Y3 Xa€TW Ma3MyHH Y3 TONUIIU
KEpakK.

By macana Typnu naBpiapia TypJinda KE4raH.

byryH nyHEHUHT TYpT KYPUHUILIM XaKUJa TallUPULL MYMKHH:

1. Acxpanmaran nyH€é. MHcoH y3uHM ayHEna axkparmaraH. Pyx Ba TaHa
MyaMMOCH Oup OYJiraH.
2. Axxpanran ayHE. ByHaa MHCOH Ba OJ1aMHH aJlOXHMIa KypcaTUIITra XapakaT

kuwiHrad. [Inmatonman (428-347 spamuznan oinawH) Oomiad MKKU CyOCTaHITUS —
WHCOH Ba 0JIaM aXpaJiraH.

3. Nucon xaét cyowektn cudaruna. Macon ¥3 xaétuau ¥3 MaHdaatmapura
kypa Yy3raptupumu. byHga arpodruaru omamMHM Y3rapTHUpUII SXTHEXKA HAMOEH
oynanu.

4, WNucon Talbuii onmamMHMHT ycTyBOpu cudaTtuaa. by spranru KyHHHHT
KYPUHHUIIIN.

Mynaait Kuaub, oJaMHUHT KYpUHUILIK Ba PaH y €ku Oy YKYB MPEAMETHHUHT
XapaKTepUHU, OJIMMHHUHT Kapanulapu, AyHEKapallvuHu, Y3 BazudanapuHu Oenrunad
oepanu.

[lcuxonmorustHUHT mpeaMeTd cudaTuaa TYpJaM JAaBpiiapAa Kydugaruiap
aKpaTUJITaH:

PYyX;

-XOJINCA;

-OHT;

-XyJIK-aTKOp;

-OHI'CU3JIHK;

-axOOpOTHM KaiiTa uIuIal Ba Oy *apa€HIapHUHT HATHKAJIApH;

-MHCOHHUHT IIaXCHUM TaxkpubacH.

By coxamapuuHr Oapuacu Xap Xuil WIMHH WYHaIWILIIAp, Ha3apus Ba
KOHIIENIUsIapAa ¥3 aKCUHU TONTaH.

IIcuXO0JIOTUSIHUHT acoCuii MeTOMJIapu. AHUK H3JaHUII MpeIMEeTUra sra
Oynran xap KaHmai ¢an, yiia npeAMETHHUHT MOXUATUHU EPUTHUII Ba MaTepuasiap
TYIUTAIll Y9yH Maxcyc yCyJuiap Ba BocuTajapaan ¢oinananaan. GaHHUHT canoXusTu
Ba oOpycu xam OupuHuM HaBOatna Vima Meromyiap €Epaamuaa TYIUTAaHTaH
MabIYMOTJIAPHUHT WUIMOHWIMINTA Ba JATWLIUTHra OornukK Oynamau. by dukpnap
OeBOCHTA TMICUXOJIOTHATA XaM ajoKaaop OYyiaubd, MeToap macaiacu Oy ¢ganaa xKynaa
KaTTa axamusTra MOJMK Macana cudaruga kapanagd. UYUyHKH roKopuaa
TabKUJIaraHUMU3ICK, ICUXUK XOAUCcaTapHU OEBOCUTA KYJI OWIaH yiiad, ky3 Ouian
uinrad, KyJnok OuiaH cesumn KuiinH. JIekuH xyma kymiab danmap Oumnan ¢aon
XaMKOPJIMK IIIyHTa OJIU0 KEeJTaHKH, TIICUXOJOTUSHUHT Xap Oup TapMOFu V3
BazudagapyuHU €YUl Ba MabIyMoTJapra sra OViMIIl y4yH KYIuiad MeTOJIapHu
CUHOBJIApJIaH YTKa3U0, HT UITOHWIN Ba MyKaMMaJIJITApWHH Cakjiad KOJIraH.

MaremaTuk CTaTUCTHKA Ba SXTUMOJUIAP HA3APUSCHUHUHT MICUXOJIOTUS coXacuaa
KYJUIAaHWIWIIN Ba yHAA Jpunmwirad MyBaddakustiap aBBajlio Xap OMp METOIHUHT
WIIOHWIWJIMK JAapakKaCUHU aHUKJAll, KOJaBepca, TYIUIAHTaH MabJIyMOTJIAPHUHT Kaii
Japaxkaja acoCiIH dKaHJIUTHHU ncOoTamra épaaM oepasu.

1-xanBanga acocwil MCHXOJOTUK METOAJAp Ba YyJapHU KyJlall IIaKJuiapu



KEJITUPUJITAH.

Kanpannga kentupuiaran Metojjap €paaMua TAAKUKOTYM EKM Iy coxara
KHU3UKYyBYM IMaXC y €KW Oy TCHUXUK >Kapa€H, XojaT €KM IIaxc XyCyCHUSTIapu
TYFpUCHAa OMpJIaMYM MabIyMOTJIAp TYIUIalaM, TYIUIAHTaH MabIyMOT SHa TaXJIWII
KWJIMHAIM Ba MaxcycC Tap3/ia UIUIATUIMIINA MYMKHH.

1-s;xkaaBaJ

IIcUX0JOrMSIHMHT ACOCUH METOJIAPH

Acocuii MeTomIap Acocuii METONIADHMHT BAPHAHTJIAPH

Tamku (00BEKTUB Ky3aTHII)
KY3ATHUII METOAU Nuku (cyOBeKTHUB, ¥3-Y3UHU Ky3aTHIII)
OpKHH Ky3aTyB
CrangapTiialuTUpHIral
['ypyx nunpma Ky3aTuur

['ypyx Tamkapucuaa Ky3aTHIl
Of3aku CypokK

CYPOK METOJIJTAPU E3Mma cypok

OpkuH cypok (cyxoar)
CranpapTiallTUPUIITaH CYPOK
Tect - cypoB

TECTJIAP METON Tect - Tonmmpuk

[IpoekTus TecT

COoLIMOMETPHUK TECT
OKCIIEPUMEHT Tabuuii s5kCiepuMeHT
JlaGopatopus SKCIEpUMEHTH
MaremaTuk MOJIeIIaITUPUILI
MOJEJUTAILITHAPHAILL MaHTHKUI MOAEIUTaIITUPUIIT
TexHuK MOIeIUTAIITUPUIIT
KubepHeTuk MoaeamTupHIi

Ky3arum mertonu tabuuid MeTojjiap >Kymjacura Kupaau. Talkyd Ky3aTyB
MOXMSITaH Ky3aTHJIYBUM XYJK-aTBOPMHU OEBOCHTA TAaIIKAPUIAH TYpuO, Ky3aTHII
OpKaIM MAabIyMOTIAp TYIUIAIl YCYIMAUp. Y3 - Y3MHM Ky3aTHII 3Ca O1aM y3Hiaa
Kedya€Tran Oupop y3rapuill €Ku XOJaTHU Y3W YpraHull Makcaauaa MabIiyMOTJap
TYIUIAII Ba KAl 3TULI YCYJIUIUP.

OpKHH Ky3aTyB KYNHUHYa OUpOp MKTUMOMM Xoauca €K KapaCHHU YpraHuil
Makcaa Kuiub KyWuiranjaa Kyjianuinaad. MacanaH, Oaiipam apadacuma axoJIMHUHT
Kal(pUATHHU OWIIMIN MaKCcaaua Ky3aTyB TalllKWJ KUIIMHCA, OJMHIAH MaxXxcycC pexa
€ku mactyp OyaMaiu, Ky3aTyB OOBEKTH XaM KaThHil OYIUIIN IIapT 3Mac. Exu napc
xapaéHuga OonamapHUHT y €ku Oy MaB3y 03acHJaH yMyMUN MyHOcaOaTjlapuHU
Owmmm ydyH Xam ©Oab3aH »JPKUH Ky3aTHII TAmIKWI OSTUJIUIIN  MYMKHH.
CranaapTialuTUpUITaH Ky3aTyB 3ca, OyHUHT akcu OynuO, HUMaHM, Ka4OH, KUM Ba
KUMHHM Ky3aTHII KaTbuil Oenrunad oNMHAIW Ba Maxcyc JacTyp JIOUpPacHIIaH
yuKMacaaH Ky3aTyB oJiu0 Gopuiiau.

Moxktimounid Xama megaroruk IMCUXOJIOTHUSAa TYPYXUN JKapacHJIIAPHUHT [IaXc




XyJK - aTBOpPUTA TabCUPWHU YpPraHUII MaKcaauja OCBOCHTA HWYKAPHIAH Ky3aTyB
TAlIKWJ KAJUHAAW, OyHIa Ky3aTyBud IIaxc yiia rypyx €ku ouja xaérura TaOuui
paBHIla KYIIWIaJAu Ba 3UMJIaH Ky3aTUIl UIIapuHu onud O6opaau. by Oup Kapaiga
KOCYCUMIHK (paonusTuHu xam scnaranu. [y iyn OunaH olMHraH MabIiyMoTiIap Oup
TOMOHJAaH TaOWUUIUTH Ba Mydaccamura OWiaH KUMMATIu OVyica, HKKUHYU
TOMOHJIaH, arap Ky3aTyBuuja KOH(POPMH3M XUCIATH Kydju Oyica, ¥3U Xam rypyx
xa€Tura *yjaa KUpUIIUO KeTuO, yHJIaru aupum XoAucalapHu CyOBEKTHB paBHUIIIA
Kaia sTagurad 0yiau0 KOMWIIM XaM MyMKHH. ['ypyxuii (heHOMEeHIapHH TallKapuaaH
Ky3aTuUll OYHUHI aKCH, S’/bHU Ky3aTyBUM TypyXra €KM Ky3aTWIa€TraH »xapa€Hra
Hucbaran verna Oynaau Ba (akaT OeBOCHTa Ky3HM OWIIaH KypraH Ba SIIUTTaHIapu
acocuza Xyjaocanap YuKapaau.

YMymMaH  Ky3aTull ~ METOAMHUHI  WOKTUMOMM  Xa€T, npodeccruoHan
KYpcaTKUUJIapHU Kaila Kuiniga cy3cu3 ad3ammukiapu 60p, JeKUH 11y Ouian oupra
Ky3aTYBUMHUHT TNPOQECCHOHAT MaxopaTH, Ky3aTyBUaHJIWTHU, ca0p - KaHoaTura
OOFNMMK OYynraH >KuXarjap, sHa TYIUIAHTaH MabIyMOTJIADHU CYOBEKTHB paBHIIIA
TaxJIMJI KWK XaBhu OYJIraHu y4yH XaMm OMpo3 HOKYJAWIUKIapu Xxam Oop, IIYHUHT
Y4yH XaM y Oolllka MeTo jiap OuiaH OUprajvukaa UliaTUIau.

CypoB MeToau XaM IICUXOJIOTHMSIHUHT Oapua TapMoKjiapuja OupiaMyu
MabIyMOTJIap TYIUIAIIHMHT aHbaHAaBUM  yCyJulapugaH XucoOnaHanau. YHJa
TEKIIUPWIYBYH TEKIIMPYBYM TOMOHHUJAH KYWHWIraH KaTop caBojulapra myxracap
’KaBoO KalTapuIlM Kepak Oymaau.

Of3aku CYypoKHHM €KUM Oab3aH yHM OJJIUUIMHA KWIUO, cyxOar meTtoau aed
aTanaad, YTKa3aJuraH IIaxC yYHTa MabiIyM Aapaxaja Tau€prapivk Kyprad CYpok
YyTKazaau. Arap Ma0oI0 YHHMHI NPO(ECcCHOHAT Maxopath €ku Taxpubacu OyHra
eTapiu Oyiamaca, CypoB ¥3 HaTHKaJapuHU OEpMaACIUTH MYMKHH. JIEGKHUH MaxopaTiu
cypoBuM ymly MeToj €pAaMHuaa UHCOH PYXUH KEUMHMallapura ajaokaaop OYyiraH
HOEO MabIyMOTIAPHM TYIUIAIl UIMKOHHTA ATa OYiaau.

Esma cypox €xku aHKeTaHMHT ad3aIMId LIYHAAKH, YHHHT &piamuaa oup
BaKTHUHT Y3WJa KyNTWHA ojamjap (GUKPUHU YpraHWil MyMKUH Oynagu. YHra
KUPUTUJITAH CaBOJIIAp, ylapJaH KyTWIaaura >kaBoOiap (€MUK aHKeTa), €K dPKUH
V3 buxkpuHu 0aéH ATUII UMKOHUSITHHU OepyBUM (OUMK aHKETa) CYpOBHOMAIAp aHUK
Ba PaBOH THJIJA KaBOO OepyBUmMIap TYUIYHHII Japa)kacura MOHaH/ Ty3WIraH OyJca,
nryoxacus, KUMMaTJIA OupiiaMuy MaTepraijiap TYTIaHaIu.

CYpOKHMHT XaM 3pPKHMH Ba CTaHJApTIAlITUPUITaH IIAKUIapu MaBxyJ OViuo,
OuMpUHYKMCHAA OJIWHJAH HUMalap CYpaluIlivd KaTbui Oenruwinad oOJuHMaNIH,
WKKUHYY IAKIUAa 3Ca, XaTTOKU, KOMIIbIOTEpJa JACTypH MIILIA0 YMKWIUO, MUHTIIA0
oJlamjiapaa Oup Xui Tanadiap Aoupacuia CypoK YTKa3WIMIIM Ha3apaa TyTHIIA/IH.

Tectnap oxupru mnaltaa Xa€TUMU3Ta Jaauil KUPUO KeJraH TEKIIUPYB
yCyJJlapyd cUpacura Kupaau. Ymiap Epaamuaa Oupop YpraHuia€TraH Xojuca
xycycuga Xam cudar, XaM MHUKIOp XapaKTepUCTHKAJapUHU OJIUII, YJIapHH
KYMUWIMKIA KaluTa - KaiiTa CHHAIl Ba MabJIyMOTJIADHU KOPPEKLUHUOH aHAIU3 OPKAIH
UITOHWIMJIMKKA TEKIIUPUII MYMKUH OYnmaau. AWHU TecTra KYWWIraH Tajnad Xed
KAauoH y3rapMmaiau, XaTToKd, IyHAal TecTaap OOpKH, yjaap TypJiM MUJUIAT Ba djat
BaKWJUIapHa, TypJu JaBpiiapia XxaM y3rapMmara XoJija hiljiaTuiaaBepaad. Macanas,
PaBeHHUHr  akiIMi WHTEUIEKTHU Yyiyaiml, KS3TTenHMHr Ba AMW3EHKHHHI 1IAXC



TECTIapH LIyJap )KyMJIaCUIaHAMP.

Tect - cypoB onauHAaH KaThbud Tap3ga KaOyl KWIMHTAH CcaBojuiapra
Oepunaaurad >kaBoOJapHM Tako30 3Taau. MacanaH, AW3eHKHUHT 57 Ta caBOJaH
nOopaT TeCTU IIaxXcAaru UHTPOBEPCUS - SKCTPOBEPCUSIHU Ydaiiau, caBoiiapra “xa”
EkM “UYK” Tap3ujia )kaBoO OepuIl cypanaiu.

TecT - ToNmMpPHUK 0aM XyJIKM Ba XOJATUHH amaira OLIMpraH UIuiapu acocuaa
OaxonamHu Hazapjaa TyTaaud. MacanaH, maxc TadakkKypuaard KpeaKTHUBIMIMKHU
aHUKJIANl Y9yH KymuHYa OUp Kapalijga OAJUMHTHHA TONIIMPUK Oepuiaiu: Oepuirad
20 Ta noMpa MIAKIWJATH IIAKUIAPAAH Y3U XOXJaraHya pacmilap YM3WUII UMKOHHSTH
Oepunaan. MabilyM BakT Ba TE3JIMKAA Oa)KapWIHILI CypbaTH, PACMIIAPHUHT Y3UTra XOC
Ba OeTakpopiurura kKapad maxc (QuKpiamy >KapaéHUHUHT HakKajgap HOCTaHJIApT,
WKOJIMN Ba KPEAKTUBJIUTHUTA 0axo Oepriand, MUKIOPUI KypcaTrud aHWKIaHaau. by
METOJUTAPHUHT YyMyMUN ad3ajulird ylIapHU Typiau €I, KMHC Ba KacO sramapura
HUCOaTaH KYJUIAIHUHT KyJIalJIuru, Oup rypyxjia Hatuxka Oepmaca, OoIIKa rypyxJjaa
siHa KaliTa TeKIUPYB YTKa3UI UMKOHUATUHUHT OOpaUru 0yica, KaMUMUIUTY - Oab3aH
TEKIIUPUIYBUM arap TECTHUHI MOXUSATHHHM €KUM KaJIUTUHU OUIMO KoJica, CyHBUM
Tap3/la YHUHT KEUUIIUTa TabCUpP KYpcaTuild, (PakTiapHU KBATU(PUKALUS KUIUIIH
MYMKUHJIUTUAND.

Tectnap wumga npoekTHB TecTiap /€0 HOMIIAHYBYUM TeCcTiap XaMm OOpKH,
TECTHUHI acll MaKCcaau TEKIIMpWIyBUMra cup Oynanu. SIbHM, IIyHAAH TONMIIMPUK
OepuiaAnKy, TEKIIUPUIYBUYM TOMNIIUPUKHU  OakapaéTuO, HUMaHU aHUKJIAIIU
MYMKHUHJIMTUHU Ounmaiau. Macanan, mamxyp PopiiaxHuHr “cuéx nornapu’ TECTH,
¢ku TAT(TemaTuk anmepuenuuoH TECT), TyraJylaHMaraH XUKosuiap Kabu Tectiapiaa
OMp HApCAHMHI MNPOEKUMIACHAAH TYEKM WKKUHYM OWp HAPCAHUHT MOXUSTH
anuKIaHand. Yma 1921 iunna Kamig stuaraH ‘“‘cu€x mofiapu’ Ba yhapra Kapad
TEKIIUPUITYBUNHUHT HUMaJapHH ACIAETTaHIIUTH, JOFJIap HUMajapra
yxmaérrannurura Kapad, YHHUHT Iaxc cudaTugard WyHaIUIUIApH, XaéTui
TaMOMMJUIApH, KaJpHUsaTIapura MyHoca0aTi, HUTHU Oa)kapHlll HalTHIard SMOLHOHAI
XoJjaTiapu aHukiaHaau. By rtectimap skyaa HOEO, KMMMATIM, JEKUH yHH (akar
npoeccuoHal ICUXOJIOITHHA KYIUTAIIM Ba HAaTHKAJIApHU MOXUPOHA TaXJIHJT KUITUIIN
Tanad KWIMHAJIH.

[IcuXO0IOTHK IKCIIEPUMEHTHUHT MOXUSTH WIYHJAKH, YHJAA arainad mryHaai
CYHBUU OWp Ba3HAT IMIAKUIAHTUPWIAIM Ba TAIIKWI STUJIAJNKHU, aifHAH NIy Ba3usATIa
KU3UKTUPAETraH TNCUXUK Kapa€H €KMW XOIWCa aXpaTWuialu, YpPraHWIaau, TabCUp
KypcaTwiaaM Ba OaxonaHaau. Arap TaOMUN SKCHEPUMEHT yIIa KU3UKTUpaETTaH
(eHOMEH TEeKIMPUIYBYM Yy4yH TaOWMWK XMCOOJNaHraH MapouTiapaa (Macanias,
MEXHaT jKapaéHuja, TabTWiAa, €3rU Jjarepia, JUUEH ayJIuTOpHsICHAA Ba IIyHra
YXI1amn) Makca i TallKuil 3TN0, ypraHuica, J1abopaTopusi SKCIIEPUMEHTH MaxXCycC
Kolnapaa, Maxcyc acb0o0 - yCcKyHajap BocUTacHaa aTainad ypranuiaaau. MacanaH,
JUKKATUHTU3HUHT  XYCYCHSATIApUHM  OWiauIn  Kepak  Oyica,  ICHXOJIOTHSA
nJaboparopuscua MaxcyCc TaxHMCTOCKON Jae0 araiaraH Mociama &paaMuja EKu
“JlanmonbT Xankadanapyu’’ 1e0 HOMIIAHTAH KajBajuiap épAaamMuaa YpraHUIl MyMKUH
Oynmaau. XaTTOKH, WKTUMOMI MyHocabarimap Oopacuja xam y3apo XamM>KHXATIHuK,
JUEPIIUK Ba KOH(POPMIIMIIMK XOAMUCATapUHU TEKIIUPUIL YUYH KAMOABUM TYpJIA XU
X0JIaT Ba XOJMcasap yI4aHraH.



Mopennamrupul METOAW Ky3aTHIL, CYPOK, IKCIIEPUMEHT KM OOIIKa yCyuiap
épramMua YpraHwia€TraH XOJMCAHUHI TyO MOXMSTH OYWIMAaraH LIapouTiapia
KyJulaHWwiagu. byHaa yma XOquCaHuHT YMYMHUM XOCCacu €KUM aCOCHU ITapamMeTpliapu
MOJCIIAIITUPUIINO, VIIa MOJENb Aacocuja TaJKUKOTYMHU KH3UKTUpPraH KUXat
VpraHwiaiy Ba XyJjocanap YAKapuiain.

Mopemnap TeXHUK, MAaHTUKUM, MaTeMaTUK €KW KMOCPHETUK OYIUIITN MYMKHH.
MateMaTuk MozieN acocujia ypraHuwirad xoaucara Malxyp Taakukotuniap Bebep -
@exXHEepNapHUHT CE3TUPJMKHUHT KyHHM Ba IOKOPM YErapacMHy AaHUWKJaIlra
KapaTwiran maTeMaTtuk (opMynacu Ba IIy acocla TYIUIAHTaH MabJyMOTJap
TaXJIWIAHU MUCOJ KWIWII MyMKUH. MaHTUKUI Mozesuiap €épaaMuia KyIIMH4Ya WHCOH
aKJu Ba TaakKypu xkapaCHIapu, XUCOOIall MalllMHAJIAPH, WIII MPUHIAILIAPU OWIIaH
KHECIIalll OpKajdu Ty3WiIraH fosulap Ba CHUMBOJuUlap uunuiatuinaav. KubOepHeTuk
MOJEJUIAIITUPUIIZAA 3Ca FOsUIap ICUXOJOTUSACUHHU OXM jgarm MaremaTHk
MpOrpaMMaIAIITUPUIL TaMOMWJUIAPUTra MOCJAIITHPUIL Ha3zapJa TYTWJIaau. XO03Up
KYIITUMHA MypaKkKal Iaxc XyCyCHUSTIApU XaM MporpaMMallaliTUPUIral 0ynuo, ynap
aNropuTMIIap acoclia KUcKa (pypcatdga KynruHa cudaTiapHu KYmiad mapamerpiap
HYKTauW HazapuJlaH Xyuco0J1ald, HaTWKajJapHU YMyMJIAIITUPHUIITa UMKOH OepMoKia.
KynrHua Marematuk Y¥WuHIap FOSACH oJamjap Ypracuaaru yzapo MyHocaOatiap
COXAaCHMHHM VYpraHumiia XaMm KYJUIaHWIMOKAA. Mabiym Oynuimu4da, OJaMHHHT
dbukpnam onepanusuiapu OuinaH OXM JNapHUHT HIUIANl TPUHIMIUIAPU YpTacuaa
MablIyM YUFYHIUK OOp DJKaH, Oy »9ca Mypakkad TMCUXHK >KapaéHJIapHU
MOJICJUTAIITUPHIL OPKAJIM MHCOH aKJIy - 3aKOBATH YETapacHHU SIHAJIAa KEHTaWTUPHIILL
UCTUKOOJIMHU Oepajiu.

YMyMaH, ICUXOJIOTUSTHUHT Ba YHUHT Xap OUp ajgoxujia TAPMOKJIApUHUHT Y3Ura
X0C MeTojjiapu Oop. Yiap WKTUMOUM XYJIK Ba ajlOXUJa WHIUBHUA UYKU TYHECHUHHU
KOMILJIEKC Tap3/la YpraHuill IMKOHUHM Oepaau. ['am myHaaku, yJapHu ¥3 BakTuAa Ba
npodeccronan Tap3aa KyJiai OWIWIN Ba OJIMHTAH HaTHXKalapJaH TYFpHU Xyrocajap
YuKapa OJMIIIAUD.

Ha3zopar caBoJsiapu:

1. [Tcuxonorust paHUHUHT XYCYCUSITIIAPH.

2. llcuxonorust GaHUHUHT IIAKIUIAHUIIN TAPUXH.

3. IIcuXOoJIOTUSIHUHT aMaJIuil aXaMUSITH.

4. Ilcuxonorus ¢hanu OmIaH Xa€TUi NICUXOJIOTUSHUHT (apKH.

5. IIcMXONOTUSIHUHT ACOCUN METOIJIapH.

6. IIcMX0n0ruK SKCIEPUMEHTHUHT MOXUSATH.

7. Ky3aTulill METOAUHUHT aXaMUSATH.

8. CypoK MeToANapuHUHT TypJapH.

9. TecTtnap METOIMHUHT aXaMUSTH.

10. DxcriepuMEHT MOAEIUIAIITUPUIITHUHT ACOCH.



2- MABPY3A. lIcuxuka Ba OHFHUHT TAPaKKUETH
Pexa:
1. Tlcuxuka Xxakuja TyIIyHYa
2. OHr xakujaa TyuryH4a
3. OHr mapaxanapu

bapua THupuk opraHuzmiapga OYJIraHuUIEK, OJlaM OpPraHU3MHU XaMm TeBapak
aTpo-MyXuTH OWJIaH XaMHIIa aokana oymaan. OgaM OpraHU3MUHUHT TAITKH OJIaM
OwiaH MyHOoca0aTiapu HEpB CHCTEMAacH €pAamMuaa amaira  OIIUpUIIAJIH.
OpraHu3MHUHT SHI MYXUM KUCMU OYJIraH MHUSI OJITaMHUHT XaMMa XapakaTJapuHU
HazopaT Kuiaaw, Oomkapamu. IIIyHMHr ydyH XaM MHUSHUHT TY3WIHIIA Ba
GYHKIHUSUTApUHYU YPraHUII YIyH YPUHHUILIAP Y30K Tapuxaa€k Oommianrad. Hatmkana
HEpPB CHCTEMAaCHHHWHT TY3WIHIIM Ba  BazudamapuHU TAAKUK ODTHUIIIA MabIyM
IOTYKJIAp KYJIra KUPUTHITaH.

Xo03Upru KyHJa HEpB CHUCTEMACHHUHT TY3WIHIIM, Baszudaiapu, HILUIAIT
TaMOWWJUIADUHU ~ TICUXOJIOTMK  JKMXATJaH WIMHH  acoclialll, oOJlaM [CHXHUK
baoUITUHUHT (PU3UOJIOTHK acOCIIapuHu OaTadCcui EPUTHUII XaM WIMUHN, XaM aMaliui
KUXATAaH MyXUM aXaMHsT KacO 3Tajiu.

[lcuxomorust  ¢aHuAa TCUXUK >KapaCHiap  IIAXCHUHT  TICUXOJOTHK
XycycusiTiapu acocujpa €rraH  (U3HOJOTHMK  acoClapuHU HUIuiad  YHUKUIIIa
Poccustnunr mamxyp ncuxonornapu M.M.Ceuenos, U.I1.11aBnoB, B.M.bexTtepes Ba
[1.K.AHOXWH KaOWJIapHUHT XU3MaTiIapu Kartaaup. bynap onuii HepB (HaoaUATUHUHT
acocHil KOHYHHMSTJIapura JOUp TabIMMOTHM Kamd stawiap. by Tabaumorra
MyBO(HK 0JaM MHUSICUTa y3JIIYKCH3 paBHILJIa TalllKu MyXUTAAard Hapca Ba XoJucaiap
Tabcup 3TUO Typamu. HaTwxkana onuii HepB (PaOJMATHUHHUHI acOCHM jkapaéHiapu
OYJIMHUINI KY3Faaulll Ba TOPMO3JAHUII BYXyAra kKeiaaad. ByHUHT MabHOCH IIYKH,
KY3FaluIl MUSJard HEpPB MapKas3JIapuHU HINTa COoJIaau, yJlapHu (aon xapakarra
Kentupaan. Mabiaym ¢ypcear yrrangaH keduH Oy >kapa€H TOPMO3JIAHUINT OMIIaH
aIMalllUHAIA, STbHU MUSJArd HEpPB MapKa3JapUHUHT (AOJUATH CEKUHJIAIIAIHN,
MabJIyM MyJJaT UIUIaMai/id Ba OYHUHT HaTWXKacuja capQiaHrad SHEeprus KalTanaH
TUKJIaHAIH.

Onamaa HEpB CHUCTEMAaCHMHUHT Y3ura XOC Tapakku€ér iynum Oop. Heps
CUCTEMAaCH OJlaM OPTaHU3MUHUHT Oapua (QyHYKIHUSUIApUHU TapTUOra coiaau. YHIa
MoOJJIajiap aJIMallMHYBUHU TabMHUHJIAWIM, IOpaK, MYCKyJUlap Ba KOH TOMHpJapH
daonmusaTHHM OOILIKApaayd, OPraHU3MHUHI TYypJd IIAPOUTIIApUTra MOCHAllyBUTra
XU3MAT KUJIAJIH.

YMymaH ofdrasaa, OJaMHHUHI HEpB CHUCTEMAacH opraHu3mjaard Oapya
ab30JIAPHUHT Y3apo MyBOGUKIAIITaH (Ga0IMITUHHN aMalira OIIMPHUIIIA aCOCUN POJTHU
oaxapanu. Illy cabGabiau oxaMm MNCUXMK XAETUHUHI MOJJIMM acocu OYJraH Heps
CUCTEMAaCH aB YHUHT €TaK4d KUCMU - OOIl MUSHUHT TY3WIHIIA Ba WIIUIAII
TaMOWMJUIAPUHU MyKaMMas OuiMail TypuO, TCHXOJOTHK XOAUCAIAPHUHT XAKUKHIMA
MOXMSITHHM TYyIIyHUO OynMmarmu. Jlemak, ogamja KedamuraH Oapya TCHXOJIOTHK
XOJIATJIAPHUHT MOXMSITHUHU HEPB CHUCTEMAaCHMHUHI HA30paTUCH3 TacaBBYp ATHUII
MyMkuH dSMac.lllyHuHr ydyH HEpB CHCTEMAaCHMHUHT TICUXUK (YHKIUsIAp
daonmusITHAATH POJUHU KHCKada TaxXJWJ KAJaMu3. YHHM aHATOMUK Ba (DU3MOJIOTHK



KUXATAAH TYJa TAIKUK STUITHHU YOy TaAKUKOT MyauT(H Y3 3MMMacura OJIMaiIu.
UyHkM OM3HUHT MAKCaJMMU3 HEPB CUCTEMACH Ba YHMHI €TaKuu KUCMH OYiraH Oorl
MUSIHUHT OJIaM PYXUM Xa€THUJard axaMUSTUHU TCUXOJOTHK >KUXATAaH EpUTHIIIAH
nOopaTIup X0JIOC.

OnaM 1nicuxuK Xa€THHUHT acocu Oomr Mus  OYiamO, Oom MuS HEpB
CUCTEMAJIApUHUHT OupramraH >kKold - Mapkasuaup. HepB cuctemacu opranusm
OWJiaH TallKM MYXUT YypTacujard ¥y3apo TabCUPHU Ba TYKUManap (PaoausiTHHU
TapTUOTa CONO Typasu.

Heps cucremacu xyxaipanapnan ubopar. by xXyxalipanap y3mapuHUHT Y3yH
Ba KajTa XaXMJard YCUMTajJapW OpKaJId OPraHW3MHUHT Oapya KHCMIIapura
tapkanaau. Heps cucremacugaru Xyxapanap Ba yHA KOTUIOBYM OK Mapjaiap Xamma
ycumTanapu OunaH Oupra HEUpOHIIAp TCHIIIATH.

Hetipon aHaTOMHMK TYy3WiuImu Ba (DU3HOJOTHK XYyCYCHSATIApHWTra Kypa HEpB
CUCTEMACHUHUHT TY3WINII OUPIUTH XUCOOIaHA Y.

Heps xyxaiipacuHuHT OeBOcHTa HEPB ywiapurada 00pud eTajuran yCUMTacu
HelpuT n1e6 atananu. Heps Tonanapu cMCTEMaCUHUHT AJIEMEHTIAPUIMDP.

Heps cucteMacruu Tallkuil 3TyBUM HEMPOHIIAp ypTacuga aHaATOMUK KUXaTAaH
O0eBocHTa OOFNAHUII UYK. Yiap ypTacuaaru Ky OUTTa HEUPOHHUHT HEUPUTHU
OXUPTH TApMOKJIAPUHUHT OOIlKa HEWPOHJAPHUHT XyXalpacura HO3UK Terud
TYypUILIUJAH HOOpaTAUP.

Hopman omam musicuna 16 munmapara skdH Heiponnap 6op. by Heliponnap
OpraHu3Mra KypcaTajauraH Xu3MaTH KUXaTuaaH UKKUra OYJInHaIu;

1. Penenropinap

2. DddexTopnap.

Peuenropiap Tamku TabCUPOTHU KaOyn KwinbO mwusra yrkazagu. LIlyHuHr
YU4YH PEUENTOPJIApHU CE3TH HEPB Mapkasziapu 1e0 xam roputwianud. Jddexropuap
sca TallKd TabCUPOT HATIXKACHIAa WYKM oOpraniapra OyWpyk Oepaau Ba yilapHU
xapakatra kentupaau. lyHuHT yayH 3¢dekTopiapHu Xapakar HEpB MapKaszjiapu
ne0 XaM IOpUTHIIAIH.

Peuenrropnap Ba addexropnap Oupivkaa OUPUHYM CUTHAT CUCTEMAJIapUIHP.

bupuHun curHan cucrteMacu ojJamAa TalIKd JIYHEHHHI CE3TU  ab30Japu
TOMOHHUJIaH KaOyn KWiIuO oJMHAIuraH akcu OYnuO, oJaM BOKCIMKHU DHT aBBajio
OMpPUHYY CUTHAJI CUCTEMACH OPKAJIA UIPOK KUTIAIH.

Tamku MyxXuTAaru BOKea-XOAUCAJIApHUHT CE3TU ab30JapUMHU3Ta TabCUPU
OpKaJl OHrJa aKC HSTUIM OWPUHYU CUTHAI cUcTeMalapuaup. bupuHum curHan
CUCTEeMaJIapyi OJIAMHMHT CE3TWJIapu, UIPOKU Ba TacaBBypJiapura OOFJIMK OYmaau.
Tamky MyXUT BoKea-X0AUCATApUHUHT cy3iap (Yia HapcaJlapHUHT HOMJIApH) OpKaIu
OHTJIa aKC ATUIIM UKKWHYM CUTHAJIap CUCTEMAaCHHU Tamkui 3taau.by cudar dakar
oJllamjiapraruHa xoc OYymuO, Oomika >koH30TAa WYK.OIaMm TallKd TabCUPOTIAPHU
CYy371ap OpKaJH aKC dTTUPAIN Ba OWIMO onaau - Y3IarTHpaIu.

NkxkuHYM cUTHAI cucTeMajapu EpaamMuaa ojaM (pukpiaiau, XOoTHpianu,
xaén cypaad Ba , BHI MyXuMmu , cysnaigu . Cy3 - CUTHAUIAPHUHT CUTHAJIHIUD
(M.I1.ITaBnoB). MkkuHYM CUTHAT cucTeManapu (pakaT ojaMmiapaaruHa MaBxKyIIup.

OpaMHUHT HEPB CUCTEMACH Y4 KUCMJIaH Hoopar ;

1. Mapka3uii HepB cCUCTEMACH.



2. llepudupusigaru HepB cUCTEMACH.

3. BereratuB HepB cUCTEMACH.

Mapxkasuii HepB cucTeMacH OpKa Mus Ba OOl MUsIIaH UOOpaT.

Opka musi yMmMypTKa MHOFOHacuaa xoiamrad O0ynu0, HepB TYKUMacuaaH
Ty3WiIra. ¥ yamacu 45 cM y3yHJIUKAard YHJIBUPIUD.

Opka mus OYyruM-OyFuM Ty3wiran OYViau6, 31 Ta Oyrumum OGop. Xap Oup
Oyrumaan 1y OYfuMra MOC KeJaJuraH yMypTKajgapapo TelIuKiIapra kapad
NYHAJIyB4YM OpKa MUs HEPB WIIN3JIAPH YAKAIH.

Opka Mus Kyia, O€K, Ky3, TaHa MYCKYJUIapUHU HAOpa KWJIaad, TOMHUP
XapakaTjiapy, OpraHu3M/IaH TEP YMKUII XOJaTIapUHH OOIIKapaIH.

Opka MUSHUHT y3yHJIUTH SMOPHUOH XaéTHUHHUHT JACTIA0KH OWapuia yMypTKa
MOFOHACUHUHT Y3YHJIUTUTa TEHT Keiaau. ACTa-CeKMH OpKa MHUsl YCcUIa yMypTKa
noroHacujaH opkana konaau. Ly cababmu, 6en, gymra3a Ba JyM HEpBIAPUHHHT
WIU3U YMYPTKa MMOFOHACH KaHAJIM WYKMIa aHYaruHa macodaraua gy3uinbd 6opau.

[lcuxoNOruK KUXATJaH XO3UPTH IIApOUTAA OJaM YMPHUHH Y3aUTHPUIIHUHT
KyHUJary mapTiiapyu MaBxKyIJIup;

- KTUMOUH doiiany MexHaT OuiiaH JOUMO IIYFYJUIaHUIII,

- aKJIMM Ba )KUCMOHUN MEXHATHU Kymub onub Gopwu;

- haos mam oJuI;

- OKWJIOHA OBKATJIAHMIIL;

- NUMACJIUK, YEKMACIIHK;

- ITUPUH OWJIAaBUN XaET KEUNPHIIL;

- pap3annapHu Mexp OuIaH TapOusLIIalLL;

- XaéT/a XaMMaBaKT XylI4aKyak Oyui;

- HOXYIII KeYWHMAJIApHHU TOKAT OWJIaH CHTHUIIT;

- XasHKOHJIAaHMACIIMK Ba X0Ka30.

KOxopunaru mapt - mapouTiapra aMmana KAJWHCA, IIaXe Y3UHM SXIIW aHriao,
XaéTUHU OKWJIOHA YTKa3ca, MUSHHUHT 60 €lI1aH KeHWHIY Ba3H KaMalMIl )KapaCHUHU
sIHaJla CEKMHJIAIITUPUIIITA DPUIITAIH.

Mus daonuaruan GaoJAITHPUII, YHUHT HIJIAN KOOWIMSITHHHU OIIUPHUII
y4yH BaKTH-BaKTH OWJIaH JaM OJJUPHUIIHUHT MyXUM axamusata Oop. Omam ¥3
TaHAaCMHU JOMMO TO3a TYyTCa; BAaKTU-BaKTH OWJIAH Maccax Kuiub Typca;
dap3aHiapuHd, HeBapallapuHU JpKajarca, yWHaTca; KHHO, Tearp, My3eH
TOMOILIaJIapura 4YukuO Typca; MebEpPUAA Ba COAUK IYCTiap OWIaH OBKATJIAHCA;
CeBUMJIM KUTOO Ba ’Kapuja XamJia py3HOMa YKHUca; E€KMMIIM anlyja, My3HKa
TUHIJIAcA; Y3JIYKCH3 paBHIJIa TO3a XaBOJA IOpca, XKUCMOHUHM Xapakar Kuica; Y3
KacOW, KyHJaIMK OakapraH IOMYIIMIaH po3u OYnuO, poxarjaHca, Y3UHHU SIKUH
OycTiapu AaBpacHa XyllyaKyak TyTca, Ta0aCCyMHM Y3UTa JIOMMO XaMpoX KHIHO
Iopca MU JIaM OJIaJI, YHUHT TOJIMKUIIWTA UMKOH OepuiiMaiian.

bom mus Oup kKaHua Kucmiapman wubopar OYymub, Oy KUCMIApHUHT Xap
KaiicucT y3ura xoc GyHkuusiHN Oaxkapaau. MacanaH,

ypTa Mus

OpaJuK MUS

OJITUHTH MU

OopKa Mus



KHYUK MU

KaTTa MUS Ba YHUHT SIPUM LIapJIapHu.

Oxopunarn xap Oup KucMHUHT Y3 Basudacu Oop. Hadac ommm, ropax
WIUIAIM, KOH aljIaHWIIM, YalHall, IOTUII, CYJaK aXKpaTHIll, OPraHU3MHUHT TYFpU
XapaKaTUHU KETHUHTU MUS uaopa Kuiaau. MypakkaO® Oyimaran akjiuid ¢paosUsaTHU
(€3yB, 4M3yB Ba X.K.) KMUMK MU Oomikapaau. OpraHu3sMHUHT EPYFIHMK, TOBYIIL,
OFUpJIMK Ky4yura HHUCOAaTaH >KaBOOWMHU ¥ypTa MUS, OPraHU3MHUHT YMyMUUN
CE3yBUYAHJINTUHU OPATIUK MHSI HI0pa KUJIA/IH.

KeTHHTH MUl y3yHUOK MU, BApONHii KYIPUTH Ba MUSYaIaH HOOpaT. Y3yHUOK
Musi OWJaH BapoJUil KYMPUTHU OpKa MHSHHHT TaBOMHU XUCOOJAaHAIu. Y3YHUYOK MUS
OMUIN, YalHaIl, IOTHUI, CYJaK aXpaTull, KyCUIl KaOu Mypakkald (QHU3HOIOTHK
xapaéHiapJa KaTHamaad. , Kycull KaOu Mypakka® (QU3MONIOrMK >kapaéHiapiaa
KatHamaau. Hadac onumHu, 1opak WIIMHM WAOpa ATaaWraH, KOH TOMHpIap
TOHYCHHHM CaKJIalIuraH MapKasJjiap XaMm y3yHYOK MUSIaIUP.

Musua Mapkasuii HEpB CHCTEMAaCHMHMHI [MacTAard Xamma Oyaumiiapura
MaxkaMm  OofnaHrad. Musya  OpraHu3M  XapakaTJapUHUHT  SIXJIUTIUTUHU
TabMUHJIALLJIA MyXUM POJIb YUHAWUIN.

['aBmanuHr yMyMH# Ce3yBUAHIIMTMHU ypTa MHS TabMUHJIAW]IN. VpTa MU
BEreTAaTUB MapKa3 MIIMHU MYBOGUKIAIITUPHUIN Bazudacuuu Oaxapamu. lyHuHT
YU4yH OpaJIMK MM, YpTa MHsl, BapOJIUd KYNPUTHW Ba y3yHUYOK MU OUPIMKIA MHUS
CTBOJIU 10 IOpUTHIAAN.

Boir mMust 6ynaknapuHuHr etakud KucMuHU (Kapuitd 80 pousnuu) karra Mus
Ba YHUHT SIpUM LIapJiapy TalIKui 3Taau. KaTta MUSHUHT VHT Ba yan mapiiapu KaJloK
MO/1J1a OpKaiu Oup-Oupu OWIIaH TyTallraH.

Boir must sipyum mapiiapuHUHT Xap KalCUCH MUSHUHI TIEIIOHA KUCMU, Tera
KHCMH, SHCA KMCMH Ba YaKKa KUCMU KaOu TYpT najuiara OyauHaau.

bomr mMusi MyCTUHUHT KaMWMHJIUTH OUp MILTMMETpAAH Oerl MUJUITMMeTpraya
o0y, 1o3acu yprada xucoO Owmman 2000 kBagpaT caHTHMeETpra TeHr. bomn mus
nyctuaa 52 ta Maiod 6ynub, Oy MaiioHnap YH Oup coxara OyJIMHAIH.

borr MUsSHUHT KUCMIIapu Ba YJIapHHUHT (QYHKIUSJIAPU XAKUJIAard TabIUMOTHH
axanemuk M.I1.I1aBnoB sparnu. N.I1.I1aBnoB TaxkpubamapuHUHT HATHXKalapura Kypa,
Ooom Mus KUCMJIApUHMHT (GYHKIUSJIAPH COXacHJa OJiaM Ba XalBOHJIAp MUACU
ypracuna xyna karra TadoBytiaap Oop. bab3m XaliBoHnapaa OJIUHTH MU OJHO
TalUTAHTaHJa XaM Xa€T JaBOM 3TraH. MacajiaH, OJITUHTM MMSICH OJMO TalllJlaHTaH
Caka y3 Xa€THHM JAaBOM JOTTUpPraH. Y ojaTAaruya yTUpPraH, y3ura Xoc xapakariiapHu
Oaxkapras.

Onpuarn Musicd ojau0 TalUIaHTaH KamnTap OBKAaT eraH, TypTHO roOopwuica,
oprai Ba KucMaH yva oarad. [y Taxpuba maiimyHnap OwiaH YTKa3zuiranuaa
OyTyHsiaii Oomikaya Xyjocajap aHukiaHraH. OJJAMHTA MHSCH OJIMO TallIaHTaH
MalMyH/Ia ICUXUK QYHKIUSIAP Ba Xapakariap TaMOMUJia Oy3uIraH.

Xynanu mry Taxpuba ogamiap OuiaH xam yTraswirad. OJIIUHTH MUSCH OJTUO
TallUTaHTaH Ku34a akat €TraH, TypuIlra XapakaT KWJMaraH, SHT OJTUi HapcajlapHU
XaM ypranmara, y4 ity TYKKU3 oijaH CYHT BaOT 3TraH.



Kyn taxpubamapHuHT Xylocalapy IIyHH TacAUKIAMIUKH, ofampaa OoIi
MUSIHUHT KUCMJapu OyTyH OVyimaca, yHJAa TaHaAaHUHT HOpMall XOJIaTH, XapakaTu
Oy3uiiaau, NCUXuK GyHKUIUIIAp TyOAaH Y3rapaau Ba HUXOAT Xa€T 1aBOM dTMalIu.

yHu TabKUATAII JO3UMKHU, CYHITH WHIUIapJa MCUXO0JIOTHUs (PaHUHUHT KyJra
KUPUTIraH I0TyKJIapura Kypa, ojlaM MHSCUHUHT YHT Ba 4all SipUM IIapiiapu Typiuda
BasudaHu Oakapaau. YHI Ba yam SpUM IIapiap OMp-OMpMAaH LIYHYANHK (apk
KWJIAJUKH, XaTTO XUC KWJIUII Japakac Typiinya Oyiaau.

Texkmmpuin Ba ypraHuuuiap HaTHXKacuJa 4Yam spUM IIap aCOCHM, YHTH 3ca
TOOEH, UKKUHYH JTapaKaJId SKAHJIUTH aHUKJIAHTH.

Taxxpubanap kypcaruinua, YHT spum mmap Qaonustura Gapxam Oepuiraniua
Yanm TOMOHHUHT CE3TUPJIMTH OIaau, Kaupuar y3rapaau, XylnrdyaKyakJIvK,
EKMUMTOMIIUK, CepraiiuK, KeJlakakka yMu OWiIaH Kapalll X0JUlapu BYKyAra Keiau.
Yan spum map ¢GaoausTH TYXTATWITaHAA YHT SPUM MIAPHUHT CE3THPIIUTU OIaJIH.
AMMO KalpuAT EMOHIIAINATN, YMUIACU3IINK, )XUPKAHUII X0JUIapH Tai 10 OYIau.

Mynaait kuanb, yanm sSpuM MIAp OJAMHUHT KyBOHHIIM, XYPCaHIYHIIUTUTA
XU3MaT KWJIca, YHT SpUM IIap oJlaM/la HOXYIUIUK Ka(UATHHU BYXKYITra KEITUPAIH.
VHT Ba Yan sipuM IapIapHUHT Typiinya GyHKUHIAPH XHCCHiT Xonatiap 600uaa Xam
Typaudaaup. TaxpubanapjaH, yam sSpuM map MaBXyMuil Tadakkyp OuiaH OOFIUK
X0Jila WKOOUM XUCCUETIApHU, VHT sipuM Iap obOpasnu Tadakkyp OWIaH OOFIMK
X0JiIa caiOuit XUCCUETIAPHU BYKYATa KEITUPHUIITA XU3MAT KIIA]IH.

[Tepudupusgaru HEpB CUCTEMACHHUHT OPTaHW3M YUYyH XHW3MaTH IIyHIaH
MOOpaTKW, YHUHT HEPBJIAPH OPTaHU3MHHUHT KUCMJIAPUHH OpKa MHS Ba OOII MUS
Ownad OOFIaiaM, OPraHU3MHU OpKa MUl Ba OOII MUSHUHT MYKW KUCMJapu OuJiaH
tyramrtupagu. Opka musigan 31 xydt, Oom musgan 12 Kyt HepB Tonacu YUKaaH
Ba OyTyH OpraHu3Mra TapKaJaJu.

[Tepudupusgarn HepB ToJanapyd OpPraHU3MIra XWU3MaTH JKUXATHIAH WKKUTA
OymuHaIu;

1. CesyBun HepBiap - Oy HepBIap KYpHIN, OSIIATUII Ba XUJ OWIHII
OpTaHJIAPUHUHT (PAOJIMATUTA XU3MAT KUIIAIH.

2. XapakatnapTUpyBUu HepBiap - Oy HepBIap OpraHu3Maard MYCKyJuiap
XapakaTHHU OOIIKapaJIn.

BereratuB HepB cucTemanapu OOII MHSIAH aXpaiud yMypTKa OpKald HMYKH
opraHiapra Tapkaiaad. YIka, 0pak, Oyipak, Tanok KabW WUKH OpPraHIapHUHT Xap
Owpura BereTaTHB HEPB CUCTEMAaCHAaH UKKUTAIaH HEPB TOJIacH OOpaju.

HepB cucreMacMHMHT BereTaTWB KUCMHU CHJUIMK MYCKYJIapHH, Oe3iapHH,
IOpaK Ba TOMHPJIAPHU HEPB Tojlajapyd OWIIaH TabMHUHJIAWINA, WYKH OpTaHjap Ba
ToMupyiap (GAOJUSATHHUHT TapTUOIM, HOpMaj MIUIAIIMHHU, OE3JIApHUHT CYIOKIUK
@XPATUIITMHU Ba I0OpaK WIIWHA WI0pa KU K.

[ynnait xkuaub, HEPB CUCTEMAacH oOpraHu3dMaa xaéThil kapa€HIapHU
OomIKapyB4YHM acocuii TU3UM OYiuO Xu3MaT Kuidaau. AWHU BaKTIa HEPB CHCTEMAacu
Oup OyTyH TH3UM OYIMO, OPTaHU3MHUHT a)KpajiMac Ba €TaK4Yud KUCMHU XUCOOIaHA IH.

Opranm3maaru (GU3HOJOTHUK TIpoIlecciapAa CeKpeuus OE3JapUHUHT POJH
karragup. Cekperusi Oe3napu TallkKM Ba WYKW Kabwimapra OynmuHaaw.  Tarmku
Oe3apHUHT UIITA0 YUKApPTraH CYIOKJIUKIApU OPTraHU3M/IaH TalllKapura YNKUO KETHIII



yuyH TaHaja Maxcyc Hymiap Oop. K¥y3man &€m, GamanmaH Tep, OfuM3laH TYIYK
YUKUIIM 0e31ap HaoTUATUHUHT HATUXKACUTUD.

Nuku Oe3napHUHr wuNUIad YMKapraH CYIOKIMK MoOJJajapu TapMOHIap
Nernnno, ynap opraHu3M/aH Tallkapura Yuku0 KeTMaiiy, Oajku KOHra apaiaiuo,
OpPraHU3MHHUHT YMYMUM CaIOMATIMTUHU TabMUHJIAIITA XU3MAT KAJIAIH.

WNuku Ge3nap Kyinaaruiaapiad noopar ;

1. Tunodus 6e3u.  Onpam runodu3u OJJUHTH Ba OpKa NajuiajgapjiaH uoopar
o6ynu6, Oy mamnamap ypracuaa opanuk KucMm Oop. ['mmodus Oup Heua Xua rOpMOH
axpataau. ['unodusz 6e3u kynpanr OYpTuK ycumragan ubopar 6ymmuO, Bazuu 0,5
rpaMmra SKuHINP.

By Oe3HuUHT TOpMOHJIApW OPraHW3MHUHT YCUIIUTa, CEMUPUIIUTAa XU3MaT
kunaau. ['wnodpus 6e3u OO MUSHHUHT MACTKM KHCMHJA >KoWnamrad. ['unodwus
OE3MHUHT TOPMOHJIApU KOH OocuMura mxoOuil Tabcup 3Taau. Arap Oy 6e3 HOTYFpu
uIiaca, opraHu3M YCUIIIaH TYXTalau Ba YHHM €F 00ocaau, CysSK y4yH 3apyp OVirad
dbocdop mMonnanap erumiMai Kojaau (uiaunyTiapaa runodus 6e3uHuHr (paoausTu
Oy3wiran). YMyman runopus 0e3uHUHT QYHKIUACH KyJla XUIMa-XUiI OYIInu0, YHUHT
opraHu3M (paoausiTH yUyH aXaMUITH KaTTaaup.

2. Dnudus 6e3u. by 6e3 ypra Musna xoinamrad. YHUHT UIIAI0 YuKaprad
CYIOKJIUKIIApU >KMHCUHM Oe3nap Qaonustura Xxu3mMar Kuiagud. Onudu3 Oe3MHHHT
baonustu Oy3uica, Opranu3M OeBakT OajnoraTra eTaju.

3. bykok &éxku TOMOK Oe3mapwm. by Oe3nap OpraHu3MHUHI YMyMUUH
TapakKUETUTa Xu3Mar Kwiaad. by 0e3nap HOTYFpU HIILIaca, OpraHU3M YCManiu,
yHAAa TypJd KacaJUIMKJIap TMaijgo Oymanu, XapakaT cycasiau, XasKOHJIaHUII
aloMaTiiapy BYXKyAra Kelagd, oJaM YHKYCH3JIHK XOJlaTUTa Yydpalau, MeXHar
KOOMIMATH HyKoyiia Oopaaid Ba HHI MYXUMH, OpPraHM3M OTAJIMK Ba OHAIHUK
KOOUJTMATHIAH MaxpyM OYnaau.

4. Xuncuit 6esnap. by 6e3nap xap Oup >KMHC y4yH XOC OYJraH maxcyc
KUHCUW TOpPMOHJIap uNuiad dYuKapaaw. OpKakjiapia MYCKYJUIAPHUHT —KYWIH
PUBOXKIIAHUIIK, JpKakiap Ba aémiapra XOoC TOBYII TEeMOPHHHHT (hapKIaHHIINA
KaOumap KuHcui Oe3nap HaoNUATHHUHT HaTwKacuaup. JKuHcuii TopMoHIap OoIka
JKMHCTa OynraH Maiiuiikka cabab OVmaau Xxamaa ojaM OpraHu3MuJa YMYMHM
MoJ1ajiap alIMaliiHyBUTA Ky4JIU TabCUP KypcaTaIu.

5. YMymMmaH, >XuHCHI Oe3llap OpraHu3Mra 4vdpoisv, €Kumim Tyc Oepaau Ba
HACJI KyTTalUIIura Xu3maT Kuiaiau.



4-Masbpy3a:@aoauaT Ba MoTUBaNus. MyJ10KOT
Pewxa:
1 Illaxc Ba yHUHT a0/ JIUIH.
2. daoausT TYpaapu.
3 Kucmonuii Ba akaui xapakartjap.MoTuBanus
4, MyJokoT TYFrpucHja TYIIYHYa Ba MYJOKOTHHHI KyI KUPpaau
XapakKTepH.
5. MyJiokoT/aa KaiiTapMa aJIoKa, MYJIOKOT TPEHUHTH.
6. [lemaroruk myJokot. Tuu.
/. HyTK XaKuaa TylIyH4a, YHUHT TypPJapH, pyHKIHUSJIAPH.

Mag3y 0yiin4a TasgsH4Y TyHIyH4YaJap: @aonuAT, MOTHBALMSA, MYJIOKOT,
MHsI, HYTK, KOMMYHUKATUB MYJIOKOT, UHTEPAKTUB MYJOKOT, IEPLENTUB MYJOKOT,
IeJarOruK MyJIOKOT, MYJIOKOT TPEHHHIY, MYJIOKOT MaJaHUATH.

[IlaxcHUHT CTpyKTypacura, OUpuHYM HaBOATAA, YHUHT WHIUBUYALTUTUHUHT
KUIIA OXTUPOCUHUHT, WYKA KUEDACUHUHT, KOOWIMSTIAPUHUHT TY3WIUIINIA
MysKaccamilalliraH, Maxc MCUXOJIOTUSICUHU aHTJIa0 €TUII YUYH 3apyp, JEKUH eTapiiu
Oynmaras cuctemMaiu tapsja Ty3uwiuinu kupaau. Ly Tapuka maxc cTpykTypacuHUHT
OMpMHYM TAPKUOMI KHUCMM — YHUHT WHIUBUJ HWYKapucujarud (MHTEPUHIUBH])
KHUYMK CHCTEMa aJIOXH]1a HAMOEH OYaau.

[Maxc ¥y3u OupukHO KETraH >KaMHUAT OWIaH, TypyxJap OuiaH XaKuKHi
MyHOcaOTiap cucreMacujga cyObeKT OYyiu0, WHAMUBUAHUHI OpPraHuK TraBIacu
WYUJard ajlakaHjgaid enuk OYNUIMKAarvHa S>KoMamiraH OYNIWIIM MYMKHH 3Mac,
OakM y Y3WHM WHAMBUIJIApapo MyHocabariap OyuuiMFuaa HaAMOEH KHIIAJIU.
NunuBup ¥3 xonuua sMac, 0ajakd maxciaapapo y3apo Oupraivkaa XapakaTHUHT Xed
OynmaraHma WKKUTAa WHIWBUJL JKaJO0 OTWIAAWraH >Kapa€Hiapw aHa IIy Yy3apo
Ouprajqukaard xapakaT UIITHPOKYUIAPUIAH Xap OMPUHUHT MIAXCH HAMOEH OYIUIIN
cudaruaa TAIKUH KAJIUHUIITT MYMKHUH.

[ITaxc CTPpYKTYpacHHHMHI HMKKMHYH TapKHMOW KHCMHM — IIaXCHUHT
WHTEPUHJIUBU] KUYUK CUCTEMACHUHM TaIllIKWUJI JTaauraH HAWUBUIHUHT OpraHUK
Tap3/Jary raBlacyuIad TalKapuaard “OynuinK’’ 1a HaMoEH Oyaau.

[ITaxc CTPpyKTypaCMHMHI Y4YMHYM TapKUOWil KuUcMH. MeTaHauBUL
(MHAUBUJIHUHT YCTKU KYPUHMIIM) KWYWK TY3WJIUIIMHU XaM ajoXuja KYpcaTHII
UMKOHUSATA MaBXyanup. byHna wukapucuaaru (MHTEPUHAMBHUJ) KUYMK CHUCTEMa
anoxuna HamMo€H Oynamu. bByHnma miaxc WHAMBUIHUHT OpPraHWK TaBllacHIaH
TalIKapura 4MKapwivOd KojaMmaciaH, OaJKM YHMHI OOIIKa MHIWBUJIAp OWjiaH “ury
eplla Ba OHHAWIMKAA®  MaBXKyJ Oyiaran ajokajapuJlaH Xam TallKapuja
KOWIAIITUPUIIAIH.

IIlaxc Ba yHUHT (a0 JINIH.

Kummnaunar teBapak-atpodaa myHocabar, oupranuknaru GhaoiusT Ba WKOIUN
Uil ckapaéHuga HaMOEH OynaauraH WXTHUMOWM axaMusTra MOJUK Y3rapuiiap
KWINII JJAEKATH MIaXCHUHT (PaoJTuru cudaruaa TyInIMHIIA A,

Nucon daommru “xapakar”, “daomuar”, “xynk’ TymryHYaJapu OujaH
yambapuac Oofnuk OynuO, maxc Ba yHMHr OoHrd mac, lllaxc Ba yHuHT Qaosmiuri.



Kamust Omman gouMuii MyHOCa0aTHU ynuiad TypyBuYHd, Y3-Y3WHU aHriad, xap Oup
XapakaTUHU MYBO(MUKIAIITAPYBUM IIaxcra Xoc OYJraH, PHI MyXUM Ba YMyMUH
XycycusT - Oy yHuHr Qaommuruaup. daommuk (JloTMHYa ‘“‘actyc” - Xapakar,
“acTUBYyC” - (paoJ cy3napuaaH Keaud YMKKaH TYIIyHYa) MIaXCHUHT XaéTtaaru Oapua
XaTTH - XapakaTjlapuHU HAMOEH STUIIMHU TYIIYHTUPYBUYM Kateropusaup. by - ymia
OJTUHU KYyNIUMH3ra Kajiam o0, OUpop YM3WMK4a TOPTUIN OuiIaH OOFJIUK AJeMEHTap
XapakaTUMU3JIaH TOPTHO, TOKM WXOAUW YWFOHMIN TNalTIapuMu3ia amaira
OIIMPAJNTaH MaBXyM (pUKpIalmmMMu3rada OyiaraH Mypakkad xapakaTiapra ajoKaaop
UIUTAPUMU3ZHY TYITyHTHpUO Oepanu. LIIyHUHT yuyH XaM IMCUXOJIOTHsAA 1I1axC, YHHHT
OHTM Ba ¥3-Y3WHU aHMJIAIA MyaMMoJjapu YHUHT (aommru, y &ku Oy daomust
Typiapyuja WINTHPOKKA Ba YHU YIJJIalld ajJokKamop cudatiapu OpkKaau OacH
ATHIIAIIH.

®danyia HHCOH (HaOJTTUTUHUHT aCOCaH UKKU TYpH (QapKJIaHaIH:

A. Tamku ¢aommuk - Oy TamKkapujaH Ba ¥3 HMUYKH HCTaK-XOXUILJIAPUMH3
TabCcUpHUAa OEBOCHTA KYpPHIN, KahjJ KWIMII MYyMKHH OYJraH XapakaTJIapuMus,
MYIIAKIAPUMHU3HUHT XapakaTiapu OpKajau HaMoEH OYinanuran Ghaouiuk.

b. WNuku daommuk - Oy Oup ToMOHAaH y €ku Oy (aonusTHU Oakapuii
MoOaitHuIaru ¢GU3MOJIOTUK Kapa¢Hiap, (Mojjaiap aJMalllMHYyBU, KOH aWIaHUII,
Hadac onui, OOCUM Y3rapuluiapy) Xamja, UKKMHYA TOMOHJIaH, O€BOCHUTA TICUXHK
xkapaCHiap, SbHM aciuja KYpUHMaWAWraH, JeKWH (aoNHUsIT KEYUIINra TabCUp
KypCcaTyBUl OMUJUIAPHU Y3 UUUTA OJIAIH.

Mucon Tapukacuaa Xa€TIaH MIyHJal MAaH3apaHU TACaABBYP KWIAMIMK: Y30K
allpuIMKJIaH CYHT OHa V3 ap3anau Buconura eTau. Tamky GpaomukHu OM3 OHAaHUHT
Oojacura WMHTWIMILH, YHU Ky4YOKJIAllW, FO3JapUHM CUNJIAIM, KY3JapHIaH OKKaH
CEeBUHY €lUIapuJia Kypcak, MUKd (aoiuuK - yiia Ky3 €NUIapuHA KeNTUpUO YMKapraH
GbU3MONOruK >kapaHiiap, WYKU COFMHYHUHT acll cababmapu (alpuivkK MyAaaTH,
HOUOPJIUK Ty(dailin aWpwivK KaOu SIIHUPUH MOTHUBIAP TabCUPH), KYpUO HIPOK
KWITaHaaru y3apo Oup-Oupiapura WHTWIMIIHA TabMUHJIOBYM WYKH, OUp Kapariia
Ky3 OuyaH uinra® Oynmaiiauran SMOIMOHAN XoJiaTiapaa HaMo&H Oymanu. JIekuH mry
MaH3apaHu OeBOcHTa TyBOXHM OYicak XaMm, yHU udoaamaraH pacMHH Kypcak Xam,
TaxXMUHAH KaHJal >kapa€Hiap KeyaéTraHJIMTUHU TAacaBBYp KHJIMIIUMU3 MYMKHH.
Jlemak, nkkana Typiau GpaoJIMK XaM IIaxcui TaxxpuOa Ba pUBOXKIIAHUIITHUHT aCOCUHU
Talmkui dTagu. bup kapamijga xap OMp KOHKpET Iaxcra Ba YHUHT dXTHUEKIapura
OofnuK OYnauO Tyronaran OyHAall (QaoiuIMK Typiapu aciuia WKTUMOUN XapakTepra
sra OYnauO, IIAXCHUHT JKaMusAT Owiad OYnaauran Mypakkad Ba  ¥3apo
MyHOca0aTJIapUHUHT OKUOATH XMCOOIaHAIH.

anacura Oopu0 Ttakamanu. Illaxc aitHan Typau ¢aonnuknap >xapaéHuia
HIaKJIJIaHaId, Y3JIUTUHA HAaMOEH Kuiaau xaMm. Jlemak, daonnuk €ku MHCOH (paosusTu
naccuB >kapaéH OyiaMmaid, y OHIVIM paBuija Oomkapwiaguradn ¢aon xapa&Hiaup.
WNucon ¢daommruan Myx)accaMjallITUPYBYM XapakaTiap xapacHu ¢daonusat aed
oputuiaan. SIbHU, (GaoIuAT - HHCOH OHTU Ba TadakKypu OwiaH OOIIKapwaIuraH,
YHJIArd TyPJIM-TyMaH dXTHEKIAPAaH KeTMO YMKa UuTaH, XxaM/ia Tallku OJaMHU Ba ¥3-
V3UHU V3TapTUPUIl Ba TAKOMWUIAIITHUPHINTA KapaTWiIraH Vy3ura xXoc (HaoIuK
makauanp. by - €m OomaHWUHT pean TpeaMeTiap MOXHUSTHHU ¥3 TacaBBypiiapu
noWpacuja OwWinWITra KapaTuiarad VYiuH ¢aonuaru, Oy - MOIIUN HebMaTiap



spaTHIITa KapaTWiran MexHarT Qaonustu, Oy - saHrM Kamduérinap OvMIIra
KapaTWraH WIMHNA - TAAKUKOTYWINK (DAOIUATH, Oy - pEKOpIUIapHU KYMauTUpHUIITa
KapaTWiraH CHOPTYMHHHI Maxopatu Ba mnyHra yxmami. [lyHucu xapakTepiivkw,
WHCOH Xap JaKuKaJa KaHaauaup Gaoausar Typy OWiIaH MalFys 0ynuo Typaau.

@aouAT TypJaapu. KucMoHMIT Ba aKJIMHd Xapakarjap. xap KaHjaai
daonuaT pean mapT-MIAPOUTIApAA, TYPJIH ycyiulapia Ba Typjiuya KYpUHHIILIApaa
HaMoE€H OYmanu. Kununaétran xap Oup XapakaT MabiyM Hapcara - InpeaMmerra
KapaTWJITaHH YYyH XaMm, (QaoiausaT NpPeaMETNIM Xapakartiap MaXXMyH cudartuia
TacaBByp KwinHaau. Ilpeameriin xapakariap TallKH oOJaMJard MpeaMersap
XycycusiTiapu Ba cudaTUHU y3rapTupuinra Kapatwirad Oymamu. Macanas,
Mabpy3aHU KOHCIEKT KWJIA€TraH Taja0aHUHT MPEeIMETIN XapakaTu €3yBra
KapaTwiran OynuO, y aBBamo Yyma nadrapaaru E€3yBiap COHM Ba cudaruia
y3rapunmiap KWIUII OpKajiu, OwimMiap 3axupacuHu OoduTaérran Oyimaam.
@DaoNUATHUHT Ba YHU TAIIKWI 3TYBYM NMPEAMETIIM XapaKaTIapHUHT alHaH HUMajapra
WyHanTupuwiranura kapab, aBBajo TamKd Ba WYk (aonusaT dapkianamu. Tamiku
daonmuaT maxcHu Ypad TypraH TallkKd MYyXUT Ba YHJArd Hapca Ba XOAHCAJIapHU
y3raptupuiira Kapatwirad (aonusat Oyiaca, wuku ¢daonusT - OMpUHYM HaBOaTIa
akmui daomusat OYynub, y cod TCUXOJOTHK >KapaCHJIAPHUHT KEYUIIUAAH Keiaub
yukaau. Kenud 4ukumm HyKTau HazapuaaH UYKH - aKJIui, NCUXUK (aoHST TAIIKH
npeaMeTiiv GaonuaTaaH keiaubd yukaau. Jlactnal, mpenMerau Tamku HaoausT pyu
Oepanu, Taxpuda opTTUPUO OOpHIIraH capu, CEKMH-acTa Oy XapakaTiap WYKUA aKJIdi
xapa€Hinapra aianu® O0opaau. byHu HYTK Qaosuaru Mucoiuaa oiaauraH Oyiicak,
Oosia nmactiaOKu cy3lapHU KAaTTUK TOBYII OWJIaH TalllKd HYTKuAa udoaa staaw,
KeMMHYAIMK UYUa y3u4a ralMpuiira ypranuo, yinaiaurad, MyJjioxa3a lopuTaguras,
V3 ojaura Makcaj Ba pexxanap Kysaurad 0yiub oopaau.

Xap KaHjal mapouTaa XaMm Oapua xapakatiap, XaM HWYKH-TICUXOJIOTHK, Xam
TaIlK{ - MyBO(MUKINK HYKTaW Ha3apujaH OHI TOMOHHJIAaH OOIIKapuianO Oopaau. xap
KaHaal (aonuar TapkuOuaa XaM aKiIud, XaM JKHUCMOHHMH - MOTOp Xapakatjap
Mykaccam Oynamu. MacanaH, GukpraérraH JOHMIIIMAHIIHUA Ky3aTraHMucus? Arap
Vitmana€Tran olaMHM 3UHPAKIUK OMJIaH Ky3aTCaHTU3, YHJIard €Takyu (HaousIT aKIHii
Oynranu OWjaH YHUHT TMeElIOHANapu, KYy3Japu, XaTTOKH, TaHa Ba KYJ XapakaTiapu
KyJla MyXUM Ba KUIIUN QUKp Xycycuaa Oup TyXxTamra KejaoiaMaérraHuaaH, €Ku
SHTYU (UKPHU TOMHO, YHIAH MAMHYHUST XUC KWJIAETraHIUruaan napak oepaau. bup
Kapauija TallKy 3JIEMEHTap UIITHU amara olupaéTrad, MUCOJI YUYH, Y3yM KY4YaTHHH
opTuK4Ya OapriapgaH xajoc dTaétraH OOFOOH  XapakaTjapu Xam  aKJIUi
KOMIIOHEHTJIApJIaH XOJU 5Mac, y Kailcu OaprHMHI Ba HHUMa Yy4yH OpTHUKYA
SKAHJIUTUJIaH aHT1a0, Ouind Typud 0aub Taluiaim.

AKnIuii  xapakariap - [IAXCHUHT OHIVIM Tap3/la, WYKH T[ICUXOJOTHK
MEXaHU3MJIap BOCUTacua amajra OILUMpaJuraH TypJU-TyMaH XapakaTiapuiaup.
DKcnepuMeHTall Tap3ja Iy Hapca MCOOT KWJIMHTAaHKH, OyHIal XapakaTiap JOUMO
MOTOp XapakamiapHu XaM Y3 wnudra onagud. byHmanl Xapakamiap Kyuujaaru
KYpUHULIUTApAA OYIUIIN MyMKUH:

e TIEPIENTUB — sIbHH, Oynap IIyHJal XapakaTiapKu, yJIapHUHT OKuOaTuaa
aTpodaaru npeaMeTap Ba Xoaucanap TYFpUCH]IA XJIUT 00pa3 IMaKIUIaHau;

e MHEMHUK (HaojusAT-Hapca Ba XOJMCAJIAPHUHT MOXMSITH Ba Ma3MyHHUTa



IOKAIOP MATEPUATHUHT 3CJIa0 KOJWHUIIM, 3Cra TYIMUPUIHINN, XaMa dcaa cakiad
TYpPWIHIIHM OWJIaH OOFJIUK Mypakkad ¢haoiausT TypH;

e (¢ukpnam daoauaTd - akia, paxm - dapocar BocuTacHuia TYPIH XU
MyamMoJIap, Macaiajiap Ba >KyMOOKJIapHH €UuIlTa KapaTuiraH (paoJiusr;

e uMaxuTHuB - (“umare” -o0pa3 cy3ujaH oJUHTaH) GaoIUATH IIYHIAUKH, Y
KoM >kapaHnapaa Xaén Ba (aHTasus BocuTacuaa Xo3up OeBocuUTa OHIA
OepuiiMaraH HapCaJIApHUHI XYCYCUSITIIADUHM aHTJIAll Ba Xaéija TUKJIANIHU TaK030
ITa/IH.

IOxopuaa TabkuiaraHUMU3AeK, Xap Kaugai (paoauar Xxam Tallky Xapakatiap
acocujia MaKJJIaHAAM Ba MOTOp KOMIOHEHTJIapAaH uOopaT OYIuiiu MyMKHUH. Arap
Talmky (paoauaT acocuja MCUXMK jkapa€Hiapra yTuin pyi Oepran OVica, OyHmaid
KapaCHHU TICUXOJIOTHsJIa MHTepuopu3anus 1e0 arajnaad, axkCcuHYa, aKija
[IaKJUTAHTaH FosUlapHU OeBOCHUTa TallKW Xapakamiapia €EKd Tamky (aonusiTra
KYUUPWIKIIN SKCTEPUOPHU3ALIMS 1€0 IOPUTHIIA/IN.

daonuAT Typiapu silHa OHTHUHT OEBOCHTA WINTHUPOKH Japakacura Kypa Xam
dapkinanagun. Macanan, myHgad OYiMIIM MyMKUHKH, allpuM Xapakatiap Oommja
Xap Oup 2JIEMEHTHHU XUJJIUN paBUIIIa, alloXUAa-ajoxuja OaxkapuiiHu Ba OyHra
OyTyH JUKKAT Ba OHTHUHT WYHaIUIIMHU Tajlald Kwiaau. JIekuH BakT yTrad, Gopa-
O0opa yH/a OHTHUHT MINTHUPOKH KaMaino, KYNruHa KUCMJIap aBToMaTiaammo Oopaau.
by ommmii Tunra yrupwiarasjga, Majaka Xocud Oynau aeimnaau. Macaman, xap
OMpHUMH3 11y Tap3/a XaT €3UIlIra yprauranMmus. Arap MajlakaJlapuMu3 KaTbui Tap3aa
Ouzgaru Owiumiiapra TasHca, (aoNMATHUHT MakcaJau Ba Tajabiapura Kypa
XapakaTiapHu MyBaddakusaTin OakapUIIHU TabMHHIIaca, Ou3 OyHH KYHHMKMasap
ne6 araiimu3. KyHukmanap - 1ouMo Ou3garu aHuk OwiMmiiapra tasHaad. Macanas,
KYHUKMa Ba Majakajap y3apo OOFNuK Oyiaau, MIYHUHT y4yH, XaM YKYB (aoJHsITH
kapaCHUIa IIAaKJIaHAAWUTaH Oapya KYHHKMajlap Ba Majakajgap [IaXCHUHT
MyBadPakugaTIu YKUIIMHA TabMUHIaWu. Mkkanacu xam Marikiaap Ba KalTapuiiap
BOCHTacHa MycTaxkamyiaHaau. Arap, ¢akar MallakaHu oJlagurad Oyicak, YHUHT
HIaKJUTAHUIL WYIapy Kyiujaarunya OYiIuiy MyMKHH:

® O/ HAMOWUIII STUII WYnu OusiaH;

® TYIIYHTUPHII WY1 OWjiaH;

e KypcaTuil OujiaH TYUTyHTUPUIITHU YUFYHJIAIITAPHUII YU OUJIaH.

Xaérna KYHMKMa Ba MaJlaKQIApHUHT axaMUsATH KaTTa. Yjaap OW3HUHT
JKUCMOHUM Ba aKJIWM YPUHUIUIAPUMHU3HUA CHTUJUIAIITUPAIA Ba YVKUIIJA, MEXHATIA,
CIIOPT COXacu/ia Ba WKoauETaa MyBaddakusTIapra SpUIIUIIIUMU3HA TAbMUHIANWIH.

DaoNuATHA KJIacCU(PUKALUg KWIMII Ba TypJiapra OVJIMIIHUHT sSiHA OUp KEHT
TapKaJiraH ycyiu - Oy Oapua WHCOHJapra Xoc OyiraH acocuit ¢GaoumK Typjapu
oyitnua Tabakanamaup. by - MyJ0KoT, YiuH, YKUIIT Ba MEXHAT (a0 U TIapUIND.

MynoKoT - maxc MHAUBUIYa] PUBOMIIAHUIIN *KapaéHua HaMOEH OyiaauraH
Ooupsamun  paonuAT TypiaapugaH Oupu. by GdaonuAT MHCOHIArM  Ky4dH
SXTUEKIApPAAH OupW - HMHCOH OYnuIn, ojamiapra yxmad Tramnvdpuil, yiIapHU
TYIIYHUII, CEBUII, ¥3apo MyHOcabaTIapHu MYBOGUKIAMTUPHUINTA KapaTUITaH
sxTuéxkaapunan kenu6 ynkanu. lllaxc ¥3 Tapakkuérunu aitHad 11y GaoausT TypUHA
srajulalmiian  Oonutaiiii Ba HYTKH OpKaimu (BepOasl) Ba HYTKCH3 BOCHTAJIAp



(HoBepOan) Epmamuaa Oomka (aonuaAT TypJapuHA MyKaMMall dSrajulaiira 3aMdH
spaTaju.

Vitun - myHaan GaonusaT TypukH, y 6eBocuTa OMpop MOIANN €KW MabHaBHMA
HebMATJIAp SPATUIIHM Ha3apja TYyTMaiJid, JICKUH YHHUHT jKapaHuJa >KaMUSATAArud
Mypakkad Ba XuiaMma-Xusl (AoJIUAT HOpMallapH, XapaKaTJapHUHT CHMBOJIUK
aHjo3aapu 0ojia TOMOHUJIAH Y3namTupuiaaud. bona Toku yitHamaryHua, kaTTanap
XaTTH-XapaKaTJIapUHUHT MabHO Ba MOXUSITUHU aHTJIa0 €TOJIManIu.

?Knm (haonusITH XaM Maxc KaMoJIOTHIa KaTTa pojib YiHAWIM Ba MabHO Kach
sTanu. by mryHnaii (aonnukku, YHUHT kapaéHuga OwWiInmiap, Majaka Ba TypJid
KYHUKMaJIap y3JalITHPUIAIN.

MexHaT KWIMII XaM JHT TaOWuil SXTHEKIapra acocianrad (haoausat 0yimo,
YHUHT Makcagu anbarra Oupop Moaauii €K MabHABUH HEHMATIAPHU SPATHII,
KAMUAT TapaKKUETUTA XUCCa Ky IIAIITUD.

Xap KaHzai kacOHM 3rajiiaini, Hadakar arajiami, Oajlkd YHH Maxopar OwiaH
amaira omupuiia GaoTUITHUHT Oapya KOHYHUSATIAPU Ba MEXaHU3MIIApU amall
kuiaau. Opauiiruia Oupop KacO MalakaCMHU Srajulalll yYyH XaM yHTa alloKaJiop
OynraH MabIyMOTIapHH d5ciad KOJWII Ba Kepak OyiraHaa sHa 3cra TYUIUPHII
OpKaJId YHU Oakapuil OynMaid, 0anku xam W4Kd (TICUXMK), XaM Talky (TpeaMerra
UYyHANTUpWITaH) XapakaTiJapHU OHTJIM Tap3ja Oakapuil OwiaH OOFIMK Mypakkad
)apaCHiap ETUIIMHU YHYTMACIUK Kepak. JIekun xap Oup maxcHu y €ku 0y daonusr
Typu OWiaH WIYFyJUIAHWIIATA MaxOyp KWJTaH MCUXOJIOTMK OMWIUIap, cababiap
MyXuM OYu0, Oy (HaonusIT MOTUBIAPUAMDP.

NoxTuMonii XyJaK MOTHBJapH Ba maxc MotuBamusicn. FOxopuma Om3
TaHUIIMO YMKKaH (aoausaT Typaapu VY3 - y3ugaH pyd Oepmaiinu. IlaxcHuHT
KAMUATIATH FOKTUMOWN XYJIKH Ba Y3WHHM KaHJAl TYTHIIH, 3rajularaH MaBKEH XaMm
cabalcus, ¥3 - y3unan pyii Oepmaiiau. QaoJuATHUHT aMajra OLIMIIM Ba MMIAXC XYJK -
aTBOPUMHU TYUIYHTHPUILI YYyH [CHXOJorusjaa ‘“‘MOoTuB” Ba “‘MOTHBAUUs’
TyIIyHYaJIapy UIUIATATIAIH.

“MoTtuBaiusi” TylUIyHYacd “MOTHUB” TYyUIyHYacCHJaH KEHIPOK MabHO Ba
Ma3MyHra 3ra. MoTuBaIusi - UHCOH XYJIK-aTBOPH, YHUHT OOFJIaHUIIM, WYHAIHIIN Ba
GaoJUTUTUHU TYITYHTUPUO OepyBUM TICHUXOJIOTHK cabaliap MaXMyWHU OWUIIIUpPAJIH.
by tymynua y €ku Oy maxc XyJKUHH TYIIYHTUPUO Oepuill Kepak Oynranma
UIUIaTUIaau, SbHU: “Hera?”, “HuMa y4dyH?”, “HUMa Makcamma?”’, “KaHgail MaHdaar
nynuna?” nera” caBoJuiapra *aBoO KUIMPHII - MOTUBALMSHU KUAUPULI JAEMaKIUp.
Jlemak, y XyJKHUHT MOTHBAIIMOH TaCHU(DHHM EpUTHUIITA OTHO KEJIaIu.

[IlaxcHUHT >KaMUATAA OJaMiiap Opacuiard XyJdKd Ba Y3WHW TYTHIIH
cababyapuHu YpraHuil TapOUsBUN axamusaTra sra Oyiaran Hapca OYynub, MacaliaHu
EPUTHUILHUHT WMKKU KUXaTU (apkiaHaau: a) W4k cabadriap, sS’bHU XaTTH-Xapakar
ATACHHHUHT CYOBCKTHB TICMXOJOTHK XYCYCHSATIApW Hazapja TyTWiIaad (MOTHUBIAp,
AXTUEKIIAP, MaKcajuiap, MYIDKauiap, UCTakjaap, KU3UKUILIAp Ba XOKazonap); O)
Tamku cababnap - GaoNUSITHUHT TAIIKW MIAPT-IIApOUTIApU Ba XoJaTiapu. SbHH,
Oynmap aiiHM KOHKpPET XOJIaTJapHM KenuO dYuKumura cabab OynaauraH Tariky
CTUMYJLIapIUP.

[Ilaxc XynK-aTBOPUHM WYKapUIaH, WYKA TICUXOJOTUK cababmap Tydaitnm
OOIIKAapUIl oJaTna  MIAXCHM AWCHO3MIMSUIap XaM 1e0 artamaau. Yap Iaxc
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TOMOHHJIAaH aHTJIAHWINN €KW aHTJIAHMACIUTH XaM MyMKuH. SIbHH, Oab3aH UIyHIan
OYnaauKu, 1MIaxc y3u amanira olmMprad 1iiu €ku  y3umarm  y3rapuiuiapra
HUCOAaTaH MIaK/UIaHTaH MyHOCAO0ATHUHT XaKWMKUKM cabaObuHu Y3M TYHIyHHUO eTMaiaw,
“Hera?” meran caBojira “Ys3uMm xaMm OwiMaii KOJIAUM, OmiMaiiMaH’, 1e0 »kaBoO
Oepamu. by aHrjmanmaran nucrno3unusuiap €KM ycTaHOBKanap ne0 atamamu. Arap
maxc Oupop kacOra oHIJIM Tap3Aa KU3UKUO, YHUHT Oapya CUp-acpOpJIapyuHU draljiall
y4yH acTOMIuI XapakaT Kuica, OyHAa Ba3usAT OOIIKa4apoK Oyiaau, sbHH,
JUCTIO3UIIMS aHTJIAHTaH, OHTJIM XUCOOIaHAa IH.

[y HyKTan Ha3zapaH MOTHUB - KOHKPETPOK TyIIyHUYa OYiIMO, y mIaxcmarv y
¢ku Oy XyJnK-aTBOpra HUcOATaH TypraH MOWWIIIMK, XO3UPJIUKHU TYITYHTHPUO
OepyBun cababHu Hazapna Tyraau. Mamxyp Hemuc oinumu Kypt JleBuH MoTHBIAp
MyaMMOCH, alHUKCa, Iaxcaard WKTUMOUN XyJIK MOTHUBIApH Oopacuja KaTTa KEHT
KaMPOBJIM TaJAKUKOTIIap 010 00puO, 11y HApCAHU aHMKJIAraHKH, Xap OMp ojaM y3ura
X0C Tap3fia y €ku Oy Ba3WATHHU UJIPOK KWIIMII Ba Oaxosamira Mmoiuin 0ynanu. lllynucu
axablaHap/iuku, Viia Oup KOHKPET Ba3UAT XyCYCHUJArd TYpJIM IIaxXCIapHUHT
O0axosapu xaMm Typiuda Oynanu. byHaan tamkapu, OUp MIAXCHUHT Y3U XaM Y3Uaaru
X0JiaT, Kadusarra OOFIUK XOJjaa OMp XHWJI Ba3HSATHH ajoXuja XoJiapjaa Typiuda
UIPOK Kuiumra mouun Oymapkad. [IIyHUHT yuyyH XaMm OJaMHHUHT ailHM NaWTAaru
peai xapakaTJIapyuHU YIIIa MabJIyM IIapOUTIArd WYKW Ba TAlIKU CTUMYJUIapra YHUHT
Oepran Oaxocu €ku peakuusacu cudartuia Kapamaid, Oajkd yHJa IIyHra VYXImamn
XOJIATIAPHA UAPOK KHUIIUIITA WIKA OWp XO3ZHUPIHK - JUCTO3UIUSHUHT MaBXKYJIUTH
OwilaH TYyIIYHTUpUII TYFpupok Oymamu. Iy MabHOma 1Iaxc XYJIKUHUHT
MOTHBAIIMSACH TYpJiW IMApPOUTIApAaH OPTTUPWITAH TakpuOara TasHTaH, OHTIJIN
TaxXJIWIIap, XaTTOKWA, FKTHMOWKA  TaXpuOa  HOPMAJIAPUHUHT  TahCUPHA
HIaKJyiaHaaurad cababmap KOMIUIGKCHHHM V3 WYWra onagud. MacanaH, TEeXHUKa
oJimiroxiapuna: “MaTepruaslapHUHT KapIWINIA® HOMJIM Kypc Oop nennuk. Iy
KYPCHM Y3JIAIITUPHUIN Ba YHAAH CHUHOBIAH YTHUIN KYIIYWJIWKKA OCOHJIMKYA pyH
OepMaiiu. Xanu Kypc OolllaHMacHaHOK, €m Taynabanapja Iy Kypc Ba YHHUHT
Tajabnapura HucOaTaH NIyH/1ail yCTaHOBKA MIAKIJIaHAAUKH, anbarta, 0y Kypc KHiHH,
YHU 0710 OOpyBYM YKUTYBUM yTa TajmabuaH, KATTHUKKYJ Ba XOKa3o jeraH. byHmaii
MOTHBAIIMS MaHa HeYa aBJIoJl Tajadanap Oomian KeunpaéTrad XojaaT. DHIU KOHKPET
IIAaXCHUHT J1apc >Kapa€Hu OOIUIaHTaH KEWMHTU XapakaTiiapd KOHKPET MOTHBIAP
OwsiaH M30XJaHAJM Ba THUPUIIKOK Tasaba yuyH Oy ¢daH Xam Oomika ¢gaHmap KaTopu
TUHUMCHU3 W3JIaHUII, ¥3 BaKTHAA JapciapHU TalépiamHu Tanad Kujica, OolKacu
y4yH (1aHracapok tanada yuyH) Oy AapcliaH KeiuH Aapc YK Ba y Ka4OH IIIy CEMECTP
TyralMHU KyTHO Xapakar Kuia/iu.

Xap KaHaal MOTHBJIAPHHUHI OpPKaCHAAa IIAXCHUHT 3XTUEXKNIApU €raau. AbHW,
Makca/uIl Xa€Taa Iaxclia aBBal y €ku Oy sXTUEKIap Taino Oynanu Ba alHaH
yIapHUHT TabuaTu Ba 3apyparura OOFIWK Tap3Aa XyJK MOTHBIAPH HaMOEH OYiasu.
Mucon yuayH TanabaHuHT YKyB (DaOJUATUHU OJHII MyMKHUH. bUaum onumin mMakcanu
OWJIMM, WM OJIUII, KU3UKYBYAHJIMK OJXTUEKWHU TaW0 Kwiaad. by »XTuéx
TapakKUETHUHT MabiIyM OWp JaBpuaa, MacainaH, Oorua ¢&mmpan Oomnad
KOHUKTHpuia oonutaiiau. bomara cotu6 onmub 6epuiran kutobnap, ragrap Ba O0I1IKa
VKyB KypoJUlapu, MabJIyM TabJIUM MAacKaHWJA TAlIKWJ STUITAH IIAPT - IMIAPOUTIIAP
Ba y epjaru OeBocHTa OWJIMM OJMINra KapaTwiraH (aoJUsSTHUHI y3u, 00ja Y4yH



MOTHUB YpHUHHU Oocaau. SlHa Oup omnuii MuCON: KynuHTH3Aa KutoO 6op. Cus xamu
YHU YKUIIHU OonmamaauHrus. Jlekun Ykui uctaru 0op, 11y MCTAKHUHT OPTHAA 3ca,
Viia Ma3MyHHU OWIMII Ba YHMHI Tarura €THIN 3XTUEXH Typaau. Pyc omumu P.
HeMoB maxciaru MOTUBAIIMOH COXaHH KylHaarnya TacaBByp KUJIa/Iu. YMmymaH,
Xap KaHaai maxciard MaBxky/1 SXTUEKIAPHU UKKH TypyXra Oyl MyMKHUH:

Buonozux 3xmuéxcnap - 0y - GU3KMONOTUK (TalTHAIUK, OYIHK, YHKY),
JKMHCHM, MOCJIAITYB 3XTUEKIIAPH.

Horemumouit )xmuéxcnap - 0y - MEXHAT KWIHUIL, OWJIHUIIL, 3CTETUK Ba aXJIOKHil-
MabHABUM IXTUEKIIAP.

OXxTu&XIapHu OWOJIOTHUK XaMJla KTUMOWN TypJiapra OYnraHuMu3 OwWiiaH Iry
HapCaHW YHYTMAaCIUTUMHU3 JIO3MMKH, IIAXCHard Xap KaHAal »HXTUEKIAp XaM
VOKTUMOWIITAITal Oyianu, ShHU, yiap Yiia >KaMHusaT Ba MYXUTIArd Kaapustiap,
MaJaHUii HOpMalap Ba WHCOHJApPO MyHocalaTiap XapakTepura OOFIHK OYynaau.
Macanan, »Hr TaOuui Ba TYUIyHApiud XUCOOJAHTaH OW3HUHI E€MUINra - OBKaTra
OynraH »HSXTUEKUMHU3HM OJICAK, Yy XaM KOHKpPET MyXuTra kapad Typinya
XapakaTJIapHu KeNTUpUO dukapaau. SlHa MUCOJ y4yH, TYW MapocuMiapu €Kd Kyaa
TYKAH JacTypXoH arpoduma YTUpraH ojlaM HHMa Yy4yH UIIyHYaJUK KYI OBKAT
UCTEBMOJI KUINO r000praHnHu OuiMai Konanu. Arap Oy TabuaTt KyWHU EKd maxrta
nanacuaard xamap Oyica-uu, Oup OypJ/ia UCCUK HOH XaM OYTyH TaHara poxaT Oaxii
ATYBUU Majxam OYynu0, owinkHu OunuHTHpMaiian. KamTapoHa nactypxoHaaH OBKAtT
€0 YpranraH KMIllY 03-03 €dHIlra ypraica, €HUIMTHIaH HOPMalaH OpPTHK €0 Ypranrax
oJlaM Bpad ojaura 0opud, ¥3u yuyyH O3JUPYBUM JNOPU-JAPMOH cypaca cypaljauku,
JIEKUH yiia Y31 eMUIIUHA Ha30paT KWIUIIN KepakIuruay Ounmanau. Jlemak, Oy xam
MaJlaHUsITra, 3TUKara, Oujia MyxuTura 0eBocuTa OOFJIMK Hapca HKaH -1a.

YMyMaH maxc WKTUMOWM XYJIKH MOTHBH XaKWJa Tan KETTaH[a, YHUHT UKKH
TOMOHH EKHU JIEMEHTH aXpaTWiIaJi: XapakaT JacTypu Ba Makcal. XapakaT JacTypH
Makcajira OSPUIIUIIMHT BOCUTAJIapura aHUKIWK kuputaau. IyHUHT ydyH Xam
JacTypJia HazapJa TYyTWITaH BOCHUTajIap MAaKCajra SpUIIUIIHM OKJAllld Kepak, aKc
X0JIJIa IacTyp xed Hapca Oepmaiinn. Macanan, 6ab3u oTa-oHanap (ap3aHaIapuHU
AXITM TapOusall Ba yHAAH UAcaJUIapUAard MIaxc eTUINO YUKHUIIUHUA Op3y KUJuo,
YHUHT OJIIUTa XyJa OFUp TapOuUsBUN IIApTIapHU Kysauiaap, 0oja SPKUHIUTH
Oyfunanu, y KaTbui Ha3zopar myxutuaa ynuianand. OxuOatiga 0osia KeWHHYAIMK
Oomrkapub OynmaiimuraH, Kaiicap, yH4Ya-MyHYa TallKd Tabcupra Oepuiamaiaurax
oymu6 koauO, xap KaHmall OolllKa WXXTUMOWN IIApOUTAA KUNHajmaguraH OViauo
kojnaau. IllyHuHT ydyH XaM MOTHB Xap [JIOMM aHTJaHTaH, JXTHUEKIIAp
MYBOQUKIAMTUPWITAH Ba MakKcaJjlap Ba yHra CTHII BOCHUTAJIApU AHWK OVIHIIN
kepak. lllynnaruna mokTHMOUN XyJIK )KaMUSITTa MOC OYiIaau.

MoTtuBaapHuHr Typaapu. Typau  kacO sramapu GaoMITH MOTHUBIIAPUHHU
ypraHumiga MOTHBIIAD XapaKTepUHU OWIMIN Ba YIApHU Y3TapTHPUIT MyaMMOCH
axamusatra ora. lllynmait MotuBnapman Oupu Typiau xwui GaoiusT coxajiapuja
myBadpakugaTra IpUIIUIT MOTHBH OynuO, OyHIall Ha3apUSHUHT acOCUWIApU
amepukanuk ojumiap Jl. Maxkknemnann, J[. ATKMHCOH Ba HEMHC OJIUMU X.
Xekxay3eHyiap XucoOmaHamud.  YJIapHUHT (uKpudYa, oaamja Typiau HILIAPHA
OaXXapuITMHU TAabMHHIIOBYM aCOCaH WKKW TypJarn MOTUB Oop: MyBaddakustra
SPUIIUII MOTHUBH Xamja MyBa(haKuATCU3TUKIApAaH KOUuIl MOTuBU. Omamiap xam



y €ku Oy Typau GaonusITIapHU KAPHUIIHIIIA KAiCH MOTHUBTA MYJDKaJ KHJIUIILUIApUTa
Kapa® dapk Kuiaagunap. MacamaH, ¢akat MyBagdakuaT MOTHUBU OWIIaH
WIUTAlIMranIap OJIMHIAH UIIOHY OUJlaH IIyHaal Ui Oonutaiuiapku, HUMa KUiuo
Oysca XaM IOTYKKa SPUINUIN Yyjap y4yH OJIMM Makcaja Oynamu. Yiap Xajdu HIIHU
Oonutamail TypuO, IOTYKHM KyTaJaujap Ba UIyHJald HIIHK aMalira OILIMpPHIICA,
oJlaMjiap yJIapHUHT Oapua XapakaTjapuHU MabKyJulauuiapuau ownaguiap. by iynna
ynap Hadakar y3 Kyd Ba UMKOHUSATIAPUHM, Ok Oapya TalllKd MUMKOHUSTIAp -
TaHUII - OWIUILIap, Mabar Kabu oMUJUTapaH XaM QoiianaHaauiap.

bomrkaua xynk - aTBOpHH MyBaGUKUSATCU3IUKIAH KOUHIII MOTHBUTA TasHTaH
mraxciapAa Ky3aTHIl MyMKHH. MacanaHn, ymap OupuH4miIapaaH (Qapkid, HWIIHA
OomutamiiaH aBBaJl HUMa Oyica XaM MyBapUKUSATCHU3IMKKA Tydop OYIMacIuKHU
Vitnaiigunap. Uy Tydaitnu ymapaa KYnpoK HIIOHYCH3IMK, FOTYKKA SPHUIIMIITA
UIIOHMACIIHMK, IECCUMH3MTa yX1am xonaT Ky3atwiaau. LIyauar yayn 6ynca kepak,
OXHp - OKMOaT ynap GapuOup MyBadGUKMATCHU3IHKKA yupab, “Y3u cupa oMmaanM
IOpUIIIMAlUTal ofaMMaH-la’ JIeraH Xyjocara Keinaauinap. Arap oupuHyu Toudanu
maxciuap Oup WIHU MyBaQOUKHUSATIM Tyrarrad, KYTApUHKU pyX OWJIaH UKKUHYH
UIITa KUPUIIUIICA, UKKUHYM Tou(da BaKWIIapu, Xap KaHJald WITHU SKyHJaraHaaH
CYHI, YHUHI HATWKAaCHUJAH KaTbUH Hazap, pyXaH TYIIKYHJIMKKA TyIIaJuiiap Ba
OFpPUHUIII XUCCU OMJIaH OOIIKA UITa Kupuiaauiap. by ypunaa tanab4yaHiuk neraH
cudaTHUHT posid Karta. Arap MyBaduUKHUSATra WyHaIraH MIAXCIAPHUHT Y3lapura
HUCcOaTaH KyWran Ttaynalbjiapu JapakacM XaMm IOKOpU Oyiica, UKKUHUYM Touda
BAKWJUIAPUHUHT Tanabjiapy axkcuH4Ya, mnact Oynamu. byHpaii Ttamkapu xap
OMpUMU3IATH Y3UMU3IATH peasl KOOWIUATIAp TYFPUCHUIATH TacaBBYpJIapUMHU3 XaM
yii0y MOTHBIApHUHT (hAaONMATAATHM YpHUTA TabCUpP KypcaTaau. MacaiaH, y3uaaru
KOOWIMSATIapra WINOHTAaH IIAaXC XaTTOKH, MarmyOusTra yuypaca Xam, YHUYaJIHK
KailrypMaiinu, keilmuru cadap Xxammacu sXId Oynuimura uimoHaau. WiioHucus
maxc ca KMYKMHA OepuiraH TaHOex €KMW TaHKUIHM XaM XKyJa Karra pyxuil azo0
Ownan Kaitfypu0® OolijiaH Keuupagud. YHHUHT YYyH XaM IIMaXCHUHT y €ku Oy
Ba3UATIApJa Karypuill cudatd xaM MabiyM MabHOJA MOTHUBIIAD XapaKTepUHU
OeNruIanIn.

[Mynaait kumb, MOTUBIAp TH3UMHU O€BOCHTA IMIAXCHUHT MEXHATTa, oJamiiapra
Ba V3 - Yy3ura wMyHocabarnapuaaH Keiaud 4YHMKaAud Ba YHJArd XapakTep
XYCYCUATIAPUHU XaM Oenrwiaiau. YJIapHUHT Xap OupuMmu3ia pean ImapT-
IapouTiiapfila HaMOE€H OYIUIIMHU OUPOpP MAChYIMSATIM HUII OJAUAAH Y3UMHU3HU
TyTHIIMMH3 Ba MyBaddakusTiapra >SpUIIMIIAMHA3 OuiaH Oaxojacak Oynaau.
Macanan, MachyJUATIM MMTHUXOH TONIIMPUIN >KapaCHUHU onalinuk. bab3u
Tajabangap UMTUXOH OJAUAAH XKyaa Kalrypaauiaap, XaTToKu, KypKaauiap Xam. Yiap
y49yH UMTHUXOH TONIIMPHIN XKyJa KarTa TamBuiigai. bomkamap sca Oy skapaéHHH
OocHKIUK OusiaH OoIlIaH KeuupuO, HuuaaH XashkoHyaHa€Tran Oyicanap Xxam, OyHH
Oomkanapra Owimupmaiamiap. flHa y4yuHUYM Towmda KHUIIWIApH YMyMaH Oeram
oymu6, cupa xovmmaiiaunap. Tabuwmii, mryHra myBouK Tap3ma, xap Oup Touda
BaKWJUIApU UIMHUHT MyBa(dakusaTd Ba (PaoJUATHUHT caMapacu Typiuda Oyiaau.
bynra xap Oup maxcmaru JabBOTApIIHK Japakacu XaM TabCup Kuiaau. JlapBorapiauk
Japakacu IOKOPUPOK OViranmap Ouirad - OMJIMaraHuHU UCOOT KUJIUIITA ypUHCATIAP,
aHa NIyHJal Japaxacu macTiap 00p OWJITaHWHM XaM SXITH auTuO Oepoimai, sHa



YKUTYBUM OHMJIaH TOPTHILIMANIUIIAP XaM.

[yHuHr y4yyH XaMm Xap OUpPUMHU3 WXKTUMOUN (AOJUAT MOTHUBIAPUIAH
TalIKapy, MIaXCUH XUCIATIAPUMHU3HUA XaM OWIMIIMMU3 Ba OHIJIM Tap3/a XyJIKUMU3HU
OolIKapa OJMITUMHU3 KEPAK.

MoOTHBJIAPHUHT AHIVIAHTAHJIUK JaPakacH: WKTUMOUH YCTAHOBKA Ba YHHM
y3raptupum myammocu. FOkopuaa TabkuajiaraHUMU3/1eK, MOTUBIIAP, STIbHU XaTTH-
XapakaTIapUMU3HUHT ~ cababmapu  OM3  TOMOHMMM3JAH  aHTJIAHUIIU  EKU
aHrJaHMaciuru Xam MyMkuH. FOKopupa kentupwirad Oapya MucojutapAa Ba
XoJaTiiap/ia MOTUB aHUK, STbHU IIaXC HUMA YUyH Y €Ku Oy Typiu (HaonusaTHU aMaira
OIMPAETraHIMTUHA, HHUMa cababgan MmyBadakusaTra SPUILAETIaHINTH  EKU
MarnyOusTra yuparanuHu Oumanu. JIekuH Xap 1ouM XaMm WKTUMOUN XyJTKUMHU3HUHT
cababmapu Oumsra a€H OynaBepmaiinw. AHIIaHMAaraH WKTUMOHMH XYJIK MOTHBIIAPU
MICUXOJIOTUANIAa W)KTUMOMN YCTAaHOBKA (MHIIM34Ya “‘aTTUTYA”’) XOJUCACH OpKaIH
TYIIYHTUPHUIA]IH.

WNxtuMounii  ycTaHOBKAa IIaXCHUHT IKTUMOUNM OOBEKTIAp, Xojucaiap,
rypyxJjap Ba IIaxcjIapHH HJIPOK KWIWII, OaxoJyaml Ba KaOyn Kuiuira HucOaTaH
IIyHJal Tal€prapiuk XoJaThkd, y Oy 0axo €ku MyHOCa0aTHUHT aciiujia KadyoH
[IaKJUTAHTAHJIUTUHY aHUK aHTyiaMmaiiau. Macanan, BaraHuMHU3HE XaMMaMuU3 ceBaMu3,
OallporuMu3 MyKajjac, HEMHUC HWHBECTOpJiapra WIIOHAMM3, HErpiiapra paxMHUMHU3
KeJaJu, THKOpaT UILIapy OWaH IyFyJlaHauTraHIapHu anoartTa myijaop, 6aaasiar,
nebd xucoOmaiimMu3 Ba xako30. by TacaBBypiap, 6axo Ba XUCCHUETIAp KAdyOH Ba
KaHAall Kuiub OHruMu3Aa YpHAIIMO KOJTraHJIUTUra bTHOOp OepmaciaH HOKOpuia
caHa® yTraH XUCCHUETIApHMU OOIlIJaH KeuupaBepamu3. MaHa IIylapHHHT Oapyacu
WOKTUMOUH yCTaHOBKaiap 0Ynu0, ylapHHHT Ma3MyH MOXUSITH aciuja Xap Oup HHCOH
WOKTUMOMI TakpuOacu [JaBOMHJAA IHAK/UIAaHAJAM Ba Y30K MYJIJIATIM XOTUpazaa
cakJaHuO0, KOHKPET Ba3usATiapaa pyeéora YnKaau.

Amepukanuk onuM ['. OmmopT MXTUMOUM YCTAaHOBKAHUHT Y4 KOMITOHEHTIIH
TU3UMUHU UILIA0 YUKKAH:

A. KOrHuTuB KOMIIOHEHT - YCTaHOBKa OOBEKTHra ajoKajop Ouimmiiap,
FOSIap,TYIIIyHYa Ba TaCaBBYpJiap MaKMYH;

b. AddekTuB KOMIIOHEHT - YCTHOBKa OOBEKTUra HHUCOATaH CYOBEKT XHUC
KWIAIUraH peaj XUCCUETIap (CUMMATHs, aHTUIATHs, JIOKAWTUK KaOu SMOIMOHAI
MyHoca0atmap);

B. XapakaT KOMIIOHEHTH - CyObEKTHUHI OOBEKTra HHUcOaTaH pea
miapouTiapja amajira OLIMPUIIM MYMKHUH OYJIraH XapakaTiiapy MaxmyH (XyJKiaa
HaMOEH OVIuI).

by yuyama kxommoHeHTNIap y3apo Oup - Oupiapu OwiaH OOFIuK OYIuUO,
Ba3uATra Kapab y €ku Oy KOMIOHEHTHHHI POJIM YCTUBOPPOK OYJIMIIM MYMKHH.
HlyHn alTUII JTO3MMKH, KOMIIOHEHTIApapo MOHAHAJIUK OYIMACIUTH XaM MYMKHH.
Macanan, aifpum Tanmabanap Tamabanuk Oypud Ba TapTUO - MHTH30M OWIIaH Kyna
SXIITM TaHUT OYiicanapaa, Xap JOUM XaM yHTa puos KuiaBepmaiiaunap. “Tacomudan
Japc KOJIUPHUII”, ‘““KaMOATYWIHMK >KOuapuaa TapTuOHU Oy3umn’ kKaOu XoJatiap
KOTHUTHB Ba XapakaT KOMIIOHEHTJIapHJa YHUFYHJIUK HYKIUTUHU Kypcataau. by oup
Kapamija cy3 Ba WII OWPJIUTYA MPUHIUMIMHUHT TYPJH IIaxciapja Typiauda HaMOEH
OynmumuHM dcnartand. Arap ogam Oup Heda MapTa Omia TypuO, MKTUMOHMM XYJIKKa



3W]T XapakaT Kwica, Ba Oy Hapca Oup Heda MapTa KahTapuica, y Oy xojarra ypranuo
KOJaJu Ba YycCTaHOBKara aimanu® koiumu MyMmkuH. LlyHunr ydyn xam Owus
VOKTUMOMI HOpMasap Ba CaHKIUsJIAp BocUTacuja OyHIal Kapama - KapIIWIUK Ba
taoByT OVynamaciaurura EuiapHu Ypratu6b OopumuMu3 Kepak. by miaxcHuHT
UCTUKOOJH Ba (paOJIMATUHUHT caMapajiopiiurura 6€BocuTa TabCUup KypcaTau.

Mynokom — opamnap ypracuja Oupraqukaard G(aoiausaT SXTUEKIApUAaH
KeMuO 4uKaauraH OOFJIaHUIIIAP PUBOXKJIAHUIIMHUHT KYI KUPpPAJIU >KapaGHUIUDP.
MynokoT 6upramukaa GaoausaT KypcaTyBuUMiap ypracuaa axO0opoT aiupOonIaiHa
¥3 wumra onagu. byHmait axGopot aimpOomnuiaimn MyHOCAa0aTHHUHT KOMMYHHUKATHB
mraxnu cudaruaa rabpuduananu. Onamiaap MyJI0KOTra KUpUIIAETrania yaap TUIAaH
doiinanananumnap. MynoKOTHUHT UKKUHYH KUXATH — MYJIOKOTTa
KUPHUIIYBYWIAPHUHT y3apo OHpralvkaard Xxapakatd — HYTK kapaéHuga ¢dakar
cy3map OwiaH sMac, 6K xapakatiap, XaTTH—XapakaTiap OwIaH Xxam Oup—OupuHU
TYIIYHUIIIaH UOO0par.

HuxosT, MyJTOKOTHUHT YYUHYH KUXATH MYJIOKOTTa KUPUITYBUUIAPHUHT OUp—
OupnapuHU HAPOK dTUNLIapuaa HaMoEH Oynmamu. [lynmait kunub, sroHa MyJIOKOT
)apaCHUIa MapTJId paBUIIa y4yTa TOMOHHH — KOMMYHHUKATHB /ax00poT y3aTui/,
y3apo Ouprajvkaard xapakaT KWJUIIHK Ba Yy3apo OUp—OUPUHU UIPOK KUJIUIITHU
Kypamus.

Kumm 6upranukna daonuar kypcataéTranja 3apyparra Kypa Oomika oaamiap
OunaH Ouprnamuiy, yjaap OuimaH MyJTOKOTTa KUPHWIIHINK, SHHU ajoKa YpHATHIIH,
¥3apo XaMKHUXATIMKKa SPUIIMIIN, KePaKiIn axO0poT OJNHUIIM Ba jKaBOO TapHKacHaa
ax0opoT Oepully JI03UM Ba X0Ka30. by ypunaa MynokoT (GaoiusSTHUHT OUp TOMOHH,
OWp KUCMH, YHHHT JHT MyXHM HWH(POpPMATHB KOMMYHUKaNus cudaThuaa HaMOEH
oynanu.

WNHuconuit myHocabamiap ncuxosorusacu. [llaxc — mwxTtuMouit myHocabatiap
MaxCyJld TEUWJIMITUHUHT SHT aCOCHi cababu — YHMHT TOMMO WHCOHJIAp JaBpacuia,
yaap OwiaH y3apo TabCUp JAoupacuaa OVIMIIMHKM aHMIaTagu. by IMIaXCHUHT SHT
eTak4y¥ Ba HyQy31u GaonusmiapyuaaH OMpy MYJOKOT SKAHIIUTUTA UILIOPA KUJIA]IH.

MynoKOTHUHT Typu Ba MIAKJIapu Typiaudaaup. Macanan, Oy daonust
OeBocHTa «t03Ma-103» Oynuiu €ku y €ku Oy TeXHUK Bocutanap (tenedoH, Tenerpad
Ba IIIyHTa YXIIaml) OpKaJd amalira OIIMpUiafuran; oupop npodeccuonan Gpaoausr
x)apaCHUJaru amanuii €ku JycToHa OYIHMIM;, CyOBEKT-CyOBhEKT THIUIA (JIMAJIOTUK,
HIEPUKIIUK) KU CYOBEKT-00BEKTIN (MOHOJIOTHUK) OYIIUIIIN MyMKHH.

NHconnit MyHocabaminap IIyHIal ¥3apo TabCUp JKapaéHJIapukH, YyHAA
miaxciaapo MyHoca0amiap IIaKulaHaayd Ba HaMo€H Oynanu. bynpaii sxapa€H nactiab
omamiap ypracuaa pyd OepanuraH (ukpiaap, XHC-KEUMHMajap, TallBUII-y —
KyBOHUJIAp aJIMallMHYBUHU Hazapaa TyTaau. Onamiap MyJIoKOTAa OYIUINITaHU CapH,
ylap Yypracumaru MyHocabariap Taxkpubacwm OpTraH capu ymap ypracuua
YMYMUIUIMK, YXIIAIUIMK Ba YUFYHJIMK KaOu cudatnap naiino 6ynaauku, ymnap Oup-
Oupnapunu OWp Kapaimijga TymIyHaguTaH €K «IpuMTa Kymuanan» xam (Qukp aéu
Oynaguran OYnuO KoJagu, apuM XoJulapAa d5ca aHa WIyHJad MYJIOKOTHHHT
TUFU3IIUTH TECKapH peakiuslapHu — Oup-OMpuaaH dapyaill, Tanupagurad TalmHuHT
KOJIMACJINTH Kabu Ba3USITHU KeNTUpUO unKapaau. MacanaH, ouia MyXUTH Ba yHAAru
MyHOcabatiap aHa IIyH/1ail TUFU3 MyHOca0aTiapra kupaau. dakar OyHaai THFU3IIHK



ouJaHMHr Oapua ab30Japu ypTacuja s5Mac, YHUHT ailpuM ab3ojapu ypracuia
Oynui MyMKUH (OHa-0071a, KAHHOHA-KEJIMH Ba X.K.).

V3apo myHocabamiapra KMpHIIA&TraH TOMOHJIAp MyHOCA0aTiaH Ky3laiiauraH
acocwii Makcajylapy — Y3apo TWJI TONUIIMIL, OUp-OMpUHM TYIIyHUIIIUDP. by
Kapa€HHUHT MYpPaKKaOMUTH, Kepak Oyica, «ko3ubacm», OETaKpOpIUTH IIyHIAaKH,
¥3apo Oup XWJI TWJI TOIHUIIWIN €KW TOMOHJIAPDHUHT aiHaH Oup Xuj Yinamiapu Ba
ranvpuiriapy MyMKUH 5Mac. Arap aHa INIyHJAd Ba3USATHU TacaBBYp KHWIAIUTaH
Oymcak, OyHIail MyJOKOT SHT camapacus, SHT OeTabcup Oynran Oymap snu. Macanas,
TacaBBYp KWJIMHI, Y30K BaKT KypHIIMai KOJTaH TYCTUHTU3HU KypHO KomauHrus. Cus
YHJIaH XOJI-aXBOJI CYpaJWHTU3, JeKUH Yy TalmadOycHU cu3ra 0epud, HUMAMKH JIEMaHT,
CU3HU MabKy/U1ald, TaMHTU3HUA KaiTapuO TypuOmu. byHmaih Mymokor kKyma Oemasa
Oynran Ba CM3 MKKMHYM MapTa yIa ofaM OuiiaH WIOKH Ooprda pacMaH cajloM-aJIuKHU
Oaxo kentupud YyTHO KeraBepraH OynmapAvHTU3. SIbHU, MYJIOKOT (HaoNmUsATH IIyHAan
HIApT-IIAPOUTKHA, YHAA Xap OHp [IAXCHUHT WHAMBUAYALTUTH, OETaKpOPJIUTH,
OuMMIIap Ba TaCaBBYPJAPHUHT XWJIMA-XWLIUTA HAMOEH OYnaau Ba IIyHHCH OWIIaH y
WHCOHMSITHU acpiiap JaBOMHUJA Y3Ura sKajid dTau.

Xap Kaugail (QaonusATAaH 3EPUKUIN, dYapyall MYMKHH, ¢akar ojam
MYJIOKOTJaH, alHWUKCa, YHUHT HOpacMUW caMuMuii, O€BOCHUTA IIAKJIHMJIaH
yapuamaiam, AXIIN cyxoaraonuiap JOUMO MabHaBUU KUXATIAH
parGaTianTUpuUIaanIap.

XXI acp Oycaracupa OJAMHHUHI B3HI TaOMUU OYJraH MyJOKOTTa 3XTUEXKH,
VHUHT cHUpJjapujiaH xabapiop Oyaum Ba y3ramapra camMapald TabCHp 3Ta OJUIITa
OyJIraH MHTUJIMIIY SIHA/1a OIIAM Ba OyHUHT KaTtop cababmapu Oop.

bupununaan, uWHIycTpualn JKaMUATIAH axO0opomiap KaMusaTura YyTuoO
OoopMokaamMu3. AXOOpOTJIApHUHI KYIUIMTM aillHAaH WHCOH MaH(aaTura anokaiaop
MabJIYMOTIApHU capayail, y OwIaH Tyfpu MyHoca0arAaa OYIMIIHM Tako30 STAH.
Ax6opor XXI acpma »HT HOAUp KamuTajdra aijaHagd Ba Oy V3 HaBOaTuma
WHCOHJIapra 3apyp axoopoTiap y3aTHJINIIY TE3JIUTH Ba TEMITUHU Y3rapTUPaIN.

Nkxkuaumman, Typau  kacO-gaonmuar coxacuja HMIUIaéTraH — ojamiiap
TYPYXUHUHT KYTaWWIly, yaap ypracujaa MyHocalaTiap Ba aJIOKAHUHT J013apOiauru
axO0opoTiap TUFU3 IIAPOUTAA OAJUWTMHA MYJIOKOTHH sMac, Oalku mpodeccuonan,
OWJIMMJIOHJIMK aCOCHUJIaTd MYJOKOTHU Tanad Kwiaau. YmymaH, XXI1 acpHHMHT
Kopriopanusuiap acpu Oynamu, ne6 Oamopar Kuiaa€TraH HKTUCOMUYWIAp XaM Oy
KOpIIOpALMsi MHCOHJAPHUHT Y3ap0o TWJI TONMMUUIApUIa KapaTWiIraH MajakajJapHHHT
PUBOXIIAHTAH, MyKamMMal OVIMINM XaKuja randpMoKiaiap. YHJaH Talikapu, Oy
KaOu KopIiopaTuB ajioka KYI xojuiapja OeBoCHTa 103Ma-103 3Mac, 0ajKku 3aMOHaBHI
TEXHUK BOCUTAJIAp — YsUIM ajioka, (hakciap, 3JIeKTpoH mnoura, MHTepHeT kabumap
épamMuia aHUK Ba JYHIA (PUKpIapHU y3aTHIIHM Ha3apjaa TyTaau. by xam y3ura xoc
MYJIOKOT MaJlaKaJIJApUHUHT aTaiiyad MaKUIaHTUPHIUILIMHA TaK030 3Tau.

YuuHunaH, OXUpru nanTiapaa myHaal kaco-XyHapiap COHH OPTAUKH, Yyiap
COIIMOHOMHUK TYypyX KacOmap ne0 aramu0, ymapaa «ojam-ojam» JHajioTh
baoNUATHUHT camapacuHu Oenruiaiau. Macanas, menaroruk (Gaomust, OomKapyB
TU3UMH, TYypAud XWJ Xu3Mmariaap (CepBUC), MapKeTHHT Ba OoIlIKaiap IIyjaap
Kymjacuganaup. byHmail mapouwTiapaa  omamyIapHUHT  aTaiiabd  MyJOKOT
OVJIMMTOHJIMTUHUHT OITMPWIIAIIN MEXHAT MaxCyIHHU OeTuianu.



[IIyHUHT y4yH XamM MYJIOKOT, YHMHT TaOWaTH, TEXHUKACH Ba CTPATETHSICH,
MYJIOKOTTa yprarumi (colyan TICUXOJIOTMK TPEHMHI) Macajajapu OuWiaH
HIYFYJUIaHYBYM (PAHJIAPHUHT XaM >KaMUATIArd YPHU Ba CATOXUSATH KECKUH OILIH.

Nuconnii MmyomaJjia Ba MYJOKOTHHHI TICHXO0JIOTMK BocuTanapu. Omxamiiap
Oup-Oupnapu OuilaH MyoMmajara KUpHIIAp OKaH, YJIapHUHT acoCHUi Ky3jaraH
MakcajjapuaaH Oupu — y3apo Oup-Oupiapura TabCUp KypcaTuil, sSbHH (QUKp-
FosJIapura KYHJIMpPHIIL, XapakaTra dopJjalll, YCTaHOBKAJApHU Y3rapTUpHIN Ba SXIIU
TaaccypoT Kongupuuaup. Ilcuxomoruk tabcup — Oy Typau Bocutanap €paamuaa
WHCOHJIAPHUHT (PUKpIapu, XUCCHUETIApU Ba XaTTHU-XapakaTlapura TabCUp Kypcara
OJIUIIINP.

Woxtumonii mcuxosiorusila TNCUXOJOTUK TabCUPHUHT aCOCaH Y4 BOCUTACHU
dapkIaHaIy.

I. BepbGan Ttabcup — Oy c¥y3 Ba HYTKUMHU3 OpKajdu KypcaTajaura
TabCUpUMU3IUpP. byHnarn acocuil BocuTanap cysnapaup. MabiyMku, HYyTK — Oy
cy3mamiyB, ¥3apo Myomana kapaéHu OYnuO, YHUHT BOCHUTacCM — CYy3jap
xucoOnanaau. MOHOJIIOTHK HYTKIAa XaM, JUAJIOTHK HYTKIA XaM ojlaM y3ujaru Oapua
cy3nap 3axupacujiaH QoianaHud, HHT TabCUpYaH CY3JapHU TOMHUO, IIEpPUTUTA
TabCUP KYPCATUILHU XOXJIAUIU.

2. IlapaJIMHTBUCTUK TabCUp — Oy HYTKHUHT aTpodumaru HyTKHU O€30BYH,
YHU Ky4aTHPyBUM €KUM CYyCaWTUPYBUM OMIILIAp. byHra HyTKHUHT OayiaH] €K mact
TOByIIJIa U(PogaTaHAETraHIUTH, apTUKYIISAIMS, TOBYILIAP, TYXTanuiap, JyAyKIaHuIl,
UyTan, TMa OujaH amaira OLIMPWIAJWraH Xapakamiap, Huaonap kupaau. llyxra
Kapal, MacanaH, IycTuMu3 Ousra OMpop HapcaHu Babja Oepaétran Oyiica, OU3 yHUHT
Kail napakaga caMUMUNIMTUHU OwinO onmamu3. KyiunO-nummbd, ouuK 103 Ba Jauil
0B03 OuiaH «Asbarra Oaxkapaman!y, Aeca UIlIOHAMU3, ajnbdarTa.

3. HoBepOas TabCUPHUHT MabHOCH «HYTKCU3»AUP. byHra cyx0araonuiapHUHT
dazona Oup-Oupnapura HucOaTaH TyTraH YpUHIApH, Xoiariaapu (SKUH, Y30K, UHTHM),
KWIMKJIapU, MHMHKa, [MaHTOMUMUKA, Kapanuiap, Oup-OupuHu OeBocHUTa XHC
KWIKIUIap, Tamku Kuéda, yHIaH YMKaEéTraH Typiau CUTHAJAp (IIOBKUH, XUIJIap)
KUpagu. YIapHUHT Oapyacd  MYJOKOT OJKapa€HMHM siHaja  Ky4yaWTupuo,
CyXO0aTIoNIIapHUHT OUp-OupIapuHK SXIMUPOK OWianbd onunuiapura €paaMm Oepaiw.
Macanan, arap y4pairyBHUHT JacTiIaOKu NaKUKajlapuaa YPTOFUHTH3 CH3ra Kapamaid,
arpodra ananriad, «Kypranumaan Oupam Xypcanamany, aeca, HIIIOHACU3MH?

MynokoT >kapa€HMIard XapakTepiid Hapca LIyHJakH, cyxOarmouuiap Oup-
Oupsapura TabCUp KYpCaTMOKYM OYJIMINTaHJA, JacTaBBaJl HUMaA JEHUI, KaHIal
CYy3JIap BOCHTACHJIa TAbCUP ITUIIHU Yiiap sKaH. Aclinaa 3ca, yiia cysiap Ba ynap
arpouaarun xapakamiap MyxuM poi ViHapkan. MacanaH, Mamxyp aMepHKaIuk
omuM Merpabsn ¢opMmynacura Kypa, OUpUHYM MapTra KypummO Typrax
cyxOarouiapiard TaacCypOTIapHUHT MKOOMM Oynuimmra ranuprad ramiapu 7%,
napaMHrBUCTHK omuiap 38%, Ba HoBepOanm xapakatiap S58% rada TabCcUp
kunapkad. Kelimnyanuk Oy MyHocabar y3rapuiiy MyMKHH anOarrta, JIEKHMH XaJK
W4uIa Ioprad Oup Makoi Tyrpu: «YcT—oOoimra Kapab KyTuO oiumiaau, akira Kapad
Ky3aTHUIIaIu».

MynOKOTHUHT KaHJail KEUWId Ba KUMHHUHT KYNPOK TabCUpra sra OYIuIm
MIEPUKJIAPHUHT POJUIapura XaMm OOFJUK. TabCUPHUHT TamadOyckopu — Oy mIyHmai



HIEpUKKH, YHJAA aTailnad Tabcup Kypcaruil makcaau Oymamu Ba y Oy MakcaaHu
amajra olMpuIl y4yH Oapua IOKOpUJa TabKUJUIAHTaH BocuTanapiaH (oiganaHaiu.
Arap OOLIIWK WIIA TYIIHO, OUPOp XOJUMHM XOHAcHTa Takiaud 3Tca, y YpHHUJIAH
TypuO KyTHO onamu, unTudoT KypcaTaau, X0J-axBOJIHU XaM KYIOKPOK CYpalau Ba
CYHI'pA FAITHUHT aCOCUM KUCMUTA YTaIH.

Tavcupnune _adpecamu — TabCUp HyHanTUpWIran Imaxc. JIekuH
Tamab0yCKOpHUHT  cyx0arra TaWéprapnmuru sxmu  Oyimaca, €Eku  aapecar
TaXpUOamupoK IIepuKk Oyica, y Tamad0yCcHU V3 KyJaura OJUIIN Ba TAhCUP KYyUUHU
KaifTa sracura KauTapuI MyMKHH OYau.

MyJsiokor Ba yYHM ypramum myammoaapu. Oxupru uwwwapaa
«rpodeccruoHaIn3My TYIIyHYacH Te3-Te3 HIaruiaaurad Oymub xonau. YyHku
KAMUATIAA TyO WCIOXOTJIApHH amalira OUIUPHIN, MEXHAT YHYMIOPIUTHHH «WHCOH
OMHIJIM»HU TaKOMIUUIAIITHPUII XUCOOWTa OIIUPHIN JaBp Tamabu OYIuMd Komiau.
AWHHKCa, oaMJIapHU OOIIKAPHUII coxacuaaru mpodeccuoHanu3mra Karra 3bTu0op
KapaTwiMokaa. XKyna KYmIuIMK MyTaxaccuciap O6apya Oakapaauran QyHKIUsUIapu
opacuja ojxamiap OwWwiIaH TWI TONMIIUII, Yylapra TabCUpP KypcaTuIl, yiap
daonuaTUHM TYFPU TaAlIKWJI KWIUII Ba OOIIKApWIll JHT MypakkabiapuaaH
SKAHJIUTUHU IbTUPOd STMOoKmanap. Opamiap OwiaH HopMand MyHocaOarigapHU
ypHaTa OJIMAclvK, allHUKCa, OM3HEC coXacuaa amMalui MIEPUKIAPHUHT XOJaTiapH,
KyTUIUIADUHU aHWKJIad OJIMACIIMK, Y3 HyKTau-Hazapura y3rajiapHu MNpoQeccruoHal
Tap3aa KYHAUpa OJIMACiIUK, «OMPOB»HH, YHUHT MUK KEUMHMAJIapy Ba y3ura OyiaraH
MyHOCAa0aTWMHM aHUK TacaBBYp KWia OJIMACIMK aMalluid  IICUXOJIOTHsA
KOMMYHUKAMUB YKYBCUZIUK, EKH OUCKOMMYHUKAYUS XOJATUHHU KEITUPUO YUKapaau.
bynna opmammap onmuid Tan OwiaH  adTraHga, Oup-OupiapyHM  TYUTyHOJIMAM
KoJajuiap, MIYHUHT OKMOarujga muUimuO TypraH JIoWHWxa €KU SIXIIM peka amaira
OLLIMACIIUTH, OUp Heya oilapra yy3uin0d KeTUIIN MyMKHUH.

[IyHUHT y9yH XaM XO3UPTIH 3aMOH HKTUMOMH TICHUXOJIOTHSCHHUHT TaJIOUKUI
HyHanmummaa, OOIIKApyB ICHUXOJOTHSICHIA KaTTa EIUIM OJaMJIapHU KOMMYHHKATUB
OWJIMM/IOHJIMKKA Ypraruii, yiapAa 3apyp KOMMYHHMKATHB MajlaKaJapHU XOCHII
KUJTUIITa KaTTa axaMusT oepunmokraa. Xap Oup KopxoHa, Xycycuil pupma €ku gapnar
MyaccacacMHU OOIIKapyBUYM MEHEXep, pax0Oap Tai€pramr MyaMMOCH aHa Iy
pax0apnapHu, OOIIKAPYBUMJIAPHK TCHXOJIOTHK KXUXATAAH olamjap OWIaH MILIalra
ypraruir MyaMMOCUHHU 4eTiiad yToimaiiid. YMymaH, XO3UpPrd JaBpAa Xap KaHmjaii
MyTaxacCUC — Bpad, MYXAHIUC, YKUTYBUM, HUKTHUCOAYHM, arpoHOM, KYpYyBYH,
KYPHAIHUCT, MaJAHUATIIYHOC €KM OOIIKanap XaM KOMMYHHUKaTHB Majlakajapra sra
oynMmaryHua, 0030p MyHocabarjaapy MIapouTHjIa Te3za kaMoara Kupuimo, KYmIrivK
OwnaH TUI TONMIIKO, V3 mpodeccomHal MaxOpaTUHU Kypcara onManau. Xap Oup
3U€NM MHCOH OoluKajnap OWiIaH XaMKOPJIMK KWIMII MaxopaTd Ba CaHbaTUIa dra
OynMILY Kepak.

by Basuda omammapHu Myomaja Ba MYJIOKOT ASTHKAcWMra YpraTHIIHHA Xap
KauOHTHJIaH XaM Joi3ap0 Kb KyhMokna. TYFpHu, MYIOKOTra KUPHUILUII —
WOKTUMOMITAITYB skapaéHuna Oapua cudamiapaad OIJUHPOK —IaKJUIaHAIUTaH
KoOmnusTIapaan, y TaOuumid Ba Xa€Tuil Hapca. boma Twim skyma sIXmm YuKuO
yarypMmaii, arpodumaruiap OwiaH aKTUB MYyJIOKOTra Kupuina Oonuiaiau. Jlekun
MacaJaHWUHT TMapajoKcall TOMOHU XaM IIyHAAaKd, WAJIap YTraH capyu OHIJIM, aKJUIA




omaMm Xap Oup ramuHu Vinad ramupaauraH, Xap Oup KagaMuHU Yimad OocaauraH
Ooymu6 konaau, Oy YHUHT >KaMUSTAArd MaBKEWMHHU O€JITuIOBUM BocuTagup. by
MYJIOKOTTa KUPHUIIUILITA PyXaH Tal€plIaHUIIHUHT aXaMUATHHHA XaM OJlaM aHIJIAllluHU
tako30 3tanu. llynnait kunmO, aHa mry sHT Tabuuii Ba OMp Kapalijia OjJiuii HHCOH
daonuaTi 1y Kajgap Mypakkad Ba CEPKUPPAKH, YHUHT MEXaHU3MIIAPUHU YpraHuII,
rypyxjapia TYFpu MyHOca0aTIapHU TalIKWJ OJTHUII Ba OJaMJIapHU camMapaiu
MYJIOKOTTa YpraTuil MyaMMOCH OYTYHTM WXKTHUMOUN TICUXOJOTUSHUHT MYXUM
MacajaiapHuIaHup.

Mabiymky, ramiamaérrad ogamiiap OupH Tanupand, UKKUHYUCH THHIJIANIH,
mMTaad. MyJIOKOTHHHI CaMapaJopJiMIy aHa Iy UKKU KHUPPaHUHI KaHYAJIUK y3apo
MOCJHTH, OUp-OupuHM Tynaupuiura OorauK skaH. HoTyrpu TacaBBypnapnan oupu
IIyKd, OJaMHU MyoMaja €KH MYIOKOTra Yprarranjia, yHu ¢akaT Tamupuiira,
MaHTUKAH acOCJIaHTaH cy3napaad ¢oigananu0, TabCUPUYaH TAMPUINTA YPTraTUIIAIH.
YHUHI UKKMHYM TOMOHHM — THUHIJIAII KOOWJIMATUTA ACSIpiIU >bTUOOp OepuiiMaiu.
Mamxyp amepukaiuk HOTUK, ricuxonor [ein Kapuern «SIxmmm cyx0atmom — gxiim
TanupUITHU OWIauraH sMac, OajKu SXIIM TUHIJIAIIHA OWIaguraH CcyXOaTIoIIIup»
JIeraH/ia aifHaH 11y KOOWJIMSTIAPHUHT WHCOHJIap/ia PUBOKIIAHTaH OYIMIIIMHYA Ha3ap/a
TYTTaH IU.

MyTaxaccucIapHUHT aHUKJIalUIapyuya, UIaéTrad ogamiiap BakKTUHUHT 45%mu
TUHIJIAI Kapa€HUra KeTap dKaH, oJamiiap OuiaH JOMMHUI MyJIOKOTIa OYiaauraHiap
35 — 40% oMK MaoNUIapUHU OJaMJIAPHU «TUHIJIATAHJApW» YIyH OJlapKaHiap.
bynnan myngaih xymoca KenuO UYMKAIWKH, KOMMYHUKALMSIHUHT SHI KUWUH
coxXajapH/laH XUCOOJaHraH THUHIVIAIl KOOWJIMSTH ojamra Kymnpok Qoiiga
KEITUPAPKAH.

yauHr yuyH Oyica kepak, Hemuc (aitnacypu A. Hlonenraysp «OnamiapHu
V3UHIU3 TYFpPUHIW3da SXWU (UKpra sra OYIUIUIApUHU XOXJAacaHTH3, YIapHU
TUHIJAHT» 7e0 &€3ran okaH. Jlapxakukar, arap cu3 KylOHHO TalupCaHru3y,
CyX0aTJOIIMHTU3 CHU3HU THUHIIamaca, OoIlKa Hapca OuiiaH oBopa OYyiaBepca, yHIaH
pamKuiicn3, HaakaT pamKuiicus, 6alKku y OHIaH aJOKAHH XaM y3ach3. YKHTYBYH
ranupaéTrad MalTaa YHW THHDIAMACIWK OIOOCH3JIMKHUHT OSHI KEHI TapKajraH
KYpUHUIIH 1e0 6aXONaHUITNHU OMITaCU3MU?

Huma yuyH Ou3 KynuHYa SIXIIMA TaUpyBUYH, CY3JIOBYM OYJjia OJaMuU3-y, SXIIU
TUHIIIOBUM Oyna onMaiimui? [lcuxonormapHUHT QUKpUYa, aCOCUM XaJaKUT OepyBYH
Hapca — Oy OM3HUHT y3 (QUKp—YVilIapuMHU3 Ba XOXMLUIAPUMH3 OFymuaa Oyiub
KomuimuMu3anp. LyHuHT yuyyH xaM 0ab3aH pacMaH IIEPUTMMHU3HUA TUHIIAETraH1an
Oynamu3, JeKuH aciuja Xaénumus Oomika epAa Oynaau. TUHIMAIHUHT Xam XyIad
ranvpuilra yxmam TeXHUKACH, YCYJUIapu MaBxkyl. YIApHUHT Typu XaM KT, JEKUH
acocaH Ou3 KyHAAIMK Xa€Tna YHUHT UWKKA YCYJIUHM KYJUIaWMU3: cCy3ma-cy3
Kaumapuul Ba oowkaya maikux smuul. bupuHuucu, cyx0aTaoum cy3IapuHUHT OUp
KUCMUHN €K SIXJTUTUYA KaWTapuil OpKajid, IIEPUKHU KYJU1a0-KyBBaTIallHU
ounaupaau. UkkuHYM ycyin 3ca — HIEPUTHUMM3 CY3JapUHU THUHIVIA0, YHAArH acoCcui
FOSIHU MyXTacap, Y3UMU3HUHT TaTKHHUMEI3Aa udoma stuml. Mkkana ycyln xaM mepuk
y4yH MYXUM, YYHKH y CHU3HUHT THHIJIAETTaHUHTU3HH, XATTOKW, YHJArW Fosiapra
KaplId 3MACIUTUHTH3HU Owinupanau. byHnman tamikapu, OW3 sSXId TUHIIAETTaH
oymuo, <<I>'I}”1F-3?>>, «Haxotxku?», «Kapa-1?», «Sfmal» nykmamapu OunaH xam



Cyx0aTIOMMMHU3HY TalMPHILTa, sSTHAsIM Y3 (PUKpIapUHU OWAMHIAIITUPHUIITA YAaKUPUO
Typamus.

Hemak, acnuaa Ousgaru ranupa€Tral IIaxc €Takdd, Y CyXOaTHHUHT MYTIOK
XOKUMHU, JIeTaH TaCaBBYp YHUAJIUK TYFpU dMac. SIXIIM TUHDIANLLA XaM IIyHAal Kyd
0opku, y cyxOargomnu Cusra xyja SKUHIAIITAPAIN, UIIOHYHU TyFaupaau. YyHku
MYJIOKOT >KapaéHUJaru Hr KUMMAaTIu Hapca — Oy axOopoTHUHT y3u. TuHrmaérran
oJlaM MabHWJIH, SIXIIW Juaiorjgan ¢akar sxiu, Goigan MabIyMoT onaau. ['anupran
3ca aKCHH4Ya, y3uaaru OOpuHU Oepud, ranvpmailiuraH cyxO0aTIoLIJaH «TecKapu
aJIOKaHW» OJUO ynrypMai, Xed Hapcacu3 KoJWImu XaM MyMKuH. lllyHuHT yayH
MYJIOKOTIa YPraTUIIHUHT MYyXUM HYHalIumnuoiapuaaH Oupu — oxamjapHu (aon
TUHIIAMTra, OyHga Oapuya MapadMHTBUCTHUK Ba HOBEpOal OMWUIApAAH YPUHIH
doiinananuira yprarunaup.

[Ipodeccronan TMHIIAII TEXHUKACUTA KyHUAaruiap Kupaiu:

e axmue xonam. By — arap kpeciao €ku auBaH KabOum meOen Oyica, yHTa
oemanon sicraHn®O Exku  ETMO ONMaciIMK, CyXOaTJAOIIHMHT IO3WJaH TallKapu
YKOWJIapura KapamacivK, MUMHKa, OOIll Yailkaill kaOu Xapakariap OujaH YHUHT Xap
Oup cy3ura KU3UKaETraHJIMTMHTU3HA OWJITUPUIITHY Ha3apaa TyTajiu;

® cyxbamoowea camumuti Kusuxuui oundupuwi. by HadakaT cyxOaTAOIIHU
y3ura xanbd Kuinb, 0anky KeMUH HaBOAT KeJlraHja Y3WHUHT Xap Oup cy3ura yHU Xam
KYHIAPUIIHAHT CaMapaJIv WyJIuaup.

o yuuan dscumauk. By cyxOargoin ranupaérrad nauTaa 31a MachbyIusiT OuiaH
TUHIMAETraH aii  TacaBBYp  KOJJUPHUIN  OpPKaJIM  Y3WHTH3HUHT  cyXOaTnaH
MaH(})aaTAOPIUTMHTU3HUA OUIITUPHUIIT Y ITH.

Arap Ou3 cyx0aTIONIMMU3HU SIXIIH, JUKKAT OUJiaH TUHTIIacak, Oy OuiaH Ou3
yHA ¥3-Y3Ura XypMaTHd xaMm TapOusuiaiiMui. Jlemak, TUHTIIAII Kapa€HU KYTTUUITUK
TacaBBYp KWJITaHU KaOW YHYAJIMK MMACCUB >kKapa€H dMac dKaH. YHHUHT MYJIOKOTHUHT
camapaJii OYIUIHMIAard axaMUATH HUXOATAA KaTTa. UyHKM THHIJIANI KOOWIIMATH
TanupyBYNHN WIXOMJIAHTUPAIHW, YHU PYXJIAHTUPAOH, SHTH (QUKpiap, FOSJIapHUHT
MIaK/UTAHAIINATA apouT sipatanu. LyHuHT ydyH Mabpy3adu mpoQecCOpHUHT Xap
OMp YMKHINY Ba Mabpy3acu arap Tajadanap TOMOHUIAH IWKKAT OWJIaH TUHTIIAHCa, Oy
MearoruK MyJIOKOT/IaH WKKaJla TOMOH XaM TEeHT FOTaH.

Arap MyJOKOT »apa¢HHJAa WIITHPOK ATYBYM HMKKH JKapaéH — TallupHIIl Ba
TUHDJIAITHUHT (Ao ¥3apo TabCUp YUyH TEHT aXaMUSTUHU Ha3apla TyTcak, Oy skapa¢H
KATHAITYMJIAPUHUHT ~ TICUXOJIOTMK  CABOJXOHJIMTH Ba  MYJIOKOT  TEXHHKACHHU
STAJIAIIMHUHT aXaMHUSITHHU aHTyIa KAiuH OyiMaiau. LIlyHuHT yayH XaM mKTHUMOUH
TICUXOJIOTHSAA OfaMJIapHU camMapalid MYJIOKOTra arainad ypraruiira xyna Karra
»pTHOOp Oepunamu. by Oopamarm ¢danHuHT 3 ycunyOm OYnuO, YHUHT HOMH
uxcmumouit ncuxonozuk mpenune (UIT) ne6 aranagu. UTIT — mynokort sxapaénura
ofaMJIapHU TICUXOJIOTHMK JKMXATAaH XO3WpJall, yhapaa 3apyp KOMMYHUKATHB
MaJlakaJapHU Maxcyc JacTypiap Joupacua KUcKa gypcaria makUIaHTHPUIIIUD. JHT
myxumu  UIIT MobaitHuga ogaMJIapHUHT MYJIOKOT Oopacuparu OWUJTMMIOHIIUTH
OpTaiu.

Amanuit mynokom mpenunzu — VIITHuHT Oup kypunuiu 6ynuod, y €ku Oy
npodeccuonan ¢GaoNMATHM amaira OWIMPHII >KapaéHuja 3apyp Oynaaurax
KOMMYHHKATHB MaJjaka, KYHMKMa Ba OWJIMMJIAPHM XOCHJI KWIHINTA KapaTWiTraH



tagbupaup. ['ypyX Ba kamoanapia MyJOKOT TPEHHWHTH BOCHUTacHAa My3oKapaiap
o0 OopwIll, WII 03aCHAaH XAMKOPJIUK KWW HYI-UYpUKIapyuHU OUpTrauKiaa
TONUWII, KAaTTa ayIuTOpUs OJAWAA Cy3Jalmra Yprartuil, MaKIWAcIap YTKA3ull,
KAHXKaIM, KOH(QIMKTIW XoJlaTiapia Y3WUHM TYFpU TYTUII MallaKallapd XOCHII
KuivHaau. byHaaru acocuii Hapca — TPEHUHT KaTHAIIYMJIAPU OHrUra OMpOBIapHU
TYIIYHMIN, Y3WHM Y3ra VpHUTa Kys oJuil, Oomkanap wMaHdaariapu OwuiaH
V3UHUKUHU YUFYHJIAIITUPA OJIUII FOSICUHU CUHTAUpUILIUp. TpeHuHap MobaitHua
2YpyXuti MyHo3apanap, poiiu YUUHIapHUHe dHT ONTUMAJl BapUaHTIaApu CUHAO, MaIlK
KWJIMHAIW.

Ieoazozuk mynokom. TasnuM — Gy aBBAlIO MyJIOKOT KapaSHUAUD. Y KUTYBUH
YKyBUMra OMJIMMIaApHU MabJIyM KWJIaau /TeTUILTH ax0opoT Oepanu/ Ba ¥3 HaBOaTHAA
TeCKapu ajoKa Tap3ujJa YyHJIaH ©Oa€H  KWIMHTaH  Owiaumiap  KaHjaail
V3TAIITUPUITAHIIATH  XaKHJla TAacaBBYp XOCWJ KWIaauWraH axoopor oisagu. by
ax0opoT VKYBUMWJIAPHMHI JIUKKAT OwWjlaH VTUpHUILIapuaa, YKUTyBUMra Kapad
Typulllapuja, 103 wudoaamapuna VY3 akKCHUHH Tomagud. Arap TecKapu alloka
Oynmaranaa >4 YKUTYBUM OepraH axOOpOTMHUHT YKyBYWIAp TOMOHHJIAH KaHJal
KaOyy KWIMHAETraHWHU Ouimarad Oymyp »au. Teckapu ajoka VKUTyBuura V3
HYTKMHU J1aBOM OTTUPUII €KW TYXTaTUII, HWII TYpPUHU Y3rapTHPHIL, yMyMaH
baoUSITHHN KOPPEKTYpa KWIHII UIMKOHUHH Oepaii.

[lemaror Gonamapra axOopoT y3aTHII >kapaHuJa yjapra TapOUsBUN TabCUP
ATUO XaMm Oopaju, SbHU Y3UHUHT WICAJJIapu, Kapaluiapud, oJ00M, Xapakar
yCyJUIapuHU yJiapra yTkazub xam Oopaau. MyJnOKOTHUHT y4uMHYHM Bazudacu — Oy
KUIIMHUHT KUIIM TOMOHMJAH HWJPOK HJTWIMIIHM, TYIIYHWIHIIA Ba OakapWIMIIHA
neMmakaup. Kuim Oomika opamiapHu YpraHap 2KaH, yinap OujiaH Ouprajimkia
daonuaT KypcaTaau, MUCTUKOOJIApUHU SXIIMPOK Ba sHAJAA WUIOHYWIMPOK AaHUKJIA0
OJIMII ~ UMKOHUATHra d3ra Oymagu. Kenumu®  onMHraH  XapakaTJapHUHT
MyBadpakuaTH ynap WUKU AYHECUHUHT aHUK YKUO uukwiranmuruaup. Kummunapaa
MYJIOKOT MaJaHUSATHHU TapKUO TONTUPHUII XaM MYXUM axaMmHsITra sragup. MynokoT
MaJaHUSATH KUmuiapaa Tacoaudan €k MakTad TabIMMHU TabCUPHUAA IAKIJIaHAIH.
Macanan, VYKuTyBYM OUpHHUM CHHGJAHOK VKyBUWJapra TYFpU TalUpUIITHH,
caBoJUlapra KeHr Ba Oatadcui xkaBoO OCpUIIUIMKHHU, cyparanjna YpHUAaH TypuoO
TarnupuIll JIO3UMIIMTUHU YpraTud Oopamu. bomanap €mm ynraiirad, macanaH, Karra
MakTab émmaa YKyBUMiIap Oaauuii anabuér €Ku Maxcyc Mearordk ajaabuéTiapHu
VKUII OpKajd MyoMaya MaJaHUSTH XakKuJa sHa XaM KEHIPOK TylIyHyara sra
oynamunap.JleknuH Myomana MaJaHUSITUHH MaxCyC MallK KWJIUII  OpKaJIH
VPraHUIIHUHT 3apypjiaurd Xed KuMmMra cup sMmac. [ICHXOJIOTMK TPEHUHT, SbHU
MyOMaJIaHW MaIlK KWIMII WKKA XWi1 Badudanu OaxkapUIIHM Has3apaa TyTajH,
OMpUHYMIAH MYyOMaJaHUHT, aWHMKCAa TMEeJaroruk  MYOMaJaHUHT  YMyMHUH
KOHYHUSITJIADUHU ~ VPraHUIIHU, WKKUHYUJAH, T[eJaroruk KOMMYHUKAIUSHUHT
«TEXHOJIOTHSICUHUY dTraljialll, ShHU MPO(ecCroHal megaroruk MyomMana KYHHUKMa Ba
MaJlaKaJapuHU MIAKJUTAHTUPUIIHY Ha3apa TyTaau.

[Tcrxonoruk TPEHWHI Ha3apuil Ba amMajauil TOMOHJapra sra. AMajiuii TOMOHHU
YKyBumMiap Ouian Oyiaguran Myomaina KYHUKMajaapy Ba MajlakajJapuHU Srajulaiira
Xamja yJapHU YUHUKTUPHUINTa KapaTwiraH Mailkjaap: JapCHUHT  Oapua
OOCKMWIapuaa M3UYWUIMK OWJIaH XapakaT KWJUII KYHUKMaJapWHU, TETaroTHK HII



JABOMUJA MYLIAKJIAPHUHT 3YPUKUIIMHU CYHAMPHUII MaJlaKaJIapUHU, UXTUEPHIA
JVMKKATHU TaKCHMJIAIll MaJlaKaCMHU IAaKJUIAHTUPUIITA, Ky3aTyBUaHIMKHHA YCTUPHUILTA
KApaTWIraH MallKJIapHU Tako30 KWiaad. MyJTOKOT MaJaHUSATUHH 3TAJIAIIHU MAIK
Kuiuiiga MarHutadoH €3yBiapu, BUACOTACBUpJApAaH (oWjganaHUIl Xam KaTTa
axamuarra sra. YyHku OyHmail €3yBiaap Oynakak YKUTYBUMHHMHT V3 HYTKHHU
TaKOMWJUTAIITUPHUIL, OBO3UHU CO3JIAll, FalupaéTrajia KOMaTHHU TYFPH, TUK TYTHILL,
OpTHKYA, KepakCcHu3 Xapakarjap, MUMHKalIapJaH XOJdu OVJIHWII UMKOHUHU Oepajiu.
Myauar yuyyH Oyiakak mejarorjap HyTK MaJaHUSTHHH, MyoMaia MaJaHUSITHHU
srajulalljia aHa IIyHra yXiiam Mamkiapaad GpoiganaHul Kepax.

Hymgk myzpucuoazu myuwiynua. Hymkuune mypaapu éa pynkuyusanapu.

Oxopuna aiTraHuMu3aeK, MYJOKOTHa Ou3 TuiagaH doigaranamus. T
MYJIOKOTTa KHPHUIITYBUMJIAp YpTacuaa ajoka OOFIaHWINIMHUA TabMuHIaian. Herakw,
TWI 11y MAaKCaJ y4yH TaHJIAHTaH Cy3Jap MOXMATUTA Kypa Koodlauwtmupzan XOiaa
ax0opoTHU OepaCTraH KUIIM XaM, YHUHT KOJIMHU OYTaH, S’lbHU YHUHT MabHOCHUHHU
TYLIYHTaH Ba U1y ax00poT acocuja y3 XyJIK—aTBOPUHU y3rapTuprad, Oy axOopoTHU
KaOyJ KWIaéTrad KUIIM XaM TYLIyHaJIu. Arap KOJHU TyLIyHMarasja 374, TOMOHJIap
Oup—OupHHM TYUIyHMac Ba HOTYFpU XaTTH—Xapakarjap KWiIraH Oyiyp 5u.
Macanan, Kagumru BaBuioH1aru MUHOpPa KypHIHILIH.

Hytk — Oy Of3akM KOMMYHUKalMs, SbHU TWI €pJamMuia MYJIOKOT YpHATHIL
xapaéHu nemakaup. Moktumonit taxpubana OUpOH—OMpP Ma3MyHHM aHIJaTaJWraH
Cy31ap Of3aKM KOMMYHMKalMs BocuTacu xucoOnanaau. Cysnap 3MUTTUPWING EKU
OBO3 YMKApMAacJaH alTWINILIHY, €310 KYUWINIIN €KUM Kap—COKOB KHUIIMJIAPAA MabIyM
Oup Ma3mMyHra sra OyJiraH UMO—HILOpaJIap BOCUTACH 1A aIMAIITHPUIIUIIN MYMKHH.

Kyitnaarn HyTK Typinapy Gapk KHIHHAIN: é3Ma Ba OF3aKd HYTK. Y3 HaB6aTHIA
OF3aKM HYTK JTMOJIOTMK Ba MOHOJIOTHMK HYTKnapra OynuHaau. Of3aku HYTKHUHT SHT
colla TypU Ou0102, TbHU OUPOp HApcaHW MyXOKama KHJIAETraH cyxOaTaouuiap
HyTKuup. OF3aku HYTKHUHT UKKHHYUA TYPH MOHO0J102 HYTK OYiIn0O, yHU OUp KHIIIU
Oomkacura €Kkd yYHUM THUHIVIA€TraH Kyrmiad Kumiwiapra kapara ramndpaad. byHra
VKUTYBUMHUHT XUKOSICH, YKYBUMHUHI KEHITAUTHpWIraH >KaBoOM, Mabpy3a Ba LIy
Kkabwiap kupaau. [(uanor HyTKIa TWI KOMJajapura YHYaJIUK pUOs KHJIMHMAaca Xam
cyx0ariouuiap Oup—OupiaprHy TyIIyHaBepauap.

E3ma uyTK MHCOHMAT TapuXmaa OF3aKM HyTKIaH aH4a KeiluH maiino Gymran.
E3ys TyQaiinn onammap TYmnaHraH TaxkpuOalapHH aBIOJaH-aBIOAra TYIacuya
€TKa3uIll WMKOHW TyFwiau. bopnu-to Oy TaxpuOanmap oOF3aku HYTK Tap3ujaa
YTKa3wiranga Oy3WIMILM, Y3rapuilid, XarTo WYKOIMO KEeTUIIM MYMKHH 3H.
Macanan, 0o6okomonumusz Mmom an-bByxopuil TomMoHHMIaH «Xaauc»iapHu €3Ma
TYIIaImra YTHIraHIury. F3Ma HyTK XaM JMajor Ba MOHOJIOT INAKILIapuaa ydpaiiiu.
HyTKHUHT HEpB — (PU3MOJOTUK MEXAHU3MUHU SIIMTHIL Ba XapakaT aHald3aTopiapu
TaKui 3Tagu. YyHkr axO00poTHHM KaOyJl KUJIMII Ba YHHM OolIKajnapra Oepuil y4yH
aBBAJIO SUIMTHIN AHAIM3ATOPJApH AXIIM WIUIAIIKA Kepak. ['anmpaérranma sca yika,
OFU3 MYCKYJuIapu (aoj xapakaTra kKeiaaad. AMHHMKCa, apTUKYJISIUOH anmnapatr SXIu
unuIamy Kepak. byHuHr Qaonusarucuz Oupopra Xapd €xkum cy3 xocun OYiamaiiam.
HyTKHUHT HEpB—()HU3UOIOTUK MEXaHU3MIIAPUHU OOII MUSIIard HYTK MapKasJiapu Xam
tamkuil 3tagu. OnuMiapHuHT, aitHukca, A.P.JlypusHuHT Taxpubamapu IyHH
K¥ypcaTaguku, 00l MUSIAru HYyTK MapKa3jiapy WUIIaH YUKCA, HYTKHU TYIIYHUII KU



HYTK Cy3mam OupJaHura u3faH 4uKap skaH. bu3 y3apo MylnokoTaa Twjil, HyTKHHUHT
Yy3unanruHa Qoigananubd KonmacaaH, 6anku Ky, 0apMOK Ba 103 XapakaTiiapu, UMO—
uiiopa, OXaHr, Inay3a, Kyiry, Ky3 €M KWIMII Ba IIy KaOuiapaaH Xam
doitnananamus. bynap or3aku KOMMYHHUKaIMS BOCUTAJIapU — CY3JIapHU TYJIIUPYBUU
Ba Ky4alTuUpyBUH, Oab3aH 3ca YpHUHU OOCYBYM OENTHIap TUBUMUHY TAIIKWII STaIH.

OHI MyXUMH, KWIIIK HYTKHU TapOusutam OViinda oJiiura aHuK MaKcaJ KyHuIm
Ba aHa LIy MaKcaJl acocujia KaThbui Malkjiap oiaud 6opuiiu jgo3uM. MacanaH, KU
amabuii TIIIZIAa CYy3JIalra YpraHuiiHy Y3 oJiura Makcal Ko Kynran Oyiica, gakar
Japc maTUaard skaBoOJiapuaarMHa sMac, Xap KaHlIad MapouTAa, Xap Oup KHUIId
Ounman Oyiaran MyJIOKOTAa XaM Y3WHM TallJlJapuHA Ha3opar KwinO Oopuiiy,
IIEeBAYIIIMKKA HYI KYHMACIIHIH JIO3UM. Y3—3HHM HAa30paT KWIMII OyIMaca KHIIH
X€4 Ka4YOH HYTK MaJaHUSTUHU, MyOMaJla MaJJaHUATHHH 3rajulaid OJIMauau, Y HOTUK
Oyna onmaiau.

Ha3zopar caBosuiapu:

1.MHCOH (haonusaTH Ba YHUHT MICUXOJIOTHK TY3WJIHIIIH.

2.@aonuT Ba MKTUMOUM XYJIK MOTHUBAIUSCH.

3.Manaka, KYHMKMa Ba OJIaTJjiap Ba YJIAPHHUHT IAKJUIAHHIIIH.

4.Y'3 - y3uHN GaxoMall Ba XyJIK MOTHBIIAPH.

5.MoTuB Ba MOTHBAIIUS ACOCIAPH.

6.Y3 - y3uHN Gaxoalll Ba XyJIK MOTHBJIAPH.

7 .IlTaxc Ba yHUHT MOTHUBJIapu: MyBadpakusaTra S3puiInil Ba MarayOuaTiapaan
KOYMIII MOTHBJIAPH.

8.MxTmMonii ycTaHOBKA HUMA?

9.V3raprupun MyaMMocH HAMa?

10.TanaOuaniuK Ba yCTaHOBKA XaKW1a ranupud OCpuUHT.

1.IITaxc Ba KIKTUMOUN MYXHUT MaCaJIacH.

2. XyJIK HOpMaJapH.

3.VxTUMOUH CaHKIMSUIAp Ba MIaxXc XyJIKUHUHT MyBO(DUKIary.

4 laxcHuHT ¥3-y3uHu aHriamu. “Men” oOpasu.

S.1laxc, yHUHT WKTUMOUMIAITYBA OMUJLIAPH.

6./>xTuMounianlyB YUOKIJIapy Ba IApOUTIap.

7. MynokoT xakujaaru GUKpuHTH3 KaHaan?

8.MynoKkoT/a TUHTJIAIl MAXOPATUHUHT TypJIapUHHA KEITUPUO YTHHT.



4-mabpy3a. HHlaxce xuccnii-3MOIUOHAN COXACH
Pexa:
1.[ITaxcCHUHT XUCCUI-IMOITMOHAT X0JaTIapy TYITyHYaCH.
2. Xuccuii-aMOIMOHAN X0JaTIapHUHT F03ara KeJIUIU Ba YIApHUHT TypJIapH.
3.11laxcnapia XUCCUH-AMOIIMOHAT XOJIATJIAPHUHT HaMOEH OYIWINM Ba KEIuo
quKHIl cabadiapu.

XHCCHET CY3U JOTHMH TWIHJIAH KUPUTWIraH OYiIHO, «XasbKOHJIaAHTHUPAMAaH»,
JleTaH MabHOHU aHTNATaAH. «XHUCCHET» KYyN Xoiulapia sMolus cy3u OuinaH Oup
MabHO/A WIIIATUIAAA. XUCCHET MIaXCHUHT BOKDJIWKKA OYJITaH MyHOCa0aTH Ba YHU
XUC KWIHUIIIAH KeUO YMKAIUTaH, YHUHT SXTHUEK Ba KU3UKUILIApU OWiIaH OOFIIMK
EkuMin €ku EKMMCH3 KeunHMajapaup. bupop HapcamaH Xy3ypiaHuil Oab3aH
09Xy3yp OVmuII, CYIOHHWIN, KaUFypuIl, Myxa00ar, Kaxpy ra3za0, Failpar Ba IINXKOAT,
KYPKHII, U3THPOO YIKUII, TAIIBUII, XOTUPKAMIIUK KaOM XOJATIIapHUHT Xap Kalcucu
XUCCUET €KW sMolusira Mucoid OVyma onamu. By Tyiirynap kummga xap KaHjaau
WOKTUMOUM IIapouTAa Xam Oymamu. bu3 xuc Owmman ca3ru ypracuparu ¢GapKHH
VKyBUMJIapra aHWK TYIIYHTUpUIIUMH3 3apyp. KynumHua «XuauHU XUC KAJIIUMY,
«KVHIIMM  ajiaHedyK XaBOTUPHHU CE3aslTW» JEHUIlaId. AMMO XaKUKaTAa XH]
OWJIMII — CE3UIIIUP, XaBOTUPJIAHUII — XUCCUETHUHT MaXCYIUAUP.

Wxopun
3Smouusnap pyXMaHmLL
XUCCUU-UPOOABUA Xawnpar-
SapRamiH XONATIAP AaHULL

Kunaukye- NwioH4-
TeTuknuk ‘ YaHNuK NUNUK

Ce3ru MHCOH XOXMIIMJAH TallKapy MaBXKyJl Hapca Ba XoAucaaap XOCCACUHU
akc oTTtupaau. XHUCCHET 3ca OJIaMHUHT Hapca Ba Xxoaucanapra Oynrax
MyHOca0aTuaaH TYFWITaH Tyurynapaup. Jlemak, KUIMMHUHT CI3TUCH, Hapca Ba
XOJIMCATApHUHT ¥y3ujgaH xabap Onpamu, Xuccuér Oyica IMaXxCHUHT Hapca Ba
Xoaucanapra KaHaail myHocabatma OynranuaaH papak Odpanu. LyHunr yuyH
XUCCUETHU OJIaMHUHT OHTHJAH Tamkapujaa ae6 Oymmaiinu. IllaxcHUHT OHrH,
Kapalljlapu, Macjiaru, MyIioxajaainapu, AyHEKapaliy y3rapap sKaH, yHUHT MabHaBUST
Owian OOFNMK OYiraH XUCCHUETH XaM Y3rapu0 Oopaau. XHUCCHUETHUHI XWJUIApU



HUXOATAA Ky Oyica, cudaT Ba XyCyCHATIApH XaM JKyJAa paHr-Oapanraup. Y Xam
Oysca XUCCUETHU KYNMMHYA Oup-Oupura teckapu OVirad >kydT Xuciapra axpaTHIIl
MyMKUHIUTHAnp. Kymnaaa, Xy3yp-0exy3yp, MIOMIUK-Xadaluk, XasskKOH-OpOM Ba
Oomrkanap. XMCCUETHUHT Oy XyCYCHUATH XUCIAPHUHT KapaMma-KapIIWIUTy JTeHnuIaau.
Xynoca kwmO adtagurad  Oyicak, YKYBUWIAPDHUHT MYXHM  3MOILMOHAI
Xycycustnapu Oy XHUCCUETIApHUHT  Oapkapopiuk gapaxkacuaup. bab3unap
MyBadPakusau3IMK EKU  HOXYNUIMKAAH CYHT JIapXoJj y3lapura Keiajauiap,
Oomrkamap 3ca y30K BakT, rapud KeunmHMa cababiapu Oaprtapad KuimuHTaH Oyicana,
YHUHT TabCUPHUIA ropaauiap.

XypcaHaumnuk Famannumk

lazabnaHuiu Mawcnuk

Xaér QaonuaTH TabcHpura Kypa Oapya SMOLUANAP UKKH Typyxra —
cmenuk (OpraHu3M Ba  HWHCOHHHUHT  Xa€r KOOUJIUATUHU OIIMPYBYH)
Ba acmenux (yIapHU  TAcaUTUPYBUM)  SMoLMsIapra  axpaTwiaaud.  Sxmmu
YIOWITUPWITaH YKyB MAalIFyJIOTIapU Y4yH SMOLMSUIAPHUHI CTIHUK XYCYCHUSATIApH
xocaup, OWPOK MabliyM LIapoUTIapAa Xamja alpuM YKyBuMjap/a AacTEHUK
IMOLMATIAp XaM Maijgo Oynumm MyMKHH. EMOIMOHan TOHyC Xamja CTEHUK EKU
ACTEHUK XHUCCHETIAPHUHI YCTYHJMIW Oab3aH YKyBUWIAp XapaKTIpUIa XOCIHTH
OunaH XaM KOHYHMH HaMo€H Oynumu MyMmMkuH. EHr cogga smouumoHan
KEUMHMAQJIAPHUHT Y4 JKY(QTHHU: KOHUKUII HOPO3WIMK, 3YPUKHUII EHTUIUIAHUIIL,
KY3FaJIuIl THHWIAHUIIHYU (papKJIaml JIO3UM.

KoHuKHII €KX HOPO3WIMK XUCCUETIAPU OPTraHU3MHHHI TAllKd MYXUT OujiaH
AIIOKACHHUHT aKC TUIIHM Ba OPTaHU3MHU MYXHUTTa HHUCOATaH TanaOlapuHUHT OOpraH
capu Mypakkabmamub OopuimmM KM Kapop TONUIIMHUHT OWOJIOTUK KYPUHHIINIUP.
OMouusiap X0THpa KOHUKHUIIMHYA HOPO3WIMKJIAH KYpa AXIIUPOK CaKJIalIu, IIyHUHT
Y4yH XaMm TapOuUsiBUA XUCCHET jkKa3ojall XUCCUETHUIAH KYWIHPOKIUDP. 3YPUKHII
XUCCUETH JIOMMO SIHTMHHUHI SApaTWIMIIM €KM aBBaITU (AOJUAT Tap3UHUHT
napyajgaHdmy OuiaH OOFIMKIMP. Mus NyCTH TOHYCHMHMHI Nacalviura oo
KeyBuu ymly «acaOuil MEXHATHUHI» TYTaTHJIMIIN €HIMJUTAIIUII XUCCUETH Tap3uaa
OoII1aH KeYUPUIIAIH.

Kysranuiu smonusanapy Mus IyCTUTa MUs ITyCTH OCTHIAH KEIIyBYU UMITYJICTIAp
OwiaH aHUKJTaHAIU, YyHKH «Mus MyCTH OCTH MapKasiapH, y €ku Oy mapaxaaa Karra



SAPUM IMIAPJIAPUHUHT (DAOTUAT XONATUHU O3NTMiIaIIura Kypa OpraHU3MHUHT aTpod-
MyXUTra MyHOCaO0aTHHU IIyHYAIMK Kym Yysraptupaau» [IycT octuman kenaérrad
UMITYJICIADHUHT nycT Ouan TOPMO3JIATUIIT Tap3ua CyOeKTHB
keunpwiaad. MHCOHHUHT XaB(-XaTapHU aHTJIAIIM YHIa TYpJIU MIaKIAard SMOIMOHAI
peaKIMsUIApHU KeITUPUO YNKAPUIITU MYMKHH.

bynnait peakuumsiapmnan Oupu  KYpkyB OynmbO, V3 HaBOaTuga Kenuo
YUKAIIMHUHT Typad (opma, mapaxa Xamla XWIMa-XWUIMKIapu MaBxyld. by
nopaupail, 3audiMK, Makcaara MyBOPHK KeIMalIuraH XaTTU-Xapakariapia
KYPUHYBYH aCTE€HUK KYpKYBHHHI Oup makauaup. «lIcCMXoJoruk x’uxariaH KypKysB,
KYPKOKJIMK, IOPaKCHU3NIUK Ae0 aramajauraH TICHUXOJOTHUK XOJIATHUHT (DU3HOJIOTHK
cyOCTpaTu KarTa SpUM MIapJIapHUHT TOPMO3JIAHTAH XoJaTH OYiuO, 3aud Xumos
padIdKCIapU-HUHT TypJiu Aapaxkaiapuaup. XaBdra HUcOATaH pIAKIUSIHUHT OyHIan
dopMacu VKyBUMJIApHH YKUTHII >KapaCHHJa Ba Mypakkad HWIUIad YUKapHII
baonusaTHIa XaM calTOUH KYPUHUII Odpaar»

Omoyuonan xonam ea Xuccuit  myicynap. VIHCOHHUHT  3MOLIMOHAI
XoJaTiapyu, NCUXUK XYCYCHUSTJIapd Ba YHUHI MYXMT OWJIaH ¥3apo aloOKacUHU
TabMHUHJIAWUTaH SMOLUANAp, CI3TH, UJIPOK, XOTHpa, Taakkyp, xacll, XUCCUET Ba
UPOJAHUHT TICUXOJIOTMK IIApTH XHUCOOJAaHMO, MabIyMOTJIap OJMIL, YHU KaiTta
UIUIANl Ba Iy OpPKaIM aJIMAIlMHUII >Kapa€HJIApUHM MHCOH MusAcuia Owum (akc
STTUPHUII) OpKaJIW V3malTupuiigup. TypMmyll MapouTHAAa SHIM HWKTUMOUHN
OofnaHuILIap, WKTUMOMK  Xa€T  Xooucallapy  Ba  y3apo MyoMasna
MyHOca0aTiaapu, XxaTTU-Xapakarjapra HucOaTaH sSHIM MyHoca0aTiap BYXKyAra
KeJaJuKH, YyJlap acoCHja SIHTM TypAard SMOLMOHAI KeYMHManap, y3rapyBuaH
XoJlaTiap naigo Oynaau, aBBajlapd OAAMHUHT V3M YUYYH axaMmuslu3, YbTHOOPCHU3
Oynran SHIM KeUYMHMajlap Hapca Ba XoJAucajapra HUcOaTaH oJamMja XHCCHii-
AMOLMOHAIUIN XoJaTiap Tyraupanu. «KOkopuna alTraHuMU3IEeK, MypakKkal MCUXUK
XoJlaTiap oOJaraa HMOLMSUIAp TabCUPHUJA Ba YIAPHUHI y3ap0  ICUXOJOTHK
Ty3WJIUIINTa Kypa y €ku Oy napaxana 6apkapop €ku O0ekapop kaildusarra aiiaHaau.
bupok smMomusnap KUCKa MyZJaTid €KUM Y30K MyJIIATIM IICUXHK XoJjatiap,
xKapaéHiap Tap3uaa KeUuIld XxaM MyMKHH. XaM OWJIUII, XaM MyHoca0aT Tap3ujaru
aHYarmHa CcoOJJa SMOIMsUIap Ba aH4Ya Mypakkad Xuccuériap acocuja ETyBUU
KeunHMa Oy MaBXyJ JTyHEHM NCUXUK aKC STTUPHUIN XyCYCUATUIAUP. Arap/a c33TH Ba
UIPOK MaBXyJ JAYHEHU CI3TU ab3oyiapura OdBOCHTA TabCHp ATUO, Tadakkyp sca
Hapca XamJa pial JOyHE XOoJucajapd ypTacuaard ajloka Ba MYHOcadaTIapHU
OMJIBOCHTA aKC ATTUpPCA, SMOLMS Ba XUCCUETIAp KeunHMa (opmacuaa Oy mpeamer
Xamza XOAUCAIAPHUHT Y3UHH 3Mac, 0aJIKy yJIapHUHT MHCOHra OYITraH MyHOCAOaTHHU
akc orrhpagud. byHga  SMonus  Ba  XUMCCHMET  KEUMHMAIApU  YJIApHHUHT
MIpApXUSICU IXTUEKIIAp KEUMHMAalapyu Ba UPOJaBui 3yp Oepulll opacujard ypradya
VPUHHU STAJLIAuIN».

[laxc keyMHMalapu KYpUHUIIM Ba OOCKUWIapu. DMouusiap — (U3HOIOTHK
aKc OTTUPHII Ydrapacujia TypyBUM Ba oJaMra OXTHEXKIapu OunaH OOFIMK
KY3FaTyBUMJIap TAbCUP KWITaHa ¥3-Y3WHU OOLIKApPHUILHU aMajra OIMMPYBUU MCUXUK
aKc STTUPHUILHUHT coana Gopmacuaup. IMOLUSIIAp MaBXKyA AYHEHUHT Hapca Xamja
XOJUCAIapUHU SMac, Oaku 009KTUB MyHOCA0ATIapUHU aKC STTUPAIU, YHIIA Ma3Kyp
Op3IMAIT XaMJa XOJucalap MHCOH ASXTUEXKHM YUyH OpraHM3M Xu3MmaTtujaa Oyiaau.



Xanu TynuK oOpasnu OynmaraH sMoUuMsIap OHIIa Hapca €KUM XOAMCAHUHT aKc
ATUIIMHU B5Mac, OaJKu KEYMHMaHU KenTupud uukapanu. «bab3aHn VKyBuM y3ura
OpKUH (GUKpIANl HMMKOHUSATH O3PWIMIIUHMU, aTpO(AaruiIapHUHT YHTa SKUAJIAN
MyHOca0ataa OYIMIIMHM XOXJaiaW. YKyBUMHMHT OYHIAi XOXMILIAPH KYIMHYA
ypTHOOpcH3 KoMuO k3Tamu. lllyHuHr HaTmkacuaa VKyBuUua TIBapak-aTpodaaru
oJjlaMra, ailHMKca sSIKUHJIapra HucOaTaH HOPO3WIHK, Fa3abiaHUII KaOu XUC-TyHFynap
XxaM naigo O6Viaaau. Makrtaba Ky ycMupiaap KaTTa WIuiap KWW, VpHU KeJraHaa
KaXpaMOHJIMKJIAP KYPCATHUIITHH, JHT XN KUIIMIAPACK OVIHMIIHA Op3y KHamuiap,
KaTTa KUIIWJIAPHUHT SIXIIW WIUIApUAAH Op3y KWIaauiap, yJIapHUHT XassKOHIapH
KyJla XuaMa-Xui 0ynu0, 60ab3aH TyMOHCHpAIl, WKKUJIAHUII, KyBOHY, UKPOP OYIUII
Ba SAMUPUH IMIOITUKIApAaH noopat Oymamm.

Xuccuérnap ¢akar WHCOHTA XOC XOoJIaT OYnauO, SMOIMOHAT aKC OSTHUII
TYIIyHYIAPHA YMYMJIAIITUPYBYN aKC STTUPUITHUHT Mypakkad Gopmacumaup. Ymap
Hapca Ba XOJMCAJIAPHUHT FOKCaK dXTUEKIApra xaMmaa MHCOHHUHT IIaxc cudaruaaru
daonmusTH CcTHUMyJUTapUura MyHOCAa0aTMHU aKC JTTHpagu. by YpuHma y dHIuU
OpraHU3MHM 3Mac, OaJKU IMAXCHUHT >KaMHUAT OwiaH ¥y3apo MyHocabatia OYynub
V3UHU-Y3U OOIIKAPUIITHU amaira omupaau. Macanad, MakTa®d BpauyMHHUHT HOTYFpU
TalIXUCH Ty(aiiii, YKOJIJaH a3usiT YeKKaH YKyBUd (akaT OFpUKHUTMHA dMac, OAJIKU
VHU JaBoJjalljla MachbyJIUSATCU3, €KU OWIMM CaBUACH, TaXKPUOACH STUIIMAraH
THOOMET xoaumuAaH xada OYIUII XHUCCUHM OOIMIMAAH KEYUPUIIW MYMKHH.
Xuccuériap MabliyM MKTHMOWA MyHOca0aTiIapHW akC ITTHPAId Ba IIYHUHT YIyH
xaM y Oapua MmexHaT TypJiapu yuyH ymymuiiaup. Kymiianad, y3 MexHaTHAaH
pyxJanui, ¢daxpiaHull, MeXHaTra Mmyxa00ar, KWU3MKHII, MycoOakajaa IyCTOHa
XaMKUXATIUK Ba OapJaMJIMKHH XHC KHWIHII, XYJ/UIaC MEXHATHHHT MabHaBHM
AMOIIMOHAJ MAa3MYHUHM TalllKWJ KWIyBYM Oapua XuC-TyWFyllap Iy coxara
TaaJUTyKIUAUpP. Arapaa SMOLUsIIap OJaMHUHT MEXHAT OWIaH y3apo MyHOCaOaTUHU
OpraHu3M Tap3uja OoIIKapca, XMUCCUETIap YHUHT MyHOca0aTWHU OoIlKa ojamiap,
XKaMUAT OmitaH MyHocabaTH Tap3ujia Oomkapaaumiap.

WNHcon smorust Ba xuccuériapHu QakaT OOIlIMIaH KeUYHpPUOrMHA KOJIMAMaH,
OaJIKK HYTK M(PONATWIMTUHUHT Y3rapuiliv, OMp KaTop BEraTaTUB Xoaucaiap (ropax
YpUILK T33JIMUrY, Hadac oyuiln >kapaHUAArd y3rapuuuiap, FO3HUHT KU3apuO Eku
OKapu0 KeTHIM, MYyIIaK TOHYCHMHHUHI V3TapHIld, TUTpall, KOH TapKUOMHHHT



y3rapuim Ba OOmIKaiap), MyHWHTJEK OPraHU3M/Iard XWIMa-Xuil y €ku 0y gapaxkana
yyKyp Oyiran 6MoQu3MONOrUK Y3rapuiiap/ia XaMm akc dTaau. « IMoUus xKapacHuaa
VKyB €ku MexHaT (aoNMSITUHUHT aHHWK XOJaTiapJard pojiu YpraHwiap dSKaH: a)
VKyBUuJa KEYMHMAHU KEJITUPUO YMKapraH XoJaTHU; ©O) Ba3UATHUHI YHUHT
IXTUENRITIAPH, HAOTIUATUHUHT MaKCaJ] Ba MOTHUBJIApUTa TAbCUPUHU; B) KCUMHMAHUHT
WHTAHCUBIUK JapakaCUHHW; T) KEYMHMalap MaTuaa YKyBUMJIAPHUHT (PaOJUIIUK
TapakalapyuHu; 1) KeUMHMaHW YKyBYM (DAOTUSATUTa TabCUpP AAPAXKACUHU WIIOXKH
Oopuua TYIMKPOK TaxJIW KUIMHUIIN MaKcaara MyBOQUKIUP»

«OMorusIap — manao oYUM Kydura Kypa, (paoaustra JoOMMo XaM Ce3Iapin
TabCUP KWIMaWaWTaH, OWPOK OOINKa XOJaTJapHu YMYyMIIAIITHUPYBYM Xamia V3
HaBOaTuga Oy Oomika XOJaTIApHU Y3 TY3WIHAIIMIa KUPUTYBYM AMOLIMOHAN XOJaT
OynTraH aHuaruHa JaBOMIIH, KallusATra TabCHP dTAAUTaH CYCTIIMKAAH O01u1a0, KICKa
MYIJIaTIu KU3FWH, oJaMHU 0ab3aH 03Xy (akjicu3) Kuiaaurad ahekTuB Ba Ky,
OMpOK AaBOMIIM IXTHUpOCIapraya Kyrapajaura OyJIuiym MyMKUH. Xap Oup YKyBuura
X0C OYJIraH AMOIMSHUHT Ky4d YHUHT yTa 3MOILMOHAJT KY3FalyBUaHIUTHIAH TOPTHO
TO SMOLMOHAT KOOUITUATHU3IIMKKaYa OYIaurad TOHYCHUHU XapaKTIpIanIn

XanKUMHU3 OpacHJaH STUIIMO YMKKAH Ba JKaxOH WiIM-GaHU Xa3MHACHUTra
MyHOCcHO XHcca Kymran mytadakkupiap, naxonap (An-Dopobuii, bapynuii, AOy
Amn ubn Cuno, W6H-Pammn, Ymap Xait-&m, YnyrOsk, Anunmp HaBouwii Ba
oomkanap) ¥3 paonusiapura 3yp dXTUpOC OIIaH O3pUIITaH MIaxciap XUCOOIaHaIH.

AMMO 3XTHPOC JAapakacurava dTraH SMOIMOHANT X0JaTiap calOuil TyC OIMOFHU
XxaM MyMKHH. Kumopra, TuHui S9KCTPAIMU3M OKHMHTA, HAPKOTHK MOIaJIap HCTIBMOI
KWivmra OyTyHjal O3puiau0d KATUII XOJIaTiapH ILIyyap >KymjacugaHaup. by kadu
AXTHPOCIIAp OJAMHHHT y3Wra, aTpoduaarmiapra, K9HT )KaMOaTYMIIMKKA KaTTa 3apap
O0ynu0, olaMHU XaJloKaTra, TyOaHJIuKKa 0o 6opaiu.

Nxobwmii sXTUpOcIap 3ca MIaXCHUHT >KaMHUATAA V3 VPHUHHU TOINHUINHIA KaTTa
uMKOHUST 03panu. lllyHunr yuyn OGonanapna kuuuk Enpran Oomad mxoOuid Xuc-
TyUFyJap yWFOTUIITa XapakarT KWJIMOK Ba yJapra MabHABHW-aXJIOKUHA KOWJAJIIAPHU
CUHTIUPHUII, ylap OHTHAA  WCTUKJIOJIUMHU3  TYFpUCHIATH  JyHEKApPAITHU
MIAKJUTAHTUPHUII YYYH IOUMUN FAMXYPIIMK Ba YHU HAa30paT KHUJINO OOPMOK JI03UM.

Xynnac, XUCCUETHUHT OoMnuru €nuiap WYKM TyHECMHUHT IOKcanuO, Xap
KUXATAAaH MIAK/UIAHUIIN YYYH SHT Kepakiu maptaup. KUIMMHUHT Xuccuil Tyurycu
3and OYyica YHHHT XaéTH XaM 3aBKCH3, Ma3MyHCHU3 OViaau, OyHIai ojaM xap KaHaai
MexHat (aonuaTura xadcanacus, XapakaTcus, XypbaTcu3 OYyiaau Ba ojamiap
opacuja YbTHOO0pP TONMaNIH.

bemapBo Ba XpccHETCH3 O/laM YMHAKaM KypalryB4u Oyia oiaMaiiau, YyHKH
KypalIuil y9yH HUMa YYyH KypamaéTran OYJICaHT, YIIaHW CEBMOK Kepak, HMMara
KapuM Kypamaérran OylicaHr, yHHM OYyTyH TyWrycu OuiaH €MOH KYPMOK Kepak.
Macanan, Baran xouHuHu OyTyH TyWfry OwiaH EMOH KypMmaryHda yHH HHIHO
Oynmaiiau, oxku3, OermapBo, JapJCU3, XUCCHUECH3 OJlaM IDKOJAJA XaM Xed KaHJal
10TyKKa sputira onMaiau. Pyc omumu WLIL. TlaBnoB Badot aTMacunan Oup Heua BakT
onauH nayHE Enutapura Oarunpiad €3raH Oup xaruma OyHpait geran »au: «Mnm
oJlaMJlaH KaTTa Fallpar Ba yiyF XuMmaT Tanad kKuiaau. WmuHTH3Ma Ba WXKOIUN
W3NIAaHUIUTApUHTU3Ia  OyIoK  sxTupoc OyicuH». by rammap WHCOHHSITHUHT
daonusitura moup OyiraH Gapya HMILTApUra TATUILIAIMAP. Y3 HINMHIH3ra OTALIMH



MyXxa00aT KyHMaryHMHTu34a, 0y UIMMHTU3Ta WKOOUN MIIXOM OMIIaH Kapail oMancus.
Faiipar, mmmkoar Ba 3xtupoc OyiamaryHya, Xxed Oup uIa KaTTa HaTHXKara 3puimo
oymmMaiu.

Imoyuanune usuonozux acocnapu. XUCTAPHUHT (PUUOJOTUK ACOCH
BOraTUB HEPB cucTeMacu (HaoiusaTH OwiaH OOFIMKIup. BaratatuB HepB cucTteMacu
Oapua Xxa€T >kapa€HM Ba WYKH ab30jlap HIIMHUA HJ0opa KWiKbO Typaau. Tyury
XUCIIAPUHUHT HEPB MapKasziapu Mus myctu octunaaup. llyHaait skaH, Gpusnonoruk
KUXaTIaH KaparaHja, XMCCUETHUHT OOIIKa MCUXUK kapaéHiapAaH ¢apku HUMana?
Kauonku O6upop ncuxuk xapa€H CI3TH, UAPOK, TacaBBYp (ukpra anokamop Oynraxn
HEpB KapaéHIapu MuUs MYCTUAAH YTUO, MUS MyCT MapKasjapura KypHil Ba OOIIKa
HEpB Mapkasziapura Oopu0 sIa IIyHIardHa CE3WIl, WAPOK KHWIWII, TacaBBYp Ba
¢ukpmam kabu TCUXUK KapaCHIap OHMOLHUA TyCUra KUpaau, SbHH 0ab3u
XUCCUETIIApHU KY3FaTaau. XaJJdaH TalIKapu XassKOHJIAHUIL, KYpKUII-Fa3aOJlaHMIIL,
Oylipak oCTH O33JApUHUHT QAPIHAJIMH MOJJACHMHU Ky HIUIA0 YuKapuiira cabad
Oynanu. Hartmxana, KoHOa y3rapuil XOCHJ KWIAAM Ba BAITITAaTUB HEPB
CHCTEMACHMHMHT XolaThra (aol TabCHp OTaau. Murnam, Kyird, Kaxkaxa,
TabCUpJAHUILI Ba IIy KaOWwiap XUCCUETHUHI (DU3HMOJIOTHK Y3rapuilura TabCUP
KWIyBYM TalIK{ ajoMatiapaup. KummHUHT HyTKH XaM TYHFy Xuciapura y3BUN
oormananu. Kymnanan, 6ab3u KUNIMIAP XasHKOHJIAHUO Te3, momub, OanaHg 0BO3
OunaH ranupaau, Oab3ujap 5ca CEKUH, MMBHpAad ramupanu. Jlemak oOXaHr,
WHTOHAIIMS Ba HYTK KHIOM KEYUPAETTaH 3MOLMOHAN XOJATHU AaKC STTUPAAM.
OpraHu3MHUHT Xa€T Kapa€HJIApUHU CyCaWTHpAIUTaH, FalpaTHU OYIIAIITUpaJAUraH
XUCHU aCTEHUK 3MOUMAIap Aehniagu. AKCHHYA, OJaMHH TETHK Ba YaKKOH, FalpaTiu
KWIagural TyWFyJlap CTEHMK »Mouusiap nAe0 aramagu. by skapaéHma wuuku
ab30JIAPHUHT Ba MUKHU CEKpelrs O€3JapUHUHT UIIapUra TaAbCUP KUITyBUYH BETE€TaTUB
HEpB CUCTEMAacu MUl MyCcTU (paonausiTura OYUCYHTaHJIMTMHYU aloXuaa Kypcatud YTl
j03uM. bab3u Xoiapaa XUCCUETHUHT TYFWIMILM Ba KEUUIIM OapKapop Ba MaxkKam
VypHamrad OOFJaHMIIAD CHUCTEMAaCHHUHT Oy3WiraH MaxajiujJa Ba aKCHUHYA,
KyBBaTJIaHraHuJa BOKea OYiaauraH HepB jkapa€HIapura Xoc Xycycusimiap OuiaH
oormukaup. W.II. [laBnoB nuHaMHK CTEPOTUITHMHT VpHAIIyBM Ba aJIMAIlyBU
Macajgacu MyHocabatu Owian OyHmail ne6 &€3ran »au: «MeHuHr (ukpumua, KarTa
MU SIPUM [IApHUIard Xaauru 0aéH KWIMHTaH (PU3MOJIOTHK >Kapa€HIapHU y3uMHU3ua
cyOeKTHB Tap3ia, odaTdAa XUCCHUET ned araiauran Hapcara MyBOMHK Kenaau, aeo
Vilnam y4dyH etapiuya acoc 0op ... bynap KMHMHYMIMK Ba €HTMJI TOPTHII XUCCH,
TATUKJIMK Ba Yapyall XHCCH, MAHMAHJIMK Ba HOPO3WIMK, CYIOHUI, TaHTaHa Ba
xa(aauK XUCCH Ba XOKa30». XMUCCUETHUHI TYFUIMIIMIA Ba Y3rapuiiuaa UKKUHYA
CUTHAJI CUCTEMacuJard OOFIaHMIJIAPHUHT MYyXHM Tabcupu Oop. bupuHum curnan
cUCTEMacura MaxkaM OOFJIaHTaH Ba MHs IIYCTH OCTH HEPB MapKa3JapUHUHT MIINIra
TabCUP KWJIAJUTaH WKKWHYU CHUTHAJ CHUCTEMACHHUHT (PaojusTUra CysHraH XoJija,
KAIIA Y3WJard XUCJIApWHH UJopa KWwia oJiagu. Xyjnoca Kuiaub aWTrannaa,
XUCCUETHUHT HUXOATAA MYXUM XYyCYCUSITJIapUAaH OUpPU LIYKH, MHCOH OPraHu3MU
daomusITHHN y3rapTUpaad Ba TalIKU KYpUHHINIWATA TabCUP ITaau, OWUp KaHua
KUCMOHUN-UZHOJIOTUK  alloMaTiapHu  udopanaian. XUCCUETHUHT  TypJapH.
«IHCOHHMHT 3XTUEXIIapU, MyHOca0aTiIapu Ba yHH ypa® olraH MKTUMOUN MYXUT
TypAU-TyMaH OYJiraHuieK, yHJIa Maigo Oynanuran TYWFYy-XUCIApHUHI XaM TYpJH



KypuHHUIIaa Oynmumm tabuuiiaup. Kummna mabiiym mapaxagaru XWCHH Ky3FOBUU
dbuznonoruk cababHum Xuccu€rT ManOau nevmnaau. XuccueT MaHOaW YHHHT
Ma3sMyHUHHM Odnrunaiian». IIyHMHT ydyH HWHCOHHMHI TYWFy Ba 3SMOIMOHAI
XUCIApUHU Kenud 4YMKKaH MaHOa Ba Ma3MyHHMra Kapa0, KyWuJard xujuiapra
aXpaTUIl MyMKHH.

bupunuucu, y3-y3unu caknaw myiynapu OpraHU3MHUHT Y3-Y3WUHU CaKJIall
XTUEKUTA OOFNIUK OYnuO, Xa€TUMU3, CAJIOMATIMTMMHU3 Ba TUHWIMTHUMH3 YUYH
xaB(mu OynraH Hapcamap TabCUpPU OWIaH BY)KyAra KelaJuraH aJloXyaa XyIl EKd
HOXYII Tyurynapaup. Macaiad, THHWIMKHU XUC KWJIWII, OUpOp HapcajgaH €HIHII
TOPTHUI, XOTHpKaM OViauIl €KUM XaBOTUPJIAHWIN, KYPKHIL, TalIBUIILJIAHUII,
ra3abIaHMII KaOHM TYHFyIapiup. Y3-Y3UHH CaKiall TyHFynapd OpraHHK TYHFyJIap
cudatuna xaiBonnapra xam xocaup. LLlynunr yuyn Oy TyirynapHu onauil TyHrynap
newnnann. AMMO WKTUMOWK Tabmarra sra Oyiaran ogamuiapaa Oy TyHFysap
WOKTUMOMIM MOXUsTra sra Oylaau Ba »KaMUATIArd MabHaBUN-axJIOKUM Koujaaiapra
oyicyHaau.

WNkkuHuucH, akn myiizynapu WHCOHHUHT Mabpudarra, MabHaBUATra, TyHEHU
Ownmuinra OViaran »XTHEKIApUaH maigo OyiaaauraH Ba YHra MabHaBHM 3aBK
OarvMnuIaiiural ajoXyuaa WHTAJPKTyaln TyWryinapaup. Macanan, OuimMra Xa,ac,
UIITUEK, XAUPOH KOJIUIN, aXaOJNaHUI, XaKUKATra SPUIIMIIIAH MaMHYH OVIuIl,
WIMIa 4YaH KOKJIMK, ¢aH Ba MaJaHUAT COXacHuJa SHTWIMKIAp sApaTUIIra
UINTUEKMAH/IJIUK, Op3y-XaBac Ba Iy kaOwiapaup. By xwuccuérnap Xxap KanHmai
Hazapuil Ba aMaluil MacajajapHM yprara KyHuIl, yJapHU Xajdl KWiIuil, Kamd Ba
UXTUPO HSTHIL, MabpudaTra, MabHaBHUATIa WMHTWIMII >KapaéHuja maigo Oynaau.
MyCTaKWUIMTUMU3HUHT HUCTUKOOJUIM TapaKKUETHUHU KYypHUILl YUYyH SIHTHJIMKIIAP
SApaTUlI XUCCU KyJpaTiiv Ba YIYFBOP XUCAHP.

QOukpinam OunaH OOFIWK OYynaraH xuciap IyHEBHM Tadakkyp xuciapu ned
xucoOnanaau. Ymap tadakkyp QaoqusTura MWKOOWM TabCup KypcaTHO, aKIHUHT
PUBOXKIIAHUININTA, 39XHHUHT YTKUpnamumura €pnam Ospagwiap. UyHOHYH, WiIMra
XaBac, XalpoH KOJIMII KaOu XHciap 3yp Fadpar OujaH YKUIra, WxkKojra, MyToJiaa
Kuiuiira cabad Oymanu. «bumumi, — geran 3au OyroK E3yBUMIApUMU3IAH OWpU, —
XalupoH KonWijgaH OonutaHaau...» bupop QUKPHUHT TYFPU-HOTYFPHIMTUAAH
mryOxalaHuin Xam aki smormsicuaup. Ueruknon €uuapra ounuM Oepuin Tydaiiu
ylnapja 4YyKyp akJ TYyWFyJapuHU, SbHU OuiauMmra OYyiraH 3aBK, XaKKOHHSTTa
Myxa00atT, STHIMJIMKKAa WHTWIWII XUCCUHM IIAKJUIAaHTUPAN, MHCOHHUHT Mabpudarra,
MabHABUATTA 3yp MINTHUEK Ba IIMKOAT OWJIAaH WHTWIMINTA WIXOMJIAHTUPIU. AKJ
TyUrylapu kKynpok (an coxubiapura xocaup. Batanumus onummnapu ¥3 mxoajiapu
Ba Kamlpuérnapu OWIaH XaJKKa XU3MaT KypcaTraHJIMKJIapuJaH 4yKyp MabHaBUN
KAaHOAT XOCUJI KUJIaJWIap Ba KaTTa pyXyui KyBBaT OujiaH UIUIaiauiap.

Yuunuucu, yryzeopaux myueycu. bynaai Tydurynap y3 MUUIATUHHA COBTYBYH,
IOTYKJIApUJIAaH ~ WIXOMJIAaHYBYM, KyAparid Bartanupgan, WXOAKOp  XaJdKWJaH
FypypJaHyBYM, MYCTaKIJI BaTaHUIArd 03XaJl ayKoMnbO Hapca Ba XOAMCAIIAPHU KYPHIIL,
TacaBBYp STHUII €KM 3aBKJIAHUII MyHOcabaTH OWJiaH BY)KyJIra KejaJuraH Mypakkad
VOKTUMOUW-MWUIAN YIYFBOPJIUK TyWryJnapuaup. Baranumuns nowrtaxtu TomksHTAA
VTKaswiaguran Oup-Oupuman ry3anm  Oadipamiap, TaHTaHAJIM HaMOMWHIILIAD,
OJIUMITUAJIATIap, CHOPT AaHXyMaHJIapH, MILIIATUMUZHUHT OYIOK WIXKOJKOPJIapH,



yIapHUHT JyHE MUKECHIArd YpHH, OyHEN OTWIAETraH KyIpaTiud KypUIIHII
UHIIOOTNapy, [IpI3MACHTUMU3HUHT O030UIMK, THUHWINK, OCOMMIITAIMK YYyH 3¥p
raiipaT OusaH oymb Oopaérran cuécuil (PaoNMATH, XATKUMU3HUHT OYyHEIKOPJIUK
IIMKOATH  MWIIATUMH31a, alHHUKCa, ClIUIApUMH3a YIYFBOPJIMK  XHCIAPUHH
TyFaupaau. JlaBnatumMus paxO0apuHUHT AyHE XaMKaMUATH OJAMIArd KaTTa XypMaTH,
CUECUN TAIIKUJIOTYMIMK KOOWUIUATH XaJIKUMU3Aa, ENUIapUMH3[a KYTapUHKUIUK,
Fypyp TyHFyJIapUHH BYXKYATa KenTupaau. by Tyiify BaTaH TapakKUETU YUYyH MEXHAT
KWIaéTraH Oapya MEXHATKAalUIApHU WIXOMJIAHTUPAAH, YIAPHUHI FailpaTura raipar
KYIIau.

Typrunaucy, yz-ysuea 6axo Oepuus Xuccu. Xap OUp MabHABUSATIM WHCOH Y3
TABapak-aTpopuaaru oJlaMraruHa smac, Oajku y3ura xaM WKoOud Eku camowmid
MyHocabarna OynummHu Ounamu3. SIbHU KUK V3-Y3ura Oyiaran mMyHocaOaTHAaH
O0ab3aH Xyl €EKM HOXYII TYyWFynap KeuupuO smaiiau. Xarro KHIIA Y3WHHHT
XYCHUJIaH MaMHYH ¢€KM KypuUMcH3nuruaan xada Oynuim, XyJIK-aTBOPU Ba
KOOWJIMSTHIAH PO3U €KU HOPO3U OVIIMIIN XaM MYyMKHH.

Opnam xaétumaru MexHat (aoiusITH KapaCHuAa ¥3 Kydyura MaxkKam HIIOHUIIH
€KU UIIOHMACIUTH MyMKHUH. By kaOu Tylifynap oJJaMHUHT y3-Y3ura 6axo Ospuiiiaxn
naijgo Oynanu, HaTWXKajga KUIIKA Y3UJIaH MAaMHYH €KHM aKCMHYa HOPO3U Ba MabIOC
TYUFyJTapHU XHUC 3Taaud ¥y3unma. AMMo Oab3u ojamjap ¥3-y3ura opTuk4a 0axo
Ospaauiap Ba y3napuia xakukaTaa MyK gasuinaTiapHu y3napuaa Oopiaurura uioHuo
OyHJlaH XamuIllla MaMHYH OYynu0, KIKKaluO, MakTaHWO, XaTTO KIHT KaMOATUUIUK
nyuja y3apura opTUK4a OWHO KyHuO ropaawnap. byHpalt omammiap XaTTo oaauid
TaHKUJra 4Yujaail oyiMaiiunap, 4YyHKM Y3jnapuga OUPOHTa HYKCOH Oopiurura
umonMaiiaunap. LlyHuHr y4yyH Xam OojajJlapHM KUYMKIUTHIAH OpPTUKYA
MaKTaWBIPHILL, YPKAJATHLLI XaM SIPaMaIH.

bab3an ¥3 kyuumra HIIOHMaiguras, y3 (asuiaTiiapuHu cd3Mailiurad Ba ¥3-
Yy3ugan HOpO3W OYnuO ropagurad ojaamjap Xam yupaiau. by Tyiry ¥y3-Y3uHH
KamMcuTHO Oaxo OdpuminaH maipgo Oynmaau. bynpait omammap Xam xamustaa V3
VpHUHU TOma onMauawiap. UyHKM y3 KyddWra MIIOHMAarahjMKJIapuIaH Faupar Ba
Tamab0yc kypcatu0 umamra O0TUHOIMANAWIAP, OPTUKYA TOPTUHYOK, XapaKTIPH
JKUXaTIaH oBoIn Oymanwiap. bynnaii Gonanmapra (kaTTa ojJamJIapHH XaM) ajoxuja
Tapousira onn0, ylmapHHU Y3 Kyd-KOOMIUSATIApUra WIIOHATUTaH KWinO TapOusiad
Kepak. Y3ura TYFpu 6axo 69pu6, ¥3 KaapuHH OWMIMII, MaFpyplaHHO K3TMACIHK,
¥3ura TaHKUIUM KY3 OWiIaH Kapail OWJIWIN, TaHKUJra 4ujall Ba OOIIKAJIAPHUHT Y3U
Xakujaru (QUKpJapuHA Ha3zapra oJia OWMII KWIraH WIIWJIaH MarpypiiaHuo
KETMAaCJIUK XaJKUMHU3HUHT OYIOK (hazuiiaTiapuiad Oupuamp.

bemmnuncu, cuécuii-MmabHaBUM Ba axJoKui Tyurynap. FOkopuaa kentupuiran
Tabpudiap VKUTYBUM PyXuil (DAOTUATUHUHT OUP TOMOHUHU TaIlIKWUJ KUJIaIH.
WKKMHYM TOMOHM YKUTYBUMHHUHI CHECHII-MabHaBUM, IOKCAK MHCOHMM (azuiatiapu
Ounan OoFmUKIUpP. ABBaJO VKUTYBYM, KOJaBepca YHH TapOMSCHHM Kyprax
VKyBUMJIap XaM XaJOJI-TIOK, BIDKIOHJIM, WWMOHJM, JUEHATIH, MOXp-TIadKaTiu,
MabHaBUI Ba axJoOKui nyHEcu O0¥ Oynuim kepak. MIHCOH arpu iy, arpu Ky, srpu
MakcajJi, HOMOK CHUECHUN-axJIOKUI TyWFylap OWIaH X34 Hapcara dpHIla OJIMaiiu.
O®oba-aTBOpUIA ITPWIMK OOp TapOusiud TapOWSBHI HIMUHU Y30K JaBOM JTTHpA
onMaiu. MabHaBUAT, 0700 KaOW axJIOKUW TYWFyJap KUIIWIAPHUHT (IBI-aTBOPH,



oputll-rypuil Kounanapuaup. Ly xompanapra puost KWivil €KW KUIMACIUKIAaH
anoxyaa Tyurynap naijo Oynaauku, OyjgapHU HOMYC, Hapad, BUXKIOH, UHCOQ, YAT,
xa€, pOCTTYHINK, Machyauar, Oypu xuccu naevmnanau. MHcoHra Xoc Oynran Gapua
XHUCJIap MKTUMOUM MOXMSITIA 3ra, sS’IbHU yJap XaM WHCOHHHUHI MaBKyJ TYPMYILIHUHH,
yJapJar 3XTuéx Ba op3y-XaBaclapyUHH aKc dTTUpaauUiap. Yiap XaMm y3rapmanauran
Hapca ’Mac, 0alky >KaMHUSIT TapaKKUETH KOHYHJIapura OMHOAH TapUXUH, MOKTUMOUN
MYXUT]Ia y3rapajaumiap.

MycTaknuiurumMu3 OepraH HMCTHKJION TYHUFYCH TapaKKUETUMH3 WYIHIarua
Oapua FanmabamapUMHU3HUHT HIXOMYHUCH, HYIOOIIUMCH Ba TAIMIKWJIOTYHUCH OYIMHUIIT
XaJIIKUMU3HUHT Hynoomraucu [lpesumeHTumusra uyekcu3 Mmyxab0ar, cajokaT Ba
WITIOHY XWCCHHHU, MYCTAaKWJI BaTaHUMHU3 YUyH Xap KaHIal Xu3Mmarra Tauép Oymui
XHACCUHU, KAXPAMOHJIUK, MAPIJINK Ba KUMMHYWIMKIIAPJIaH KYPKMACIUK TYUFYCUHU Y3
WUUra oyaaud. XajdKAMHU3 MYCTAaKWI BaTaHW OJIMJA Y3WHUHT MyKajjaac OypuuHU
OaxkapuIl, BaTAaHHUHT KaJp-KUMMATUHU, MOH-1IapaduHU, YHUHT OOpPYCUHU CakJjalll
TYUFYCHHU OHIVIM XHMC Kwiaauiap. KyapaTinu xankuMu3 ITyHENA SHT WUIFOP KaMUST
Kypa€TraHjiuKIapuHu, TapakKUET capu acTouauil OOpaéTraHIMKIapUHU TYUTyHHO
ATAUIIAP, yJap SHTHU KaMUST KUIIMJIAPUHUHT MabHABUHN KyApaTH MYyCTaXKaMJIMTUHU
Ownaguiap Ba OyHJIaH YyKyp KaHOAT XOCWJ KWiIHO, Tapakku€T Wynuaa Kyparira
WIXOMJIaHMOKaaap. MUWUIaTUMUZHUHT Jaxo axmaomnapu dopoduit, An bapyHwii,
W61 Cuno, Ynyrook, HaBouit, XKomuii cunrapu Oyiok ¢gaH Ba caHbat apooOi1apuHu
sapaTtraH 00N MaJaHWil MEpPOCH, TAPUXUMU3HU KAXOH XaJKJIapu OJIAMJa HaAaMOMWHUII
KWINII WUMKOHUATUHU O3praHd y4yH 4YyKyp MHUHHATIOPUYWIMK XHCCU OwiaH €nra
onamu3. Ilpe3upeHTMMH3 Y3MHUHT OWp KaTOp acapjiapuaa TaKpOp-TaKpop
alTraHuJIeK, FOACU3IMK, MACIAKCH3JIMK, XaJlK TajJaOWJaH OpKajaa KOJIMIL, CUECHMA-
MabHABUN KUXATJAAH YCHUIITa XapakaT KWIMACIHWK, MWJUIMN axJIOK Ba aHJMIIAHU
Oy3uml kabu xoJuiapra Ayd KeJlIraHuMH3Ja, Ou3 yJlapHU IYCT-OMpOJapiIMK aKuIacH
Owsian sMac, 6anku 0dFapa3 Ba KUJJIUN CypaTia, )KOHAXXOH BaTaHUMU3 XUMOSYUCH
OYmb ourKYacura TaHKU OCTUTA OJHUIINMH3 Kepak.

OnTuHuuCcH, TyWFy, XUCCUETHUHT TabIUM KapaCHUIAru axaMusTH. Tabium
JKapa€Hula Typiau-TyMaH TYWFy Ba XMCIApDHM KEUHMPHUII HATHUXKACHUIA YKyBUWIIAp
Xa€TH JKOHJIM, KH3UKApJIM Ba MasMyHAOp OYnuO Oopaau. UyHKHM omamMHUHT
pyXusATHIA Napa, MIXp, Myxa00aT, XasykoH, KyBOHY, FaM, ajlaM KaOu TyHrynap
Oynmaca yHUHT Xa€TH MabHOCH3, MAHTHKCHU3, PaHICU3, (HaoNHITH dca Failpaius Ba
3aBKcU3 Oynap >au. Tapuxaa daH, caHbaT, TOXHUKA COXACUJla, MHKWIOOUH Kypariaa
3yp Failpar, mmx)oaT Ba dXTUPOC OWIIAH sIIaraH ajlyIOMaJapHUHT Xa€Tuaa UKOOUit
MabHABUH XHUC-TYHFyJIap FOST KATTa YPUH TYTTAHIMTH MabIyM. YKyBUMIApAAr
VKHIIra KU3WKUIL, XaBac, 3aBK-NIABK KaOW Tyilry, Xuccu€r ynapaa ¢aoa Ba 3yp
Failpar OwiaH xapakaT KWIWIITa, Y3 oJiMra KyHraH MakCcaJuHu amaira OIMpUIITra,
OOIIIJIaHTaH WUITHU OXMPUTaya dTKA3UIITa KAThbUSIT JIMIIUK XOCHJT KUJIaIH.

VKyBunmapuu OyIOK MIIIAPHH amajira OLIMPHII PyXHAa TapOHsUIaIl Kepak.
AMMO KypamaéTraH FOSHHM YKyBUM OYTyH BYKyIW OWJIaH aHIJIANIM, YHTA MEXp
KYWUIIN Kepak, Iy Wyijaa yHra KapuimiuK KypcaTaJural AylniMaHra 3ca madxaims
oynumi, uykyp HadpaT Ba ra3ad OunaH Kapamra ypraTuin kepak. byrok maxciap
XaMHIIIA FOKCAK XMC-TyiFyIapra sra Gyirannap. YKyBumIap XaM y3IapuHUHT acOCHil
FOS Ba Makcajjiapura, VKUIaara (aoiusTiapura >KOHy AW Owiian 03puiuob, 3yp



UIITUEK Ba FailpaT OWjaH MHTWIMILIApU Kepak. Mnmra Oynaran aykyp TyWry, Ky4iu
IXTUPOC, XyCycaH AYyHEBUHM (aHmapra KU3MKUII, XAKUKATra HMHTUJIUII KaTTa
axamusarra sra. MHCOHMI XucCcHETIIapcu3 TabliuM Wyauga myBaddakusTiapra
APUIIMIN X34 KauyoH OYnmaraH. MxoOuit Tylirymap YKyBuM (paonusTuaa MabHABHMA
Majan Odspaaud, HWHTIIUIIKTyal MeEXHaTra OynraH KOOWJIMSATHHU KEHTaTHpau,
WKOAUN unulapHu cepyHyM Kwiaad. LyHuHr yuyn «CeBUHY WYK, Kalfy WK,
KYKJIaM MYK, Xa3oH», aeran >au Fodyp Fymowm. S"KI/ITYB‘{I/I ycmupiapra HucOaTta
KyJda ce3rup Ba IbTHOOPIM OYNIuINM, Xap KaHAal Makcaicu3, cababcus3 oxXaHraa
ranupuil, HadakaT TapOUsIBUI TabCUP KYypcaTUO Koiamail, 6anku YCMUPHUHT KaTTHK
pPAaHXUIIM, YHJIAa HOPO3WIMK XHUC-TYWFyJIapUHU  YUFOTUIIM  MYMKHHJIUTUHU
YHYTMAacJIUTu Kepak. UyHKH IOKOpuAa alTraHUMH3ACK, YCMUpJap Ba IOKOPH CHH(
VKyBUMJIApUIa OJIMM XUCIAp T33 PUBOXJIAHAAW. MHTAUIKTyalm Xuciap Kyn Hapca
OwMITra WHTWININTA, VKYB (aHmapura KU3UKUIITa WMKOHHST Tyraupaau. dakar
OyruHa sMac, ycmupaa Tamad0yCKOpIUK, MapAiuK TYWFyJlIapu XaMm IIakJUIaHaIu.
Ettununcu, xaidusr. bu3z keuupamuran Xuciap Ma3sMyHHra Kypa, HOXYII EKU
XYHIIKaUPUAT XOCWJI KWIyBYM XojaTiap Oynubd, Oupu xy3yp Od3pyBuUM Kandusr,
UKKUHYUCU 09Xy3yp KWIyBYM KapusaT Typura axpatwiaad. YyHKH KUIIMHUHT
Oupop Hapcara MyHocabaTH XaMmHMilla M>KOOMI Ba caiOuii KeUMHMa OpKaiu Oyiaam.
Xy3yp KWJUI, CYIOHHII, 0aXTUEPIUK, KYBOHHII, IIOJIAHUIIT Ba SXIIM KYpUIll KaOu
XUCHIAp AXIIN KaUQUAT yHUFOTYBUM MXKOOUW MyHocabar Tyhrycunup. baxysypiuk,
KalFypuill, Xaganuk, FaM-Fycca, HOyMHIJIUK, EMOH KYpPHILL, KUPKaHUII, Hapat kadu
xucnap canouil kadusat tynrynapuaup.Kandusar cupatugarn anua Mmyxum Oynran
KapaMa-KapIIWINKIApHUHT stHA OupH Kal(puATHUHT (aoyumrn OujaH CyCTJIMIU
ypracumard Kapama-KapUIWIAKAUp. XasoKOH, Falpar, IIMK0aT, NaJuUIMK KaOu
Xucnap KaupuaTHUHT (Gaosi KYpUHUILIApUIaHaup. PyxaH MablOCIUK, 3UITAHIIUK,
FAMTUHJIMK KaOu Xuciap KauUATHUHT canOuil, S’bHU CYCT KYpUHHUILIAPUIUP.
[llynnait kuaubO, Kaduar ned, MmaxCHUHT OyTyH XaTTH -XapaKaTH, SMOIMOHAI
TyUFylapuHu Oup MyHYa BakTrada Oup Xui pyXud XojaTra CoJiraH yMyMHUU
AMOLMOHAN TYWFyJIapHUHT KypuHuuUIapura aitamu3. FOKopuga alTraHMMU3JIEK,
KYIIMHYa KUIIMHUHT KaWQUATUra YHUHT YYyH KyJla MyXuM Oyiaran Oupop BOKda
OpKa—cua TYFWUJITaH MabliyM OuUp XHUCCHET cabab Oymaau. Dpranad SMIUTUITAH
HOXYIII Xa0ap KUY KaipUATHHU Keuradya Oy3u0, TalBUIIra OO FOPUIITA MyMKHH.
Nimipa sputiran xuananii MmyBaddakusT Oup Heua KyHTrada KUIIUHY I0JTAaHTUPHO,
KaU(UATUHU KYTapUIIM MYMKWH. XUCCHUETHMHI IIYyHAAl KOOWUIUATH OOpKH, YHU
TYFIUpraH HapcaaaH YyTub, Oy Hapca OuiaH anokajaop OyiaraH Oolika Hapcajiapra
xaMm éimnanu. ByHUHr HaTWKacuaa KUuaa Kkauar ned aramagurad yMyMud Oup
AMOIMOHAN XoJaT maiao Oynagu. KummHUHT kalusaTH coF-cajoMaT/IMTUra Xam
OOFNMK OYyyanu: XajjaH TallKapu 4dapyail, yUKyJaH KOJuIl, 0eTOOJUK, KUIITMHUHT
Ka(UATHHU macalTUpraHu XoJijia, SIXIIM JaM OJIMII, MUPUKHUO yXJjali, TaHajaru
COFJIMK KHUIMM KapusaTHHU KyTapaau. MabHaBuil XaéTH YyKyp Ba Ma3MYHIOP
Oynran, vpomacu KywId KUIIWIAp Xap KaHAall OFup Xoyariapaa xaM Kadustu
Oanmanja, Xymryakuak OYnu0 simamra WHTWIMLOUIADUHHM Ky3aTamu3.Jlemak, Mabiym
Japa)kajia KUIIM ¥3 KailpusTura y3u Xy kauH Aecak xaM oynaau.
Ha3zopar caBoJsiapu:
1. Affekt deganda nimani tushunasiz?



2. Kayfiyat ganday emotsional holat?

3. Yuksak his-tuyg’ularga qaysilar kiradi?

4. Emotsional hissiy holatlarni ganday boshgarish mumkin?

5. Intellektual his-tuyg’ularga qaysilar kiradi?

6. Estetik his tuyg’u deganda nimani tushunasiz?

7. Ma’naviy his tuyg’u deganda nimani tushunasiz?

8.Emotsional  hissiy  holatlarni  boshgarishda  irodaning
bormi?

ahamiyati



S5-mapy3sa: llaxc. HIaxXCHUHT y3-Y3UHU AHTJIALIH.
Pexa:

1. IMlaxc xaxkuaa tymyH4a. WHIWBUA, IIaxC, WHAWBHUIYAJUIMK.
[ITaXxCHUHT TY3UJIUIIH.

2. Iaxc TapakkMETMHU XapakaTra KenTupyBud Kyuwnap. IllaxchHu
HKCIEPUMEHTAN TAJIKUK KWiauil Meroanapu. [laxc MAKUIaHUIIUHUHT HKTUMOUN
[IApT-IIAPOUTIAPU Ba YHUHT HYHAJINIIN.

3. llaxc QaonustTn Ba yHUHT WyHaMUIIU. DAOTUATHUHT TY3WUIHIIU.
Tamky Ba nuku xapakatiap. “Men” - 00pa3u Ba ¥3- y3ura 6axo Oepwuii.

Tasinu cy3 Ba nbopanap:

[ITaxc, WKTUMOUN MYXHUT, WKTHUMOUMIAIIYB, [IAXC WyHAITaHIUTH, V3-
Vy3uHM a"riam, “Men” — oOpa3m, Makcai, ujaeal, KU3UKHII, 3bTHKOA, TyHEKaparl,
HatususzMm, OMnupusm, KOOWIHSTIAP, UPCUM XyCycHUsITIAp, (aoNUsIT, TAIKK Ba HYKU
baouK.

IIlaxc wxXTHMOUH TabcupJap maxcyiau cuparuga. “llaxc” TymryHuacu
MICUXOJIOTUANIA JHI KyN KYJUIAHWIAJWTaH TylIIyHYajllap cupacura Kupaju.
[Icuxonorust ypranaauran Oapya ¢eHOMEHIAp alHaH NIy TyIIyHYa atpoduaa Kaiua
stinaad. HCOH pyxuil ojaMu KOHYHUSITJIapU OWJIaH KU3MKKAH Xap KaHJal oMM
¢KM TAIKUKOTYM XaM IIAXCHUHT WKTUMOWMIIMTH Ba alfHAH KaMUAT OWwiaH OYyiraH
aJIOKACH MacaJlaCUHU 4eTy1ald yToaMmaraH.

[[lyan amoxuaa TabKUIJIAIl JIO3UMKH, “XOMO camueHc” - “akum 30T
TyIIyHYacCUHU y3ujaa u¢oaa 3TYBUM >KOH30THUHI Maijio Oynranura taxmuHaH 40
MUHT Hwinad ommbOau. by nmaBpaa omumiuapHUHT 3bTUpO( sTHUnLIapuya, 16 MHHT
aBnoJ aimMamirad smuil. JlapBuH TabOupu OunaH alTraHjga, TaOMUN TaHJIAHUII
KapaéHuia ep r03uja CakJaHUO KOJITaH MUHIIA0 MUJUIAT Ba SJATJIApHUHT KEHUHTH
JaBpJlard TapakKKUETH KYIPOK OHMOJOTHK OMHWJUIApJAH Kypa, WKTHMOHWH - COIHal
oMwiap Tabcupuaa pyi o6epmokna. IIyHUHT ydyH xam Xap Oup MHIAUBUIHU EKU
[IaXCHU VpPraHuill Macajacl YHUHT OEBOCHTa WXTUMOMM MYXUTH Ba YHUHT
WKTUMOUM HOpMaJlapd JIOoMpacujia ypraHumHu Tako3o odtagu. Conuan €ku
WKTUMOMIM MyXUT - Oy MHCOHHMHT aHHUK MakKca/Jjiap Ba pexkanap acocuna (paoyusrt
KypcaTaauran ayHEcuaup. Ma3smyHaH Xap OMp MHCOHHUHT NIy WXXTUMOHWM oOJiaM
OwIaH aJloKaCu YHHHT MHCOHMSAT Ta)XpuOacu, MaJaHUATH Ba KaOyJl KWJIMHTaH, TaH
OJIMHTaH WKTUMOUM XYJIK HOpMajapH JOUpACUIary Xxapakariapujaa HaMoEH OYmaau.

[lcuxonorusi MUIAMUHUHT HaMOEHJAnapyu OYIMMIN OJIMMIIAPHUHT OYTyH Oup
aBJIOJM aHa IIy IIAaXC Ba KAMUAT aJlOKAJIapU TU3UMUJA UHCOHHUHT TYO MOXHUSITUHU
aHTIJIAlll, YHUHT PUBOXKJIAHUIITN Ba KAMOJI TOMHIIKM KOHYHUSTIAPUHU HU3iaraniap. A0y
Hacp ®apobuii, A.Hapouii, 6 Cuno, bepynuii kabu 1o3m1abd Ilapk ammomanapu
xaM Oy Vy3apo OOFMMKIUKHUHT (ancaduii Ba WKTUMOUN CHpPJAPUHU OYHIITA
V3MapuHUHT SHT TypJIoHa acapiapvHu Oarunuiaramiap. bapua xapanuiapra ymyMuii
Oynran Hapca ury OYJIraHku, OJaMHU, YHHHT MOXUSITUHU aHTJIAII yYyH aBBaJIO YHUHT
01y >KaMuATIa TyTTaH YpHU Ba MaBKewMHHM Owium 3apyp. lllaxcHu YpranumrHuHT
OupiIaM4y ME30HW XaM MIYHJaH KelIuO YMKKAH XOJ/1a, YHUHT MOKTUMOUNM MAaBKEH,
WKTUMOMM MyHOca0atiap TU3UMHUJIATH YPHU OWJIaH OeNTUIaHUIIH KEPAK.

[MIaxc xakKuaarum aHbaHaBuii Hasapusiaap. Illaxc Owmman xaMusT



ypTacumaru y3apo ajokajiap Macajacu OupaaHura, Oup X eduMra KeJquHMmarad. by
y3apo MyHocabaTiap acocaH HMKKH TMOJSp HYKTau HazapAaH Keaud YHUKaau.
HatuBu3M WyHanmumuHUHT Tapadaopiapy HHCOHJApaard Oapya XyCyCHSTIapHU
TyFMa  xapakTtepra 23ra, ae06 oabtupod  sramwiap.(Jlean, I['pybep Ba
Oomrkanap).OmMnupusM TapadIopJapuHUHT (UKpUYa, SHTU TYyFUITaH Oojia TYEKu
“Tom - To3a TaxTa’(TtaOyma paca), yHra xa€T Ba yHJard Ttajgabiap Y3WHUHT
KOHYHUSITJIapUHM ~ €3a7u Ba OoJyia ymapra cy3cu3 OyicyHuinra MaxOyp. by
nyHanumHUHr acocumnapugad Oupm Jx. Jlokk O6ymu6 (1632 - 1704) yHuHT
dbukpuya, TyrMa (uKpiap Ky Fosutap OYIUIIM MYMKHH dMac, yjaap XOXHII - THJIAK
Ba OFPUK KaOW 3JIEMEHTap CE3rMJIapHUHT KailTa MIUIAHUIIW HaTWXKalapuaup. Xaéraa
aHa IIyHTa YXIIall TYpJd XUl Ce3rujiap Ba FOSJIAPHUHT acCOIMAIMICH Pyl Oepau.

I'. Jleti6auy (1646-1716) Jlokka 3bTHpo3 Omimupud, xaéTaa yMymaH TO3a,
co TOCKaHUHT y3W OYIMalIu, XaTTOKH, SHT SXIIU CHJIIUKJIAHTaH MapMap ro3acuja
XaM Ce3ujiapiid TeWUKIap, IVHIIMKIAp €KU TyFMma acopariap OVYiaauku, yiap
Ja€KaTiapAeK, WHCOH TaKIupuJa MabIyM pojib yiuHaiau. by wukkama HHpUK
UYHAIMII YpTacuJard TOPTUIIYBJIapra yek Kywum maxkcaguna @D. ['anbToH Kartop
HKCIIEPUMEHTA TAJKUKOTIAp YTKa3uO, Xxap Oup uHAMBUATa Xoc auddepeHual
XYCYCHUSITJIap MaBXYMJIMTUHH “ 3TH3aKiap METOAMW €EpAamMuia acocialira xapakaT
KWITU. 2-KanBaijga [adbTOH TOMOHMIIAaH UPCHM Ba OpTTUpPWIraH cudariap
MyHOca0aTH 103acuaH aHUKJIaHTaH HaTWXKajdap/aH KeJITUPUITaH.

Mycukuili KOOWJIUSITJIApAArd UPCUH XYCYCHUSITJIAP

Ora - oHamap MYyCHKara MyCHKara MOWHII
bomamap MOWHII aMac

Mycukara 85 % 7%
MOWWII

Mycukara 25% 58 %
MOWMJI 3MAC

Oruzakiapiard MyCHKara MOWMJUIMKHHHT KOPPEJSIMOH KYpCcaTTH4HM Xam
1okopu 0yim6 (11 0,7), aru3zak Oyimarannapaan anda ¢apk kwiagu (m - 0,3 - 0,4).

lanpTOHMAH KEWMHTH TaAKUKOTIApAa MycuKara OViaraH KoOOWIMsTra OHa
TUJIMHUHT XYCYCHSATH TabCUP KWIHMIIW AaHUKJIAHIW: FOMIIOK - TOHAN €KW KECKWH -
TOHaN OyiaMaran Twiap. MacanaH, KeCKUHPOK XUCOOJIaHTaH pyc THJIWJIA TalupyBYU
Oonanmapmars MyCHMKaHW HAPOK KWIHII IOMIIOK, TOHAJI THJIapAa Cy3JallyBuu
BbETHAMJIMKJIAPHUHT UAPOKUIAH aHYa MAacT YUKKAH.

Jlexun roxopumard (QUKpiap Ba TOPTUINYBIAPHUHT KENUO YWKUII cababu
TYIIYHAPAU OYIUIINA Kepak: yJap MHCOHHUHI acll MOXUSTHUHHM TYLIYHUII Ba YHHHT
XYJKUHU OOIIKapuIl SXTUENKITApUAaH KeIuo duKaau. JleMak, MHCOH KaMUAT ab30CU
cudaTua YHUHI HOpMmanapura OVICyHajau, YHUHT KyTHILIapura »aBo0O Oepuiira
XapakaT KWJIaau Ba Y3 XyJKMHU YHHHT TaJa0lapura MOHaH[ KWIWIIra UHTHIAIM.
[y nHykTam HazapaaH keiaubd yukuO, maxc peHoMenura Tabpud Oepuin MyMKHUH.

HIaxc-mKTUMOMI Ba maxciapapo MyHOCaOaTIapHUHT MaxXCyJH, OHTIU
baonmusaTHUHT cyObekTH OYynmuin wHAuMBMAMp. [llaxcra Taamykiau OYynraH SHT
MyXUM TacHH(} XaM YHHUHT >KaMHUSATIArW Mypakkad FMKTUMOW MyHOcabaTiapra
OeBOCHTa aJOKAIOPJIUK, MAKTUMOUN (DaonusaTra HUCOaTaH XaM OOBEKT, XaM CYOBEKT
OV MUK IUP.



[ITaxc WKTUMOMM XyJIKUIa TypJid TAIIKKA KydjJap TabCUp KWIaAu: CHECHM,
MadKypaBuii, UKTUCOAWMN, MabHABHM, axJOKUi Ba Oomkamap. by Tabcuporiap
MOXMSITAH aciujia >KaMHUIT ab30JIapu OYJIMMIN IIaxciap Vypracuaard ¥y3apo
MyHOCa0aTIapHUHT alpuM ajoxua HyHaIunuiapuau o6enruinad oepau.

Mynaait kKunmob, maxc Typiud WKTUMOUN MyHocalatiap TH3UMHU TabCUpHUAA
Oynmaau Ba KYmjiad WKTUMOHMI WHCTUTYTIap (owWja, Maxamia, YKyB MacKaHJapH,
MEXHAT KOJJIEKTUBJIAPU , HOPACMUM TAIIKUIIOTIAp, TUH, CAHbAT, MAJIAHUAT Ba OOIIIK.)
Owran Oornuk OYymamu. MacanaH, maxcaaru Typiu rosutap, ¢ukpiap Ba madkypa
MadKypaBuil MyHOcabaT/iap TU3UMH TabCHUpUJA MIAKIUIAHUO, yiap OeBocuTa oumia,
Oorya, makTad Ba OomKa VKyB Ba TapOus Myaccacajapy OpKaJd OHITa
cuHraupuiaad. Arap Oy TabCUp YHUHT 3BTUKOJM Japakacuaa KyTapuica Ba yHIa
sHa SIHTUJAH - SIHTW (QUKpJIap Ba FOSJIAPHUHT TMaijo OYIuIM Ba Ycuimura oiaud
KeJica, Iaxc TapakKuETH kapaCHuma IyHAal (GaodusT COXACHHHM TAaHJIAWTUKH, V3
KOOWJIMSTIIApHU, Majlaka Ba KYHUKMaJapUHUA PUBOXKIIaHTHpa 00puo, 3uénu cudaruaa
YKUTYBUM €KU Bpay, oJiuM €KU Kampuéruu, MyxXaHauc 0yauod, 31y - IopTUra Xxusmar
KHWJIAIN.

Wkrucoanii MyHocabatiaap xam IIaxc OHTYM Ba YHUHI MHCOHUH XyCYyCHUSATIapU
MIaKJUTAHUINIKMA KaTTa poib VHHaiau. Macanan, OockuuMa-0ockud  0030p
MyHocabaTiapura yTaéTraH Y30eKHCTOH IIAPOMTHHH ONAAUIaH OYJcak, SHIHYa
UKTUCONUN y3rapumuiap, 0030p, pakoOar, Jeranu3alus Ba IIyHra yXmiail
SHTWIMKIAp Xap OWp MIAXCHUHI MOJAWM OONIMKIap Ba yjapra OyiraH maxcuu
MyHOoca0aTiaapuia akc 3THO, YHUHI UKTHCOOUN OHIH, Ta(akKypud Ba HKTUCOIUN
XYJIKM HOpMaJapyuHU Oenruiaiam.

Noxkrumouii HopMaJiap, caHKUMsJIap Ba maxc. bktumounit HopMma - maxc
xaéTuaa WIyHJAd KaTerOpusiKd, Yy >KaMUSTHHHI Y3 ab30Jlapu XYyJIK - aTBopura
HUcOaTaH UNUIA0 YMKKAH Ba KYMYWIMK TOMOHMJIAH IBTUPO(] ITWITaH xapakatiap
tanabnapuaup. MacanaHn, y30eknap yuyyH Oupop XoHara KupuO KeinraH WHCOHHUHT
KUM OYIUINMAaH KaTbud Hazap, “AccaioMmy anmailkym” ne0 KeIWId - HOPMa,
VKYBUMHUHT YKUTYBUUTA O€praH TOMIIUPHUKIAPHU OAKAPHUIIHM JO3UMIIUTHU - HOPMA,
XOTMHHUHT 3P XypMaTUHU YPHUTa KyMUIIM, KAWHOHAra ram KauTapMaciuK - HOpMa;
aBTOOYyC/a €KM OOIIKA )KaMoaT TPaHCIIOPTHUA KWIYUKHUHT KaTTajapra, HOrupoHiapra
YpuH OYIIaTUIIM - HOpMa Ba Xako30. by HOpmanapHu aiipuM - anoxuaa ojlaM HILiab
quKMaiau, yiaap Oup KyH €ku OMp BaszuATAa XaM MIUIA0 YUKWIMAnAu. YIJIapHUHT
naigo OYNUIIM MKTUMOMM Taxkpuba, Xa€Tui BazusATIapAa KYMUWIMK TOMOHUIAH
bTUPO( ATWIATaHIUTH (PakTh OuiaH XapakTepiaHaau, xap Oup KamusT, AaBp,
MUJUIAT Ba WKTUMOUM TYPYX NICUXOJOTHAIa MyXpJIaHaaH.

NxTuMonii HopMallapHUHT y €ku Oy AaBpaa, y €ku Oy Torda Bakuiau OYaMuIl
maxc TOMOHMJAH Kad japaxkana Oakapuiuiiyd €KW YHra amajn KWJWHAaETTaHJIWUTH
VOKTUMOMHN CAHKLUSAJIAp OPKAIM Ha3opar KWinHagu. VDKTumMoui caHkuusuiap -
HOpMaJapHUHT MIaxXC XyJKHJIa HamMO€H OVIMIIMHM Ha3opaT KWJIyBUM >Ka30 Ba
parOaTIaHTUPHII MeXaHu3MiIapu OYiaub, yiaapHUHT Oopiauru Tydaiaum Ou3 xap Oup
aloXuaa  BasMATIApAa  WKTUMOUM  XyJOK  HOpMalapuHu  Oy3MaciuKKa,
KAMOATYWJIMKHUHT canOuii (GuKpu OOBEKTUra aillaHu® KOJIMACIWKKA Xapakat
KWwiaMu3. MacanaH, IOKOpHUIard MHUCOJJIa, arap amoaT TpaHCIOpPTHAA KarTa
myiicapun kumura YpuH OYmaTHIIHM HopMa 1e0 Kalya KuiMaraH ycMupra



HUCOAaTaH KYMUMWIMKHUHT ailOIoB Ky3u OujaH Kapaiiu, KU OF3aKu TaHOeX OepuIi,
KyJla KaMm xoJuiapja Y3uHu 0eOoml TyTa€TraH YCMUPHHMHI KYJIUAAaH TYyTHO, HUMA
KWINII KEePaKIUTHHUA YpraTuo, “KY3uHU Momaail KM o4ud KYHWIT HMKTUMOWM
CaHKLUMSIHUHT Xa€Taaru Oup KYpUHUITUAND.

Xap Oup amoxuja IIaxc >KaMHUSIT TOMOHMJIaH WIUIA0 YMKWITaH Ba KaOys
KWIMHTaH WOKTUMOUN HOpMallap Ba CAaHKIUSJIApHU y €KU Oy MOKTUMOUN POJUIapHU
Oaxxapuiu MoOaifHHIa Xylnkuaa HamMo€H 3taau. Pon - maxcra HucOataH LIyHAan
TYITyHYaKHd, YHUHT KOHKpET Xa€THil Ba3usATIapAard XyKyK Ba OypuinapujaaH udbopar
Xapakariapu MaxXMyWHU Ownaupanau. MacanaH, Tanaba poJMHU OjaauraH OYIcak,
yHU Oaxkapumi - y €ku Oy onmil YKyB IOpPTHJA TaxXCHJI OJIMII, YHHHI MOJJIUN
O0azacuman  (QolimamaHum, KyTyOXOHAacWra ab30 OYIWIN, CTUIEHAUS  OJHo,
MabMypPUSTHUHT FKTUMOUNA XHMOsCHIA OYnumn Kabu KaTop XyKyKjap OwiaH
Oupraivkaa yma oJMiroxX WYK1 TapTHO - UHTU30MU HOpMaJIapura cy3cu3 OYHCyHUIL,
Japciiapra ¥3 BaKTHJa KeNuIl, pedTUHT 0axoJyioB Tajabiiapu jJoupacuaa KyHIAJIUK
VY3MamTUPUIT HOpMaJapuHU Oa)kapuill, aMajauéTtaa OYiuil, JeKaHATHUHT OepraH
KAMOATUYWIIMK TOMIIUPUKIAPUHU XaM Oakapulll KaOu Kartop OypwiapHU XaM V3
nyura onaau. by pon yHuHr yifra 6oprau 6axkapaauran “dap3aHivk’ poiu (oTa Ba
OHa, SIKWH KapUHJIOIUIAp OJIIUJa) Tasad Ba UMTHE3NapuaaH gapk Kuiaau. SAbHU,
KOHKpET IAaXCHUHT Y3Ura XOCJIWIM Ba KaWTapuwiIMAaciurd y Oakapajuran Typid -
TyMaH WKTUMOUM POJTApHUHT XapakTtepuian kenud unkaau. [llynra kypa, kumaup
“TapTnOaM, 6abMaHu, (O3WI, axXJOKIXW Ba 000/M” Aeiuica, KUMIup - OebMaHW,
0ebolil, y3rapyB4yaH, UKKHUIO3JIaMaud (S’bHU, OMp MIApOUTAA Kyaa KoOmi, OoIIKa epia
- OetapTuO) Aerad Xa€Tuil MaBKera sra OYiano Koiaau.

Xaérna maxc OaxapaauraH W>KTUMOUN poJuliap KYIJIUru cababnu XaMm, Typiu
Ba3UATIIApJard YHUHI MaBKEH - CTaTyCH XaM Typiuya OYyiaubd kojaau. Arap Oupop
pOJT MIaxc WKTAMOWK TacaBBYpJapW TH3WMHUAA YHUHT Y3W YUyH yTa aXaMHsITIN
Oynca (macanaH, Tasiaba poju), y OOIIKa POJUIAPHU YHYAIUK KaJApjaMaciurd Ba
okubOaTna, ymia BaszuATaa OOIIKA4apoK, HOKYJaii Ba HOOOMPOK MaBKEHH 3rajuiad
KoJuim MyMkuH. KoaBepca, posijlapHUHT KYTUTUTH 0ab3aH poJuiap 3UAAUSITHHI XaM
KEeJITUPUO YUKAPUIIIM MyYMKHHKH, OKHOATAA - IIaXC WYKU PyXUM KUHWHYWIMKIAPHUA
XaM OoIlJJaH KEeUWpHUIIM MYMKWH. Macanad, cuUpTaaH Taxcui osiaétraH Tanaba
ceccusi maltuaa wunuiad TypraH KOpXOHAcMra KOMHCCHUSI KEJUIIM Ba YHHUHT
baoUSITHHN TEKITUPAETTAHIUTUHA OUITMO, pyXuil azo0ra Tymaau - Oup TOMOHaH,
TajgabaunIuK Ba YHUHT Tajadsiapu, MKKUHYM TOMOHJAH - KacOaouiap ojiauaa ysaauo
KOJIMACJIUK YUYH Xap KyHHU UIIXOHara xam 0opuo Keaull.

XO03Upru WXKTUMOUN - UKTUCOAMM Ba3uaT Ba 0030p MyHOcadaTiapu
HIapOUTUAArd paKkoOaT MyXUTH IIaxXcAaH OUp BAKTHUHT y3uJa KaTop KOOWUIUATIAp
Ba MajakaJapHU Tanad KWIMOKIAKW, aifHUKca, €nulap Yy3rapyBuaH IIapouTiapra
TE3POK MOCJIAIIUII yU4yH Oab3aH Oup - Oupura 3uj XUCIaTIapHA XaM XYJIK/1a HaMOEH
KWIMImra Maxoyp OymmmMokna. Macanan, €m owna Oomuturu, Tamaba, ora -
OHaJIapra MOJJWKA >KUXATJAaH KapaMm OYJIMAacivWK Y49yH, OMp BaKTHUHT Y3HAa XaMm
WUTOATKOpP, WHTU30MJIM Tajaba Ba WIIJAaH KEWHWH 3ca - YaKKOH Ba yIna0ypoH,
TaAOUPKOp, THKOPATUMIIMK OWJIAH MIyFyJJIaHHUINra MaxOyp Oynumm MymkuH. by
XoJlaT TabWWii, MAaxcIaH KywIid HMpojaa, JOWUMHI HHTHIIYBYAHJIMK Ba ¥y3 yCTHIA
MYTTACHJI UIIUTAIIHA Tajdad KUIaIu.



NoxkTumMouii TabCHPJAPHHMHI IIAXC TOMOHMAAH aHIJaHuM. VhxTmoun
HOpMaJlap, CaHKUHUSAJIAp, poJuiap MKTUMOUM MeXaHu3milap cudaruaa maxc XyikK -
aTBOPUHU MabJIyM MabHOJIa OOIIKapru0, MyBOGUKIAIITUPHUO TypHIlTa EpaaM Oepaiu.
JlekMH MHCOHHUHI KOMUWJUIMTH, YHUHT axJIOK - MOKTUMOWM HOpMasiap JOUpacujiaru
MakOyJ1 XapakaTh YHUHT Yy3ura xam Oornukaup. OnaMHUHT ¥3 - Y3UHM aHTJIAIIN,
OwMIy Ba Y3 yCTUa MILIANIM aBBaJIO YHMHI JAUKKATH, OHI'M OeBocuTa y3ura, y3
WYKA HMMKOHUSATIApHU, KOOWIMATIAPH, XHCCHUM KEUMHMallapura KapaTUIMIIUHA
TaK030 ATaAu. SIbHU, HXKTUMOUH XYJIK - IIIaXC TOMOHHMJIAH YHH Ypad TypraH ojamiap,
yIApHUHT XYJK - aTBOpJIapura 3bTUOOp OepHIlaH TaIllKapu, Y3UHHUHT I[IaXCHN
Xapakariapy Ba YJapHUHT OKMOATIapUHU MYHTa3aM Tap3Aa TaxXJuwi KUIuO OOopHIl
OpKaJH, poJUTApHU MyBO(GUKIIAIITUPUIIIHA XaM TaK030 ITaJIH.

[[TaxcHUHT y3W, Y3 XYJK -aTBOPU XYCYCHUATIAPH, XAMHUATAATM MAaBKEHHU
TacaBBYp KWIMIIHAAH XOCWJI OynraH obOpa3 - “Men” - oOpa3u ae6 aramu®, YHUHT
KaHYaJUK aJICKBATJIMTM Ba peaJUIMKKA SKUHJIUTH IIaxc OapKaMOJUTUTHHUHT
ME30HJIapUAaH XUCOOIaHa M.

“Men” - OOpa3UHUHT WXXTUMOUN TCHUXOJIOTHK aXaMHSATH IIYHAAKH, Y HIAXC
TapOMSCUHUHT Ba TapOMsUIAHTAaHJIUTUHUHT MyXUM OMWJLIapuaaH xucoOnanaau. [y
HYKTaW HazapJaH oJu0 KapajiraHjaa, TapOus IIaXCHUHT ¥y3u Ba V3 cudariapu
TYFPUCUIATH TAacaBBYPJAPUHUHT IIAKIUIAHUIIN Kapa€Hunup, ned tabpud Oepwuii
MYMKHUH. /lemak, Xxap Oup MHCOH Y3MHM, Y3IMTMHU KaHYAJIMK aHUK Ba TYFpH Ouica,
TacaBBYp KWJIOJICA, YHUHT KaMUAT HOpMalapura 3uj XapakaT KWIHII 3XTUMOJIA XaM
HIYHYaIUK KaMm OYiaau, SbHU y TapOusIaHran Oyiaau.

V3 - y3uEM anrmam, Y3umarm Mamxyd cudaTIapHH 0axoNall kapaéHu
KYIIMHYA KOHKPET I1aXC TOMOHMJIaH OFUP KeYaJH, S’bHU, MHCOH TaOWaTH IIyHIAKH,
y y3ugard yuia kaMusT HopMajapura TYFpu KeaMaiJurad, HObMakya cudatiapHu
aHTJIaMaCJIMKKa, yJIapHU “‘AIIMpUIIra” Xapakar KAJagu, XaTTOKH, OyHJal TacaBBYyp
Ba OWJIMMIIap OHICU3JIMK COXacura CUKMO yuKapwiaau (aBcTpusuivk oauM 3. Dpeiin
Hazapusacura kypa). by artaiinab kunuHaauran um O6ynaman, y xap Oup maxcaarda y3
LIAXCUATHHM Y3Ura XOC XUMOSI KWIMII MEXaHU3MUIup. byHnall XxuMosi MexaHu3Mu
IIAXCHU KYNMHYA TypJIM XWJI EMOH acopaTiapiaH, XUCCUW KEYMHMalapaaH acpauu.
JlekuH mIyHM anoxuja TabKUIAIl JIO3UMKH, “MeH” - oOpasMHMHT MXOOWM EKu
CaIOMNNUTHIA STHA YIIIa IMIaxXCHU Ypad TypraH TalllkKd MYXHT, y3rajap Ba YJIapHHUHT
MyHocabatu katta ponl ViHanau. Opam ¥y3rajapra kapal, ry€ku oWHaja Y3WHU
Kypranjgaid tacaBByp Kwianu. by xapa€H ncuxomnorusana pedruexcust ned aramaim.
YHUHT MOXMSTH - aifHaH y3ura yximam ojgamiap oOpa3u OpKaJld Y3U TYFpUCHUIATH
o0Opa3Hy WAaKJUIAaHTUPUIL, KOHJIaHTUpUILIup. Peduekcus “Men” - oOpa3u sraCUHUHT
OHTUra TAUTyKJIW >kapaéHaup. Macanan, ky4yaga OuUp TAHUIIMHTU3HU Yy4paTHO
KojauHru3. Cu3 TUHMaW yHra y3 IOTYKJIapUHTU3 Ba MAIIFYJOTJIAPUHTU3 XaKHa
ranupMokaacu3. JlekuH ranm OwjiaH OYnuO, YHMHT Kaeprajadp MIOMAa&TraHIurura
»pTubOp Oepmanuuru3. Iy HapcaHu cu3 yHMHr OETOKATIMK OWJlaH CHU3HU
TUHTIAETTaHIUTHIaH, Xaénu OoliKa epja TypraHiurujaH Owiamb Koiacu3 Ba MIy
OpKaJIi aifHU 1Ty MaWTiaa ‘MaxMajioHa, JaKMapoK~ OYInO KOJITaHWHTHU3HHU CE3acu3.
Keliuarn cagap my YpToruHru3 OWIaH yupaliraiaa, OJIIMHTM Xarora Wy
KyiMacInk ydyH “Yprok, mommasncanmu?” ne6 cypab xaMm Kyscms. AHa my
WITapuTH  PEQIICKCUSHUHT HaTWXacuaup. SbHU, cyxOaTaom VpHHra TypHO,



Y3WHTH3ra TalllaHTaH Ha3ap (“‘MeH yHra KaHAai KypuHsnman?”’) -pedrekcusaup.

[ITaxcHUHT ¥3u Xakuaaru oOpasu Ba ¥3 - Y3MHU aHTJIAIIM €11 Ba )KMHCUN Y3UTa
XOCNuKKa ara. MacanaH, y3ura HucOataH yTa KU3UKYBYAHJIMK, KUM DKaHJIUTUHU
OwIMIn Ba aHrjamra WHTWIAII alHUKCa, YCMUPIMK JaBpujia puUBOXJIaHaAu. By
JnaBpAa maiino Oynaguran “kaTTalMkK’ XHCCH KU3JapAa XaM, YCMHUp WUruTdaiapaa
xaM HadakaT y3ura, Oanku Yys3rajgap OwiaH OViaaauraH MyHocaOaTjJapuHH XaMm
oenrunanay. Kuznapaaru “MeH” - 0Opa3WHUHT SIXIIH Ba WKOOUN OVIUIIM KYTIPOK
Oy oOpasHuHr aémnuk cudarmapuHd y3uga MyskaccaM dTa  OJIMIIM, aCIIuK
XUCJIATJIAPUHUHT y3uJa ailHU NauTAa MaBxKy[Jdrura OOfiuK Oyica, HUTHTIapAaru
o0pa3 KYmpoK >KUCMOHAaH OapKaMOJUIMK ME30HJapu OWiaH HEYOFIU YUFYH
skaunurura O0ornuk Oymaau. lyHMHr ydyH XaMm yoMmupnukaa Yrun Oonamapaaru
OYWHUHTI MACTIUTH, MYCKYJUIApHUHI 3auiuru Ba my acocna Kypwiran “Men” -
o0Opa3u KaTop cajOuil TaacCypoTIapHU KEATHPUO dYMKapagu. KU3japJa 3ca TallKud
tapadaH TY3aUIMKKa, KENUIITaHJIuK, o000 Ba admiapra Xoc Karop Oolika
cudaraapHuHr O60p - UYKIurura OOFiaMK Xoiaa “MeH” o0pa3u Ma3MyHaH HAPOK
KWIMHAIU. KU3JapJa XaM OpTHKYa Ba3H €KUM TepucHaa maigo OynraH aipum
TomMaIap €KU IIyHra yxmam (U3n0JIOTUK HYKCOHJIAp KyWId caaOuil aMonusiapra
cabab Oynca - nma, 6apubup, YUPONUIM KUHWKMMIIAP, TAKMHUOKJIAp €KU COUYJIAPHUHT
y3ura xoc TypMaru 0y HyKCOHJIapHU O0cHuO KeTaauraH oMuuiap cudaruia Kapanaiu.

“Men” - oOpa3u Ba ¥3 - y3ura 6axo. “MeH” - oOpa3u acocuja xam Oup
maxcaa y3-y3ura HucOatan 0axosap TU3UMU IIAKIIaHAAUKY, Oy TU3UM XaMm oOpasra
MOC Tap3/ia Xap XU OYJIHIIM MyMKHH. Y3-y3ura Huc6aTaH 6axo Typiu cudariap Ba
IIAXCHUHT OPTTHPWITAH TaXXpuOacu, HIy Takpuba acocuga &ETraH IOTyKJIapura
OOFNMK XOJJa TypJinda OYJIuid MyMKUH. SIbHUM, allHU OMpPOp HIll, IOTYK 03acHaH
opTuO Kerca, OOUIKACH TabCUPHUAA - AKCHHYA, MacTiad KeTUIIM MyMKHH. By 0axo
aciuja maxcra OoIIKaJapHUHT pean MyHocabaTiapura OOFIMK OVyica-ia, aciuaa y
Iaxc OHTM TU3UMHJIaTd ME30HJIapra, SbHU, YHUHT Y3U CyOBEKTHB Tap3ja Iy
MyHOca0aTIapHU KaHYalWK KaJpiamura OOFJIMK Tap3ja IakiiaHaau. MacamaH,
MakTabna Oup (aH YKUTYBUMCHMHHMHT Oojara HHcOaTaH MXOOUM MyHocabartu,
JOMMHI MaKTOBJIApHU YHUHT V3 - ¥3Ura 6axoCHHU omrpca, 001Ka Oup YKUTYBUNHUHT
canOuii MyHocabaTu xam Oy 0axOHM MacTIaTMACIUTH MyMKHH. SBHU, Oy 0axo
KYTIPOK IIAXCHUHT Y3UTa OOFIUK OY10, y CyObEKTHUB XapaKTepra 3rajiup.

V3-y3ura 6axo HadakaT XakMKaTra SKHH (aJIeKBaT), TYFPU OYIMIIM, OalKH y
yTa nacT €Ku I0OKOPU XaM OVIIMIIN MyMKHH.

V3-y3ura GaxoHMHr macT OYIMIIM KYNHMHYA aTpoduariIapHUHT IIaxcra
HUcOaTaH KYsSE€TraH TaJaOJApUHUHT yTa OPTUKJIWIH, yJIApHU yajanail oJMaciuk,
TYpAH XWJI YBTUPO3NAPHUHT JOUMHUHN Tap3ga OWIIMPHIWINM, WA, VKUIIIAa Ba
Myomaia >kapaéHuaaru MyBapQakuATCU3IUKIAp OKUOaTHIa XOCHJI OYIuIm
MyMKUH. ByHnaii ycmup €ku KaTTa oJaM Xam, JOUMO TYIIKYHJIMK XOJaTUra TyIuo
KOJUIIH, aTpodaaruiapJad 4eTpoKIa IOpUITa XapaKkaT KAJIUIIH, Y3UHUHT Ky4Hd Ba
KOOWJIMSITIIApUTa UIMOHYCH3INK Kahdusatumaa Oynumm OuilaH akpanud Typaaud Ba
Obopa-Oopa maxcaa kKatop canbuii cudariap Ba XaTTU-XapakaTIapHUHT Tano
Oynmummra onmub kemaau. XaTTOKH, OyHAAM XOJaT CyHIUall Xapakariap, SbHU Y3
YKOHHUTA KACl KWJIUII, peasl OOpIUTUIaH “KOYMINTAa” WHTUIIUII ICUXOJIOTHSICUHU XaM
KEJITUPUO YNKAPUIITA MyMKHH.



V3n-y3ura 6axo yTa IOKOPM XaM MIAaXc XYJIK-aTBOPUra SIXIIH TabCHP
Kypcatmaiian. YyHkH, y XaMm IIaxc TyKIapu €Ku yHAaru cudaTiapHUHr OomKaiap
TOMOHHMJIAaH CYHBbUM Tap3ga OYpTTUPWIMINM, HOYPUH MAKTOBIAp, TYpJH
KUMMHYMIIMKIIAPHU 4YeTiad YTUIra MHTWIKI Tyhaliau makiiaHaau. AHa 1IyHaan
mapouTAa nango OYiaauraH MCHXOJIOTHK XOJaT “‘HoajeKBaTIUIUK 3¢ dekTu” ned
atanu0, YHUHT OKuOaTuaa IIaxc XaTTOKHU, MarimyOusTra ydparaHjga €ku Yy3uja
HOYOPJIUK, YKYBCU3JIMKIApPHU ce3raHia XaM OyHMHI ca0abunu Y3ramapga ae0
Owramu Ba IIyHTa V3WHW WIIOHTHPAad XaMm (MacajaH, ‘“‘XajmakuT Oepau-ma’”,
“¢panonun Oynmaranuna” kaOu OaxoHanap kymasnu). SIbHU, HUMauKu OYJIMAacHH,
anomop y3u smac, arpodaaruiap, mapout, Takaup ainomop. byrmaiinap xakumga 6opa-
Ooopa omammap “oéru epjaH y3wiran’, ‘“MaHMaHCHparaH’, ‘“IUMOFAop” Kalu
cudarnap Omran ranupa Oonwtanguiap. Jlemak, y3-y3ura 6axo peaqncTuk, aaeKkBar,
TYFpH OYIIUIIHN KEPaK.

Peanuctuk 0axo miaxcHu ypabd TypraHwiap - OTa-OHa, SKHUH
KAapUHJIOIILIAp, MeJaror Ba MypadOuiiiap, KYHU-KYIIIHA Ba SIKUHJIAPHUHT YPUHIIW Ba
acocnu 0Oaxojiapu, peall caMUMHUN MyHocabaTiiapu Maxcyiu Oynub, maxc ymoy
MyHOca0aTIapHHU WIK ENUIMTHAAHOK XOJIUC KaOyJl KWIHINTa, Y3 BaKTHAAa Kepak Oyiica
TYFpuiamra ypratuirad Oynamu. byHaa maxc ydyH 3TajloH, HOpaTiu XUCcOOIaHTaH
WHCOHJIAp TYPYXH - pepepeHT TYypyXHUHT posii KaTTa OVinanu. UyHku OU3 KyHIaIuK
xa€Tna xaMMaHUHT (UKpH Ba 6axocura KyJoOK cojaBepMaiMu3, OM3 y4yH IIyHJai
WHCOHJIAp MaBXKYAKH, YJIAPHUHT XATTOKH, OJJMIIMHA TaHOEXJapu, MaciaxarjapH,
XaTTOKH, MakTab TypuO OepraH TaHOexXJapu XaM KaTTa axamusarra sra. byHpait
pedepeHT TypyX peasl MaBxKyj Oynuinu (MacajaaH, 0Ta-OHa, YKUTYBYH, YCTO3, SKUH
nyctiap), €ku Hopeas, xaénuid (KMToO KaxpamMOHJIApU, CEBUMIIM aKTEpJap, ujean)
Oymumn MymkuH. llyHuHr ydyn é&nutap TtapOusicuga €kM pean  Kamoaaaru
ollamjlapra Makcaara MYBOQHUK TabCcUp €KM Ta3iHMK KypcaTHil Kepak Oyiica,
YIIAPHUHT 3TAJIOH, peepeHT TYPYXUHU aHUKJIAIl KaTTa TapOUsBUN axamusTra sra
oymasu.

[Mynnait kunmd, y3 - y3ura 6axo cod WKTUMOUN Xoauca O0Yianbd, yHUHT
Ma3MyHH Ba MOXUSITH IIaXCHHU ypald TypraH >KaMHUsIT HOpMajlapura, Iy »KaMusaTia
KaOyJ1 KMJIMHTaH Ba Yb303JIaHAINTaH KaapusTiaapra 0ornmuk 0ymaau. Kenr MmasHOIATH
WUPUK WKTUMOMH jKamoaliap 3TaJIOH POJIMHHM YHHAIM OKMOAaTHAa IIaKJIaHAJUTaH
¥3-¥3ura 6axo - ¥3-y3uHU OaxOJIAIHUHT IOKCaK Japakacu xucobiianaau. MacamaH,
MYCTaKWJIIUK [IApOUTHIa MaMJIaKaTUMU3 €1IUTApU OHTUTa ML KaapUATIapuMu3,
BaTaHIAPBAPJIMK, aJa0JIaT Ba MYCTaKWUIMK MadKypacura cagoKaT XUCIAPUHUHT
TapOMsUTaHuIIM, TaOuuid, Xap OWp €m aBioAAa V3IUTMHM aHrjiaml, y3u MaHcyO
Oynran Xajgk Ba MWUIAT MabHABUSATUHHU KaJapjall XUCIapUHU TapOusiaMokia. by
3ca, yIIa FOKCAaK y3 - Y3WMHU aHIJIAIIHWHI NOMJAECBOPU Ba MYXHUM IIAKJUIAHTUPYBYU
MexaHusmuaup. Jemak, y3-Y3uHu Oaxonaml - ¥3-Y3uHU TapOUSJIAIIHUHT MYXHM
ME30HHAND. Y3-Y3UHM TapOHsUIaIl OMUIIAPH Ba MEXaHH3MIIAPHTa 3¢a, Kyinaruiap
KUpaJIu:

e V3-y3u OujaH MyJOKOT (Y3MHHM KOHKpPET TapOusi 00beKTH cudaTuaa UapoK
ATUII Ba Y3¥ OWJIaH MYJIOKOTHH TalIKWJI 3TUII cCUaTUIA);

e V3-Y3UHU MIIOHTHPUII ( Y3 UMKOHHUATIAPH, Ky4Yd Ba MUPOJACUTA HILOHUII
OpKaJIu, WKOOUH XYJIK HOpMasiapura OYVICyHIMpHII);



e y3-y3ura Oyilpyk Oepuin (THFU3 Ba SKCTpEMall XoJaTiapia Y3WHU Kyira
OJIMIII Ba MakOyJ1 MyJra Y3uHHU yopJiait oauin cudatu);

e ¥3-Y3ura TabCUp €KUM ayTOCYITecTHs (MKTUMOMH HOpMajapaaH Keiauo
YUKKaH X0J1/1a ¥3u1a MabKyJl YCTAaHOBKAJIAPHU IAKJUIAHTUPUIIL );

® UYKH MHTU30M - ¥3-Y3UHH OOIIKAPUIIHUHT MYXUM ME30HH, Xap JOUM Xap
eplla Y3UHUHI Oapya XapakaTJIapWHU MYHTa3aM paBUILIAA KOPPEKUUsS KUJIUII Ba
OoIIKapuIl Y4yH 3apyp cudar.

[MaxcHuHr Kanmail cudarnapra sra SKaHJIUTH, YHJArd OaxoJapHUHT
OOBEKTUBIIMIUTa OOFJIMK Tap3a V3 - ¥3u OMIaH MyJIOKaTra KUpUIINO, sKaBaiarura
MyBOQUK IIaxc Y3uHU Hazopar Kuia onand. LIyHuHr yuyyH xam xaéraa uryHjaau
KUIIWIAP y4YpaWIuMKH, KaTTa Ma)JIMCcAa WIIM TAaHKUATra ydpaca XaM, y3ura XOJIHC
0axo 6epu0, KepakiIi TYFpU XyJiocajap YukKapa ojiafu, MyHaai ogamiap xam OOpKH,
ap3uMaraH XaToJIMK YUyH ¥3 “Ud - 3TUHU €0 Tauuiaiian”. by yima nuku AMaTOrHUHT
Xap KUM/Ja Xap XWI SKaHJIUTUIAH fapak 6epyBun (akTiapaup.

IIlaxc AyHéKapamy Ba 3bTUKOJAMHHU Y3rapTHUPYBYM OMWLIap. Mwumid Ba
MabHAaBUH KaJpUATIAPHUHT posid. /[yHEKapail - MaXCHUHT MIAXCIUTHHU (MHAUBU
Mac), YHUHT MabHAaBHUATHUHHU, WKTUMOMIIAIIYBU JApa)KaCMHU KYypcaTyBUd Kywid
MoTuBiapaanaup. LIlyHuHr yuyyH XaM yHUHT HIAKJUIAHUIIA Ba Y3rapuild Macajlacu
MyXUM MacajanapjaH O0ynu0, xaMma BakT Ba JaBpiiapja xaMm yTta goyzapd Oyiauo
KelraH. Y30EKMCTOH ¥3 MyCTAKHJUIATUIa SPUINrad, KaMUATAAa TyO HCIOXOTIap
Oonuianau. AHa 11y UCIOXOTIAPHUHT acoCUi MyHanmuunuiapuaad Oupu - MabHaBUH -
Mabpuduii ucmoxornap OYnIMO, YHMHI acoCHil Makcaau >KaMUAT ab30japu
NyHEKApAIlMHU HCTUKJON pPYXUAa INAK/UIAHTUPHUILIHU Makcaj KaiauO KYHiu.
JaBnatuMu3HUHT €nuiap Oopacuaard CHUECATMHHMHI aCOCHMHHM XaM yllapjaa sHruda
XypQUKpIUIMK OuilaH sHru4a JTyHEKapallHU [IaKUlaHTupuiiaup. by Vpunna
MICUXOJIOTUS Y3rapuiuiap MapouTHAa dbTUKO, JyHEKApaIl Ba uicaiap y3rapuuinra
cabab OyIyBYM OMUJUIAp XyCYyCHIa KyHuaaruiap axxaparaju:

1. MabHaBusT Ba Mabpudar. ABBasio Mabpudar xycycuaa. by - omamMHHUHT
TabuaT, XaMUAT Ba MHCOHJIAD TYFPUCHUIATH Typiu OuluMIIapH, TYyLIIyHYaJIapH,
MabJIyMOTJIapyu MaXMyu OYiIuO, YHUHI Ma3MyHH O€BOCHTA IIAXC AyHEKApaIIMHUHT
Ma3MyH - MOXUSATUHM Oenrunaiau. Jlemak, €nutapra kKapaTwiraH Ba ynap YKuoO,
YpraHuim y4yH HyHanTupwirad 0apya TypJaard MabiayMmoTiaap (KuTobsap, oMMaBUid
- ax0OpOT BOCUTAJIapH OPKaJIM, MYJIOKOT >kapaéHuaa), yjaap acocuaa makulaHaaural
SHrM4a TacaBBypJlap sSIHTM4Ya AyHEKapall y9yH 3aMUHJIND.

2. Owuna. IOprtumusaa owia XaMuilla AaBjaT XUMOSICHJIA Ba OJUH
Kaapuit cudaruga sp3o3naHaad. Ouna MKTUMOMNIAIIYBHUHI aCOCHA Ba MYyXUM
Yy4oru OYiraHu yuyyH XaMm YHUHT IIy MyXUTJa TapOusiaHaéTrad €nuiap YbTUKOIN Ba
MyHEKapalluIard pojy ce3uaapauaup.

3. Madkypa. Xap Oup gaBpHUHT y3 Madkypacu Oynaau Ba y IIaxc
VOKTUMOMUJIAIIYBU  JKapa€HUJa YHUHI OHIUIa TabCUP KypcaTyBUd MYyXUM
OMUJIIApJIaH XUCOOJIaHAIN.

4. Wxtumouit ycraHoBkasnap. Co¢ TMCHXOJNOTMK MabHOAA SHIHYA
tapakkyp Ba JyHEKapallHM [IAKJUIAHTUPYBYM Ba Y3rapTUPYBUM MOKTUMOMIA
MICUXOJIOTUK MEXaHW3M - Oy MXTUMOWN ycTaHOBKajapaup. by - maxcHuHr atpod
MyXHUTHJIa cOaup OYynaérraH MXTUMOMM XOAMCAIapHU, OOBEKTIAPHU, MKTUMOUN



TYPYXJIapHU MablIyM Tap3da WAPOK OTHUIN, Ka0yn KWWl Ba ynap OwiaH
MyHoca0atiap VpHaTHINra pyXud HWYKKM XO3UPJIUK cudatujga oJaMJaru
TYHEKAPAIIHYA XaM Y3rapTUPUILTa aloKagop KaTeropusiup.

Pyc omumu B.A. SA10B Y3UHUHT AUCIIO3UIIMOH KOHLEMITUSCUHM SpaTUO, YHIA
yCTaHOBKaJIApHU TYPT OOCKUY Ba TYPT TU3UMIIU cU(]aTHIa TACABBYP KUJITaH.

A) aneMeHTap ycTaHoBKajap (CeT) - OAJAMM, dJeMEHTap SXTUEKIAp acocujia
KYIIMHYa OHTCU3 Tap3/a XOCUJl OYNauran yCTaHOBKaJIap. YJIapHU Y3rapTHUPHUIL YIyH
MOJMHM IIApT - IIAPOWTIAPHU Ba OJAMIArd JXTUEKIAD TU3UMHHM Y3TapTUPHII
Kudos.

b) wxtumouii ycTtHOBKanap (aTTUTYZ) - WXKTUMOUW Ba3uATIap TabCUPHUAA
WKTUMOUN oObekTnapra HucOaTaH IIAK/UIAHAJUTraH YCTaHOBKajap. YJIapHU
Y3rapTUpHIl y4yH FOKTUMOMM MIAapT - IIApOUTJIap Ba IIAXCHUHT ylapra HucOaTaH
0axo Ba MyHOca0aTiIapyu TU3UMHUHU Y3rapTUPHUII KEPAK.

B) 6a3aBuit i>xTUMOMI ycTaHOBKANAp - yJap MAXCHUHT YMYMUM HYHATUIITMHA
Oenrmwinaiiin Ba ylapHU Y3rapTHpHUIN YbTUKOJIAP Ba AyHEKApalUIApHU Y3TapTHUPHIILL
JIEMaKJIup.

I') kaapuaTnap TU3UMU - yJap aBjiojIapapo MYJIOKOT >KapaéHUHUHT MaXCyJu
cudaruga >kamMuATAa KaJp - KUMMaT TONraH Hapcajapra HUcOAaTaH yCTaHOBKA.
Macanan, caxux Xaauciap UIyHJIad KaapusTiapaup, OW3 ylapHU TaHKUJICHU3,
MyXOKaMaJlapcu3 KaOyJl KMJIaMU3, YyHKH yJap XaM UJIOXUH, XaM 2HT OYIOK UHCOHJIap
TOMOHJAH SpPaTWITaH Ba aBJIOJJAH aBJOATa y3 KAaJpUHA MHYKOTMal Kena€Tra
KaApUATIAPIUDP.

MKTMOM yCTHOBKAJIAPHU Y3TapTUPUIIHUHT 3HI COJJIA Ba KyJal MyJH
- Oy ailHu Ba3usATIap Ba yjapJard TabCUpJIapHU KalTapumaup. by kaitapuin kaiin
KWJIMHTaH o0pa3 cudaruga MHCOH OHTHJA Y30K MYAJATIM XOTHpaJa CakjlaHaJu Ba
Ba3UAT Maig0 OynraHaa, OOBEKTUBIAIIAAM, SBHU Y3 KYyUYHMHH Ba MAaBXYUIMTUHU
kypcataau. LllyHuHr yuyyH Xam arap 4der i Taxkpubacura MypoxkaaT KUJIaIuraH
Oyicak, y epaa OUpop FOSIHU OHITa CUHTIUPHUIN YIyH OUp ogaM €Ku OMpop TypyX V3
cuécuit, MagkypaBuii €ku OOIIKa KapalUlapuHu OWUp XWJ cy3lmap Ba uOopanap,
XapakaTiap OuiiaH KaTapaBepaau Ba 1Ty Wyn OujaH KYMUUIUKHUHT MabKyJJIaIinra
spuIaan. AWHHKCA, CAalIOB OJIM TaaOUpJIapHIa aHa Iy YCyJd KEHT KYJIJIaHWJIaH.
[ynapnan kenud 4WKUO, MKTUMOMM YCTaHOBKAJIAPHU Y3TapTUPHUIIHUHT yCyJUIapu
Ba MCHXOJOTMK BOCHTAaJIapy OPKAJIA XaM AYHEKApallHU Y3rapTUPHINra SPUIIHII
MYMKUH.



o5-maB3y. /IMKKaT, ce3ru, HApPOK.
Pewxa:
1. Jukkar Tyrpucuaa TymyH4a. J{ukkar Ba daonust. JIMKKaT Typiapu Ba
XYyCYCHSITIapH.

2. Cesru Ba yJIapHHMHT aXxaMHSITH, KJacCU(UKAIUACU Ba KOHYHUSTIIAPU.
3. WUnpok t¥rpucuna TyuryHda. UIpoKHUHT XyCycUATIapH Ba TypJIapHu.
1.

2.

3.

TasiHu TylryHuanapu:  JUKKaT, WHAYKIUSA, ONTHUMal VYYOK, JOMHHAHTA,
CyOJOMHHAHTa, JUKKATHUHT KYyJaM{, TUKKATHUHT TaKCUMJIAHWIIH, JIUKKAT KYy4H,
JTUKKATHUHT KYYHIIH, TUKKATHUHT T€OpaHUILIN, TAPUITIOHIHK.

JIKKAT — ncuxuk (GaonuaTHUHT MYHAITUPUIIMILIY Ba IAXC YIYH axaMUSTIN
6yaraH  OoOBEKT yCTHAA TYIUVIAHUILIMD. MYHANTUPWIMIIN JIeraHja  IICHXHK
GaoNUSITUHUHT TAHJIOBYMJIMK XapaKTepu, OOBEKTHU HUXTUEpUM Eku OenxTuépuit
TaHJIALI TyIIyHUIAAH. YKyBYM MaKTaba YKUTYBUMHHHT TYITyHTHPHIILIAPHTA KYJIOK
cojlaéTraHja, MaHa MIy SIIUTHUIN (DAOTUATUHU OHIJIM paBHIIJA TaHJa0 oJrad, V3
JMKKATHHE STHIIMI (AOJIUATHIa OHIIM PABUINAA KAPATraH Oynamd. YKyBUMHHMHT
Ooupop OoIIKa Hapcara yajaFruMacjiaH, YKyB MaTepUATUHUHT Ma3MyHUTa 3€XH KyWuO
YTUpHUIIUAA YHUHT TUKKATHHU HyHATUIIN udoaataHaIu.

[lcuxuk (aoJUATHUHI WYHANTUPUIUIIM JAeraHja (akaT aHa my (aonHusITHU
TaHJall TYIIYHUJIMO KoaMail, 0ajJky aHa 1y TaHJIAraHWHU Cakj1ad KOJUII Ba KyJu1ad—
KyBBaTJall XaM TYIIYHUJIAIH.

JIMKKaT TCUXUK (AOTUATUHUHT WYHAITUPWIMILIKA OujaH Oupra yHUHT
TYIUTAHUIIMHUA Tako30 Kujaau. llcuxuk (aonusTHUHT OuWp >KoWra TYIJaHWUIIU —
Ma3Kyp ¢aonusaTra Xed KaHjaaid anokacu OyiMaraH Xamma OoIlKa HapcajaplaH
JTUKKATHU YaJFUTUIN JeMakaup. JIMKKATHUHT OWp >KOHra TYIUIAHWINM JeraHja
MasKyp GaonusaTra OyTyHJIail OCpHIIUII, YHTa 03MHU—KYTIMH YyKyp 3bTHOOp Oepwuii
TYIIYHHUJIAQIH.

Jlukkat xap KaHmai (aodusATHUHT MyXUM MapTUaup. JIMKKaTCHU3 XaTTo SHT
OTMW WIUIApHU XaM Oakapulll MYMKHH »5Mac. JIMKKaT MeXHAaTHUHT Oapya
kapaéHuna, WKoauKd (QaonmATAa, YKUIIIA alWHWMKCA KaTTa axaMmusIra ora.
K. Ymackui «/IuKKaT pyxuil XaéTUMU3HUHT IIyHAAH SroHa OWp SIIMTHUIUPKH,
OHTM3rU3ra KUpAJUraH HapcajJapHUHT Oapyacu 11y SUIMK OpKAIM YTUO KUpaamy, -
ned é3rad dau.

JIukkaTHUHT HepB—(pu3nonoruk MmexanusmMuau W.I1 TlaBnoBHUHTr €3umnya
OpUEHTUpPOBKa pediekcu Tamkui 3Taad. bynu IlaBnoB «O0y HuMa» pediiekcu ned
XaM ararad »au. byHIaH Tamikapu, IUKKAT MabiyM HEpPB MapKa3JapUHUHT
KY3FJIMIIA Ba MUSIard OOIIKA HEPB MapKa3jJapUHUHT TOPMO3JIAHUIIN OWIaH XaMm
OOFTIUKJIHD.

N.I1.I1aBnOB TOMOHMAAH KaIlld ATHITaH HEPB MPOIECCIAPUHUHT UHIYKIIHSICH
KOHYHU JUKKATUHUHT (U3MOJIOTHUK AaCOCTapUHU TYIIYHHO OJUIN YYyH MYXUM
axamusTra sraaup. Mana mry KoHyHra MyBO(MUK OOl MUsI TIYCTUHMHT OUp >KOWuIa
naio Oynran Ky3raauin OOl MUSI MYCTUHUHT OOIIKA KOWJIapuaa TOPMO3TAHUIITHH
103ara Kentupaau. Ba akcunHua, OOm MU TYCTHHHHT ailpuM Oup Koimma ro3ara



KEJTaH TOPMO3JaHUII OOl MUS IMYCTUHUHT OOIIKA >KOMNIapuaa Kywid Ky3FaaullHU
naijgo Oynaummura onubd Kemaau. AWHM 1Ty MaUTHUHT Xap OUp OHMAA MU ITYCTH]IA
KY3rajquil Y4yH ONTHUMAall, S’bHU HUXOATIA KyJalMra OuiaH XapaKTepiiaHyBud
KY4WIH KY3FaJIUII YYOFH MaBxKy1 OYmaau.

A.A. YXTOMCKUII TOMOHHUJAH WITapu CYpWITaH OOMUHOHmMA TIPUHIUIN XaM
JTUKKATHUHT (PU3MOJIOTUK acOCIapUHM aHMKJAll Y4yH KaTTa axamusrra sra. [y
JOMUHAHTAIMK MPUHIMIINIA MYBO(PUK MHsAQ KY3FAIMIIHUHT Xap JOUM YCTYH
TypaJural XYKMpPOH Y4YOFM alHU M1y JaMmjJia Musira TabCcup ASTUO, yHAa ro3ara
KeJa€TraH XamMMma Ky3FalulUIApHU KaHJIaWJup paBuIlIa y3ura TOpTHO OJaaud Ba
OYHHMHT HaTXacuja OOlIKa KYy3faauluiapra HUCOATaH YHUHT XYKMPOHJIUTH SHAJa
OIIa/IN.

Opnatma moMUHOHTAa CyOJOMHUHOHTAra, CyOJJOMUHOHTA 3ca TIOMUHOHTara yTuo
Typaau. by 3ca IUKKaTHUHT OWp HapcaJaH WKKWHYMA Hapcara Ky4yuO TYpPUITHHUHT
HEepB (U3HOJOTUK MEXaHU3MUHU Tamkuia 3taau. Kypunuod typubnuku, [laBios
OwiaH YXTOMCKHI TabJIMMOTIApH OUp—OupHUra Kapama—Kapiim sMac, 0ajiku Ma3MyH
KUXATIAH YXIIALIIUP.

Kunauit TukkaT, ofaraa y3ura xapaktepiau OyiraH Tamku udoganap OuiaH
OOFNMK OYNaau, HApCaHM SXIIWIa0 MAPOK KWIMINTa KapaTWUiraH Xapakarjap OusiaH
/TUKWAINO Kapalll, TUKKAT OWjIaH SIIWTHUIL/, OPTUKYA XapaKaTaapHu TYXTaTHII, Hadac
OJIMIITHU CEKUHJIAIITUPHUIL, AUKKAT YYyH XapakTepiu OYiraH 103 Xapakrepiapu
OwiaH OOFIMK Oyaau.

Jlukkatr y4 Typad Oynagu: UXTUEpPCU3 JUKKAT, UXTUEPUNA JTUKKAT,
UXTUEPUNTIAH KEHUHTU €K1 MyBOUKIAIITaH TUKKAT.

NxTuépcus OUKKAT Makcaacus, pexkacus 103 Oepanu. bynpait xosutapaa
(baonusAT MapOKJIWIIUTH, KU3UKAPIWIUTH €KW KYTWIMaraHaa coaup OVIUIUINTU
Owran Yy3ura xan0 Kwiaad. Opam  y3ura Tabcup KWIa€TraH Hapcanapra,
xonucanapra, 6baxkapaérrad gaonuarura 6enxTuép 6epuiand KeTaau.

NxTuépuii aukkat ae0 OHIMMHU3HM aHMK MaKcaJ acocHIa Ba MAOPaBUU Kyd
EpmamMua Kepakiid o0ObeKTra WyHaNTUPHINTa auTuiaagu. Arap UXTUEPCU3 JTUKKATIA
Uil OuM3HM y3ura IMyHYaKd >Kand KwinO oJca, UXTUEPUM JTuKKaTaa Ous
JUKKAaTUMU3HU KapaTUIl Y4YyH ¥3 OJJMMH3ra OHIJIM Cyparia Makcal KYysMH3,
KUUUHYUIMKIIADHA €Hru0, TUKKATHU TYILIAII yU4yH Kypamub Ba Xap KaHjad Oolka
Hapcajiapra OepuJIMaciIuK Y4YyH HUpoJia KydynHH cap@uiad IUKKAaTUMH3HU OHIJIA
paBuilia Hapcara Kapatamus. UXTuépuil AMKKATHUHT XapaKTEPJIU XYCYCUSITH XU
MaHa Iy MakcaJl Ky3Jalllja, upoiaBuil 3yp Oepuiiiia HaMo€H OYaaau.

NxTuépuii nUKKAT WPOJAMUZHUHT HaMOo€H Oymummaup. Kanmaiiaup Oupop
daonusaT OWiaH MIYFyJUIAHUINTA Kapop KWJjap SKaHMU3, TUKKATUMHU3HHU XaTTO alHU
qyorja OW3 yuyH KU3UKApiu OYyimarad, JISKUH OW3 IIYFYJUIAHUIIHU JIO3UM TOTMTaH
Hapcajapra OHIVIM cyparda KaparamMu3. JleMak, UXTUEpUM JHUKKAT UXTUEPCU3
TUKKATIaH cudart KuxaTaaH dhapk KAaaau.

NxTuépuii TUKKAT UXTHEPCU3 TUKKATAAH KeauO ymkkaH. Omammga UXTHEPHMA
JTUKKAT MEXHAT kapa€Huaa ro3zara Kenaad. UyHKHM MeEXHAT Makcajara MyBO(UK
dacnmusaroup. Makcan Kysnam 3ca ¥3 TapkuOura JUKKaTHU MYHaITHPUIIHHU Xam
onaau. Vbxtumounit Xaét sXTUEXKIApU oJamaa Y3 TUKKATUHU MEeXHAT (aosuATH YUyH



MyXUM axaMusTra sra OynmaraH Hapcaiapra KapaTMaciuK Ba MeEXHaT >kapaHu
OuJiaH OOFJIMK Hapca yCTUA TYIUIAll pyXuaa TapOousiaiiu.

NxTuépuii nUKKAT MXTUEPCU3 JUKKAT KaOU OJAMHHUHI KU3UKUIUIApU OujIaH
MycTaxkam Oornukaup. JlekuH, arap uXTHUEpcHU3 TUKKATAa KU3UKUILIap OeBocuTa
Oyncanap, UXTUEpUN AUKKaTAa 0aBOoCcHTa xapakrepra 3ra oynanu. DaonusaTHUHT Y3u
OM3HM KHU3UKTUPMACIUTH MYMKHH, aMMO (aonusTHU Oakapulljia IOKJIaHTaH
BazudaHU Xal KWIMII Y4yH 3apyp OVyiranu Tydaliau aHa Iy Makcaja HyKTau
HazapuaaH GaonusIT OU3 YIyH KU3UKapiu 0y KoJiaau.

NxTu€puii TuKKaTAaH Tallkapu, MAKKATHUHT aHa OWp TypUHU KAl KUITUO
yTum no3uMm, Oy AMKKAT, UXTUEPHM AMKKAT KaOu Makcaiara KapatwiraH OYymuo,
JICKUH JOMMHUN WpojaBuil 3yp OepuimHM Tanad KuiaMaiau. MacamaH, YKyBUd Yy
TONIIMPUFUHU Oa)kapyllra KMpHUINraHga gactiad Oy uiura y3uHU MakOyp Kujaiu,
aTaiinad JUKKATHU MII yCTUTa TYIUIaWau, upoiaBuil 3yp Oepanu. Jlekun wumira
KUpUIIUO 0Jirad, S3HAU UPOJABUN 3yp Oepulll macasiy, TUKKaT ¥3-y3ugaH Ul yCTUTa
TYIUTaHAIM, YKYBUM 3ca HWIIHA Oepunu® Oaxkapa Oomnuiaiiau. AHa 11y nanTaa
VKYBUMHUHT TUKKATA UXTUEPUNA TUKKATAaH MyBO(UKIIAIITaH JUKKATTa aljaHaIu.

JlukkaT Oup Heva XycycusTra sra Oyiaau:

JIMKKaTHUHT KYJIaMU.

2 JIMKKaTHUHT Ky4d Ba OapKapOpJIHTH.

3 JIMKKaTHUHT OYTMHUIIIY.

4, JIMKKaTHUHT Ky4HIIIH.
3)
6

=

JIMKKaTHUHT TeOpaHUIIIH.
[TapumonnukK.

JIMKKaTHUHT OapKapopyuru jaeraHga Oupop (aosiusaT YCTHIA Y30KPOK BaKT
VIUIAaHUO TYPULUTUTUHYU TylIyHaMu3. JJMKKaTHUHT OapKapOpIury YHUHT Ky4d OWIaH
yaMmOapuapc Oornanranaup. Opataa Kywid AUKKAT Y3 HaBOaTuga Oapkapop Xam
oymasu.

JIuKKaT TeOpaHMINl XYCYCHUSTHTa XaMm Jraaup. Arap KyJa Kydcus, 3ypra
SIIMTHIIAJIUTaH OBO3ra KYJIOK COJIauTraH OyJicak, MacajiaH, COATHUHT YMKKWJLIIAIIITa
KYJOK COJICaK, JUKKATUMM3 KHJJIMA KapaTwiran Oynuimmra Kapamai, Oy OoBO3 rox
Oamann, rox mnacT HSmuTHWiIanM. bup—Oupura skuH Oynran Epyriauk GdapKuHU
aXpaTUIIIa XaM Xy ITyHIai xoauca 103 6epanu. JuKkaTHUHT OyHaal TeOpaHuIil
JaBpjiapy  Xuco0yiad uukwiIran. MabayM Oyiauimmya, AUKKAT TeOpaHUITHUHT
JTABOMUIUINTY yHYa KarTa OYimai, 1,5 cekyHamad 2,5 cekyHaraya eTajiu.

JIMKKKAQTHUHT  OYJIMHUINIM — TICUXUK (DAOJTUATHUHT IIyHJAW  TaIIKWiI
KWIMHAIIUKA, OyHNIa aliHaH OWp BaKTHUHT V3WJa AVMKKATUMH3 WKKWATA Ba YHJIAH
OPTUK Hapcajiapra Kapatwiaau. JIMKkaT XxakukataH xam Oynunaaumu? By coxana
kymiad Taxpubanap VTkasuiaraH. Hartwkana, adpuM TaaKUKOTYWIAp JUKKAT
OYnuHanu necanap, OomKagapu y OyinuHManI1, akcuH4ya oup (HaoauaTIiaH UKKUHYH
daonusTra T3 Ky4aau JeraH Xyjocara KeJarasiap.

AnGarra, AMKKATHUHT OYIMHMUINM y4uyH Oakapa€TraH WUUIAPUMH3 MabiIyM
JTapakaza apromMaTiamral Oynumu jgo3uM. MacanaH, pynra sSHTH YTUpran modeEp
TOpMO3HM OocamaH 1e0 ra3Hum Oocu® robOopagu €KW MallMHAHU OOIIKApHINTa
JUKKKAT KWJITaH X0Ja Uyaaru 4YyKypJauKHU KypMan KOJIaIu.



JIMKKAT XyCyCUSTIapUAaH sHa OUPH YHUHT Ky4YUIIUAUD. JJMKKATHUHT Ky4YHILIN
JieraHia yHUHT Oup GaonusTAaH UKKUHYM (paonustra Te3 YTUIIMHHU TYIIyHAMU3.
Macanan, TanabaHMHT JTUKKATH Mabpy3a THUHIJIALILAAH YHU €3UIIra, CYHr €3raHuHU
TYIIYHUIITA, SIHA Mabpy3a THUHIJAITA Te€3 KyuyuO Typaau. JIMKKAaTHUHT Ky4YUIIHHUA
OJIUMJIap KOMIUIMKAIMS JAerad acoo0 OwinaH yiuaiaumiap.

[TapumonxoTupiauk — Oy AUKKATHUHT Kepak Oyiaranujga Oolika oObeKTra te3
Kyumaciauruaup. I[lapuinmoHXOTUPIMK JUKKATHUHT calnOouil Xycycusita Oyiaub
XUcoOMaHaa. YHU UKKU XHJI MabHOJA TYIIYHHII MyMKWH: OMpU Kepak OynraHuaa
JUKKATHUHT Ky4MaclIUrd Oylica, WKKUHYMCH, aKCMHYA, YHUHT OMp (aoiausT ycTHaa
TYXTab TypMacaaH 4YainFud KeTaBepULIHIND.

bupyHuYM Xun MAPUIIOHIMK KYNPOK €E3yBUWJIApAa, OJMMIIApJAA Y4Ypauau.
Macanan, ¢&3yBum Qukpra acrtoigun Oepwiranauru cababmu atpodugaru
HapcaJapHH, XaTTo EHUJIATY OJaM MypOKaaT KUIAETTaHUHU XaM CEe3Man/Iu.

WNKKMHYM XUJT MapUIIOHXOTUPIUKIA oJlaM OMpOp Hapca yCTHAa JUKKATHHH
y30K TYIUIail oiamaiinu, Oup HapcaJaH MKKMHYM Hapcara, OMp XOAMCaJaH WKKUHYU
xoaucara Te3 yTub Typaau. by xonat €m 6onanapaa te3 yupad Typaau, SbHHU yiap
allTWiraH ranHu Te3 YHYTHO Kyanu. JIMKKaTHUHT cajnOuil XycycHsTiIapuaH sHa
OMpU YHUHT YalFUIIUAAp. JIMKKaTHUHI YaJdfuld JIeTaHJa YHUHT acoCUM
GaonuATAAH MKKMHYM Japakald Hapcajapra YTUO KETaBepuIIM TYLIYHUIAIH.
Macanah, cuadaa yTuprad YKyBUM JUKKATUHU KYJ1aH TyIIMO KETraH KajaM TOBYILU
Xam, Jiepasza opKacuja SMUTUIAETIaH 0aM TOBYIIM XaM YaJIFUTHUIIN MYMKUH.

JIMKKaTHUHT XyCYCHTSUIAPUIa YHUHT KYJIAMUHU XaM KYIIMII MyMKHUH. JIMKKaT
KyJaMu JKHXATAaH TOp Ba KEHr OYIMIIM MYMKUH. ByHM Ou3 TaxWCTOCKOI JAeraH
acoo0aa yyad OMIHMIIMMHU3 MyMKUH.

JIukkaT OONaHUHT OMpPUMHYM ENIMAAHOK Tapakkuid 3ta Oomnwtaigu. Jlactinad
UXTUEPCU3 TUKKKAT HaMOEH OVnaau. YUyHku Oojia paHrop Hapcajiapra, MIaKuiIIoK
OBO3UI'a JMKKAT Kuiaau. MXTHEpPCU3 NHUKKATHHUHI YCHUIIM 3XTUEXK Ba KU3UKULUIAP
ownan OormuKaup. JIekuH MHCOH (HAONMUSITUHUHT aCOCUN KUCMHM UXTUEPHUM THUKKAT
acocuia amainra omupmiaad. Uxtuépuii TukKat sca 6ojaga MKk Enuiapaad 0omnuiad
KypuHa Oonutaid. YHUHT [MAKJUIAHUIIUAA KaTTaJapHUHT POJM  OeKu€caup.
Macanan, ynap 6osnara «0y€Kka Kapay, «TallUMHHU 3IIUT», «MyCHKara KyJOK COJ»
ne6 ranupamgwiap. Karramap TOMOHMIAH IMKKAT MaHa MIyHAal iymiap OmnaH ycuo
oopaau. 3-5 €mmapman 6onutad 3ca AUKKAT OoJlaHMHT Y3 TamabOycu OuiaH yca
OOoILILIANIH.

borua €mmpmarm Oonanapaa UXTUEPUM AMKKATHUHT YCUIIMAA YWWH KaTTa
axamusTra sraavp. YyHku YHWH KOWJAJapUHHU Ba JTAIUIApUHU OWIMO OJIMII y4yH
0oJya yHra UXTUEPUN AMKKAT OWUJlaH pa3M COJMO TypHIUM JIO3UM. ByH&IaH Tamikapu,
yiinaru 6ab3u Oup WIUIapra KaTHAIITUPHIL, Y3-Y3ura Xu3MarT KWJIUII KaOujaap Xam
UXTUEPUHN TUKKATHU Ycuinura épaam Oepaiu.

Maktab émmman Oomuwiad 3ca UXTUEPHM TUKKAT KyJda Te3 yca Oomuiaiau.
VKU MImmaa — JapcHM SIIMTHIN, KUTOO YKWIN, MacalajapHH edMILa MXTHEpHil
JTUKKAT Tanad KWIMHATU. byHIaH Tamkapu, YKUI UXTUEPUN JUKKATHH YCTUPHO
KoJIMacaaH, 0ajJKyd YHUHT Ky4ud, OapKapOpJIMTUHYU YCHUIIIUTA XaM €piam Oepasu.



HUpona nuKKaTHUHT OapKapopiurd Ba Ky4WHU Ccakjiad TypyBUH acOCHil
dakropaup. lllyHnunr yuyH nukkarra goup Oy cudaTiapHUHT KEeMMHTU TapaKKUETU
XaMm Upoja TApaKKUETU OUIIaH OOFIUKIUD.

2. Cesru Ba yJapHUHT axaMUATH, KJIacCU(DUKAIUACH Ba KOHYHUSATIAPH.

TasiHy TymyHuanapu:  Ce3ru, CE3TUpPJIUK,  aJlanTalus, CUHECTE3UA,
aHaNIM3aToOp, PEUENTOp, CEHCUOMIM3alus, KOHMEPCATOPJIUK, HAPOK, KOHCTAHTIUK,
anmnepueniys, WITI03Ms, TaJUTIOIUHAILKSA, IEPIENTHB UAPOK.

TeBapak-aTpodaarn Hapcaiap Xakuja, TOBYLUIAp Ba paHIJap, XuJjap
Ba XapopaT, MUKIOp Ba OoIIKa Kymiuad Hapcajap TYFpucuaa OW3 ce3ru opraHiapu
Tydaitnu ounamus.

Cesru — Oy oaauii ICUXHK XKapa¢H 0Ynmub, y MO OoJlaMIary Hapca Ba
XOJUCATAPHUHT alpUM XYCYCUSTIIADUHM, IIYHUHTJEK, MOJJUNA KYy3FaTyBUuuUjap
TETUIUIA perenTopjapra OeBOCHUTa TahCUP ITraH TaKAWPJA OPTraHU3MIA XOCHI
Oynmaauran WYKW XoJjaTiapra atuianu. Marepus OM3HUHT CE3TM OpraHIapuMU3Ta
TabCUP KUIUO CE3TU XOCHIT KWIITUPAJIH.

Cesru ab3osiapu ax00poTHH KaOyJ KWIMO onaau, capaiaiiim, skamiianin
Ba Musira eTkazuO Oepanu. Must OyHnail axOOpOTHM OCHMXOs KaTTa Ba TyraHmac
OKUMUHU Xap JaKuKaaa KaOys Kuiaub Ba KalTa uiuiad Typaju.

Ce3ru ab30Japy TalIKKM OJAMHUHT KHUIIM OHTUTra KUPHUO KenaauraH
ATOHA UYJutapuaup. bu3z MOJJIAHUHT Xe4 KaHJaW IaKJIMHHA, XapaKaTHUHT Xe4 KaHaau
IAKJIMHU ce3ruiiapiaH Oomikaua iyn OunaH Ouna onmakimu3. Cesrd ab3oyapu
KHUIIINTa TeBapak-aTpodaru onamaa MYJbKal OJUII UMKOHUHM Oepaau. Arap KUIIU
Oapua ce3ru ab3ojapuaaH MaxpyM OYViamb kosica OopMu, y Y3WHHMHT arpoduia
HUMaJIap 103 OepaéTraHuHu Ouia oiMac, arpodard oaamiap OuigaH MyHocabaTra
KUPHUIIIA 0JIMAC, OBKATHU KUAUPUO Toma ojiMac, XaB(-xaTtapJaH KyTHJIHO Koja oJiMac
H/IH.

Cesrmnmap MoxusTHTa Kypa OOBEKTUB  OJAMHUHT  CyOBEKTHB
cuitmocuanp. JIEKWH Ce3TWJIapHUHT XOCWJI OVJIMIIKA Y49yH OpPraHu3M MOJIUHN
KY3FaTyBUYMHUHT TETUIIUIM Tabcupura Oepwimiy Kudos KuwiMaiau, Oaiku
OpPraHU3MHMHT ¥3U XaM KaHaaiaup uin 6axkapuiu aapkop. by uimn €ku akat naxu
xapa€HiapaaH, €KUM TallKy Xapakarjiapaadn uOopar Oymumu MyMkuH. JIekuH y
xamumia Oymumu 1mapt. Ce3runap MyailssH TalT JaBOMHUJA PELENTOpra TabCUp
YTKa3a€TraH Ky3raTyBUMHUHI y3Wra XOC KyBBaTHHHM HEPB Xapa€Hiapu KyBBaTHIa
aliaHuIIM xKapa€Huaa XOoCw1 Oynaau.

Ce3ru HEpB CHUCTEMACUHHMHT Yy €KU Oy KY3FaTyBUMJIaH TabCUPJIAHYBUU
peaKkIiusiapu Tap3ujia Xxocui Oyaaau Ba xap KaHaak NCuXuk xoauca kabu pedexrop
xycycusTura sra. Ky3raTyBUMHHMHT y3Ura ailHaH YXIIauAUTrad aHaau3aTopra TabCupu
HaTWKACHIa XOCUJI OYJlaural HepB >Kapa€HU CE3TMHUHT (PU3HOJOTHK acocu OYiub
XHUCOOJIaHAIH.

AHanuzatop y4 KucMIaH TapkuO Ttomaaw: 1.Tamku KyBBaTHH HEpB
apa€Hura yTKazaguraH mMaxcyc TpanchopMmarop XucoOsaHraH nepudepuk Oyimm
(peuernitop); 2. AHaTU3aTOPHUHT neprudeprk OYIMMUHN MapKa3uil aHaIU3aTop OusiaH
Oofmaiiuran uynnapau odaauran addepeHT (Mapkasra WHTHIYBUM) Ba ddQepeHt
(MapkazmaH KO4YyBYHM) HeEpBiap; 3.AHaMM3aTOpHUHT mepudepuk OyIuMIapuIaH
KeJaUTaH HEPB CUTHAJUIAPUHUHT KalTa WILJIAHUIIHN comup OynamuraH KOOMK OCTH



Ba KOOWK (MHUSHHUHT ¥3u OunaH Tyraiauran) oymumiapu. Ce3ruHUHT XOCHIT OYIHIIN
peduexTop €iu Tydaiiau 6ynanu.

AKC 3THIII XyCYCHUSITUTa Ba PELIENITOPJIAPHUHT KOWIAITaH YpHUTa Kapab
cesrwiiap ojaTAa yd rypyxra axparunaau: l.Oxcrepuonentus cesrwiap. bymapra
TalllKu MYXUTIArd Hapcajap Ba XOJHCAIAPHHUHI XYCYCHUATIIADUHU aKC ATTUPAIUTaH
Ba TaHa I03aCUHU Ce3aJUraH ce3ruwiap (KYpull, SIIUTHUI, XUA OWIHI, TabM OWIUII,
TEepU-TYUFy) Kupaau. 2.TaHaHUHT MYKH ab30Japujiard Y3rapuiliapHU ce3auraH
WHTEpPUOLIENITUB ce3ruiap. byHra opraHuk cesrmnap kupaad. 3.Mymakiap Ba
naijapaard XoJIaTHU Ce3auraH NPOPUOLIENTHB ce3ruiap. byHra mMyckyn-xapakar
CEe3THCH KHpaJu. Yaap raBJaMU3HUHT XapakaTH Ba X0JIaTH XaKuja axoopot Gepasu.

OkcTepHoLeniToOpiap Y3 HaBOaTHAa SHA WKKUA Typyxra OYIuHAIM:
KOHTAaKT Ba JUCTAHT ce3rwiap. KOHTaKT cesrmmapra Tepu-TyWry Ba TabM OWJIHII
Ce3rwjiapu KUpca, AUCTAHT CEe3THiiapra KYpHIl, SIIMTUIN, XW7 OWHII Cce3TuiIapu
Kupaau. X03Upru 3aMoH (paHu MabIyMOTJIapura acociaHuO Ce3TWjiapHU TalllKU Ba
WYKH ce3rmiapra Oynum etapiau smac. Ce3rmiapHUHr 0ab3u OUp TypJlapyHM TallKU-
nukn 11e0 xucobiaca xaM Oymamu. Ymapra xapopaT Ba OFpUK, TabM OWJIMIN Ba
TeOpaHuIll, MyIIaK-OyFUH Ba CTATUK-XapaKaT Ce3TUIapu KUpaIu.

Cesrmnapra Xxoc Oup KaHYa KOHYHMSITIAp MAaBXyIAup. ABBaJO
CE3rMHMHT XOCHJI OYIUIIIINTY YYyH KY3FOBUM MabIyM Kydra 3ra OVIJIHIIH JIO3UM.

K¥3roBuu Tabcup 3TN OMIaH Ce3ru XOocuil Oynmaiiau, Oajaku opajiaH
MabayM BakT yraau. by Bakr 0,02 cekynmman 0,1 cekynara teHraup. Xyaau 1y
CUHTAapW, CE3rM XOCWJ Oyirad, MabliyM MyZAJar AaBoM 3Taau. JaBoMm H3TuI
Myajatura Kapad cesrumiap KHCKa Ba y30K myanaTiu Oynamu. Cesruiap Kywid Ba
Ky4CH3 XaM OYJIUIIM XaM MyMKHH. By Ky3FOBUM Kyunra OOFIUKIUD.

Cesru yerapanapra Xxam 3rajidp. Y HUHT KyiH Ba I0KOpH uerapacu (apkiaHaIu.
Ce3rupiaukHd MalK #Wynu OunaH €ku maxcyc Mophuil Mojaa TabCcHpUIa
Ky4alTUpHIITa CCHCUOMIIN3AITUS TeHIIIaIu.

AnanTanMs XaMm ce3rura Xoc Xycycusataup. Apantauus ae0 ces3ru
OpPraHJIAPUHUHI TAIIKW Ky3FOBUMJIApra MOCJAIIMIIATa auTWiIagu. AJanTalydsHUHT
y4 Typu (papK KUITUHAIH:

1.Ky3rOBUMHUHT y30K BaKT TabCUPU HATHKACHUIIA CE3TUHUHT WYKOIUO
KOJIUIIIH.

2.Kyunu Ky3roBYM TabCUPU OCTUA CE3TUHUHT 3au(IIAIIHUIIIH.

3.Kyucu3 Ky3roBUM TAbCUPHU OCTUIA CE3TUPIMKHUHT OPTUIIN.

Cunecte3usi — Oy MKKM CE3rMHUHI SIXJIUT OUp ce3ru Oynud Kymuiud
KETHILU JEMaKIUP.

3. Unpoxk tyrpucuaa tymyH4a. ApOKHUHT XyCyCcUATIIapy Ba TypJIapH.

WUnpok ned Hapca €KUM XOAMCATAPHUHT MHCOH OHruUra 0eBOCHTA TabCUP
TUIIM HaTWXKacHuaa TapTuOra CoaMHUO, aloxuaa Ce3rrjiapHu Hapca Ba BOKEaJapHU
AXJIUT OUp oOpasu Tap3uaa OUPIAMTUPUO aKC FTTUPUITUIITNTA aUTHUTIAIH.

Nnpok Ky3rOBUMJIAPDHUHI AUPUM  XYCYCHUSTIAPUHU aKC JTTUPYBYU
cesruyiapiad ¢apk KWinbd HapcaHu OyTyHJIMTHYaA, YHUHT XaMMa XyCycusTiaapy OuiiaH
Oupranvkaa akc OTTUpagd. byHAaH UWAPOK alpuM  CE3TWIAPHUHT  OJIUN
WUFUHAMCUIAH WOOpaTAWp JeraH Xyjnoca Kenud uwukmaiinu. Mnapok y3ura xoc
XycycusTiaapra o3ra OynaraH XucCHUd OWNUIMHUHT cudar KUXATUJIAH SHTH



Ooockuuuanp. WAPOKHUHT MNpPEAMETIWINTH, SXJIUTIATH, MablyM TapTuoOIa
TY3WITAHJIUTH, aHTJIAHTAHJIUTY, KOHCTAHTJINTH YHUHT MYXUM XYCYCHUSITIIAPUIHD.

WapoKHUHT  MOpeaIMEeTIWIIMIK JIeraH/a YHUHT aHUK Oup mpeamerra
KAPATWIHNIINHYA TYITYHAMH3.

N IpOoKHUHT SXJIMTIIMTK JETaHa Hapca Ba XOAMUCAJIApHU SXJIUTIUTHYA
OHTMMM3/Ia aKC dTTUPUIIHM TylyHaMu3. Ipok ce3ru ab3oiiapura TabCUpP KUITYBUH
HAapCAJIAPHUHT alpUM XYCYCUSTJIApUHM  aKC OSTTUPYBUM ce3rumiapjaH (apkiu
yJIapoK, HapCaJlApHUHT SIXJIUT 00pa3uIup.

WOpOKHUHT KOHCTAaHTJIMIM XaM YHUHT MYXUM XYCYCUSTJIapUJaH
oupuanp. Korcrantiuk Tydainm Ou3 arpoduMusiard HapcalapHUHT IIAKIH, KaTTa
KUYMKJIUTH, PaHTU Ba 11y KaOWIapHM HHcCOaTaH y3rapmac Tap3ja WAPOK KujIaMu3
Macanan, TeaTpia yTupran ofamMJIapHHHT [O3JIapura y30KJaH Kapacak, yjap Ousra
y3rapmac, XakKMKHil oJamyiapAeK KypHHaaW, aciauja Ky3 Typ Iapjacura y30KJIaru
HapcaJapHUHT aKCH KUYMK OYnmb Tymanu. Exu rokopu sTaxknaH TypuO macrtra
Kapacak ojamuiap, MallllMHaJIap XKyAa KU4uK OYiub KypuHaaH, JEKUH OU3 yJaapHH V3
X0JIM4a UIPOK KUJIAMU3.

FOxopuna 6a€H KwIMHraHipapJaH MabIyMKH, OJIAMHHMHI TaxXpubacw,
OownmMu, xaén Ba TadakKypUHUHT (PaoJUATH, XUCCUET Ba TUKKATH, YMYMaH OJlaM
MCUXUKACUHUHT XaMMa Ma3MyHH HApPOKJIa HaMmo€H OVnanu. by mncuxuk XaéTHUHT
UAPOKIA aKC 3TYBUYM Ba MJIPOKKA TabCUpP KYpcaTyBUM Ma3MyHM ammepuenuus aed
aTanaau.

AliHn Oup Hapca €KUM XOJIMCaHU alpyUM KUIIWJIAPHUHT WIPOK ATHUIIH]IA
KypUHaJAUran 0ab3u XyCycHSTNIap amnmepuenuus Ownad Oenarunanrad Oynamu. by
XyCyCUATIap OJAAMHHUHI TaxpuOacu Ba OwiMMiapura OOFIMK XyCYCHSTIApIUP.
Kumunap aitHu 6up Hapca €Ky X0MCaHu €1UIapy, MAbIyMOTH, TYPMYII TaXXpuOacH,
KacOu, TEMIIEpaMEHT, XapakTep, KOOWJIUAT Ba KU3UKUIIUIApUIA KYPUHAIUTAH [IaXCUl
XyCycusTIapura Kapad xap Xl UuIpoK dTaauiap.

W npok Typiapura Kyuuaaruiaap Kupaiu:

1.®a30HU UAPOK KUIIHIIL.
2.BakTHU UAPOK KUJIUIIIL.
3.XapakaTHH UAPOK KUJIHUIIL.

da30HM UWAPOK KWIHII TYFPUCHAA Tanmupap JKaHMU3, OM3 HapcaJapHUHT

dazonaru maKUIApUHKU, KaTTa-KUYUKIUTUHE Ba (a3ogaru y3apo MyHocabaTIapuHU
TylryHamu3. MabiyMKkH, gazojaru maksuiapra Kapad yd Oypuakiu, TYpT Oypyakiy,
KyO, nunuHaup kabunapra axpatwiaau. Hapcamap kaTTa-kM4uMkiura kKapad karTa,
KUYMK, YpTada nedunanu. dazonaru MmyHocabaTiapura Kapad Ousra HucOataH sSIKUH
€KM y30K, OM3/1aH YHT TOMOH/1a €KW Yal TOMOH/1a, FOKOpHUIa €K macTaa AeHuiaam.

buz ¢da3zonu acocaH Ky3MMH3 OpKaJIM HJPOK KWiIamMu3. YHH Oup Ky3
Owian (MOHOKYJISIP) Ba MKKH KYy3 OMIaH (OMHOKYJISAP) UAPOK KHJIUIIT MyMKHH.

Ky3 raBxapuHUHI, YyMyMaH, Ky3HUHI paBIIaH KypUIl YYyH
YUFYHJIAITYBUHHA aKKOMasaIus 1e0 araiMus.

KonBepramus Mmabiym Oup Hapcara KaparaHja UKKajaa Ky3 COKKACHHUHT
KaHIIap TOMOH O0apobap Oypumummaup. Mapok KumHaéTran Hapca KaHYaIUK SKUH
Typca, Ky3 COKKajJapu Oup-Ompura, sS’bHM KaHIIAp TOMOHTA IIyHUYAJIUK SIKHH



Oypunaau, Kypull YKiaapu xam Oup-OMpHUHU WIyHUYANWK SKUH kKecuO yramu. K3
KOHBEPIreHIUSCH ailHUKca Maco(paHu, HHPOKHU, YYKYPIUKHH, SHT aHUK, Paco HIPOK
KWJIMIITa UMKOH Oepaju.

®da3zonu 6u3 dakat KypuIll OpKalu UIPOK KUIMAcAaH OalKu TepU-TYUFy
Ba MYCKyJI-XapakaT Ce3rujapu OpKaliM XaM HApPOK KuiamMui3. Maiilapok HapcaHu
HIaKJIUHU, YJApHUHT KaTTa-KUYUKIWTUHU, XOJaTUHU TepU CE3THCH OWlaH SbHU
y1ui1ad kKypub UIPOK KUIaMu3.

buz wumpox kuiaub® TypraH Hapca Ba XOJucaiap MabiyM OHp BakT
(3aMOH) mpaBoMUJa Makgo OYynaau, TapakKuid Kuiaad Ba y3rapub Oopaau. BakrthHu
UIPOK KWIWIITHU BAaKT «OYJaKIapuHU » COaT Ba XpPOHOMETPUK acOobmap €pmammma
ymyam ne6 TymyHuam —gpamaiian. Kumm xynmum Oup xwiga Oynaran BakT Oynaru
«MHHYT, cOaT EKU KyH» HUHT OOBEKTHB JaBOMHHH XaMUIlla OUp XWiijga ce3aBepMac
skaH. bab3an Oup coar 6up makukagail Te3 yTubd ketaau Eku Oup KyH Oup HuIgeK
TytoJaau. bu3 BakKTHU «yHUHT TYXTOBCU3 OOPHIIM, UY3WINIIK Ba JABOMUHI» UAPOK
KWIAJUraH Maxcyc OHp oOpraira ora OSMacMm3. YTaéTraH BakT —aBBAJo
aTpouMH3Iary Hapca Ba XOJMCAJIAPHUHT Y3rapu® Ba ajlMallMHUO TYpUILIUJIAH
ownmmHaau. [y cababnu BaKTHH MAPOK KUJIMII XaMMa CE3TH ab3oJapuMu3 (paoaustu
OwiaH OofJIaHTaH €0 aTHUIIl MyMKHH.

Maxcyc mamk Kuiaub, YTaérraH BAKTHUHT alpuM XUCCaJapuHU MyMKHH
KaJiap aHWK Oeirwmiai Ounuin Koounuatuau yetupuin MmyMkuH. W.I1.I1aBnoB utnapaa
OBKATHHUHT KEJHII BaKTUHHU XUC KUJIQJUTaH MAapTIN peduiekcaap XOCuiI KUITraH d/Iu.
Bbynpaait peduiekcHu ofamiapia XOCHI KWW MyMKHH.

XapakaTHM UMAPOK KWKl 11e0 HapcajdapHUHr  (azonga YpuH
AIMAHWIIMHA WAPOK KWIHINTA alTUiIaan. XapakaTHU UAPOK KUIUII XaéTHH MYyXUM
aXaMusATIra drajup.

XapakaTHH HAPOK KWJIMIITa UMKOH OepaauraH ycyiulapAaH MKKHHYHCH
OOBEKTHUHI XapakaTura ky3 OwnaH KapaO Typumiaup. byHnma xapakaTt kuimaérran
OOBEKTHUHI TacCBHpW KYy3 Typ mapaacura HucOataH Oup 03 xapakarcus OViunb
Kojaau. bupok Ous, myHnai 6ynca xam, OObEKTHUHT XapaKaTUHU KYpaMu3.

DImUTUII aHaMM3aTopu €pJaMu OWJIaH XaM XapakaTHU UAPOK KHIIKII
MYMKHH.

bynna ToBym man6au Ousra sSIKMHJAIITaH capy TOBYII OallaHj AIIMTHIIAIN.
AxkcuHYa MaHOa y30KJaliraH capy TOBYII Macaun® smutuiaau. MacanaH, yUHUHT
nauaa TypuO Kydagad MalrHa YTaTraHIuTruHN OUTaMu3.

Nnmro3ust n1ed arpodaru Hapca Ba XOJUCAJIapHU  HOTYFPU HAPOK
KAJUIITa alTuiaad. byHrn reoMeTpuk uWiumo3usiap a1e0 HOM OJraH WILDTIO3HsiIapaa
AKKOJI KYpuIll MYMKHH. MacanaH, y3yHJIuru OapoOap OYJraH HMKKH YH3UKHUHT
Oommra WKKA XWJI CTpeNKajlap YW3WJICa, CTPENKACH TallKapura KaparaH YH3HK
yHUCUTA HUCOATaH Y3yH OVIu0 KYpuUHaAIH.

Unpok kwinb TypraH MIaxCHUHT NCUXUKacuga pyil Oepamuran
Y3rapunmiap Oowian O00rnuK Tacomuduil wumro3ussiap xam Oymanu. MacanaH, gynaa
CyBCaraH KHUIIM Yy30KJa SpKUpad TypraH NIIypXOK epHH Kyin ned Vimamm Exu
YpPMOHJAaru TyHKa KYpPKOK OJaMHUHT Ky3ura OWpOHTa WHUPTKWY XaWBOHTra yximabd
KYPUHHIINA MYMKHH.



Nnmo3usanap xaTro HyTKAa XaM ydpaian. MacanaH, ToX BakTAa, KMIIW «MEH
Oolkaya TyIyHuOMaHy» Jen/Iu.

[anmronuHanMs TalKy oJaMia WyK HapCalapHU UAPOK KWJIUIIIUD. ﬁ}”fK
HApCaJIApHUHT Ky3ra KYPUHUILH, WYK OBO3HUHT SIIWTUIINAIIN, UYK XUJIHUHT JUMOKKA
YPWINIIH TAJLTIOIUHAIUSAND. [ayumronHams manTuaa KUy ry€ Oup HapcaHu aHUK
KYprasjiek, SIIUTraHeK, yIularauaek, uc OMiIraniek TyrJaau.

Makrabraya TapOus €mmaa BaKTHH MAPOK KWIMII KOOWIMATH  XaMm
takommwiamanu. [y émparu 6oma "enau", "keitun", "wirapu","aBBan" xamma "ked
koimum'", "BakTuma kenum', "y30k moimam", "te3 Oymum" kabu CY3MapHUHT
MabHOCHTA TYyIIyHamuiaran Oymaau. Jlemak, Oy &Emmarm Oojamap BakT XaKuaa
TacaBByp Ba 0Oab3aH TymIyHUajmapra era Oymamwiap. UWapox KoOWIHSTH
Gomanap ysraiin6, aHua BosTa €THO KOJITaH JaBpiapia sHa ycu® Gopamu. YKumr Ba
MeXHaT Jkapa€Huja YcMHp Ba Enulapja  MyassH  oObeKTJIapu  ycTuaa V3
JTUKKATIIapUHU aH4Ya Yy30K BakTrada TyIJiad TypHIll, Mypakkad KOMIUICKCIN
oOBbEKTIap/IaH Ha3apuil Ba aMalMii Makcajyiapra Kapad MyXyUM Ba 3apypJIapuHU
akpaTa OMJIMII KOOMJIUATH XOCHJI OYJ1aay Ba MycTaxkaMiaHuO Gopaiu.



6-mabpy3a. XoTupa, xaéu, tTagakkyp
Pexa:

1. Xorupa. XoTtupa TyFpucuja TylIyHYa. XOTHpa Kapa€HJapu Ba
Typsiapu. XoTtupa Ba (paoyusT.

2. Xaén »xapa€Hu Ba YHUHT TypJIapH.

3. Tadakkyp xapa€Hu Ba YHHMHT TypJiapu. XOTupa, Xaén >kapaéHu
OwiaH OOFJIUKJIUTH.

TasiH4 TymyH4agapm: KYypyB XOTHUpacHu, XOTHpa TacaBBYpH,
MEXaHUK XOTHpa, (EHOMEHAJl XOTHpa, AC/a KOJAMPHII, dClIa CakJall,
YHYTHII, TaHUIII, SCIall, o0pas3iu XOTUPa, SMOLMOHAT XOTUPA, MAHTUKUI
xotupa.Xaén kapa€uu, xa€a Typiaapu, Tadakkyp KapacHu, Tadakkyp
onepanusiapyu Ba MAKJUIAPH.

XoTupa Xakujaa TyIIyHYa. XOTHpajaa 3cia OJau0 KOJMII, 3cla
CakJialll, 3Cra TYIIMPHUII Ba YHYTHUII KaOW acoCHil Kapa€Hiap MaBXKy[
oynagu. Iy sxapa€HmapHuHT xap OWpHU aloOXHAa MYCTAKWI TICUXUK
XyCYCHSAT XucoOaanMaiiau. Ynap paoaust qaBoMuja makuiaHaay Ba yiia
daoauar Onstan OeNrruiaHaIn.

MyaiisH Oup MaTepuaiHu 3caa oiaud Koiaum XaéT ¢aoausaTh
KapaéHUaa WHAMBUYaI TaXpuOa OPTTUpHUILNTa OOFIUKIUP. IDcla 0aub
KOJIMHTaH HapCaHW KEWMHYATWK (aonuaTna KYJUIaHWUII YYyH YHH 3Cra
TYIIMPUIII TaK030 OTWiaau. MyailssH Oup MaTepHaTHUHT (AOTHUAT
JOUpacu/iaH 4YUKUO KOJIMIIM 3Ca YHUHI YHYTWIMIIWIA OJMO Kenaau.
MarepuanHu 3cia cakjaml YHHHT Maxc (aoausTUIard HUINTHPOKHUTA
Oofnuk Oynanu. YUyHKkU Xap Oup mMyalisiH NMalTAaa KUIIUHUHT XYJIK—aTBOPHU
YHUHT OyTyH Xa€Tuil Taxkprbacu Ouiian Oelruianaiu.

XoTupa MCUXOJOTUSHUHT 3HT KYI Ypranwirad Oyaumiiapujian Oupu
oynmu0 xucobnaHaau. JIeKUH X03Upru maTaa XOTHPAHUHT KOHYHUSTIApPU
sHaja YpraHWiuiid yHU (aHHUHT TaFUH XaM MYXHMPOK MyaMMOCHTa
alunaHTUpUO Kyuau.

XO03Upru KyHJa XOTHUPAHUHT MEXaHU3MJIApU Ba KOHYHHSTIAPUHU
ypranum Oyiinya yuyTa Ha3apus MaBXyAaup. bymnap NCUXOJOTHK,
HEUPODU3NOTOTUK XaMaa OMOXUMUK HazapusiIapaup.

llcuxonocux nazapusi. By Hazapus Tapuxuiii XKUXATJaH SHI 3CKU
Hazapus OYnuO, y ¢danma xynm Ba TypiAu—TyMaH Ha3apusJIapHUHT OJIFa
CypWIranjurua OujlaH Malxypaudp. by  HazapusimapHu — XoTupa
dKapaCHJIIApUHUHT IIAKJJIAHTAHW/IA WHCOHHUHT (AOJUIMTH KaHAal poi
ViHamurd Ba OyHAa (AOUIMKHUHT MOXHUATHTAa KaHaal EHIOIIYB
3apypJiuru OuiaH 0axoJail MyMKHH.



HazapusHuar OupuHYUM TypyXd accolMaThuB  Hazapus 11e0
oputriiaan. by Hazapusra kypa, MyaisiH IICUXHK XOCHjajgap OHrJa Oup
BAaKTHUHI Yy3uja €Kku OeBOoCHMTa OWMPHMH-KETHH Iaiijgo Oyica, y XoJjja
Xocwiianap ypracuja accolMaTuB OOFIAHMIILIAD TapKUO Tomaau Ba Oy
OOFaHUIIApHUA OUPOH OUP KUCMU TaKpOpaH Man0 OYIUIIN OHI/Ia YHUHT
Oapua 3JIeMEHTJIapU MyKappap paBHIlJIa TaBJajaHUIIUTra OJIUO Kenaaw.
Accoupanusiiap yd Typau Oynaau: YXIIanuivk, €HIOUUIMK Ba KapaMa—
KApILIUJIUK acCOLMaIUsIapHu.

Heiipodusunonoruk Hazapusuiap. by Hazapusuiap XOTHpaHUHT
MEXaHU3MJIapU XaKuaaru PU3noJIOTUK Hazapusuiap OminaH Oornmukaup. by
HazapussHuHT acocunn W.ILITaBnoBHuHr «Onuii  HepB  (PaoausITH
KOHYHUATIAPU XaKUJa»TH TabBJIMMOTHHUHT JHI MYXUM KOHWJajgapu
TalIKWJI 3Tagu. by TabauMoTra Kypa XOTHPAHUHT HEPB—(pHU3HOJIOTHK
MEXaHW3MUHU OOl MusAa XOCHUJ OylaguraH MyBaKKaT OOFJIAHMIILIAP
TalIKWI 3Taau. AHa 11y OOFJaHUIUIap KaHYaJIMK MyCTaxkam Oyica, scaa
o0 KOJMUII XaM IIyHYaJMK SXIHM Oynmagu. AHa 11y MyBakkar
OOFJaHUIIJIAPHUHT KaWTaJaH KOHJAHMIIM 3Cra TyIIUpUIIra, CyHu0, WyK
OYu0 KeTHUIM dca yHyTuUIlra cadbad oyiaau.

buoxumuk Hazapus. X03Upru KyHja XOTUPAHUHT MEXaHU3MIIApUHU
YPraHUIIHUHT  HEUPO(DU3UOJIIOTUK  YyCyIH OUOXUMHUK  TaJAKUKOTIIAP
napaxacura Tooopa AKMHIAmMO Ba Kymminb keTMokia. by ycyn ymly
dbaHmapHUHT ¥3apo TyTamraH >koWuaa onaud Oopunaétran Kyriad
TaIKUKOTIAp/a Y3 TACTUFUHU TOTIIH.

broXMMHK Ha3apUsSHUHT MOXUITH KyWmmarujaaH uoopar. bupuHum
Oocknyjga  (KY3FOBUMHMHI  O€BOCMUTAa  TabCUPUIAH  CYHT)  MUS
XyXallpanapuaa acia XoJura KauTyBUM (PU3HOJIOTHMK Y3rapuluiapHu
KEJITUPUO YUKApaJWraH KUCKa MYJIaTIM SJIEKTPOXUMHUK peakius 103
oepaan. MkkuHuM OOCKHY OWPUHYM OOCKHY HEru3uja o3ara Keiuo,
acnuaa y SIHTM OKCHUJ MOJJQJIAPHUHI XOCWJI OYynuim OuiaH OOFJIUK
OynraH OMOXMMUK peakuusiiaH uboparaup. bupunum O00CKHY CeKyHIIap
¢k MUHYTJIap MoOaHUAA JAaBOM JTaJW Ba YHM KHCKAa MYJIATIN 3CIa
OJIM0  KOJIMIIHUHT  (U3HOJOTHK MEXaHU3MHM Je0 XucoOmaiiauiap.
Xyxailpanapja KaWTapuiMaauran ysrapunuiapra oju0 KelaauraH
UKKUHYM OOCKHY Y30K MYAJATIU XOTHUPAHUHT MEXaHU3MM XHCOOJIaHaIu.
by Hazapus Tapadmopiapu TallKyd KyY3FOBUMIIAp TahCUPU OCTHAA HEPB
XyKalipanapuaa pyil Oepaauran y3ura Xxoc XMUMHUSBUM Y3rapuillIapHUHT
U3JIapUHA MyCTaxKamJjaml, 3cJa cakjiad KOJIMII Ba sHA KaiiTa »cra
TYIIYPHII )KapaéHIIapy MEXaHU3MJIADUHUHT aCOCUHU TAITKWI 3TaJIH.



XOTHPA TYPJIAPH

XOTHUpaHHUHT 3¢aa 0O KOJIMII Ba KalTa dcra TYIIUPHUII KapaéHIapu
comup  Oymanuran  (AOTUSATUHUHT  XYCyCUSITJIapura  OOFJIUKJIUTH
XOTHUPAHUHT Xap XWJI TypJIapUHU aXpaTUII Y4YyH yMyMHH acoc OYau0
XU3MaT Kujaau. byHaa xotupa yura Me30oHra MyBOQUK OV IMHAIN:

1. Tlcuxuk ¢aomwMK XyCycHsTHUra Kypa XapakaT, SMOIMOHAI
o0Opasnu Ba Cy3-MaHTHUKJIU TypJiapura OyJIuHaIu.

2. daonuAT Makcaaura Kypa UXTHEPIN Ba UXTHUEPCHU3 Typiapra
OynuHaIH.

3. MarepuaniapHu KaH4a BaKT d¢a OJUO KOJMII Ba dCAA CaKJIaIl
MyJJaTura Kypa, KNCKa MyJIJIaT/iv, y30K MYJJATJIM Ba ONEPATUB XOTHUPA
TypJiapura OYIuHaIu.

Xapakar XOoTUpacu — TypJW XWIJAard HII-Xapakarjiap Ba YJAPHUHT
CUCTEMacCHHHM J3cAa oJu0 KOJHWII, JCAa cakjiall, sHa KalTa scra
TYHIUPHUIIIAH HOOpATIUP.

DOMOIMOHAN XOTHUpPa — XUC—TYUFyra XO0C XOTHPAAUP. XUC—TyUFynIap
XaMuIlla Ou3ra OSXTUEKIAPUMHU3 Ba  KUUMKULUIAPUMU3  KaHAal
KOHJIUPWIAETTaHU, OM3HUHT TeBapak—aTpodaru ojgamra MyHocabaTUMH3
KaHaal iynra Kyuuiranaurya xakuaa xaoap 6epu6 typaau. Llynunr yayn
XaM XHUCCHM XOTHpa Xap OWp KUIIUHUHT Xa€Th Ba (PaoausaTuaa MyXuM
axaMHsTra rajiup.

OOpa3nu xoTHpa TacaBBYpJIapHH, TaOMAT Ba Xa€T MaH3apajlapuHH,
IIYHUHTAEK, TOBYIUIAPHU, XUJIApPHU, TabMIIAPHU 3CAA OJUO KOJIMIIIAH
ubopar xoTupa XucoOJaHaau. Y KYPUI, SUIATHIN, XUA OWJIUII, TabM
OMIMIITa OWJT XOTUPATUD.

Cy3—MaHTHK XOTuUpa OW3HUHT Yi—(QUKpIApUMU3 Ma3MyHUHU
Talkui 3Tagu. DuUKpiiap 3ca HyTKCU3 MaBXyJ Oyia oJMaau, IIYHUHT
YUYH XaM yJlapra ouj XOTUpa XaM IIyHYaKu MaHTHKUM J1€0 sMac, Oanku
CY3—MaHTHK XOTHpa 1e0 aTanajy.

XoTupaHu UXTUEPCU3 Ba UXTUEPUU TypJapra OyiraH >auk. bupon
HapcaHW 3cAa O0JM0 KOJWII €KMW ACiall Yy4yH Maxcyc Makcaj KyiMaraH
X0JIJIa 3c/ia 0JIMO KOJIMII Ba sSIHA KalTa 3Cra TYHIUPHUII UXTUEPCU3 XOTUPA
ne6 aramaau. Ongumusra OuUpoHTAa Makcajg KyWuO odcaa  onaul
KOJITAHUMU3]1a UXTUEPUHN XOoTUpa OYIau.

YuuHYM TypyX XoTHpara KUCKa MYAJaTid, y30K MyAJaTid Ba
omnepaTuB XOoThpanap kupaau. Kucka Myaiatiu XOoThpa MaTepualHu KyIl
MapTanad TakpopJall Ba KaliTa 3cra TyIIUpUIUIap OpKaly y30K BaKT 3caa
o0 KOJMHUIIK OWIaH axpanaud TypaauraH y30K MyAAaTIN XOTHUpaJaH



dbapku yiaapok, OMp MapTarmHa >KyJa KHCKa BakKT MoOaifHuga 3ciad
KOJIUIII OntaH OenruiaHaiau.

OnepatuB xoTUpa TyUIyHYacH KHUIIM TOMOHMJIAH OEBOCHTa amMalra
omupanaétrad noa3ap0 Basudanap, Xapakariap, HIUIapra Xu3Mar
KWIaJuraH MHEMHUK >KapaéHnapHu anriaraau. Kadonku Ou3 Oupon
Mypakkad XapakaTHM, MHCOJI Y4YyH apudMeTUK amaiaHu OaxapaéTraH
Oyncak, y XoJiga, YyHM KUCMmiapra Oyiakiapra axpaTral XoJjja
Oaxxkapamu3. byHma wumHKM Oaxapull —JaBOMHAA alpuM  OpajuK
HaTWKAJIApHU «ENUMU3Aa» cakjiad bopamus.

Ocna onu0® KOJUIIHKM XOTHUPAHMHT SIHTM MAaTepualiHud  WJTrapu
V3MalITUpUITaH Martepuanl OwiaH Oofjaml  OpKald 3cAa  Ccakjad
KOJIMHUIIINTA OJIMO KelaJauraH skapa¢H cudaruia tabpudiiai MyMKuH. by
maxc TaKpUOACUHU SIHTU OWIMMIIap Ba XYJK-aTBOp IIaK/lapyu OuiiaH
OOWMUTHUIIIHUHT 3apyp MAPTUAUP. Dcaa 0JuO KOJWII XaMHIlla TaHJIAHTaH
oynanu. Ce3ru ab3oJlapuMHU3ra TabCUP KWIaJuraH Oapya Hapcajlap Xam
acsa 010 KOJIMHaBEpMaiIy.

Ocna onud KOJMIN KUCKAa MYJJIATid Ba y30K MYJJATId XamJa
UXTUEPCU3 Ba UXTUEPUN TypJiapra OYIuHaAIH.

OnepatuB 3caa 0au0 KoauII 1e0 aTajgaguraH 3¢iad KOJIHMITHA KHCKa
Ba Y30K MYIJATId d5cia0d KOJHUII YpPTacHUIard OpaIMK JapakajlapuiaH
oupu 1e6 xucobnam MyMKuH. OniepaTuB d¢/ia 00 KOJUIIHA KUITUHUHT
OJlaTard Xapakarjapura Xu3MaT KWIyBUM XOTuUpa xKapa€Hu 1e0
Tappuduami MyMKHH. Y KHIIM Oakapa€TraH XapakaTHUHI Xap Oup
KOHKpET jkapa€HuJa OMPOH HATHKara SPUILIUII IapouTIapuaaH Oupwu
cudaruaa 103 6epaau.

V30K MyamaTiau xoTupara maxc (QaoNUsSTHUHUHT Xa€TUH MyXuM
MakcaJijlapura SpHUIIUIIIA TaKTUK JKUXATJAaruHa sMac, Oajdku CTpaTeryuk
YKUXATAaH aXaMuAT KacO 3TraH ax0opoT Keauo Typaju.

[lcuxonmorusia, OKOpUIArujapjaH Talllkapu, UXTUEPCU3  Ba
UXTUEPHUI 3c1a 00 KoJUI PpapK KUITUHAIN.

Nxtuépcus scna 0aubd KOIWII — OWJIMII Ba aMallMil XapakaTJIapHU
amaJjira OIIMPHUITHUHT MaxCcyju Ba maptuaup. bynaa scna onud xomum ¥3
X0JIn4a OM3HUHT MakcaauMu3 cudaruaa ro3ara YMKMaraHjiura cabaosu
OeuxTUEp ACUMU3/Ia 0JIMO KOJIMHTaH JKaMUKU Hapcallap Xycycujaa ojaria
«Y3uIaH-Y3M 3Cc/a CaKJIaHUO KOJTaH dKaH» JAeHMU3.

NxTtuépuit scna oamb KOJMII — MaxCyc MHEMHK Xapakatjap, SbHH
acocuid Makcaaud scaa oJu0 KOoJMIIaH uOopaT OyiaraH xapakatiap
Maxcyauaup. Maxcyc yTKa3uiaral TaaKUKOTIap MaTepUaliHU ailHaH, Tyia



Ba M3YWJI ACIa0 KOJUI Ba3u(paCUHUHT aHUK KWJINO KYHWUIIWIINA UXTUEPHUI
3cAa OJMO KOJUIITHUHT aCOCHM IapTiaapuaad OUpU SKaHIUTUHU KYpCaTaH.

KaiiTa scra TymmpHIl. YTMHIIIA HAPOK KHIHHIAH HApCATapHUHT,
XUC-TYWFy, (QUKp Ba HII-XapakaTJIapHUHT OHTMMM3Ja KaWTaJaH
TUKJIAHUIIWTA 3Cra TYUIYPUII JEWWJIaJd. JCra TYUIYPUIIHUHT HEPB-
GU3MONOTUK acocu MMS MYyCTHAA WIATapu XOCUJ OYyiran Heps
OOFJIaHUIIJIAPUHUHT KaWTadaH Ky3TaTAIIHIND.

Oclia Tynrypuin oup Heua Xui Oyiaau:

1. Tanum

2. Dcam

3. beBocuTa scnam

4. Opanas BakT YTKa3uO schalil

5. Uxtué€pcus scnai

6. xTuépuit scnarmr.

Tanuw nebd wiarapu HAPOK KWITaH HapcajapHU Takpop HUJIPOK
KWITaH/1a Y HAPCAHUHT 3Cra TYIIUIIUTra aulTUIau.

ADcnaw HApCaHU, YHUHT Y3UHU 1Ty MalTAa UAPOK KUIMaid Typuo cra
TYUTYPUIILINP.

besocuma »scea Tymypum wmaTepuanmHu YKUO YUKW OWJIAHOK,
OOIllIKa Xe4 HapcaHu YyilJlamMacJaH, Iy MaUTHUHT Y3unaéK 3cra
TYITYPUILLIND.

Opadan éakm ymka3u6 3cra Tyuypuiiga Oupop maTepuan opajgaH
Oup Heva KyH, XaTTo Oup Hewa oil yTka3uO 3cra Tymupuiagm.

bupop Hapcanu scra Tymrypuin OCMXTHEP Ba MXTUEPUN OVIUIIN
MYMKUH. HMxmuépcu3 >cra TyWIHPUII AeraHia KUIIWHUHT Y3 OJIAUra
MakcajJ KyiMaclaH, UpoJaBuUid Kyd capd 3TMaclaH 3cra TYyHIUpUIITa
auTUIaau.

Hxmuépuu »>cra Tyurypuil OUpoOp Makcaj OujiaH 3Cra OJWHHIIU
Kepak OynraH mMaTepualHM TaHJa0, aTaiinad xapakar KUiIuO, Maxcyc scra
TYHIUPHUII JEMAKIUP.

Acoa caknawi 8a yHymuud.

Oclla cakjam JeduiraHja wirapu naigo O0yiaran taaccypot, QUKp,
XUC-TYUFy Ba WUII-XapaKaTHUHT JKOHJIAHWO, TaKpopjaHuO TypHIIUTa
MOWWJUIMK MaiJ0 KWIUIIN Ba MyCTaXKaMJIAHUIIWHY TylryHaMmu3. [llynnan
MycTaxKaMJiaHUIITa cabad HEPB CUCTEMACUHUHT TIJIACTUKITUTHUIUD.

bu3z yxub onran matepuan yHHM 3¢a OJu0 KOJTaH BaKTAa Ma3MyHaH
Ba IIAKJIaH Kaijai Oynran Oyiica, andaTia ailHaH IIyHAaliMya CakJIaHuo
TypaBepmaiiau. Jlekun aitpum dopmynanap, Tabpudaap, KynauTUpUIl



’KaJBajulapv, MallMHa Ba TeleQoH HOMepiapu MHUSIMU3A ailHaH
CakJIaHUILK XaM MYMKHH.

Yuymuw — wnrapy acia  oau0  KOJIraH —HapcaJlapUMU3HUHT
OHTMMU3JaH KAUCMAaH €KMW TaMOMAaH MYKOJUIIUAWD. YHYTHII KUCMaH Ba
OyTyHiai 6yica xaM, y KAHOHIUP sSIHA CTra TYIIA IH.

VYHYTYIIHH TaMOMaH cajaOui xojuca ae0 TYIIyHHUII spaMaau.
YyHKHU KepaKCcu3 Hapcajiap yHYTWINO, My OYIaniym xam JIo3uM. AWHHKCA,
TypJid Fam-Fyccajiap Te3Ja YHyTUIMaca, KUIIMHU yMp OYiM KuHHAaIIH,
a300J1a111 MyMKHH.

[llynra xapamaid, YHyTHIITa Kapliy Kypaml ojJu0 OOpHIl JIO3WM.
ByHUHT y4yH MaTepuaiHu Te3-T€3 Takpopjad Typulll, YHU TYypMYIITra,
amanuii aonusTra TaAOMK KWiIMO Oopwuill, YypraHuiaaéTraH MaTepUaTHU
OJITMHTHIIapu OniiaH 00f1ad OopuIll Ba OOIIKA yCyJUIapHU KYJUIAII 3apyp.

Xomupa muniapu.

Xap KUMHHMHT y3uUra XOC XOTHUpa XYCYCHUSTIapu MaBxXYy]I.
Xotupagaru Oy ¢apk yHUHr Kyuuga udomanaHaau. bupoBma xortupa
Ky4iu Oyiica, Oomka OMpoBaa KydcH3aup.

XOTUPAHUHT Ky4Ju €KU Kyucu3 OVIMIIMHU OU3 3cAa KOJJAUPHUII Ba
YHYTHIIIHUHT TE3JIMK Japaxacura kKapabd Oenrunaiimu3. Te3 scra onuo,
KyJa CEKUH YHYTHUII Ky4Jd XOTUPAHUHT Oenrucu Oyica, CEKMH 3caa o0
KoauO, Te3 YHyTUII Kydcu3 xotupa Oenrucuaup. IllyHra kapab
KUIIWJIApAAru XOTUPaHU TYPT TUITra OYyIaMus:

Ocna YHyTHm
KOJITUPHII

Tes Cexun

Cexun Cexun

Tes Te3

Cexun Te3

XoTupaHu sHA KYpHIL, SIIWTHIN, Xapakar JeraH THIUIapra Xam
akpaTulml MyMKWH. JlekuH cod XoTwpa Kam yuypal, KYIpoK apaianml
xoTupa (KYpHIll- XapakaT, KYpHUII-dIIMTHUIN, XapaKaT-3IIUTUIl KaOu)
XWJUIApU yUpauIu.

XOTHUpPaHUHT IOKOPHJIA caHaraH Oy TUILIApU TYyFMa, y3rapMaaurad
Hapca sMac, OaJIKy YHU TapOusIIalil, Y3rapTUPHIIL, Ky4IH XOTUPA KUTUIIT
MyMKUH. 4. Xaén myzpucuoa mywiynua. Xaén ea myammonu 6azusm.

Taanu mywynuanapu. Xaen, TacaBBYp Xaén, XaEJIHUHT
peaLINTH, raJuTFOMHALIIA, TUIepOoIM3aIus, TUMUKJIAIITAPHIIL,
AKIIEHTUPOBKA, OP3Y, CXEMaJAIITUPHUII, KUECIIAI, AHATIUTUK, CAHTETHUK.



Xaén Tadakkyp CUHTapW IOKCaK Japakaja PUBOXKJIAHTAH OWIIHII
mporecciapy KymijacuaaH OYynuO, y WHCOHJaprarmHa Xoc >kapa&Haup.
Xaén UHCOH (AOTUATUHUHT TYpJIM cOoXajlapuja MYyXUM poJb YilHaWIu.
YyHKH MEXHATHUHT HATM)KACUHU aHUK TAaCaBBYpP KWJIMAcCJaH TYypuO KUIIU
UIra KUpUmManan. MexHaTHUHT OYynakak HaTWKacWHM Xaén EpaamMuia
OJIIUHJIAH KYpa OWJIMUII 3ca UHCOH (PAOJIMSATUHUHT XalBOHJIAp MHCTUHKTHUB
xapakatnapuaad TyO0 dapku O0ynub xucobinaHanud. Xap KaHIail MexHaT
xapaéuuga xaén Gaoys MIITHUPOK ATaau. Xaén alHWKCca Oaauuid, WIMHH,
anabui, TEXHUK, KOHCTYPKTOPJUK (aonusTiapu, yMyMmaH WXKOAUN
(baoNUATHUHT YHT MYXUM TOMOHHU O0Y1IUO XucoOaHaIu.

XaémHUHT TICUXUK kapa€H cudarugardy OWPUHYM Ba AacOCHid
Basudacu MEXHATHUHI OYla)kak HaTwkKacuHU (MacajaH, CTOJHH Talép
X0jaraa) OJJAMHIAH Kypa Ownuimn OwiaH Oupra, YHHHT OpaJIHK
MaxCyJIOTJIapUHM (CTyJIra Kepakiii Oapya jJeTaiapHi OUPUH-KSTHH sSICalll)
XaM OJIIMHJAH aHWK TacaBBYp Kwia ojiuiigaH uoOopataup. byHman
TallKapy, Xa€émHUHT Basudacu Y3uMu3 OeBOcHTa KypMmaraH, HJIPOK
KWIMaraH Hapca Ba  XOJHWCAJApHUHT  00pa3japyuHu  MUAMH3/A
raBJajlaHTUPUIIIAH XaM HoopaTaup.

Xaén ned Ou3 uiarapu UAPOK KWIMaras, TaKpuOamMu3aa ydparMara
Hapca Ba XOAMCAJAPHUHI OOpa3lapyHU MaBXyJ XOTHUpa TacaBBYpJapu
acocuza MusMM3Ja sgpatuiiaa udojanaHaaurad GaoauaTra anTuiIagu.
TypMylmIHUHT MyailssH OUp IIAPOUTH, OJAMHUHI OWIMII, aMmajui,
axJIOKUM, 3CTETUK Ba OOIIKA 3XTUEXKIApU Xaéln xapacéHura cadbad oynagu.
MabnyMku, Kumuiaap yTMUilga tabuat OepaéTraHura KaHoaT KHJIMaw,
YHU Y3rapTUpUI, KailTa KypuIl Ba YHAAH KYIPOK HapcallapHU YHIUPHUO
OJIMII Y4yH Xa€n cyprannap. Hatwxkana xa€mnapuga sSHIU-sSHTA MEXHAT
KypoJuiapu oOpasjlapuHu sgpartraniap, Oy oOpasiap acocuaa 3ca yiia
KYPOJHUHT y3UHM sicaraniap. [lemak, nactinad xaén oOpasnapu TaOUaTHU
Yy3rapTUpHIITra S3XTUEK Ce3Ulll Ty(dailsii KUIIWIap/a nanio oynras.

Tadakkypra ¥yxmad xa€n XaM MyaMMOJIMd Ba3WsT, SbHU
AXTUEKITAPHU KOHIUPUII YUYH SIHTU-SIHTW yCYJUIap KUJUPUII KapaCHUIa
BYXy/Ara Kejaaau. borkada aiTranaa, SXTUEKHN KOHIUPHUII YUYH IXTHEK
ce3a€TraH HapCaHW aHWK, PaBIlIaH TacaBBYp KWIMII JIO3UM Oynaau. Xaén
XKapa€HU OpKaau OOPJIIMKHU aKC STTUPHUIL aHUK oOpasyiap MIAKIUJa, aHUK
TacaBBypJlap Iakiuja Oyica, Tapakkyp >kapa€HU OpKadM aKC STTUPHUIIL
TylIyH4Yangap opkaiu oynanu. Kynunua Oupop 3XTUEKHU KOHIUPUIT YUYH
KunHaéTran aonust kapa€¢Huja xaén Ba Tadakkyp OapoOap HIITHPOK
ATajH, SbHU Xap OUp XapakaT PUKp IOPUTHII OPKATU amajra OIIUPUITUIITN
OwnaH Oupra, xapakaT yCyJUIapy sIKKOJ TaCaBBYp KUJIHUO XaM TypHJIaIu.



FOxopuaarunapaan myHgai xyjgocara KeJIHII MyMKHHKH, Xa
KWIMHHIIK JIO3UM OYyJIraH Hapca KaHYaJMK HOAHWK, HOpaBllaH Oyiica,
Xa€JIHUHT POJIM IIyHYa OpPTaau €KW aKCMH4Ya. XAEJTHUHI SHA KAUMMATIIU
TOMOHHM IITyHAAKH, €Tapiu OuiimMra sra OyiamaciaH TypuO xaM MyaMMOJIU
Ba3UAT TMaWTiIapuaa Kapop KaOyl KWIMIIA Ba YHHM Oa)kapuiira uyn
Tonuiiu MyMKUH. Tadakkypna »sca 4YyKyp OWIMMCH3 MyaMMOJHU
MacaJlaJlapHH XaJl KUIuo Oyimaiiau.

Opatna Typau coxajgapra ouj axOOpOTJapHUHT eTapiiu
OYJIMaraHu KUIIWHU Xaél cypuiira oJubd Kenaau. Arap y XamMmMa HapcaHu
owiranaa 514 xaén cypmac, (paos paBuiia xaén odpasnapu spaTMac dIu.
busnu ypab osiraH ojlamja ypraHujiMaral Hapcajgap KaHYaJIuK Kym Oymap
AKaH, XaéJl IIyHYaJIMK UHCOH yuyH (oitganu 6Yaub KoaBepaau.

Xaéa rypaapmu
Xaén sipatrad 00pa3lapuHUHT Ma3MYHH KUXATJaH TaCaBBYp Xaénl Ba
WKOAUMN xaénra OYIuHAN.

TacaBByp xaén ne6 xo3up €xu yTmumga Oynaran Oyica-na,
JIEKUH Xallid OM3HUHT TaXkpuOaMH3Ja ydpaMmaran Ba Ou3 HAPOK KUJIMaraH
Hapca Ba Xojucanap TyFpucua TacaBByp Ba oOpasiap sipaTuiljaH uoopat
OyJraH xaén Typura auTuiIaau.

VkyBumnap OWIMMIAPHU V3IAUITHPHINIA TACABBYp Xaél
oOpaznapuaan keHr Qoinananagunap. UYyHKM VYKATYBUMHHUHT TapuX,
reorpadus, anabuér MarepuajJapuHu Tanupud, TacBUPIA0 OepHIIH
acocuJia YKyBUWJIap Y HapcajJapHUHI oOpa3iapuHu Ky3 oJauiapura
KeJITHpaauiap Ba y3nalmTupaaumiap.

Wxonuii xaén ne0 OM3HMHT Taxpubamuzaa OyiamaraH Ba
BOKCJIMKHUHT ¥3WJa XaM ydpaMaraH Hapca Ba XoJucaiap Xakuaa TacaBByp
Ba oOpasziap sipaTuiliaH uoopat Oyiaran xaén Typura antwiaau. Vbxoauit
xaén Tydainam caHbaT, amabWET, TEXHHKA coXajlapuia SHTWINKIAp
apatwiaan. UyHku wxoauii xaén oOpasjiapu TaMOMaH SIHTU, OPUTHHAI
oOpaznap Oynaau.

Mokoguii Xa€lnHUHT Y3Ura XOC XYCYCHATH IIyHIAaKH, aBBaJlO
spaTuiaéTral o0pa3 xakuKarjaa WykK, OupoH ssHru oOpas O0ynamu. CyHrpa
KAMUATHUHT €KW 1y KHIIWHUHT OXTUSKIApU 11y  OOpa3HUHT
ApaTWINIINIa KUIIWHU parOaTinantupanu. Vhkommit xa€n cysmapia Ba
MOAAMM Hapcanapaa rapaajgantTupwiaan. Op3y Ba MIUPUH Xa€ll CypUIILIap
YOKOIUHN Xa€THUHT ajloXuaa TypJapuiup.

Op3y wxoanii Xa€THUHT Kelakakka KapaTuiral (HaoausTUImp.
JleMak, y opKaiau UCTUKOO0J oOpasiapu sipaTUIaIu.



Xaén Y3UHUHT Tal10 OYauIinra Kypa uxXTuépcu3 Ba UXTUEPUM
oymau.

Nxtuépcus xaénaa oauHIadH OCNITruiIaHraH Makcas OyiaMaiu,
yHAa upoja $aoa UIITUPOK dITMANAK, oOpa3nap y3-y3uaan naiao Oyiamau.

Nxtuépcus xaén aBpajio 1y MaWTAa KOHAWUPWIMAraH 3XTHEK
Tydaitnn xocun Oymanu. Macanad, Kuliyd 4yiay-OuéOoHaa KeTaéTuo
KAaTTUK YaHKaca, YHHUHT KYy3 OJIUra BOJOMPOBOMA, OYJOK, apuK
CYBJIAQpUHHUHT 00pa3u KelaBepaau.

[Ivpun xaén cypuil Ba Op3y XaM UXTUEPCU3 BYXKYIra KEJIaIu.
Keuacu yxnab érranjgaru Ty Kypuin Tydaiinm xuima-xuin oOpas3iapHUHT
KY3 OJAMMM3ra KEJUIIN XaM UXTUEPCU3 XaEl MaTEPUAILIAPUIMD.

NxTu€puil xa€nm cypulrga KWIIKA OJAUra KyWraH MakcalIu
acocuaa xaén cypu0, araitnad oOpasnap sparanud. MacanaH, €3yBUMHUHT
SHIUM acap sApaTUIIMA CypraH Xaciajnapu HUXTUEPUN XaEmaup. YMyMaH
OJITaH]1a, CaHbAT acapJapUHUHT Oapyacu UXTUEPUI Xa€l HATHKACUIUD.

xTtuépuit xaén OUPOBIAPHUHT TYPTKUCH, TOMIIUPHUFA OWUJIaH
XaM BYXKYAra KEJIUIIA MyMKHH.

5. Xaéxa typaapu. Xaéua :xxapaéHu1a aHATUTHKO-CHHTETUK
daoausar.

Xaén TacaBBypJapy XOTHUPa TaCABBYPJIApUTa ACOCIAHTAaH XOJJarnHa
naiigo Oymanu. Macanan, Ou3 my epia cCyBlap, My3Jap, COBYKJIapHH
KYypMaranuMmuszia, yJjap XakujJa TacaBBypra sra OyJIMaraHuMH3[a 51,
IIMMOJIMA My3 OKEaHWHM XaM KYy3 OJIIMMHU3Ta KeITUpa oJiMaraH Oyiap
3K,

Jleknn xa€n TacaBBypJapu XOTHpPA TAaCaBBYPJIAPUHUHI KY3
OJIIUMU3/Ia TraBAaJaHUIIMJIAHTMHA uWOopaT »Mac, Oalku XOoTUpa
TacaBBypJjapu KailTa HILJIaHWO, MYTJIaKO SIHTU TacaBBypJap BYXYy/Ira
KeJaau.

XaC€MHUHT CHUHTE3 KWIYBYM (AOJUSITUHUHT OJIUN IIAKJIH
arrJIIOTUHALMSAIUD. ATTIIOTHHAIIMS ~ alpuM 2JIEMEHTIapHU €K OUp Heda
OYIOMJIApHUHT KUCMJIApUHU OWTTa 00pa3 KWIMO KYIIMII Ba UIyJapHUHT
KOMOUWHAIUSICUTUD.

XoTupa TacaBBYpJIapMHU KalTa wunuiad xaén oOpasznapu
ApaTUIIAAa HApCaJapHHU KATTAJAIUTHPUII €KUM KUYPAUTUPHUII KapaCHIapu
ByXKyara kenaau. Macanan, spTakiapaa aipuM Kuiuiaap xaéia oopasziapu
Tybainu OViM Tepakaail, KOpHU Ooukajgaid, Oenura KUPK ra3 apKoOH
eTMaiINTrad KWJINO TaCBUPJIaAHAIH.



Xaén Hatmxkacuma OyrOMHHUHT  ¢gakaT Oup KUCMHUHH
KaTTaJalITUPHUI €KUM KUYPAUTHUPHUIN aKICHTUPOBKA 1e0 aWTwianu. by
KYIPOK KapuKaTypa acapiapuja yuypauiy.

Tun — unpuBuayan obpasznup, ammo Oy oOpazma OyTyH Oup
rypyX, CUH(, MUUIAT KUIIWJIAPUHUHT SHI XapakTepiu Oenaruyiapu Oupra
KYIIUIUO SXJIUT aKC STTUPUIIA]IH.

Xa€mHUHT sTHA OUp XapaKTepiid XYyCYyCHSTH IIYHIAKH, Y Y30K-
y30KJapra mnapBo3 Kuia ojiaad. Xaén oOpasimapu OpKaiaun Ou3 y30K
YTMHIITa Ha3zap Taliad, TapuxXui BOKeaJIapHHU, TAPUXHUH IIaXClIapHU KY3
OJIIMMHU3TA KENITHUPUIIUMHU3 EKU KeJlakakka Hazap Tanuiad, y3 OaxTiu
KeJIaKaruMU3HUHT 00pasiiapy Ba UjieajIapUHU SIPATUIIMMU3 MYMKHH.

by skapaéHiapHUHT XamMMacu HYTKUMHU3 Ba TahaKKypuMH3
Oowran Oupra Oymamu. lllynwnr yuyH xaén >xapaéHimapuja HYTK Ba
TaakKyp KarTta posb YHHANIH.

Xaén oOpa3napyHUHT BYXKYJAra KeJIuId — Oy WHCOH MUSCH
(baoNUATHHUHT HaTWwKacuaup. Xaén Ba Oolika Oapya MCUXHK >KapaéHiap
KaTTa SIPUM Iapjap MyCTUHUHT (PaoTusITHUAND.

Xaén KeHrJuru, Ma3MyHJI0PJIUTHA, Ky4YH Ba PEAJJIUTH KUXATIaH
kummiapaa gapk Kuigaau. XaélTHUHT KEHIJUTH BOKEIMKHUHT KHILIUJIAP
xaén ¢aonuaTH y4yH OOBEKT OyiIamuraH coxajlapud Joupacu OujaH
oenrunanaau. Anumep Hapouii, Xam3a XakMM30JaHUHI Xaéld aHa
myHAal KeHr xaénra muconaup. Macanan, Xam3a agaOUETHUHT TYpJiu
coxajlapuza YHYMIIM WXKOJA Kwuia oJrad. YynoH xa€ru, maxrakopJap,
O0orOoHIap, UITYUIap XaéTUaaH acapiap €3aaurad €3yBUnIapHu XaM KEHT
xaémy 1e0 alTUIIMMU3 MYMKHH.

Xa€MHUHT Ma3MyHAOPIUTH OUpOp OOBEKTra HUCOATaH Xaénaa
TyFuia€TraH  TAacaBBYpPJApPHUHT  OOMWIMTH,  XWJIMa-XWIJIWTH  Ba
MabHOAOPJIUTY OuWjlaH OenrujgaHaau. Xa€aHUHT KEHIVIMTH KYIHUHYa
Ma3MyHJIOPJIMK OusiaH OOFIMK OVIu0, KeHT Xaésl Ma3MyHIOp XaM OYiaau.

Xaén Kyuau Ba Kydcu3 Oymanu. YHUHT Kydd WAPOK
oOpaznapura KaH4YaJIMK SIKUH TypUIIWra kapad Oelruianaim.

Xaén xkyun xuccuérra OOFiauK OYymaau. KUIMUHUHT XUCCHUETH
KaHYQJIMK KYWIM, 3XTHUPOCIH Oyica, xaén oOpasziapu XaM IIyHYaJIUK
Ky4Jiu, EpKUH Ba KOHJIU OYynaau.

Xaén oOpasnapu KUIIMHUHT YMYMHH XOJIaTHUTa XaMm OOFJIHK.
Kumm kacanm BakThaa xaén oOpaziapu KyWIMPOK, >KOHJIUPOK OViamu.
Hatmwxkana raumouuHanusa o3 Oepaau. [aumonuHaius aciauaa Kydiu
xaén oOpazmapuaup.



BokenukHM TyFpuM akCc OSTTUpaauraH xa€n pean Xaenaup,
HOTYFPH aKC dTTUPAIUTAH Xa€Jl XOM XaEaup.

NHcon (QaonusaTHHMHT XaMma Typiapuaa: YiuHaa, VYKuiia,
MexHaTAaa, ¢aH Ba WxKOAMETHA XaEMHUHT axaMUATH  KaTTajup.
bonanuknaru yitunnap — acocaH, Oosanap (aHTa3UACUHUHT HaMOEH
oynumuaup. bonanapHuHr wxoaul YiuHnapuja yJapHUHT OpPraHUu3MHU
KamMoJI TONagud Ba MyCTaxKamJIaHaJW, akKJih, WpOJacu, MabHABHIl Ba
ACTETUK XHUCIApHU yCaJIH.

Xa€aHUHr OYJIMINM HWHCOHHUHI Xap KaHJal MIMTHUA MOKOIUM
Oaxxkapuira €ku Oy HINra WKOAKOPJIHMK SJIEMEHTIAPUHU KHUPHUTHUIITA
UMKOH Oepazu. AKC X0Jila MEXHATHUHT Xap Oup Typu Wirapu ypraHuo
OJIMHIAaH YyCYyJUIAp Ba XapakaTjapHU MIYHYAKd TaKpopjiall Wyiau
OwsIaHTMHA Oa)KapUJIUIIK MYMKHH.

Nnmui tagkukoTinapaa xam xa€n Kkarra pojb yuHauau. YyHku
TypJIM UIMUM TUnore3anap xaén tydaitnm sparuwnaau. Xaén Oyimarania
AU KUIUIOK XYKallMruJa HOBAaTOPJIMK, TEXHUKAJa MXTHUPOUYMIIMK Ba
caHbaTAa SHTUJIUKIAp SpaTUIl MYMKHUH OYynmaran Oymyp sau. Anbatta,
peal Ba WXKoIui xaénruHa MHCOH (aonuaTuaa aHa myHaal nxoouit poinb
VAHAUIN.

Tagaxkkyp JKapaéHu xakuaa TywmyH4a. Tamku onamuaaru
BOKCHJIMKHU CE€3THM, HJPOK Ba TAacaBBYp KapaCHJapu OpKalyd OWIUII
MYXHM aXxaMmusT KacO 3Taju, JEKUH ypraHuwiaéTrad Hapca Ba XoaucaaapHu
aTpodmya 4yKyp akc 3TTUPUII y4yH Oyjap Xaiau erapiau sMmac. UyHkH
yJIapHUHT ¥y3apo MyHocabaTiapu, cudaTr Ba MHUKIOp Y3rapuiuiapw,
Mypakka0 WYKA OOFJIaHMIIUIAPU, Y3ap0 TabCUP OTHUII XOCCATAPUHU
OeBOCHTA Ky3aTHIIl €KUM XUCCUM oOpaznap €paaMuia aHUKJIall UMKOHUSATH
UK.

MajoMuKky IIyHJal 3KaH, CyOBEKTHMHI OWIMIN /aHTam/ J03UM
Oynran oOBEKT OWsiaH y3apo TabCUPUHU OEBOCUTA AKC STTUPHUIL HYIH
opKanu Oynakjapra axpaTUIl HWMKOHUSTH YCEKJIIAHTAHJIUTH cabadiu
XUCCUM OWJIMII OOCKMYHUJAH akKJIWi OOCKuura, sbHU TadakKypra YTHII
3apypatu Tyruiaau. Qukp pUTHUIl €paaMuia aTpoh—MyXUTHH YyKYPPOK
OwnuI, Hapcajiap, BOKeajlap Ba XojJucajgap ypracuaa MaBxkya Oynrad
¥3apo HUYKKM MyHocabOaTiap, OOFJaHMIIUIAPHU aHMKJIAIl MpoOJieMaTHK
Tap3aa HamoEH Oymamu. MHCOH onauaa mpoOjeMa — MyaMMO BYXKY/ra
KeJIMac 9KaH, y xoJijia Tapakkyp xapa€Hu XOCHII OYJIUIIN MyMKHH 3Mac.

[lynaai Kuianb, MHCOH Y3WMHUHT OMJIMIN (PaoIUITHIAa BOKEUIIUKHUHT
Mypakka0 KUXATJIapUHU XUCCUM OOCKWY EpJlaMu OMJIaH aKC ATTUpaA OJIMai
KoJraHjaa Tagakkypra, (GUKp IOPUTUIITA MypOKaaT KUJIaIu.



NHconHuHTr Omuin ¢haoauaTuaa Ce3r, UIPOK, TaCaBByp oOpasiapu
OwraH Tadgakkyp y3apo y3JIyKCH3 paBHIaa Oup—OupuHU OOUUTHO Typadu.
AHa 1myHra OMHOaH OWJIMII >KapaHUHUHT XUCCUU Ba aKJIui OOCKUYIapu
MaB:Ky JIJIHP.

Tadakkyp, cesru Ba uapokaan ¢apk KuinO, Oup HeuTa XyCyCHsITra
raup. YHUHT OMPUHYU XYCYCHUSITH BOKCWIMKHU YMyMJIAIIITAH X0JIJ1a aKkce
STTUPHULLIUD.

TadakkypHUHT HWKKUHYA MYXUM XYCYCHUATH OOFJIaHUILIAPHU
O0eBocuTa akc YTTupuiaup. by xycycust tydaitiim Tabuar Ba xaMusTAATHU
TypJid XOJIMCAa Ba BOKeajap ypTracujard OOFIaHUIUIAPHU TYIIYHTHPHII
UMKOHHMSITHUTA 3ra OynamMus.

TadakkypHUHT yUYMHYM XYCYCHSTH CY3 /HYTK/ OpKajaud Hapca Ba
XoIucaNap ypracujaru Mypakkad MyHocaOaTJIapHM akCc STTUPHUIIAAH
noopataup. MHCOHHHUHT (UKD IOPUTHUINN OWp Ba YHJIaH OPTHK CYy3Jiap,
TylIryH4yajgap Bocutacuaa udonananaau. LlyHuHT yuyH ofam yilnaérrana
V3 (ukpuHu aitaétranuek, ranupaérranna sca (QUKp IOpUTAETTAHIIECK
TYUUIAIH.

Opram Fo3ueB y3uHuHr «Tadakkyp ncuxosoruscu» (TOIIKEHT,
«VkuryBum» Hampuétn, 1990 iimn) kurobuma Tadakkypra Kyiuaardda
Tabpud Oepran. «Tadakkyp aTpod MyxuTAaru BOKEIMKHHU HYTK €paamMu
Owian OaBocuTa, yMyMJlallllaH XOJJa akC ATTUPYBH ICHUXHUK MpoIiecc,
coruan cababuii OOFIaHUIIUIAPHU aHTJIAINTA, THTUJIMK OYHUIITa Ba MPOTHO3
KWINIITa WYHAITUPWITaH akjaui Qaonusataup». buszHuHrya, ymoy
Tabpudaa TadhakKypHUHT HT MYXHUM XYCYCHUSTIapu Ba (PyHKIUSIApU
caHa0 yTuiraH.

Tapakkyp kapaénapu.

Tadakkyp Kyiugaru xapa€tiapja 103 oepau.

AHanu3 Ba CUHTES.
Takkocnar.
AOcTpakuusaii.
YMyMIIaIITUPHLLL.
Konkpetnamrtupuri.
Knaccudukanusnarni.
Cucremanamrupunl.

AHaJII/IB — myHaan oup tadakkyp kapa€HUKW, YHUHT EpJlaMu OWJIaH
Ou3 Hapca Ba xoaucalapHu (QukpaH Exku aManuid paBumga OYiIMo
/axpatu®/, ylTapHUHT alpuM KUCMJIApU Ba XYCYCHUSATIAPUHM TaxJIUJ
KWJIAMHU3.

NogakowdE



Cunrte3d — myHaail 6up tadakkyp kapaCHUAUPKH, OU3 Hapca Ba
XOJUCAJAPHUHT aHaIW3/a OVJIWHTaH alpuM KUCMIIapH, OyIaKiIapuHU
cuHTe3 EpaamMu OuinaH (QuKpaH €KUM aMaluil paBuIllga OupIamTUpuUoO,
OyTyH XOJIra KeITUpaMus3.

AHanu3 Ba cHHTE3 y3apo OeBocHTa MycTaxkaM OOFJIaHTaH SITOHA
KapaCHHUHT WKKA TOMOHUAWpP. Arap Hapca Ba Xojucaiap aHaJIu3
KWJIMHMaran Oyiica, YHU CHHTe3 KWwinbO OYynmaiau, Xap KaHdad aHaau3
npeAMETIapHHA, HapcajdapHu Oup OyTyH XojJa OWIMII acocuja amanira
OIIUPHUJIUIIIH JIO3UM.

Takkocaam — myHgail Oup Tadakkyp skapaéHuku, Oy >xapaéH
BOCUTacH OujaH OOBEKTHUB AyHENArd Hapca Ba XOAUCATAPHUHT OUp—
Oupura YXmanuiuru Eku oup—oupuaan Gapkyu aHUKIAHAIN.

AOcTpakuusiam myHaa Ooup Tadakkyp skapaéHuku, Oy skapacH
épaamMu OwIaH MOJIMM NOyHENATM Hapca Ba XOJUCAJAPHUHT MYXHUM
xycycusiTiapuau ¢apkiaad onub, aHa Iy XyCycHsTIapJaH Hapca Ba
XOJIUCAJIADHUHT MYXUM OYJIMaraH WKKWHYM Japakald XYCYCHUATIApUHU
dbukpad axxpaTtud TanuIaiMus.

YMyMJIalITHPHII JIeTaH/a IICUXOJIOTHAIa Hapca Ba Xoaucaiapaaru
xocca, OeNru, XyCyCusT, aJIoMaTiapHu TOMHUIII Ba Iy YMYMUWIIUK acoCHAa
yJIapHU OUPIAIITUPHUII TYITYHUIIATH.

YMyMuid, MaBXyM O€lrd Ba XYCyCUSATIApHU sKKa, CIIFU3
oOBbeKTIapra TaaO0WK KWIUII KOHKpPETIAITUpUIN aewiaau. byHman
TalIKapyd, MaBXyM TYIIyHYaJIapHH KOHKpET MpeamMeTyiapra OoFiaml Xam
KOHKpPETJIAIITUPUII OYTu0 XrcoOaaHaIu.

danpa Hapca Ba XOAMCAJTAPHUHT TaOMaTHHU MGOIATOBUYM MyausH
Oenru acocujia KUJIMHraH (QUKp IOPUTUIIHUA Kjaaccuukanusa n1ed aramn
KaOyJ1 KMJIMHTaH.

Knaccudukauss KUJIUIIHUHT SIKYHH CUCTEMAIAIITUPUIN  OYInUO
xucobnanagu. CucreManalmTUpuIIra KyTyOXOHagaru KUTOOJApHUHT
KOWJIAHUIITM MUCON OYna omaau. MacanaH, KyTyOXoHaja Ieaarorukara
ouj anabuétnap OUp TOMOHJA, ICUXOJIOTHATa OUIJIapy iHA OUpP TOMOH/IA
)oimamran 6ynaau. CrucTeMalalTHPUII THCOH WINWHU OCOHJIAIITHPAIH.
Hartwkana xumwM HAMaHM KaepaaH w3jamHu Ounmamu. Typmymima xap
KaJlam/Ia CUCTeMaJIAIITUPUIIIHA KYPUIIIUMHU3 MYMKHH.

Tagakkyp wmakIapu.

Tadakkyp makmiapura XykM, TyIIyHYa Ba XyJI0ca YUKAPHUII KHPAJIH.
Hapca Ba xogucanapHUHT 0T Ba XyCYCHUSTIIApU XaKWJa TaCAUKIA0 €Ku
uHkop Kunud avituiaran ukp XYKM ne6 avitunanu. Macanan, 6axopaa
napaxTiap Oapr €3aau.



bopimknarn Hapcamap, Xxoaucajiap Ba BOKEIMKHHUHI MUKIOPUIa,
yJIApHUHT OMpPOp XYKMJa akc STUIIM Ba ajokKa Xamja MyHocabariapura
Kapal ynap KyWujard Typjapra OyIuHaau:

1. TacauknaoBYM €KUM MHKOP KUITYBUU XYKM.

2.  SIkka, )Xy3bHil Ba yMyMHUH XYKM.

3. Ilaptnm, aliupyBuu Ba KaTbUil XyKM.

4.  TaxMUHHI XYKM.

Hapca Ouman OeNTHHHMHT ajloOKacH akC 3TraH XyKM TaCAMKJIOBYH
XykM Jevmnaaun. Macanan, Anumep HaBowit Oyrok y30ek 1mmoupu,
myTadakkupu. Hapca Ounman Oenrm ypracumaru OOFIAHUIN HYKIUTHHU
H(ONATOBUM XYKM HHKOP XyKM 1e6 aTtanmamu. MacanaH, Y30eKHCTOHA
naxrta sxkuiIMaian. CamapkaHjia ojinii MakTa0Iap MyK KaOu.

Slkka Hapca xXakugaru XykKM SIKKa XyKM Jeunnand. Macanas,
TomkeHT — Y30eKHCTOHHMHT HONTAaXTH. Arap XyKMHMHU3 OHp TYpyX
HapcaJlapHUHT Oab3Wiapura TaalnyKiau Oyiica yHU IKYy3bHH XYKM
nevunaaun. Macanan, OyryH Oab3u Tajabamap nmapcra Ked KOJAWap.
bopau-to OM3HMHT XyKMHUMHU3 OWp TypyX HapcajlapHUHT Oapuacura
TAaalyKIM Oynca yMyMHii XykM Jeiimnamd. Macaman, Y30eKHCTOH
dbyKaposapu THHUIMK Y4yH KypalmMoKaaiap.

Xymoca uywKapum Ae0 Oup Heua XyKMmiIapJaH ajoxXpaa XYKM
KeNITUpuO uukapuinra atuinaau. Macanan, bapua caiiépamap xapakat
kunaau. Ep — caiépa. Jlemak, Ep xam xapakat Kajiaau.

XyJjioca 4YHKApuIml y4 Typau Oyiaau: WHIYKTUB, IEIYKTHB Ba
aHAJIOTHK. HHAYKTHB XYyJIOCa YMKapHIll JAe0 Oup Heua sSKKa XyKMJIap/iaH
YMYMHM XYKM KEITUPUO yuKapuuira antunand. Macanan, Temup 35eKTp
TOKMHHM yTKa3zaau. MHC 3JEKTp TOKMHM YyTKazaau. KypromwH >IekTp
TOKWHHM yTKazaau. bynap mertamapaup. lemak, metaiiap 3J€KTp TOKHMHU
YTKa3aau.

JlenyKkTHB Xyjoca YUKApHIIl 10 yMyMHUH XYKMJIaH SIKKa €KW KY3bUM
XYKM KeITUpUO yuKapuiira aitunand. MacanaH, gapaxtmiap Oaxopiaa
TyJUIAIA. VpHK — napaxt. Jlemak, ypuxk Oaxopaa ryuiaiaud. AHaJIOTHK
XyJ0ca YUKApUII [1e0 NpeAMEeTHUHI yXiuam Oearwjapura Kapao
XyJ0oca YMKapuIra autuwiaaad. TymyHya Hapca Ba XOXUCAJAPHHMHI
YMyYMHH Ba MYXUM OeJTrWJIAPpMHHM aKC JITTHPYBYM ¢Qukpaup. Yii,
KYINPUK, KOUHOT, JApaxT Ka0wjap TywmyH4Yajgapaup. TyumyH4ajap
oJaTAa KOHKper Ba aOcrpakt Oyiaaau. KoHkper TymyH4yasgapra
napra, Jaocka, mkad, Meab, Jaepa3a KaOwiap KHupca, a0dCTPaKT
TYLIYHYAJapra 3ca myxaooar, 0axr, ry3ajJiukK, Y3yHJIMK, 0aJaHIJIMK,
KEHIJIMK, XapakaT ka0uwjiap kupaau. TymyH4a/jap KyJamMH *KUXaTAAH



y4 Typra OyJUHaaM: SIKKA TYyUIyHYaJlap, YMYMHH TYyUIyH4Yajiap Ba
TYIUIAHMA TyHIyHYaJjap.

Slkka TymyH4Ya ae0 sSIKKa mnpeaMeT €KH XOAMCa XaKWJAaru
TymyHdara autuiaaan. Macanan, Aanmep Haonii, Kykon, Cupaapé,
CoOup PaxumoB kaduiaap. YMyMuil TymryH4a 1ed Oup skuHcAa Oyaran
Hapca Ba XOAUCAJIAP TYIUIAMH XaKHAA AXJIMT (UKD HOPUTHIITA
aituiaaau. MacajgaH, KuT00, MakTad, CTyJAeHT, YCIIUPHH, KOJIAY3 Ba
Oomkasap.

Tynmaama tymryHya 1ne0 Oup Xwil HapcajlapHUHT TYIulamura
aiitunaau. Macanas, KyTyOXxoHa, maxTa3op, HUFUIUIT Kabuiap.

dukp ropuTHIIa TylmiyH4a OujaH cy3 Yy3apo OofjaHTraH XoJja
HaMO€H Oynmamu. bup ToMoHIaH, cy3 €pAaMuUcH3 TYIIyHYa BYXKYy/ra
KEJIMalau, UKKAHYM TOMOHJAH Cy3 TYIIYHYaHWHI MOJJAMM acOCH Ba
bynkuusicuau Oaxkapaau. TymyHuyanap Oup €ku yHAaH OPTUK CYy3lIapaaH
XOCHJI OYJIUIII MyMKHH.

Tagakkyp cudaraapu.

Taghakkyprune unousuoyan xycycuamaapu, AvHU cugamaapu 0ecanda yHUHZ MaA3mMyHOOPIAUU,
MYCMAaKUAIUSU, INYULTUSU, CAMAPAOOPAUSU, KeH2TU2U, Me3AU2U, YYKYPAUZU KAOUTAPHU MYUYHAMU3.
Tadaxkkyp TypJaapu.

Tadakkyp Kyiiugaru Typiaapra OyanHaau:

1.Kyprazmanu — xapakat Tadakkyp.

2.Kyprazmanu — 06pa3zinu Tadakkyp.

3.UxTuépcus Ba uxtuépuii Tahakkyp.

4. KoHKpeT Ba aOCTpakT Tadakkyp.

5.Mxonmit Tadakkyp.

NHCOH TOMOHHUIaH OE€BOCHUTA UIPOK KWIMHAETTaH MpeaMeETIIap 3Mac,
OaJiku TacaBBYp KWIMHAETraH oOpasnap Xakuga GUKp OPUTHII
Kypeazmanu — 00paznu Tapakkyp aerunaau.

borua €mmpary Oonaiap WIMHI TylIyHYajapra 3ra OyJaMaraHjiuru
y4yH Omiumn (paoiusaTHa acocaH KyprazMaiu — oopasziapra cysHuo Guxp
IOpUTAAWIIAp, MYJIOXa3a OMIIIupaIniIap, XyKM YUKapauiap.

Hxmuépcuz tapakkyp ne0 MaHTUKuUW Tadakkyp €paamuaa Kyn
BaKTJap JaBOMHUJA XaJl KWIMHMArad akjiui BasudajapHUHT TycaTHaH,
KYyTHJIMarasja Xaji KWJIMHUO KOJUIIU MPOIECCUra auTuiaam.

Hxmuépun tadakkyp kapaéHu MyJoxa3a, Myxokama, HCOOTJaIl,
TUII0TEe3a KWIHII KaOu Imakiuiapja HaMoéH Oynanu. Matemaruka, ¢hpusuka,
XUMUSI, TICUXOJIOTUsl Ba Oomika (aHnapaaru MyamMMoO Ba MacallaJlapHU
CUHII JKapa€Haapy OyHra EpKuH MUCOJI OyJia oJiaJiu.

Abcmpaxkm Tadakkyp HapCUTAPHUHT MOXUSTUHU aKC STTUPYBUH Ba
cy3napaa udoaanoBuu TyuryH4yaiapra TasHu0 QUKp IPUTULILIUD.



Oukp IOPUTWINILIH JIO3UM OYJraH Hapca Ba XOJWCAJIapHH HAPOK Ba
TacaBBYp KWJIHMII MYMKHH Oyiica, OyHaal Tadgakkyp kKoHkpem Tabakkyp
NEeUnIaau.

Hazapuit tadakkyp ne® xoaucanmapHu uzoxjaiira (apa3 KAIUIIra
KapatuiraH Tadakkyp Typura anTuiaaam.

Bokenukuu  y3raptupuill  BocUTacu OWJIaH peall Hapca Ba
XOJIMCAJIapHU ApaTHUILTa HYHANTUPUITAH (UKD IOPUTHUII aMaauil Tadhakkyp
nevinnanu. Amanuii tadakkyp «Kangain kuau6?», «Kaiicu i#yn omman?»
Kabu caBoJsuIapra kaBo0 Oepulll xapaCHUIUp.

Howcooun tadakkyp Mypakkad Ounuin daonustugan oupu O0yaud
TaIPWKUN paBUIA, W3UMI Y3apo OOFJaHTaH >Kapa€HapAaH TaIlKuil
TONaAW: JacTaBBajl CaBOJUIAp TYFWIAAW, Ba3uda aHUKIaHAAU, Macaja
€UMINl Y4YyH caBojulapra >kaBoO Kumupwiaau. Vokommit TadakKypHUHT
HaBOATJaru KOMIIOHEHTIApU KyWuJarudya akc HSTTUPWIAAHN: KYyHWITaH
caBoJulapra >kaBo0 W3Jalll, MacajaHu euuiura €pjaaM Oepaauran nyimiap,
yCyJulap, BOCUTANIap, KOWJAjdap Ba KYHUKMallapHU KUAUPUIL, YyJIapHU
TaHJIaII Ba (aoausaTra TaA0NK KUJIUII Ba OOIIKaap.

Tadakkyp Ba Myammosu BasusT.Tadakkyp MyaMMoJiaH, caBOJIAaH,
TaaxoKyOJIaHuUIl, XalpaTra TYIUII KU 3UAAUATIAH KETUO YUKaIH,
Ma3zkyp MyaMMOJIM Ba3uAT MIAXCHU (DUKP IOPUTHUIITA TOPTAIAH, YHUHT
(haoUATUHN HOAHUK MyaMMOHU XaJl KWJIUIITa YHIANW .

MyamMMonu Ba3usT ¥3 W4UTa KyWuaaru MyXxuM TOMOHJIApHH KaMpao
OJIUIIM MYMKHH, OUPUHYUJAH, MYaMMOHUHI KYWWUIIMIIUHA WHCOH
TYIIyHUO €TUIIH, UKKWUHYKUJIAH, MyaMMOHH XaJ KWIHIIra épaamM OepyBUn
BOCHUTA, yCyJ, WY, akIui XapakaTlapHU MHCOHHUHT Y3U U37a0 TOMUIIU
Ba yJapHU MabJIyM CHUCTEeMara COJUIIW, YYMHYUIAH, UHCOH MYaMMOHU
XaJl KWIMII YYyH CapajlaHTaH YCyJUIApHHM aBBAJTH yCYJIJIapAaH aXpaTHill,
SbHU YJIAPHUHT CAJIOW TOMOHJIADUHM OJUO Taliad, KoJaraHiaapuaaH y3
YpHUAa Ba TYFpu (QoijaliaHuIlM, TYPTUHYMIAH, HHCOH MYyaMMO
CYMMUHUHT TYFPWINTHUTA UIIOHY XOCHUJ KWIHIIK YIyH TaHKUJIUN HYKTau
HazapJaH TeKIMPUO YUKUIIK Kabwiap. MyaMMoO XaJl KWJIMHTaHJaH KeUnH
YHU TaHKUJIWM HazapAaH TEKITUPUO YMKHUII Ba TYFPU SKAHJIUTUTA UIIOHY
XOCWJI KWIHII (paonuaTu xaM WkoOui xapakrtep kacO stamu. lynpai
Kb, Oup Tanail amamnapgad ¢oipananum Tydaiam MyaMMmo Xal
KWIMHAIW: KYHWIraH MyaMMOHHU OViakjapra axpartu0 aHaliu3 KWIIHIIL,
MyaMOHHM SXJIUT X0JIJIa TyITYHTUPUO Oepwuill, MyaMMOHHU XaJl TUII YUyH
BOCHUTAJIAp KUJIUPUIILI, TOTITAH BOCUTAIAPHU KYJIJIAIll, MyaMMOHU TaHKUIUN
TEeKITUPUO YUKHUII, IIYHUHTACK, MyaMMO €UMMH TYFpUCHAA MaHTUKUU
XyJiocara Kejauin kadumap.



8- mabpy3a. Upona. TemnepameHnr.
Pexa:
1.ApoxaBuii xapakatjap Ba HPOJAaBUil 00IKAPHIIL.
2.ponanu TapousJianl.
3.TemnepaMeHT Xakuja TymyHuya. TemnepaMeHT TypJapHu.

HNpona WHCOHTaruHa XOC MYXUM XYCYCHST OYnuO, y UIaXCHUHT
Typiau-TyMaH  (QaonusTinapuga HamoéH Oymaau. Hpoma  uHCOH
(GhaoUTUTMHUHT MyXYUM TOMOHUHU TaIlIKUI Tau.

HNpopa - Oy KUIMWHUHT OJUra KYWWITaH Makcajjapra SpUIINIIIA
KUUMHYWINKIAPHA €Hru0 VYTuimra kapatuiarad (aoauaTu Ba XyJIK-
aTBOPHHM OHIJIM paBUIIAa OOLIKAPUIITUIUDP.

Opmam  TeBapak-atpodard OJaMHU Y3 CE3TH, HAPOKIApU
épmamuga OwnmbO, YpraHuOrvuHa KOJAMal, YHM VY3  3XTHEXKIApH,
3apypuATiiapura Mocyiad y3raptupaau Xxam. Y ¥3 akiI-uIpoku Epaamuja
3apyp HATHMXKaHW KYyJIra KUPUTHUIL YYyH KAdOH, Kaepja Ba KaHJah Kyd—
raiipar capd STUI 3apypiaurd, il (GaoaUATAHUA KaHAal TalIKWAJ ITHII
Kepakauruau Oenrunavau. Kynm xoimapga Mypakkad XaTTH-Xapakatiap
HATXKACUJIATUHA TETUILUIM FOTYK Kyjra Khuputuiaaud. byHpan xapakar
TaBOMHUJIa OOBEKTUB Ba CYOBEKTUB KUUMHUYWIMKIAPHU EHTUO YTHINTra
TYFPU KEIaau.

Kyu-ralipaTHu ByKyJAra KEATUPUIL, KaH4Ya BaKT Kyd-fFapar
3apyp Oyiica, yHU yIIaH4ya BaKT cakJjiad TypHUIl YUyH KHUIIUTa UPOJIa KEepak.
HNpona kuilln OHTMHUHT IIyHJAW OUp coXacuku, Oy OpKadu ojaMm V3
uimura ¢$aoj KUpUIIAIA Ba YHM MyBopuUKIamTupud Oopamu. Hpona
Tydailn Kumm Y3 maxcuil Tamad0ycu OuiaH, OHIUIM 3apypaTiaH Keiauo
YUKKaH XOJJa, OJJAWHIAH pekara COJIMHTaH WYHaJIWIAA Ba OJIIUHAAH
HazapAa TYTWITaH Kyd-raipar OW/aH TEruluIM Ul XapakaTJiapHU
Oakapuliu MyMKUH. ByHIaH Taimikapu, ojlaMm y3 TMCUXHUK (DaoausTUHU
TEeTUIJIM paBUILJA VYIOMITUPUII XaMJa YHU MyalssH Oup  Ma3MyHra
WYHAITUPUIINA XaM MYyMKHH.

OpnaM y3umaru SMOIMOHAN XOJaTHU CHUPTUTa YMKAPMAacCIUKKa,
TalllKi TOMOHJAH OWJIMHTUPMACIUKKAa XapakaT KWUJIUIIH, TOXO TalllKu
TOMOH/JIaH MYyTJIaKo OYHHUHTI aKkCHW OYyJraH XoJjaTjiapHu udoja dTUIIN XaM
MYMKHH. XyJulac, Hpoja, OWp TOMOHJAH, OJIaM XaTTH-XapaKaTHHU
HyHanmuira coyianu €KM yHU OMpop XapakaTaaH cakjad KoJiaau, UKKUHIU
TOMOHJIaH, MaBXyJ, Ba3uda Ba TanadiapAaH Keaud YMKKaH XOoJja
KUIITMHUHT TICUXUK (DAOJUSITUHU YIOIITUPAIH.



[ITaxc Ba mpoaaBuil xapakartiap. OJaMHUHT UPOAABHI XapakaTiiapu
V3 oJiura KyWraH MakcaJJlapuHU, TYpPJIU-TyYMaH IOMYIUIAPUHU ITyHYAKH
OakapuIllJJaHTHHA HOopaT AMac. ballku HpomaBHil XapakaT Yy3ura Xoc
XyCycHsITra 3rajup. byHHUHI MabHOCH IIYyKH, OJ1aM y3 OJIIMAA TypraH Ba
YHUHT YUYyH KyJa KaTTa axaMusTra sra OyjiraH makcajajiapra y3u y4yH
YHYQJIUK axamMusaTiu OynMaran OOIlKa XaTTHU-XapakaT MOTHUBJIAPUHU
OylcyHIupaIu.

HNponga KUIIMHUHT Y3 XaTTU-XapakaTJIapUHU OHIVIM PaBHIIIA
OOIIKApUIIIHUA, OWpP KATOp MHTUIUII Ba HCTAKJIApPHU TUHUO TYPHUIIHU
Tako3a dTamu. MpomaBuii Xapakar mIyHJaH HOOpaTkd, OyHAaH ojaM
V3UHHU-Y3U UA0pa KWJIAIH, Y3UHU-Y3U KyJra OJIaih, y3 XUC-TYUFYyJIApUHU
HazopaT KWJIMO TypaJau Ba Kepak OynuO KoJiraH IMaTiapja yiapHu 0oca
osianu. pogaHUHT HaMOEH OYIUINK MII-XapaKaTtiiap/la OHTHUHT UIITUPOK
KWUTAIIH OvitaH OOFIIMK OYNraH maxc (paoJturuaup.

HNponasuii ¢haoauar maxc TOMOHUAAH KEHI MUKEC/Aa aHTJIaHTaH
Ba TMCUXUK >Kapa€HJapHU amajira OIIUPHUII XapaKTepu KUXATHAAH
UpoJiaBuil 3Yp OepuIlHU Tajnad KWwiaJauraHn OWp KaTop HUIUIAPHU TaKo3a
KWIaau.

Kynuaua wuponaBuii (GaonusT OJaMHHUHT XaéT WYIWHU
aHUKJIAWIUTaH, YHUHT WKTUMOWN KUEDACUHM KypcaTaauraH KapopJapra
Kenuin OwsiaH Oornuk OYymaau. bynma Oypu xuccu, Batan Ba Xaink
onauaard OypuMHM aHUK aHTJIaml HaMOEH OYynanu. bymapra Mucon Kuiauo
Ynyr Baran ypymu gaBpujiaru KAIMIWJIAPUMUZHUHT KaXpaMOHIUKIAPUHU
KYpCaTUIIIMMU3 MYMKHH.

HNpoaaBuii xapakaTJIapHUHT HePB-(PU3HOJIOTUK XyCYCUATIApPH.

HUponasuii aonuar Typau-TymMaH XapakaTiap HaTHXKacuja amalra
olIMpUIaAu. Xapakarjap 3ca CySK-MYCKYyJ CHCTEMAaCHHHUHI (DaoJuATH
Tydalnu ByXyara Keinaad. MabyMKH, WHCOHJA TYpJU XapakaTiapHu
ByXkynara kentupagurad 600 gaH OpTHMK KaTTa Ba KHYHUK MYCKYJUIap
MaBXyqaup. by MyCKyJ/UIapHUHI XapakaTh alloXUJa-ajoxuia, Oup-
OWpuIaH axpairaH XxoJiia -5Mac, OalKd yJIapHUHT OUprajJuKiar
daonusaTu tydaitnu xocun 6ynaau. ITHCOHHUHT UCTalTraH Oup XapakaTuaa
Oup TrypyxX MyCKyJuap ajdarra HWIITUPOK dTagu. bom wmusa spum
miapjapuga XapakaTiapHu OOIIKapyBUM Maxcyc ydactka O0op. by epaan
TaHAMU3HUHT Oapya KHUCMJapura HEpB Tojajdapu KeTraH Oymamu. by
Mapka3 TECKapu ajloKa yCyJluJla UIUIANaIM Ba XapakaTiIapUMHU3HU
Oomkapu6, TapTubra conud Typaau. bopau-to XapakaT MapKa3u HIIJIaH
YUKCa, OJAMHUHT XapakaTiiapu Xam Oup-Oupu OusiaH yHryHIanManiu,



U3J1aH YUKAJu, KWJIMOKYM OVJIraH MII-XapakaTliapHU ojaM TYFpu Oaxkapa
oJiMaiiau. byHM CIUPTIN WYUMIIMK MCTEBMOJI KWJITAH KUIIWA XapaKaTha
KYpHII MYMKHH.

NponanuHr HepB-PU3MOJIOTUK MeXaHU3UMHU cudaruga Ooii
MU KaTTa SpUM IIapjapd NYCTUHUHT IMAPTIAU peduieKcaap XOCH
KWIHIILIaH noopat 0yaraH GaoJusiTHHUA XaM KYpPCaTUILl MyMKHUH.

Jlemak, wupojaBUil XapakaTIapHUHT MEXaHU3MUHHU  OOII
MUSJIaTd  XapakaT Mapka3u (QaosusTH, CYSIK-MYCKYJ CHCTEMAaCHUHUHT
daonusaTd, maptiu pediekciap Ba HMKKMHYM CHUTHAUIAp CHCTEMacHu
TaIKUI 3Tau.

Hpona akTm Ba YHMHI CTPYKTypAacH.

HNponaBuil xapakaTIapHUHT AacTIa0Ku OOIJIAaHFUY HYKTAaCHU XapakaT
MAaKCaJMHUHT BYXyAra KEJIWIIH Ba Iy MaKCaJHUHI  yprara
KY AU AP .

Makcas - KUIIIMHUAT 11y TalT/a KepaKkiay Ba 3apyp Ae0 ToNraH HIll-
XapakaTJIapyuHU TaCaBBYP ATHUILIU JEMaKJIHP.

MakcagHu TacaBByp KWIIMIN OAaTAa, LIy MaKcajra SpHILHIIIL,
WCTaK-Op3yHU aMmajra OIIMPUII HYIUJaru WHTUIUIIra OOFIMK OVyiamu.
MacanaH, KMl KHAWH aXBoJira TyImub KoJica, Iy axBOJIIaH Oup amasad
KYTWJIUIIUHA §3 OJIITa Makcaj KuiauO Kysau. Kumm 1ry BaswsTHU
MabJIyM Japaxaja y3rapTupuiil, Oup HuMmara Oapxam Oepuiil, Oup HUMaA
KYILHUIII Ba 11y KaOW MaKCaJJIapHU Y3 OJIIUra MaKCcaJl KUIUO KYsIIH.

XaTTU-XapakaTHU MakcaJ KWiIMO0 KYWUII KUIIMHUHT MEXHaT
daonusaTu, kacO-kopura OofnMK OYiran Bazudanapura Ba TypMyILIJaru
Oypunapura kapad Oenrunanaau. Kumm xaMustaa, xamoaia TyTraH YpHU
MakcaJl Kyumra TabCup 3TaJuraH MyXyuM OMIJI XUCOOJIaHAIN.

Kummaa kenub unkaauran sXTUEXIAp 1appoB SKKOJ TaCaBBYp
KWIMHAAUTaH MakcajJ Tap3uga Xocuia Oyna koiaMmaiiau. Kyarunga
Kedya€TraH 5SXTHEK Ba WHTWIMILIAD Typid Japaxkaja aHIJIaHWIIA Ba
TypJin4a TaCaBBYpP KWJIMHUIIN MYMKHH.

MacanaH, 3XTHEX Ba HHTUIMIILIAP O0ab3aH UCTAK Tap3uJia KYHTWIIaH
keyaau. Mcrak 1myHmalh xonaTku, OyHIa oJaM Vy3ura HUMaIUp
CTUIIMAETTAHUHN, HUMAHUIUP UCTAETraHUHU XUC KUIUO Typaau-1o, yiia
Hapca HUMa »JSKaHWHU SXIIM TacaBBYp KWia onmaiaud. Tunak
WHTWINIIHUHT IIyHAal OOCKWYMKH, OYHJAa KHUIIM XapakaT MaKCaJIuHU
aHrnad eraau, JICKWH YHra SpUIIUII WYJlapu Ba BOCUTAJIApPUHU XaJH
TYIIyHUO €TMaiIu.

OxTuéx sHa Kydainmb OopaBepaau. HaTwkama MHTHUIMIIHN
MakcaJJlapuJaH TalllKapyd, YHUHT WYJ, yCyJd Ba BOCHUTajJapud XaM acTa-



CEeKMH aHrnammino Oopamu. WHTUIMIIHUHT OyHAAW TYyia aHTJIaHWITaH
OOCKHYM XOXUIII 10 alTUIaIu.

MaxkcaaHuHT Ba YHIra C€TUIIMII WYJUIADUHUHT MabKYJ Ba
HOMAabKyJUIMTUHM Oenrmiad OepaguraH XxamMma Hapca HII-Xapakar
MOTHUBIapH Ae6 aTunaau. Kumm Hera 6omka Oup MakcaaHU dMac, OaaKu
XyIAO4 11y MAakKCaJHU Y3 OJIUra KyMMOKJa, [y MakKcaara €TUIIMOK Y4YyH
Oolka My Ba BocuTanap OuiiaH smac, OaiKky Xy [Ty BocuTajiap OwiaH
Ul KYPUITHUHT caba0u HUMa JIeTaH caBoJjira »KaBoO MOTHB /1e0 aTanaiu.
Makcaanapau, yJapra SpUIIMIN WyJJapyd Ba BOCUTAJAPUHMU TaHJIAII
kapa€Hu Oab3aH MYKM Kypalll xapaktepura sra Oynmamu. by kypamiga
TypJid Ky4 Ba j>ko3ubOara sra OyiaraH OMp HeYa MOTHB MailJOHra YMKaIu.
by xapaén wmotuBiap Kkypamu 1e0 opuTwiagud. MOTHUBIAp Kypallu
kynuH4a Tadakkyp OwiaH XuCCHUET YpTracujard KypamjgaH wubopat
oOynagu. bynnman Ttamkapu, Oy Oypu xuccu OunaH yHra ouja Oyiras
KaHAauup OOIIKa MIaXCHil XUC ypTacujard Kypail Tap3ujaa Xam HaMoEH
OYJIUIIIA MYMKHH.

Maxcaara spulIdil Hyiagapd Ba BOCUTAJIAPUHU TAHJIAI KAPACHH,
peXalalllTUPUIIl MOTHUBJIAp Kypamu OujiaH OofjiaHrad OYynmoO, Kapopra
kenuin OunaH tyraiau. Kapopra kenum myaiissH OMp MakcaaHd Ba Iy
MakcaJra dpUIIUII HYIuaard Xxapakat ycyJmiapuaal OupruHu TaHiaad oauIn
neMakaup. Te3 Kapopra Keiaunl cypbaTd Oup KaHua cabaOiapra,
KyMIIaJIaH, XTUEKTA, XaJl KUJTYBYM MOTHUB Ky4HTa, Ba3HsITra, XUCCUETTA,
Taakkyp Ba Xa€THUHT TapakKuET napa)xkacura, KHUIIMHUHT TypMYII
Taxprubacu Ba Ovmmiapura, JyHEKapalii, TEMIIEpaMEHT Ba XapaKTepura,
OOIlIKa KUIIWJIAPHUHI MaciaxaTu, Oyhpyru, Takiuduapura OOFIUKIUD.
byHnan Tamikapu, MakCaIHUHT axaMUATIWIUTUTA, OWpopTa Kapopra
KeJITUPYBUM (HAOTUATHUHT XapaKTepura xaMm OOFIUK OViiaau.

Katpusar dakat Te3nuk OWiiaH Kapopra KelIulJardHa sMac Oajikw,
KapOpHU Te€3 Ba Naawi Oaxapuinjga Xam 30xup OVnaau. Tesnuk Owuiian
Kapopra KeJHIll Ba YHU OelruiaHraH Myjjatna Oakapuil — KaThbUATHU
HAMOMUII KWJIUII JEMaKIup.

KaOyn kunuHran Kapop Mycraxkam €ku Oy Oynuinym MyMKUH. bup
MapTa KaOyJl KWIMHMO, KEHHHUYAIMK Y3rapTUpPUIMalJIUraH Ba MabIyM
BAaKT JaBomuja anbarra OakapwiaauraH Kapop KaThbU Ba MyCTaxkKam
Kapop aeiunanu. Kapop kaOyn KuiuHCa-10, KEHUH € y3raptupuiica, €Ku
OoIlIKa SIHTU Kapop OWJIaH aJMaInTupuica, €xya OyTyHaan 0ekop KUJIrHCAa,
OyHaaii Kapop Oym kapop aevmiaau. Karbuii Ba MycTaxkam Kapopra
KEJIUII UPOJTAHWHT H)KOOUH XYCYCHSTHIHP.



Kapop yHra myBouK Keaagural yopanap KYpHUIll Ba XapakaT KAJIUII
yayH KaOyn KuauHagau. KapopaaH xapakaTra YTHIIHH KapOpHU HXKPO
sTuil Aeiunanu. MpogaHUHT SHI MyXUM Ba acOoCUd OOCKMYM KapOpHU
VDKPO STULLIND.

Opataa upojaBuil Xapakatiap 2 XWi: )KUCMOHUM Ba akJui Oymanu.
JKucmoHuii Xxapakatiapra Xap XuJI MEXHAT Oolepaluusiyiapy, YUUH Ba CIIOPT
MalIFyJOTJIapu Ba OOILIKaap Kupaau. AKIUN xapakatiapra sca macaia
euuIl, €3Ma WIIap, Japc TaW€piail, WIMAM TaIKUKOT HIIJIapHd OJIHO
Ooopurn kabwnap kupagu Kynm BakT TakpopiaaHuO Y3jgammbd KeTra,
KYHUKMa Ba Majakajapra ailJlaHraH XapakaTjiap XamM Mypakkad UpoJaBHii
XapakaTJiapIaHaup.

Kapopau mwxpo 3TuIl, ogaTaa, MabJIyM BakT, MyJaT OuiaaH OOFIHK
oynagu. Kapop keumkmacaad, OenruiaHraH MyajaTia WKpO dTuica, 0y
UPOJIAaHUHT WXKOOUH cudaTuian nagoaat Oepaim.

AMMO KaOyJl KWJIMHTaH Kapop XaMmuIla Oa)kapujiaBepManiu, aipum
XoJulapja 3ca y3  BakThaa Oaxapuimail kosaau. Mkpocu mnalicanra
COJIMHAJUTaH €KW OyTyHJIAll MKPO STWIMAWJUTaH Kapopiap HUSATIAp Ae0
auTUIaau.

bup kaTop Xomiapaa Kapopra Keiauil OOIIKa KY4YJd dXTUEKIAPHUHT
TabCUPUHU 3apypuil Tap3fa €Hrum OwiaH OOFIMK OYyiaraH KuIIUN
XapaKTepAard WYKH 3Yp Oepuil OHIaH OOFIMK Oyiamd. Y3Waaru
KApUIUIUKIAPHU CHTHIN OmiaH OOFIUK OViran OyHmau »kapa€H MpOJaBHil
3yp Oepumn aevinnanu. MponaBuil 3yp Oepulll OHTHUHT, aBBAJl0 HEPB-
MYCKYyJl  anmapaTHHMHT  MaxcyC 3Ypukuimuaa udopanaHaad  Ba
OPTraHW3MHUHT TallIKU Y3TapHIlLUIapyuia HaMO€H Oyianu. byHian Tamkapu,
3yp Oepulll yuyH siHa Ky4 cap@Jiaiira xaM TYyFpHu KeJlaiu.

HUponasuii 3yp Oepulll Ba MpOJAaBUN XapakaT Makcajra SpUIIUII
nynuaa yupailgurad TYCUKJIApHU €HTUIIAA HaMOEH Oymanu. Tycukiap sca
WKKU XWJI: MUKW Ba TAIIKU TYCUKJIAP OYJIUIIIN MyMKHH.

Nponanunr HaBOaTgard OOCKMYM WXpora 0axo Oepuin OYiub
xucobnanaau. baxo Oepull KWJIMHTaH WITHUM MabKyJUlalll, OKJall €K’
Kopanamijgan ubopatr Oymaau. by 06axo KaOyid KWJIMHTAaH Kapop EKH
OaxxapuiiraH XapakaTiapJaH MaMHYH OYyiuil €Kk MaMHyH OYIMaciuk
Tyhailnn kenaud YMKKaH MaxCcyc XUCCUM KeunHManapaa udoaananaim.

JleMak, HWpojia WHCOHrariHa XoC HOE0 TICUXUK >KapaéHaup. Y
WHCOHHUHT OHIJIM Xapakatjapuja Hamo€H Oymaau. Mpona Tydainuruaa
TYypJIM KapUIWJIUKIapHU €Hru0 ¥3 Makcaaumusra spuiiamus. Mpoaa xyaa
Mypakkal Ty3WIuIIra sraaup. Y Kymiad xapakaT O0CKUUJIApUHH Y3 HUHUTa
OJIaJIN.



TemnepameHT XaKkuaa TyuryH4a.

Opamnap ypracugaru UHIMBUAYaI-TICUXOJIOTUK TadoByTJIapJa MCUXUKAHUHT
JUHAMUK, €0 aTaiMHUIl XYCyCHSTIapu MyXUM YpuHHU osrawiaigu. HHcoH
MICUXOJIOTUSCH SHT aBBAJIO TNCUXMK Kapa€H Ba XoJiaTjap MHTCHCHUBIIMIU Japakacu
yIapHUHT y €ku Oy Te3JMKIard >kapaCHJIApUHUHT Ke4HId OwiaH (dapKiiaHaIu.
MabiyMkH, ogamiap XyJaK-aTBOp Ba (aosiMaT MOTUBIApU HUcOATaH TeHT OynraHza,
OWp XUJ TallKd TabCUp ATraHjaa, Oup-OMpUIIaH TabCUpJIAHTaHJA Ba KypcaTaéTraH
Ky4dura Kypa, cesmwiapiu aapaxkana (apk kuwiaan. Kumm xapakaTugard y3rapuiim
TabuMii paBHUILIga KYyNMUHYa TapOUsJIaHTaH yCTaHOBKajap Ba ofarjiapra Ba3USTHUHT
Tanabura O0fIuK Oynanu. Pyxuil ¢haonuaTHUHT yMyMuil XycycusTiIapu OuiaH Oup
KaTtopJa KU3HUKHUII, KOOWIHAT, TEMIEPaMEHT, XapakTep KaOu MIaXCUil MHAWBHIYal
XycycusTiaap OWp KUIIMHUHI y3ura Xoc Tap3jaa Oynu0, MIAaXCHUHT KyHIAJIUK
daonusaTu naBoMuga HaMoEH O0Yu6 Gopaau.

[laxcnapapo MyJOKOT JaBOMHUA TEMIIEPAMEHT Ba YIAPHUHT XHUJIMa-
XWUTUTHHY Ky3aTUIl MyMKUH OYynajau. bab3u mHCOHNIAp KYIIKUH, XUCCUETIIN, KEHT
KU3UKHIILITH, cepxapakaT Oyica, 6ab3uiapu 3ca Ba3MUH, KaMrar, XapakarjiapH CycT,
OoemapBo, ocoiumTa €ku xuccuéram Oymamunap. Opammap ypracugaru Oy
dbapkIaHul WHAUBUIYyal cUGATIAPHUHT MYXUM COXacH OYJIraH TeMIepaMeHT
TUTIIAPU XYCYCUSTUHUHT HaTmxkacuaup. [llaxcra xoc XUCCUETIApHUHT 03ara KeJIuIll
TE3JIUTU Ba Ky4d, YMyMHUH XapakaTYaHJIWTHHUHT CyphaT Ba cudaTu TeMIEpPaMEHT
TUTIU CU(ATIAPUHUHT MAKMYH XucoOnanaan. Acad TH3BMMUHUHT Ky4H, KY3Faaull Ba
TOPMO3JIAaHUII >KapaHiapy ypTacuaard MyBO3aHaT xamja acad >kapa€HJIApUHUHT
XapaKaTYaHJIUK XyCYCUSTUHH TAIIKUI dTaIH.

[Icuxomnorust ¢aHu Tapuxuga TEeMIEpaMEHT XaKHIard TabIMMOTHU OUpPUHYU
Oymu6 kaguMmMru rpek oJgumu ['unmokpar (3.a.460-356i) sparnu. ['unmokpat
TEMIIEPAMEHTHUHT MOXUSTH Ba TEMIIEPAMEHT TUIIAPUHUHT HOMJIAPUHU acOCIaIlra
XapakaT KWiInbO, YTKasraH TaJAKUKOTIApW  acochaa  TEMIIEpAaMEHTra  XOC
XyCyCUSATIapHH Oup TU3UMra Ty3uO, KyHuJaru Typliapra axpaTrad: XOJEpUK,
MEJaHXOJHUK, (JIerMaTuK, CaHTBUHUK. YJIApHUHT Xxap Owupura xoc Oynran
XYCYCUSATIApHH anoxuia-anoxuna taBcudinad oepran. ['peuus daiinacyduapu typt
JIEMEHT — XaBO, CyB, OJIOB Ba TYNPOK DdJEMEHTIapura MyBO(QUK KellaauraH
cudariap: MCCUKIUK, COBYKJIMK, KypPYKJIUK Ba HaMJUK cudariapu TYFpUCHUIATU
rUroTe3asapra acociaHraH XoJja, yjJap MHCOH ab3ocuaa Oy ajleMeHTNIapra TYFpH
KeJIaIuraH TYpPTTa aCOCUM CYIOKJIUK 00p, 1e0 Xxucobanaunap.

TemmepaMeHT THUITAPUHUHT HOMJIApW XaM aHa [Iy CYIOKJIUKIApJaH Keiauo
YuKKaH. Macanas, XoJIepuK rpekya “xosie’” cy3uaaH OJIMHraH 0ynud — YT, CAHTBUHUK
rpekya “caHayc’ cy3uJaH OJIMHTaH OYiIu0 — KOH, MEJIAHXOJUK rpekya ‘“‘Mesianxose’
cy3usaH oJauHTaH OYnu0 — Kopa YT, uierMaTuk rpekda “mierMa’” cy3ujaH OJIMHTaH
Oymu06 — [MWIMMIIMK MOJJa, JieraH MabHOoJapHu Owinupanu. [umnmokpar
TaBIMMOTUTA Kypa, Xap KaiiCM ojamja OKOpPHAArd TYPT XWI CYIOKJIUKIAH OupH
KYIIpOK OYI10, MHCOH ab30CH1a YCTYH Typaiu.

Byiok onum Ba amtoma A0y Anu uOH CHMHO XaM KUIIWJIAp TEMIEpPaMEHTHUTra
XOC XYCYCHSITIIapHU YpraHu® 4ukuO, TeMIepaMEeHT TUIUIAQPUHUHT WHCOH ab30CHTa
X0C OynraH KYpUHUIUIApU Xakuaa MaHOamapnaa €3u0 konauprad. Kummiap
TEMIIEpaMEHTHUTa XOC OYJTaH TypJlapHU ab30Jaru TepH, CO4, TAHACH, KY3 KapaluiapH,



XaTTU-XapaKaTjiapy Ba XYJIK-aTBOPHTa acOCIaHHO MIKO3 TYpPHHH TYpTTra axpaTuO
0acH aTraH.

AHTHK (daH gaBpujaH Oepu VTraH Kymiad 103 HWUIMKIAp MoOalHHIA
MICUXWKAHWHT JUHAMUK KYpUHHIUIapH Oyiindya (¢dapKJIapHUHT cababyiapuHu
aHUKJIAITHU MaKcaJ KUiauO KYWraH Typiu XWi SHTH TUINOTe3allap WIrapu CYpUIIJIU.
Kymnanan, Hemuc ¢aitnacypu N.KaHnT KOH - HHAUBHIYAJ XyCYCUATIApAaH OMpH
OyJiraH TeMIepaMeHTHHMHI TAa0MMH acocu XucoOJaHagum, jaeraH »Hau. Pyc
nexaroru, anaromu [1.d.Jlecrap THUHT Fosicu XaM Iy HyKTau-Ha3zapra sSiKUH 31d. by
OJIUM TeMIIEPAMEHTHHUHI acOCHAa KOH AMJIAHMII XYCyCHUAATH €Taau, ned €3ran
. by ¢ukpra OWHOaH OPraHM3MHUHT KY3FIyBYAHJIUTA  WHIUBUTYaI
XapakTepUCTUKACH Ba TYPJIU XWJI OMUJUIapra *aBoO peakiUsIapHUHT TaBOMUNIUTH
KOH aiJIaHUII Te3JUrura Ba Kyuura Oornuk Oymamu. Hemuc ncuxomorn 3. Kpeumep
WHJMBUAHUHT MICUXUK TY3WIHILIHM TaHA Ty3WJIUIIUTA, TAHAHUHT YMYMUN TY3UIUIIUTA
TYFpU KeNaau, JeraH TacaBBYpJapHHU acociaau. bapya NCUXHMK KYpPUHUILLJIAPHUHT
OeBocHTa acCOCHMHHM OOIll MHUSHUHT, TICUXUKa ab30JIapU XYCYCHUSTIAPU TAaIIKUII
KWIMIIUHA ~ Tyna Xucobra onum  3apyp. Cyokimuk €xkud  mapOaTiapHUHT,
OpPTraHU3MHHUHI aXaMHSTH TYFpUCHAArd OOLUIAHFUY FOSI TacaBBypyiap OwiaH Oup-
Oupura sSIKMHJIAIICA XaM TEMIIEPAMEHTHUHT TaOUM aCOCHHU TAJKUK KWJIHII y4yH
XYJIK-aTBOp AMHAMUKACUTa TabCUP ATAJAWraH Oapya MYKHU MIapouTiIap, amdarra Mus
OpKalu TabCcUp Kwiaau. XO3UpPrH 3aMOH AMepuka 1ncuxoyioru Jlunamona
TabJIUMOTH/IAa TEMIIEPAMEHT XYCYCUSITIIADUHU HHCOHJIapAaru (paoiiuK Japaxkacw,
XUC-TYUFYHUHT U(OJAIAHUIIM, SMOIMOHANI XOJaTJIApHUHT HAMOEH OYnuIu OuiaH
aXpaTHO OJUIIT MyYMKUHIUTUHU TabKUJIA]IH.

TeMriepeMeHT TUILIApU XaKUAaru WiIMuM HasapusHua pyc onumu M.I1.11aBioB
xaM sipatau. by coxana y3uHuHT “Acad TUBMMUHMHT TUILUIApU HOMIIM TabJIUMOTHHU
kamg >1au. Akagemuk WU.ILIIaBaoB acad TUSMMMHUHI Ky4JiM, MyBO3aHATCU3 —
XO0JIEPUK, KY4IH, MYBO3aHAT/M, 3MYUJI — CAHIBHHUK, KYyUYCH3, TAbCHPYAH —
MEJIAHXOJIMK, KyWId, MyYBO3aHATJIN, CYCT — (pIerMaTuk Kadu TYpTTa YMyMHUH
TUNMUHUA aHuKJIaau. Axanemuk M.ILITaBnoB kyma kynm taxpuOanap HaTmXacuaa
acad TU3MMHUHUHT Ky4W XyKaipanmapaard (PU3HOJIOTUK MOJJIAJApHUHT KOJTaH
MUKIOpU OenTmiIaHuImy OwiiaH ucOoTinaiiau. Aca® TU3MMUHUHT Ky4H, KY3FaJIHII,
TOPMO3JIAHUII Kapa€HUra XaMm TaUTyKIu OYiaub, Kywin Ky3roBumjapra Oapord
Oepa onui KoOwMATHIa HAMOEH OVnanu. Acad TH3UMUHUHT T€HOTUITUK OMUJLIAPU
KYIIPOK HMINTUPOK JTraH XOJJa OpraHu3Mja Maigo OyinaauraH ajloxuaa pyxuid
XYCYCUSATIAPHUHI HUManapra OOFIUKIMIrMHUM wudonanad Oepaau. by acocnap
W.I1.ITaBnoB  TOMOHMJAAaH  ouyuO  OepuwiaraH Ba  KEHMHYAIMK  KYNTWHA
ncuxo(u3noioriap TOMOHHUJIAH MyXTa TaIKUK KUJIWHTaH. Acal xapaCHIapUHUHT
Ky4H, YJIApHUHT Ba3MUHJIMK XOJaTH, XapaKaTyaHJWTH, ITyHUHTACK, (paosiuru aHa
LIyHJAW XyCyCusTIapaaHaup.

Acab Ti3uMu (PU3MONIOTHK XyCYCUSTIAp KYPCATKUYM OWSIaH TICUXUK (HAoTUSIT
TUHAMUKACUHUHT IOKOpHAa KypcaTuO® YTuiaran TaBcudiapu ypracuja HWIIOHAPIH
MUKJIOPHUI Yiyamiap MaBXyJJIUTH TabKuiad yTwmanu. MacanaH, a) AUKKATHUHT
KY3FaTyBUYAHIIUTH OWJIaH SMOITMOHAN KY3FalTyBUaHIUK YpTacuaa OUp TOMOHIIaH aHa
myHgaid OOFJIaHUIN MaBXyJ] OyJica, WUKKMHYM TOMOHJAH acad TU3MMHUHUHT
3an(uurura ol KypcaTkudiap ypracumia,



0) acad TU3MMHUHHMHT XapaKaTYaHJIMK BAa MHEPTIUK YPTaCHUIarH;

B) PE3UCTEHTVIMK OWJIaH KY3FalMIll Kapa€HU Ky4dd YypTacuaa OOFJIUKIIMKIAP
MaBXKYJIUT U,

WN.IL.I1aBnoBHUHr JjabapoTopusiiapuaa Oom MU KarTta SpuM  IIapu
KOOUMFUHUHT HIIHA, YMYMHUH XyCyCHUSATIApu VpraHuinau Ba kamd stuingu. Acabd
JKapaéHJApUHUHT Ky4d OJHI Kyn XaéThil axamusTra sra OyiraH >Xyaa MyXUM
KypcaTkuuwiapjgan Oupuaup. KoOuk xykaiipanapu HII KOOWIMSTH, YJIapHUHT
YUJAMITAIIUTH KY3FaIuIl Ba TOPMO3JIAHUII >KapaCHIapu Kyuyura OOFIMK Oyiaiau.
Mabnymku, TeBapak-aTpodaara oiaMm acad TH3UMHUTA KYIad Typiau-TyMaH
TaacCypoT Ermupub Typaau; O0ab3aH y30K BAKT JABOMHUIA OFUP WIITHH OaKapuIll
Tanab KunmHaa; Xaétaa acad 3ypuKUIMHY Tanad Kuagurad GaBKyso11a BoKeaap,
KaTTa KywId Ky3raTyBumiap y4pabd Typaau. Omam aca® TH3MMH KaHYAIWUK Kydra
Oapmomr OepuIi MYMKWHJIUTHHH Ky3FIHWII Ba TOPMO3JAHUIN >Kapa&HIaApUHUHT
Kyuura Oornuk Oynanu.Jlemak, TeMIepaMeHT — MHCOH INAXCUHUHT aloxujaa
XycycusiTh OYnu0, MIaXCHUHT SMOIMOHANI KY3FaJdyBUaHIUTH, TCUXUK (HaousT
TE3JIUTH, XUC-TYWUFYJApHUHT HUDOJANAHMIIN, MYJIOKOTra KHUPHUIITYBUAHIUKHU
udanonoBun, HUCOATaH OGApKApOp TyFMa XyCyCHST XUcoOiaHaau. Xap OUp KUIIuaa
TEMIIEPAMEHTHUHT Y3 TUIH, YHUHT acocuaa €Trad acabd TU3UMH XyCYCUATIApH KyJa
Oapkapop OYymanau. Mapkasuii acad TU3UMHU OWiIaH OOFJIWK paBHUIAA OYIraHIUTH
cabal, TeMriepaMeHT MHCOHTa TyFMa paBHUIA, THHU HACIUM Wy OunaH Oepuiaau.
bupok, WHCOHHMHT TeMIIEpaMEHTH €I YIFAWMINM, SIIall MIAPOUTH Ba TahJIAM-
TapOMSHUHT TabCUPHU HATW)KACcHIa KaM XoJulapja y3rapuiy €KW KTUMOWUNIIAIITYBH
MYMKHH.

HHCOHJIAPJAT'A TEMIIEPAMEHT TYPJIAPU

KumuHuHr TemMnepamMeHTH XaKuJard TacaBBYp OJaTria IIy IIaxc y4yH XOcC
Oynran alipuM TICHUXOJIOTUK XYCYCHATIAp acocuaa Byxyara kenamu. Omnuii acab
GaoMSITHHUHT TEMIEPAMEHT TYpJIapyu XYCYCHUSTH Xakuja KyhWujaaruda tabpudiap
oepuiiau.

Xo0J1epuK TeMIepaMeHT (XapaKkaT4aH, CepKaxjl Ba YaKKOH) — XUCCUETHUHT
T€3 Ba KyWIM KY3FaJllyBUaHJIUTW, Oapkapop Oynuimm OwiaH axpaiud Typalu.
Xonepuk  TEMIIEPAMEHTIM  KWIIWIAPHUHT  XUCCUETIApW  YJIAPHUHT  HMO-
uiopanapuna, (MUMHKaNIapuIa), XapakaT Ba Cy3JallyBiapuaa SKKOJI KYpUHHUO
Typaau. byHnmail TeMmepamMeHTIM KHIIWIAp YaKKOH, XapakaTyaH, Cepralpar Ba
KY3FaJIUII skapaéHul TOPMO3JTIaHUII )KapaéHUAaH aHda KywWIMpOK Oyaau.



XOJIEPUK

»  )yOa ralipamnu, uwaa
axmupoc 6unaH 6epunuw
Kobunusimuza 32a 6ynzaH, me3
ea wuddamiu, KU3FUH
aMouyuoHan “nopmnaw’” ea
KalighussimHUH2 KeCKUH

_ y3eapuwnapu2a molusn, undam
XapakamJuap Kunadu2aH Kuwu
xonepuk de6 amanadu.

by tun Bakwiapu calGp-ToKat Kepak OViaauraH Xosuiapia y3JlapuHu TyTUO
Typuluiapu KuiimH Oynamu. Ymap skxyga (aom Xaér Kedupuinra HHTUIUIIAIH,
Xapakatiiapy Ba Cy3/lapuia KECKUHIIUK, Oab3uaa 3ca KYMOJUIMKHU XaM KYpHII
MYMKHUH. YJapHUHT Xapakatiapu (QukpiapuaaH ONIWH Opaad, IIYHUHT YIyH XaM
yinap OWp HWIMHW KWIWO KYyHWO, KEHWH MyJjoxas3a IOpUTaawiIap. YJap TOXHaa
XylI4aK4yaK Ba JWIKAll Cyx0aT[oml, TOXHAa 3ca cepxkaxji Ba acabuil xomiaa
Oynanunap. AHa UIyHJall mMalTAa ylapHH YMyMaH Tam TYyIIyHTHPUO OynMaiauraH
napaxkanaru Kkuédana Kypuin MyMKHUH.

CaHrBHHHMK TeMIepaMeHT (XyIIYaK4YaK, Cy3aMo0JI) — XHCCUETHUHI TE3,
KyWId KY3FalyBYaHIIWTH, JIEKUH Oekapop Oynuimm Ownan dapkianagu. CaHTBUHUK
TEMIIEPAMEHTIIN KUIIWIAPHUHT Kahdusatu Te3-Te3 Yy3rapud, Oup kKadusat y3ura
Teckapu OYiraH MKKUHYM OWp KaWdusaT OwiaH Te3 aaMamu® TypUIId MYMKHH.
CaHrBuHMKIapJard xapaHiap XoJIepUKIapAard cuHrapu te3 Oymamu. by xwun
TeMIEPAMEHTIN KUIIWIAp WIJaM, YaKKOH, cepxapakar Ba >KYIIKMH Oynamu. Ymiap
Kyl WIIra Te3 Ba FaipaT OWiaH KUPUILAIUTAH, JEKWH HILJAaH Te3 COBUIAMIaH
Oymumanu. bup 3aingary wnUiapHA Y30K, JaBOMIIM Cypatiaa Oa)kKaphIilra MOWHIT
oynmatigumap. bup Typmarm daonuATAaH WKKUHYMA Typaard (aoausTra OCOHJIHK
OwiaH yragu. TaHum Ba AycTiaapu Kym, OEroHa KMIIWIAP J1aBpacuja Y3UHHU SPKUH
TyTaJIu.



MesnaHxoIMK TeMnepaMeHT (FAMIMH, TabCUP4YaH)— XHCCUETHUHT CEKHH,
JeKUH Ky4iu Ky3falyBUaHIWUTH Ba Oapkapop Oymumu OunaH ¢apkiaHaIu.
Menanxonukinap Oapkapop, JaBomud Kaidusatra moiun 0ynu6,0y Typ omamuap
cyctkam Oymammmap. By TeMmmepaMeHT Jramapu uIra OWUpAaH KUPHUIIMACITUTH
MYMKHH, JICKUH KHpHUIITaHAa XaM OOIIaraH MIIWHU OXHMpHUTa eTKa3zaau. Yiap Oup
HapcamaH xada OVyncamap Oy xadaduk Y30K JaBOM I3Taad, Oapkapop Oymamu.
MenaHxoquK TUNWAArd KUIIAJIApPHUHT acad okapaHimapu Kydcus3  Oymuo,
TOPMO3JIQHUII  Kapa€HW  Ky3FaJIMII  JKapa€HiapuaaH YCTYH Typaau. Te3
XasDKOHJTAHAUTaH, TabCUpYaH, EKUMIIM €KM CEKAMCHU3 XHUCIApHU YYyKyp KaOyi
KHUJIQJIUTaH Ba MYJIOKOT JIaBOMUIa CEKUH TallMpaJurad KUIIHIapaap. YJIapHUHT acab
TU3UMIIApH 3aud, Xap Hapcara YbTHOOPIIN Ba SXTHETKOP OYIHIIaN.

djierMaTuK TeMnepaMeHT (00CHK, OFUP TAOMAT/IM)— XUCCHUETHUHT KyJa
CEeKHMH, KYyuCHU3 KY3FaJMIIM Ba Yy30K JaBOM OTMACJIUTd OWJIaH XapakTepiaHaiu.
derMaTUK TEMIIEPAMEHTIIM KUIIWJIAP, XUCCUETIAPHUHT TamKd HQPOJACH KyucCHu3
oynanu. by xun TemmepaMeHTIM oAaMJapHU XypcaH[ Kwidil, xada KuIuil EKd
Fa3a0JIaHTUPUII aHYA KUHHUH.



dnermaTukiIapAa IMCUXUK XKapa€Hnap CycT yraau. by xun TemrepaMeHTIH
oJlamyiap HUXOSIT OFMp, FOBBOIL, OOCHK, XapakaTiiapu caaMokiu o0ynanu. duermatuk
TUNUAATY KUIIWJIap XUCCUETTa Te3 OepuiMaciury OuiaH axpanud Typuiaau. Yiap
ap3 XOJMHM XaMmmara apdTaBepMmaiiiy, OOLIKaJapHUHI XUCCHUETIApUHU XaM
OemapBoJIMK OWJIaH Ky3aTaau. Yjap Y30K KyTa OJIMIIM Ba caOp-TOKATIM OYyauiiu
OusiaH OOIlIKAa TEMIIEPAMEHT SrajlapyuJiaH aKpaIud TypHUILAIN.

dreamamuk

KOpazu keH2, 6apKapop
uHmMunuwnapaa ea doum
Xuc-myiirynapeaa 32a,

Xapakamsapu ea Hymku 6
Xxun mapomoa 6yneaH, pyX
XoJs1amuHU mawkKu momo

ughoda ammaiiduaaH Kuw
¢ghneamamuk, deb6 amanad

[Icuxon0ruK TaAKUKOTIIAp HATHUXKACWUTra Kypa, TEMIEPAaMEHT TypJapHu apajaiil
Tap3la ydpald XaMm Ky3artwiaad. MHCOHIAa KalcHh TUIJIard TEeMIIEPAMEHTHUHT
XYCYyCUATIApH KYIPOK HaMOEH Oyiica, IIyHra Kapal y €ku Oy TeMIepaMeHT TUIIUTa
MaHCcy0 n1e0 aTanau.

Xap Oup TeMmrepaMeHT THUIMUHUHT y3ura Xoc WKOOWi Ba canOuii TOMOHJApH
oop. XKymnagaH, XOJIEpUK TEMIIEPAMEHTIM IIAXCHUHT WXKOOMM TOMOHU YHUHT
FalpaTIMINTH, XapaKaTiap TE3JIWTH, KaThUHIUTHIA; CaJOMi TOMOHH TOPMO3JIAHHUIII
xapa€Hu cycT Oyarannuru cabad HOXKYsS XapakaTjapHU CcOAup 3THO KyHUII
XOJIATJIAPUHUHT F03ara KeJuIu; GaerMaTuK TUMMHUHT WKOOUHN XucnaTiapuaad Oupu
OOCHUKJIMK/IA, XUCCUETIIApHU €Hru0 YyTa onuiga; cajOui KUXATH CYCTKAILIWTH,
OenapBoiTu  0ab3uaa SIKOBJIMTHIA, MEJIOHXOJUKIAPHUHT MXKOOUNW TOMOHHU
HXTUETKOPOHA MYHOCA0aT, OCOMUILITANIMK; calOUil TOMOHU yJap OJANi BOKealapaaH
XaM TabCUpJAHUIIM, ap3uMaraH HapcajgaH xada Oymumuaup. CaHIBUHUK
TUTMIAJATWIAPHUHT WKOOUW TOMOHHM Xapakarjapu Te3, MYJIOKOTTra KHPHIIyBYaH,
WHTU30MIa YaKUPHII OCOHJIUTH; CAIOWH TOMOHHU peXaliap Ty3aJu-10, OUpOK Te3 BO3
KEUMIIIH, XUCCUETIIAPU T€3 KY3FaJUIIH, JIEKUH Y30K BaKT JaBOM 3TMACIUTUIUD.

TeMmnepaMeHT XyCyCUATIIApU AaKJIUMKM MEXHATra TabCUp OTHILM, aKJIud
KapaCHJIAPHUHT TE3JIUTUTA, TUKKATHUHT OapKApOpJUTH Ba KYUWIH, WINTa ‘“Kaio
KWW JAWHAMUKACH, WII JaBOMHJA SMOIMOHAN JKUXATAAaH V3-Y3UHH TapThUOTra
COJIMIN, AacCa0HWHT MabIyM Japaxaza 3YpUKuAIIMHU  Oenrunad  Oepamu.
TeMmnepamMeHTHUHT (PaoJUTMK Japakacd Ba XapakaTYaHJIMK Japakacu KaOu
XyCyCHUSTIapU TabJIMMHUHT MyBaddakuaTura kKapama-Kapiid TabCHp KYypcaTalu.
[y Ounan Oupra (aoJUATHUHT Oab3u Typiapuia TEMIEPAMEHT XYCYCUSATIapHIaH



dakat ynapHUHT OaXKapuIIHII KapaEHUHUHT OOPHUIIN dMac, OalKH MablIyM Japaxasa
HaTWwkKacu xaM Oofiauk Oymumuaup. DaonusTHUHr Oy Typiapura HucOaraH
NICUXUKAHWHT aH4a MakOyJIpOK Ba KaMpoK Japaxana 6apkapop Oenrwiap TyFpucuia
ranmupuil MyMKHH. XapakaTiap CypbhaTH Ba KaJajUlalllyBUra KaTbui Tanabiap
KYHWIaquraH MeXHaAT coXajapua MCUXUKAaHUHT HHIUBUIYal XyCyCHSITIApH MEXHAT
daomuATH KOOMITUATHTA TABCUP ITYBYH OMIII OYITUIIIA MyMKHH.

Xap 6up coxama — ¢aH, TEXHUKA, CAHBAT COXACHIATH Xap XWJ KacO sraiapu
opacuja TEMIIEPAaMEHTHUHT TYpPJW XWJ TUIUIAPU BaKWIIAPWHH yYpaTHUIT MYMKHH.
Kymunnuk moup Ba €3yBUmiiapia TabCUPUYAHIUKHUHT IOKOPHU JapakacUHU Ky3aTraH
XOJI/Ia YIapHU MEIAHXOJIUK TEMIIEPAMEHTIIH IIaxcliap CHpacura TerUIIIN 1e0 alTHII
myMmkuH. KacO Tammamga XxaMm TeMIEpaMEHTHHHT axaMHSTIN KUXATIapU MabiyM
MabHOJIa V3 TabCUPUHU YTKazaau. bab3u Oup kacOnap OOpKH, ylap OJgura IOKOpH
napakana Tamabnap kKyhWunaaw. MacanaH, (QyrOomuu OViuMIm ydyH YaKKOHIIHK,
cepxapakaTyaHJIUK Tanxald dTuica, akTEp €KW CaHBATKOp OYIWIN y4yH SMOIMOHAI
KY3FalyBUYAHIIMK Ky4JIU OYITUIIN JIO3UM.

9-mabpy3a. Xapakrep. Koouiausr.

Pexa:

1. XapakTep XaKuja TyIIyHya.

2. XapakTepHUHT IaKJUIaHUIIN XaKHU/a.

3. KoOunusar xakuaa TynryHJa.

4, KoOunuaraunr ty3uwiuid. KoOuiausT Ba HUCTEHAOMJIAPHUHT TaOUUI
mapTJiapu.

MHNCUXOJIOTUAJA XAPAKTEP TYIHYHYACHU

WNHcon xaétu naBommza y3rapud OOpyBUM ajoxuaa XyCycHUsTIapAaH Oupu
XapakTepup. XapakTep XamuIlna KynToMoHiaama 0ynuo, ¢haonusT jaBoMuga HaMOEH
o0ymm6 Gopaau.

Xapaktep —IIaXCHUHT (HaonusATHAa, WHCOHJIAp OuiaH ¥y3apo MYJIOKOT Ba
MyoMaJia kapa€Huia TapkuO TonaauraH, HaMo€H OymanuraH 0apKapop MHIUBUIYAI
xycycusitiaap 0Yiau0, anmoxuaa XyiaK-aTBop cudaTiapyuHu ro3ara KeJaTupau.

Xapaktep cy3u (roHOH4Ya, charaktir ) Oenru, HUIIOH — JAeraH MabHOHU
ownaupanu. XapakTep: HKTUMOUNA MyXUT TabCUPU OCTUAA TAPKUO TOMHUO, IIAXCHUHT
aTpodaaru BOKEHJIMKKa Ba Y¥3-y3ura Oyiran myHocabaTtuaa udoaananaaurad, yHUHT
MyalsiH IIapouTIapJaru XaTTH XapakarjapuHu Oenruiad Oepaauran Oapkapop
WHANBUAYA TICUXUK XYyCYCHSTIAp HWUFUHIUCUAND. XAapaKTepHUHT Y3Ura Xoc
XUCJATIAPU UKKH Typra axxpaTuiiaiu.

1)  XapakTepHMHI MabHaBHH XHCJIATIapd — MEXHATCEBApJIMK, XaJOJUIHK,
POCTTYIINK,MEXPUOOHIIHK, TalIa00YCKOPJIMK, KaMTapJIUK KaOumap.

2)  XapaKTepHHHI HpPOIAaBHH XHCIATIapH — MaKcaara HHTUITYBYAHJIMK,
KaThUIINK, )KaCYPJIHK, ¥3-Y3UHU TyTa OWJIHII KaOuiap.

Xapakrep TyFMma, y3rapMaguraH XyCyCUsAT dMac. Y KUIIM Xa€TH JaBOMUIA
TapkuO TonuO, y3rapyByaH Ba TapOusnanyBuanaup. llcuxonorust ganu 1000 man
OpPTUK XapakTep XHCIaTiapy MaBXyMJIMTH XaKuaa TabKuuiald, yJapHH Yy3ura xoc
MKOOUI Ba canOuil XycycusTiapra axxpaTaiu.

Xap Oup sKkka maxc y3-y3ura 0axo OepulliaH OJIIWH, Y3uUJard cajOuili Ba
WKOOUN XyCycHusITIIapHu Ypranuinu JiouM. [y opkanu maxc y3ura 1oKopu, nact Ba



Vypraya (amexkBar) Oaxo Oepamu. VMHCOHHMHT XapakTep XYCyCHUSTIApUHU HEMHC
onmumu K. JleoHrapaom xapakTep TUIOJOTUSACUHU YpraHuO, yinapHu Oup Hedrta
Typiapra axpartraH. Y HMHCOH XapakTep XyCyCHSTJIIapu TacHU(PUHU arpodaaru
olamjiap OwWwiIaH MyoMajacH, yCyJdd HEru3uja Ba ajloxuaa KyHujaru Xapaktep
TypJiapu Oyiinya Tabpud 6epaiu.

OMOTHUB Typu — Oy Toudagaruiap Top AoUpaaaru capajiaHrad ojamiiap OuiaH
aloKa KWMIIHKA ad3ayl  Kypaawiap. Yiaap KaMm XoUlapAa MoxapoJsapra
apanamaaiap, xadamukiapuHd HW4Ylapuia cakiaiamnap. SXmum - xucnatiapu
CAaMUMHIIINK, paxM-IIadkaTiv, Y3raJapHUHT OTYFUJAaH KyBOHAIUTaH, WXPOUH.
Canbuit TOMOHIapU: WAFIIOKH, ¥3 XUCCUETIapura OepuiyBUaH, n33arraiad.

Hamoiinmkopona — Oy Touda Kummimap Te3 MYJIOKOTra KHPHIIYBYAaH,
eTaKYMJIMKKAa MHTHIYBYaH, XOKMMMATHU SrajUlalll XUCCH YCTYBOpP Ba MAaKTOBHU
éxkTupaau. Yiaap Oomikanapra Te3 KyHUKaaud. byHaail kumwnap Y3JapUHUHT y3uUra
UIIOHWIWJINTH Ba IOKOPH, Y3UTa TOPTYBUYAHJIMKIApU OuiaH arpodiarujiapHUHT
Falllura Terajgu, MOXapoJapHHU Y3Japu KeITUpUO yuKapagwiap Ba ¢aos Tap3naa
Vy3mapuHu XUMOs Kwiaaunap. VbkoOuit TOMOHNapHW: KaHOATIM, APTUCTIMK KWiia
oJlaiuraH, OOIIKaJapHU y3ura kKapara ojagurad. CamOuii TOMOHH: XyAOUH,
IaXCUSITIIAPACT, MAKTAHUYOK.

Ox3ontup — Oy Touamaraunap yra KUPUIIMMIM, Cy3amMoJl, OyHIal oxamiiap
Te3-Te3 Oaxcnamaauiap, JIEKUH WOl BaKTHAA MoKapoyiapra eTud Oopmaiiau.
Moxaponu xonamiapjaa yiap Oup maTHUHT y3unma xam ¢aon, xam cyctkami. [y
OwiaH Oupraiukaa AYCTIapd Ba sSKUHJIapura OOflaHraH Tap3faa (aonusT oiaud
oopaau. MxoOuii TOMOHM ¥y3ura sSKMH ojamiapra raMxyp Ba 3bTHOOpPIIH, CaOUi
TOMOHU OOIIIKagapra y9bTUOOPCH3.

OKCTpOBEpPTUP — yJIap yTa KHPUIIMMIIA. byH#al ogamiiapia IycTiaapu Ba
TaHUIIIAPH KyJa KYI. Xap KaHJail MabIyMOTHHU yJapJaH OuyMK4Yacura Ouiaud OuIn
MyMKuH. Jlycmiap  nmaBpacupma, uWIga, OwWiaga  KyNMHYa  €TaKYWIMKHU,
oyvicynaupumnau adzan kypamu. VbxkoOuit Xucnatiapu y3rajapHH JUKKAT OuJiaH
SUIMTHINTA TAWEPIUTH, cypairaH TanaOHu Te3na Oaxkapuiu. Canbuii TOMOHIApH:
Tabcupra OepuiryB4aH, CHrujI TabUat, KYHTIXYIITUKHA EKTUPAJIH.

NutpoBeptup — Oy ToudbamarwiapHuHT OomKaiapaad (apkid TOMOHU
IIYHJAKW, yJIap yTa WIIOHYBYAH, Y3 TYUFYJIApWHU OIIKOP ITUIIHH XOXJIaMACIIHK,
XaKUKUMIIMKIAH —Hdupoxiamum  QanacyQuuk KWIMIIra WHTAIUMIUIApU —OWiIaH
xapakrepauaup. byHpail ogamiap E€MFU3NMKHUA EKTUpaauiap. YJIapHUHT IaXCHU
xaéTnapura apajamrasjgardiHa artpodaarunap OunaH wuxtwiodra Oopuiagu.
W>xo0uit TOMOHH KETUITMOBUYUIMKHU COIUP ITMACIHTH, YATYAHIIUK KaTHbUIITUK KaOu
mxoOui (pazunatiap Ouian Oup Katopaa, Kacapiauk, GUKpIAITHUHT TOPMO3TaHUILN
kabu canbuit xycycusarnapra sra.J.Il. IlaBnoB TaxxpubacMHUHT KYypcaTuilnya,
MyalsiH TU3UMJIa TalllKd TabCUP XyKM CypraHja, acad TH3UMH YMYMHUW TYpPHHHHT
XYCYCUSATIIApUTa TAAUTYKJIW IUHAMUK CTEPEOTUITHUHT IIAKIUIAHUIINTA KYyJIaWIuK
BY)KY/Ira KEATUPHINN €KW aKCUHYA, XaJIakuT 6epuiiin mymkuH. [llaxc xapakrepuHUHT
TY3WIUIIHN TYPJU XYCYCHUSITIIADHUHT Tacoauuil HMFUHIMCHIAH nOopar smac, Oamku
y3apo Oup-Oupura OOFIUK, XaTTO TOOE SXJIHUT TH3UMIAH TapkuO Tomaau. XapakTep
XUCJIATIAPUHUHT MyaiisiH KUCMHJ1a Xa0bap1op OVIIHII HOTAaHUIIUTAPHU TAITXUC KAITUIIT
UMKOHUSITHHH sipaTtagd. MUCOoJ yayH, MIaXCHUHT NTyXpaTHapacT/IUTH Ba XyIOUHIUTH



MabJIyM OyJica, yHUHT W9M KOPAJIMTMHUA TaXMHH KWW MyMKHH €KM WHCOH KamTap,
MyMUH, Oyica, an0arTa, YHUHI KYHTUIYaH SKAHJIUTUHU ce3aMu3. XapaKTEPHUHT
TY3WIUII XYCYCUSATIApH KyMJIacuUTra XapakTep Ky4d KUPUTHIIAIU Ba LIYHTa acoCaH
MHCOHJIAp KYy4Ju XamJa KyuCH3 XapakTtep Typiapura axpatwianu. lIIyHunraek,
XapakTep TY3WIMIIMHUHT XYyCYCHUATIApU TapKuOura yHUHT OapKapopJiuK Ba
y3rapyBUaHJIUK Japakacl XaM KUPUTWITaH. XapakKTepHUHT OapKapopJUru Xam,
y3rapyBUaHJIuUTH  XaMm  Moclamuil  (aodusITHHUHT  3apypuil  mapTiapuaaH
xucobmanaau. [HlaxcHUHT XapakTep XyCyCUsATIapu Typiuda TypMyII HIapOuTIapuaa
KapIIMJIUK KWJYBUM BasusiTiapra Jayd KeJca-la, YHUHT XaTTH-XapaKaTJapuHU
oomkapasau. [y 6orc HHCOH TamIKy Ba3usATra OOFIMK OYIMOTHHA KOJIMAcIaH, OanKu
TaIIKU Ba3UATHU IIaXCaH Y3U spaTaau, IIyHHHTAEK, MaKcaara MyBO(QUKIAIITHPAIH.

laxcHUHT MyHOCa0aTIapyUHH aKC TTUPYBUYHU XapaKTep XUCIATIApUHU TYPTTa
TU3MMTIa aKpaTHIll KOHYHUH X0JaTra aijlaHTaH:

1) xamoa (rypyx)ra Ba 0Oab3u OHp HHCOHJapra HucOaTaH MYyHOCAaOaTHH
udoaanoBun XyCycusiTiap: SIXITUIHK, MEXpUOOHITHK, TanabvyaHIIuK,
TakabOypIIUK,KYTIOJUTMK Ba OOIIKaap;

2) MexHatra HUcOaTaH MyHoca0aTIapHU My>KacCaMJIAIITUPYBUU XYCYCUSITIIAP:
MEXHATCEBAPJIMK, JTAHTACAIHMK, BUKIOHIWINK, MAaChYIUSTIMINK, MACHYIHSITCU3IIUK
Kalumap;

3) mHapcamapra HucOaTaH MyHOCa0aTHH aKC OTTUPYBUU XYCYCHUSATIAp:
030/1aJTHK, U(PIOCTUK,HapCcalapHH asIll Ba assMAcIIMK Ba X0Ka30;

4) maxCHUHT y3ura HucOaTaH MyHOcabaTIapuHu HQPOJATOBYH XHCIATIAP:
u33aT-HaCAWINK, NIyXpaTHapacTiuK, MarpypiuK, TakaOOypiuK, IUMOFAOPIIUK,
KaMTapUHIINK, CAMUMHUIINK Ba OoIIKamap.

KummHuHT XapakTepuHU TaIKWI ASTyBUM Oy WHIWBHIyal XYCYCHSTIIAp,
OupuHYM HaBOaTHa, TapOusra, akjl Ba MPOAara,llyHUHIJEK, MabIyM MabHOJA XHC-
TyWFyra Xam TaaulyKIuaup. MHCOH IIaXCMHHMHI XapakTepu Xamulla KyII
KUppaUInp. YHAA aloXyJa XyCcycusiTiaap €Ku TOMOHJAp aKpaTWinO KYpCaTUIUIIH
MyMKHH, JIGKUH yiap Oup- OupHIaH aXpaTuiraH, ajJoXuaa Xojaa MaBxKy.l
Oynmaiau, 6akiu MabIyM MabHOJA XapaKTEPHUHT OapKapop TY3WJIWIIUHU TaITKUI
TraH Xojijaa y3apo OofnuK OVmanu. XapaKTepHUHT TY3WIUIIM YHUHT alpuMm
XyCyCUSATIApH YpTacujaru KOHYHHU OOFIMKIMKIA HaMOoEH Oynaau. byHman
TalIKapu, MIAXCHUHT TYpMYIIJAard 3apypuil MIapouTIapuiaH OUpU XapaKTEPHUHT
MyalsH Japa)xxaga KauWIIKOKJIWTUAUD. XapaKTEPHUHI KAWMIIKOKJIWTYA WKKHA XHWII
MabHO KacO »dTaau. YHHUHT OapKapopjuru CUHTapu MyxuTra ¢(aoa TabCcup
VYTKa3UIIHUHT MapTIapuaaH Oupu xucoOnaHaau. Amamiapu Makcaara MyBo(pHUK Ba
dbolgany Keuuild y49yH yjap y3rapyBuaH TalllKy IIApOUTra MOCJIAIIUIILIAPU JIO3UM.
XapakTep XyCyCHSTIApUHUHT Ky4dd Ba OapKApOpIWIWMTH MapKa3huil TH3UMTa
Oornmukaurura OWHOAH MyaisH Japaxkaga IIaxc MyHOcaOaTIapUHUHT Ma3MyHHU
Ownan OenrunaHaan.XapakKTePHUHT TapKUO TOMUINMAA KUIIMHUHT —TeBapak-
aTpodaaru MyxuTra, y3-y3ura xamja Oomika KUIMra Kanjaai MmyHocabataa Oyiaumm
myxum xucobmananu. [y 6wnan Oupra, Oy MmyHOocabaTiap XapakKTEpPHHUHT SHT MyXUM
XYCyCHUSTIapUHU TacHU(IAI yuyH acoc O0Ynanu. XapakTepHUHT Y €KU Oy XyCYyCHSITH
MUKIOpUI UPOJATMINTH OXUPTH Mappara eTud Ba MEbEPHUHT OXUPTH Yerapacura



O0opu0 KoJraH[a, XapaKTepHUHI aKCEHTyauusich (OpTUKYa ypry Oepuiuinu) aed
aTayiaiurad Ba3usT TyFUIAIH.

XapakTepHUHT TapKUO TOMUIIM MyaillsiH KOHYHUSTIAp TabCUpUJA amalra
OLIMPWJIAIA Ba XapakTEPHUHI Xap OUp XUCIATH Iaxc MyHocalariaapura OOFIHK
Oyica, ynap, ¥3 HaBOaTuaa, IOKTUMOMI MyHocabatinap Ounan Oenrunananau. Hacnuii
XyCycusiTaapu Oup Xujl ATU3aKiiap/aa Typjuya WKTUMOUM MyXUT/Aa Xap XUJl XapakTep
xucnarnapu makianagu. [y ca®abnu, MKTUMOMM Ty3yMHU TaBCU(IOBUM KEHT
WKTUMOUM MyHOca0atTiiap MIaXCHUHT M)KTUMOUN THUIHK XYCYCHUSITJIAQpUITHMHA 3Mac,
Oankyu XapaKTepHUHT MHIUBUIYyaJ XyCycUATIapu (XHUCTATIapH) TapKuO TOIMUIINTra
XaM KarTa Tabcup yTKazagu. Mbkrumounid MyHocabarimapra 6eBocuta €Ku OMIBOCHTA
OOFNMK Tap3aa, OWiIaja, MEXHaAT X)aMmoajapuaa XalupuxoxJHuK, YPTOKIUK, Y3apo
EpaamMITaIunil, XaMKOPJIUK €KUM aKCUHYA, >KOXWUIHK, 30JUMIIMK, Oa/KaxJUTUK KaOu
maxciapapo MyHocabarmap TapkuO Toma Oommiaiiau. OuinaBuil MyXuT, yHAArd
miaxciapapo MyHocabatnap, dap3aHIapHUHT MHUKIOpH, €muaard (papku, HU30IH
Ba3UATIAp KYPUHUIIM, OTa-OHA MYyHOca0aTWra acoClIaHTaH XOJja XapaKTepHUHT
y3ura xoc Oenrmwiapy makiiaHaau. Makradraya TabjiuM Myaccacacu Ba MakTadaru
maxciapapo MyHocabatiap (YKUTYBUM-YKYBYHM, VKyBUM-YKYBYM,YKYBUM Ba CHUH(
capllopd, OTa-OHa Ba YKUTYBUM ypTacujard MyHocabatiap) XaM XapaKTEepHHHT
Maxcyc XHCIATIapUHU TapKUO TOMUIIKIA V3 TabCUPUHU VTKazaau. MexHar
KaMmoalapuia, HOpaCMUM TypyxJiap/la XaM XapakTep XYCYCUATIApUHHUHT CE3UJIapIu
Japaxkajla I[AK/UIaHWIIM Ba Yy3rapuluiapd o3zara kenagu. Wik €mumk gaBpuia
HIAKJIJIAHTaH XapakTep XHuclaTiapu HUXO0AT Japaxana Oapkapop OVnaub, ynapra
alipuM y3rapuiuiap KUPUTHUII XKyJa KUWWH Kedaau. XapakTep XHCIaTIapUHUAHT
YYKYypJIUTH, 0apKapOpIUTH, TOUMMUNIUTHA KYN )KMXATJaH [IaXc MyHOCAOATIapUHUHT
OHIJIWIIMK  Japaxacura OofJIMK. VHCOHHHUHI pPOCTIYWIIMK, MEXHATCEeBapJIUK
XUcnariapyu Ttacoauuil TapkuO TomnMaraH OYiauMO, YHMHI OHIVIM Kapauulapura,
aKMgaliapura Moc Tylica, y XOJJa Xap KaHJal KUWWH XoJlaTjapAa XaMmM HaMOEH
oynaBepaau. lllynnait Kuiamb, TCUXWMKAHUHT WHAMBUAYal cudaT XyCyCHUSTIapu
[IAXCHUHT WOKTUMOMU-TUIIUK MyHOcabaTiapu OwiaH KYIIMJITaH TaKIupAaruHa
XapaKkTep XUCIATIIApUHU OeNTuIall, TaBcuQIIal UIMKOHHUITH BYKyAra keiaan. Xy au
TEMIIEpaMEHT Kabu XapakTep XaM KUIIUHUHT (U3HOJOTHUK XYCYCHSITIIapura aBBalo,
acab TH3UMU Typura OOFnuKaup. YyHKH, XapakTep OWIaH TEeMIIEpAaMEHTHUHT y3apo
MyHOca0aTh yJapHUHT (U3HOJOTUK acociapu OwiaH Oenrwiananud. XapakTep
XYCYCUSATIAPUHUHT TAIKH )KMXAaTJaH HAMOEH OYNnO, aliHaH 11y Tap3/1a MyalsiH BakT
MOOAMHUIA KEUUIIM AUHAMUK XYCYCHST JeHuIaau. XapakTep XUCIaTIapUHUHT
JUHAMUK XYCYCHUATH TEMIIEpAMEHT XycCycusiTiapura Oofnukaup. TemmepameHT
XyCyCHUSTIapU XapakTEPHUHI MyalsiH TOMOHJAPU PUBOXKJIAHUIIUTA KapIIWIUK
KypcaTuiiu €ku €pam Oepullld MyMKHH. XOJIEpUK €KUM CAHTBUHHMK THUIAArd oJamra
Kaparanaa, (iaermMaTMK THUIJIard ofaMm ¥y3ujaa Tamad0yCKOpIUWK Ba KAThbUUIMKHU
TapKuO TONTUPUINN KUHUHPOKAHp. KyphaTIUIWK Ba BaXuMaHu Oaprapad >STHII
MEJIAaHXOJMK VYYyH KUIJAUH MyaMMO XucoOjaHamu. XapaKTEepHHUHT Kamoaja
MIAKJUTAHTUPWJIUIIA XOJICPUK THUIJATW KUIIWIApAa Y3WHHU TyTa OWUJUIIHU Ba y3UTra
TaHKUJIUM KYy3 OWJIaH KapalllHu, CAaHTBUHUKJIApAa Ca0OTIMIUKHH, (DrerMaTukKiIapaa
GaoJUTMKHY  PUBOXKJIAHTUPUIN yYyH KyJad ImapowTiap sparaad. KulmuHuHT
baonmusITH, YHUHT XYJIK-aTBOPH, DHT aBBajo, ¥3 OJAWra KyWraH makcajjiapu OwiaH



OenruiiaHad Ba [IAXCHUHI WYHAITAHIWTU — KU3UKUIUIApW, WJACAIJIapu Ba
YBTUKOJAMHUHT MaXMyH JOUMO YHUHI XYJK-aTBOpUM Ba (HAOJUSITHUHUHI aCOCHM
JeTepMUHAHTH OYnuO Kojaau. bupok maxc HyHanummuaa Kymiad yMyMHMIHK
Oynran Ba Makcajuiapu Oup-OupHura TYFpu KelaguraH UKKA KHUIIHMJa aHa Mryjapra
SPUIIMIN YUyH yiuap doigananaétran ycyuiapaa SKuaaui dapkiaap OViIuim
MyMKHH. AHa 11y OOIIKaYaIuK OPTH/IA IIaXC XapaKTEPUHUHT XYCYCUSITIapU TypaaH.
KumuHuHr Xapakrtepyuaard TUIUK XodaTiapaa ry€ YHUHT XYJIK- aTBOPU YUYH THUIUK
JACTYpHMHT TOWAeBopu Kyuunran Oymaau. Ilynpmait xunmub, XapakTepHUHT
XYCyCHSTIapH MyaiisiH yHIOBYH, BaX - cabal OMnaupyBun Kyura ara 0ymanu, Oy Kyd
KYNIMHYA XATTU-XapakaT YCYJIWHW TaHjall, 0ab3u KUUMHYWIMKIAPHU EHTUII YYyH
3apyp OynraH BakT/iap/ia, CTpECC XoJiaTiapuaa SHT KYN Japakajia HaMoEH Oyiaau.
Xapakrep Ba KUIIMHMHI TAalKH KypuHumM. [lcnxonormsa tapuxuna
XapaKTEPHU WHCOH OONI CYSTHHUHT IIAKJINTA, 03 TY3WIHIINTA, KaJIu KOMaTHUTa
(Tana Ty3uiauInMra Ba OollKamapra) OOFIWMK KWIMO KYsAWraH Ba Iy Hyn OuiaH
XapakTep XyCYCUSATIAPUHUHT CUPUHM OYMII HYJIMHHW aHUKJIAII, S’IbHU alpUM TallKH
ajioMatiapura Kapad KUIIM XapakTepUHU OYHUIN Ha3apusuiapu Kyn oynran. Macainas,
TalIKU KYPUHHUIINMJA KaHJAWIUp XallBOH OWwilaH VXIMIANUIMK OENTUCHUHU TOIUII
TaBCUsl KWJIMHAP]IA, CYHTPA 3Ca YHUHT XapaKTEPUHU aHa 11y XallBOHHUHT XapaKTEepU
OwiaH aliHaH Oup XuJ, JAe0 Kapall Kepak, JeraH (QUuKpiap Wirapu CypwiiraH 3.
Macanan, OyKaHUKH CUHTapu UYFOH OypyH MIIEKMACIUKHI OUIANPAIU Ba X.K.
XapakTep Ba XxoJar. XapakTep IIAXCHUHI aTUTu OUp TOMOHM OYyiInO
JKCTpeMal Ba3HATAA €KUM IIYHYAKW TaHJIAll Ba3uWATHA KUIIM MaBXyJl XOJaTiaapiaH
YCTYH OYynHIlra, Iy >KyMjaaJaH, XyCyCcaH y3 XapakTepuaaH I0KOpU KYTapHIUILITra XaM
Konupaup. llcuxonorus ¢anuga xapakTep Ba KOOWJIMSTHUHT HIAKJIJIAaHUO OOpUIIN
OeBocHTa IIAXCHUHI €I JaBpJjapura OOrmuKAup. Mabilymku, Xap Oup €m naBpu
y3ura xoc Oenrura sra Oynu0, YHUHT YpHUHU X€4 KaHaai €1 gaBpu 6oca oiamainu.
bupok Typnu maxcmapaa €m gaBpiapu Typiauda Keduinu ¢aH HyKTad Ha3apuliaH
M30XJIaHTaH. XapakTep TY3WIHIIMHUHT KOHYHUSATIAPUAAH Kenud YWKKaH XOoJija,
MyXHUM TapOUSBUN XyJlocajlap YAKApUIIl MYMKHH. XapakTep XUCIATIApUHUHT 0ab3u
canbuii xycycusariap (KYmoyuMK Ba EIFOHYIIMK)HU OapTapad KUIUII KyJa KUWWH,
cababu xa€Tuil BasWSTHU 4YyKyp aHriab erMacinaH TypuO, MHCOHJIapra HucOaTaH
TYFpU MyHOCA0AaTHU MIAKIJITAHTUPMACAAH TYpHO KUIITUAAryd caaOuil WILTaTHU WKOOUIA
daswmiarra y3raptupuil Mypakka0, BazusTiau xonataup. Lllynunr yayn xap Oup
WHCOHJAa V¥3-y3ura Oaxo Oepwui, an0arra, Y3-Y3UWHM Ha3opaT KWIUII KaOu
MEXaHu3MJIap  IIAKJUIaHraH  OynumM  Makcaara — MyBodukaup.Xapakrep
XYCYCHAT/IAPH MUJUIMM PYXUATAAH KeJaud yukuO xaMm makiianaad. Macanan,
y30eK MUJJIATUHUHI BATAHNAPBAPJIMIH, OAFPUKEHIJIMIU, MIIJIMA FYPYPHUHT
KYWIWJIHTA OOIIKA XaJKJIapra Huc0aTaH aKpaaud TypyBYH XYCYCHSITAHP.
[ITaxCHUHT MyXUM UHAMBUAYaAT cU(paTH XUCOOJIaHYBYM KOOWIIMAT IIAXCHUHT OOIIKA
WHAUBUIyal cudatriapu OwiaH OOFIMK Xoima XwiMa-xui Oymamu. [lcuxomoruk
HyKTau-Ha3ap OWIaH KOOWNUATIWIMK cUaT XUXATHAAH MajlakaJapiaH axpaiand
typagu. KoOwnmuar opkamu onxamiap VyilMHIa, YKHUIIga, MEXHATAa Xxam Oup-
Oupnapunan kKeckuH (apk Kwianuiap. KUmMHUHT KOOMIUATA XWIMa-XWi1 OYnuo,
KM3UKHIIJIAD Ba V3 YCTHJA WIUIAIl HATIXKACHIA Maiio Oynaau Ba pUBOKIIAHAIM.
DaoNUATHUHT MOXUATUIAH KeIO 4MKuO, KOOWIMAT XaMm Typiinya KacO sraiapuia



Typiauua HamMo€H Oynaau, apuMm maxciap Oup Hedya coxajapra HUcCOATaH XaMm
KoOwmusaTin Oynanunap. KoOunustinap Tyrpucuia yMyMH TYIIyHYaHH BYXKyAra
KEJITUPUII YUYH yJiapra ajlokajgop OMuiLIap, Tapkubiaap OViinya aifpum MabiaymoTiaap
KEJITUPUII Makcaara MyBOGUK: KOOMIMATIAP MIAXCHUHT MCHUXOJIOTHK XYCYCHUsSTIap
OKAHJIUTH; Ma3Kyp XycycusiTra OuiuM, KYHHUKMa, Majlaka OpTTUPHIN OuilaH
SPUILATUIINHN Oofnam Myxumanp. [ICMXONOruK TagKMKOTIAPHUHT KypcaTUIlnya,
OJIMM TabJIUM >KapaCHUJa Y3IAMITHPHUII KYpcaTKU4KM Oyinda «ypTamuéHa» OViran
Tanaba KeWWHYAIMK MKOOWM TOMOHTa Yy3rapwind, OOmKa coxXa (TapMOK)da FOKCaK
HaTWXKajlapra 3pULIMIIH, XaTTO MYTaXacCHCIWTUra €HJOII HXTUCOCIWKAA Y3WHU
KypcaTUIIM MyMKHH. TabliUM Ba WXXTUMOMI TypMyllJa YKYBCH3, «IpPOKCH3» A€0
0axoJlaHraH WHCOHJIAD KEHMHYAIMK OWPOH-OMp COXAHUHI €TaK4d MYTaXacCUCU
cudaTuia »Ira TAHWIUIIN, FOKOPH JIABO3UM 3TajUIally maxc cudaruaa KaMoJl TOTHII
XoMcacu Taxpubama Kym ydpahaud. Macamad, Tama0aHWUHT VKHINTAa KAPUIIH Y
MyTaxaccuc cudaTuaa KacOui KaMoJOoT YdyH UMKOHUST Tap3u/a raBAalaHUuId KaOu
(YHUHT MHTWIWIIN, OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB MYXHT, CAJIOMATIMIH Ba OoIIKaiap),
[IaXCHUHT KOOWJIHMSATIapU KacOWii OUiuM, KYHHKMa Ba MallaKaJlapHU Srajijiall Y4yH
UMKOHUST Tapukacuga HaMo€H Oymaau. KacObuit Ounmum Ba  KYHHKManap
SraUIaHAMMHU  €KM HYKMHU, HUMKOHMSAT pyEOra 4YMKAUMHU EKU yIlajgMmaradl op3y
cuparuga KoJIUO KEeTIUMHU-OYJapHUHT Oapyacud KYNTMHA OMWJI Ba MIapouTiapra
oormukaup. Macanas, arpod-MyxXutTaara ogamiap (owsia, Maktad, MEXHAT jKamMoacu
ab30JIapH, KAMOATUMUIIMK) IIAXCHUHT y €ku Oy OWiMM XamJa KyHHUKMaJlapHU
rajulaliura MaH(aaTIopiivK, YKHUII, Ypratuira MyHOca0aTH, YJIapHH TallIKWII
KWJIMII Ba MyCTaxKamJalira HucOaTaH MachyJUAT XUC KNI KaOUJIapHUHT Oapyacu
UMKOHUATHH  pyE€Ora  YMKApUIIHWHI, YHU  BOKEJIMKKA  ailIAHTUPUIIHUHT
kaonatuaup. IICMXOTOTUSHUHT METOAOJIOTUK ACOCHHHUHI KypcaTUlinya, KOOWINAT
MMKOHHUSTIIAp TU3UMUAAH TAIIKWI TomraH OynuoO, y €ku Oy (daonusTaaru 3apypui
MaxopaT Japakacl XakukaT xucobnaHamu. MHconma HamMo€H OYnma€Tran TacBUPHIA
caHbaT KOOWJIMSTH YHUHT paccoM cudaTtuaa makuianumura kadomnar Oepa
onmMaiau. PaccoMnmukHM sramiamm y4yyH Maxcyc TabliuM Oepuiuiim, Tabuarra
y3raya MyHOca0aTu, WAPOK KWIWII XaElloTH, Iaxcuil ¢as3uiaTd, CajJoMaTIIvTH,
MaToJsap, Myikagamiiap, 0y€éxkmap, Mmociama acoo6yap Ba OoIIKa BOCHUTAIAp MyXaiié
Oymumm no3uM. Tabkunnad YTuiraH BocHUTanap, MIAPT-IIAPOUTIAPCHU3 TACBUPUN
caHbaT KOOUITUATIAPU TapaKKUi 3TMail TypuOOK, CyHA OOPHUII MYMKHH.

Tamabaga kacOWii OwnMM, KYHMKMa Ba Majakajap TU3UMH, YJIApPHUHT
OapKapopJiiry, IIAKJJIAaHTaH [HAaXCUW MII  yCIyOlapu MaBXyJd SMaciurura
acocylaHuO, yJIapHU SKUJIIUM TEKIHMPUO, TAlIXHC KUJIMAcAaH TypuO, MIONIMIIMHY
Tap3ga yHAAa KOOWJuATIap WYK, JeraH XyJjoca 4YUKApUIIl OJuid MakTal
VKUTYBUYUCUHUHT KYTIOJ TICUXOJOTMK HYKCOHM XucoOnaHaau. bomanuk gaBpuaa y
€k Oy KOOWIMSATIApPHUHT  aTpo-MyXHTAAru ojamyap TOMOHHUIAH TaH
OJIMHMAraHJINTy, KeWHMHYAIUK XyJIId aHa NIy KOoOwmmsTiIapu Tydaitimm kaxoHa
MYHOCHO WIOH-TITYXpaT KO30HHUINTa Mylnappad Oyiaran xyna Kyn ajijgoMaJapHUHT
HOMH oOJlamMjia MaIlxyp, YyHOHUHM AnpOepT ODUHINTEHH (HUCOMWUIMK Hazapusicu
acocuncu), Huxomaii JloOGaueBckuii (SHTM TEOMETpUS HYHAIUIIN acOCYHCH) Ba
Oomrkanap YKUIIMIa TeHHAT OJTMM OYIrO BOSTa €TUIINII JATOJIATHOMACH WYK D/TH.



Kobunusatnap 6mimM, KYHIKMa Ba Majakanapaa akc 3TMaiau, Oanku yJapHU
srajuiall JuHaMHuKacuja HamMo€H OVnanu. Daonusr ydyH 3apyp Oyiaran OwivM Ba
KYHUKMaJIApHU Y3MAIITUPUIN >KapaCHUAA lo3ara 4ukaauraH Qapkiap KOOWIUST
TYFpUCHA MYJI0Xa3a IOPUTHIL UMKOHUHU Oepaau./leMak, IAXCHUHT (PAOTUATHHH
MyBappakuaTIH amMajira OMUPHUII MIAPTH XMCOOJAHTaH, OMJIMM, KYHUKMa Ba
MAJAKAJIAPHH 3TajIall JMHAMUKACH/IA 103ara YuKaaurad gapkiaapaa HaMmoéH
OyJajuran MHAUBHAYAJT IMCHXOJOIMK XYCYCHSITHIa KOOWIMAT JeduIaau.
Kobunustinap MHAWBUIYaN-TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIAp, SbHU OUp OJaMHHUHT OOIIKa
oup omamaan apk Kuimaauran oenrwnapu cudatuga tavpuduanagu. [lcuxomorus
METOJIOJIOTUK ~ACOCHHUHT KypCcaTUIIN4Ya, KOOWIMAT HMMKOHMUSITIAP TH3UMHUAAH
TalIKWJI TomraH OynuO, y &€ku Oy daonmmsaTmaard 3apypuil Maxopar Japakacw
xucobmananay. [lcuxonorust panu KOOUIUAT OMNaH QAOTUATHUHT MyXUM >KabXanapu
OyamuIl OmiIMM, KYHHKMa Ba MajaKaJapHUHT ailHaH OWp Hapca SKAHJIUTHHHU DPaJ
ATap SKaH, YIAPHUHT OUPIUTHHU >bTUpOP Kunaau. LIlyHuHr yuyH KOOMIMAT (akar
daomusTna pyeora yukaaM, JIEKUH IIyHAA XaM alHaH Iy KOOWIMSITCH3 amaiira
OLIMPWIMIIKA aMpu Maxosl (aoiuaT KYpUHUIUIApUJATHHA aKC »dTajad, XOJocC.
daonuar y4dyH 3apyp OViaran OWiuM Ba KYHUKMAJTApHU Y3JIAIITUPHUII KapaéHHUaa
f03ara 4MKagurad dapkiap, Myjoxasa IOpUTHUII HMKOHMHM Oepanu. Yoy
XYCYCUSITHM aHUKJIAIl y4yyH Oab3u OWp OMWUIAPHU TaxXJWil KWJIMII Makcajira
MYyBOQUK;:

a) IaXCHUHI MyalsH cudariapu WUFUHIMCK OENTHIIaHTaH BAKT OpaJuFuaa
srajuiarad (paonusaTu Tanadnapura >xkaBoO Oepca, yHAa Ma3Kyp Qaosuarra HUCOaTaH
KOOUJTUATH MaBXYAJIUD;

0) MHCOH MIyHAal XxoJjariapaa ¢aonusT Tangadbura xaBoO Oepa oyiMmaca,
MICUXOJIOTUK cudatiap, IbHU KOOUITUATIAP MaBXKYJ IMaCIUp.

KoonmmaTaunar cudar Ba mukaop tascudu. Ilcuxonorusga koOumusT
WHIUBUTYalI-TICHXOJIOTUK XycycusTiap cudaruna tTaBcuduianaad Ba YHUHT acOCH]Ia
Xap OMp MHCOHHMHT OOIIIKa MHCOH/IaH Ta()OBYTIaHAAUTaH XUCHATIApH, azuiaTiapu
¢ramu. [llyHuHr yayH Xap Oup maxciaaH OWp XWJl HaTWXKa, Oup Xuia cudar KyTuin
MyYMKHH 5Mac, YyHKM HWHCOHJAp ¥3 KOOWIusATH OVitmya Oup-OwpugaH MyaiisH
napaxana dapk kKwiaau. bunobapun, ynap ypracuaa cudar Ba MUKIOP KUXATHIAH
dapknap kyn Oynumm MymkuH. KoOunustHUHT cudar TaBcuu MAXCHUHT Kancu
WHUBUTYaNI-TICHXOJIOTUK XycycusiTiapu (aomusat MyBadPakusTHHUHT MakOypwuii
IapTh TApUKACHIAa XU3MAT KWIUIIMHYU aHTJaTagu. YJIApHUHT MUKIOPHU TaBcudu
aca aosmsaTra KyWuiaaural tajadjapra maxc TOMOHUJaH Kal MycuHma Oakapwuiil
UMKOHHUSTH MaBXYMJIMTUHU OWJIAMpAau, SbHU Ma3Kyp HMHCOH OOLIKa ojamjapra
Kaparaija majiaka, OuMMiap/iaH HeYOFJIMK Te3, OCOH, MyxTa (oiiaiaHa ONMILNHA
HaMOEH Kwiaau. KoOunmusatr XyCycHSITIApUHUHT cudar >KUXaTuJaH TaJKUH
KWIMHUIIKAA, OUpUHYMAAH, MaKcaara Typjiuda Wysuiap OpKaJld 3pUIIMIITra MMKOH
OepyBUM «y3rapyBU4aH MHKIOpP» MaXMyH TapuKacuja, WKKUHYUAAH, (DaomusT
MyBadPakUATUHE TAabMHUHJIOBYM IIAXCHUHT WHIUBUIYaJ-TICUXOJIOTHK XHUCJIATIAPH
(pazunatiapu)- HUHT MypakKkad MaKMyacu KYpUHUIINA raBnajaHagn. Xaétaa Ky3u
O’KM3 MYCHKA4H, apTUCT, IOUP, PACCOM, MYXaHUC Ba OOIIKa 1Ty Kabu KacO sraiapu
Ky yupaiiid. XaTTo SMIMTUII KOOWIMATH NacT €KW yMyMaH HYKIUTM XaMm KacOwuii-
MYCHUKaBHI KOOWJIMSITHUHT PUBOXJIAHHUIIINTA KECKUH XaJTaKUT OepMaciura MyMKHH.



by ncuxonoruk xoauca (Oup KOOMIHMATHH OOmIKa KOOWIUAT €paMujia YCTUPHIIL,
S’bHU KOMILUIEKCATOPJIMK XYCYCHUSITH) Xap Oup 1Iaxc yuyyH KacO TaHjall Ba KaidTa kacO
TaHJjam (MKKMHYY €KW YYMHYM KacOHM Srajijiall MINTUEKU) COXAachaa MHUCICU3 KEHT
KyJamaard UMKOHUSTIApHU ouyagu. KoOWnuaTnu maxcinap WKTUMOUN TypMYIITHUHT
Typiu >ka0xanapuja ¥3 YpHUHM ToMa OJIald XamJia IOKCaK IOTyKJapra 3puIlaju,
XaTTo Oup Hewa daoauar Typuga MyBaddaKUAT KO3OHMIIM XaM MYMKHH.
[Icuxonmorusina KOOMIUATHU MUKJIOP KUXATAAH YI4alll MyaMMOCH Y3UTa XOC Tapuxra
sra. XIX acpuunr oxupum XX acpHuHr Oommapuaa kartop ncuxosoriap (Kerren,
Tepmun Ba OomiKanap) OMMaBHii UXTUCOCTAP YUyH KacO TaHJIAIIHU aMajira OIIUPHIL
3apypartu Ounad OOFIMK OYiraH Tanadiap TabCUPU OCTHIA TABJIUM OJAETraHIapHUHT
KOOWJIMSAT Japa)kaCUHU aHUKJIAIIHU Takiu@ Kuianbd yukaunap. by OuiaH maxcHUHT
MaHCaOOPINK Japakacuaa TyTraH YpHU Ba YHUHT y €ku Oy MexHar ¢GaoausiTHaA,
OJIUi YKYyB IOpTIapuia TabJIUM OJIMIINJIA, UILIA0 YMKApUIIa, XapOuil Xxu3Matiaa Ba
WOKTUMOMM Xaérhna paxOapiiuK JIABO3UMUHHU Srajjlalinra JjJaéKaTUHU aHUKJIAII
TaXMUH KWJIMHTaH 3714d. BUpOK KOOUIUSATHU MUKAOP JKUXaTAaH 0axoJail MyaMMOCH
KaAMUAT/A a0 OVIMII AaBpuliaH YbTUOOPAH UKKHU XUJ XyCycHusT KacO atamu. bup
TOMOHJIaH, Y MEXHAaTKalll KUIIUHUHT aHWK WMKOHHUATIAPUHU OOBEKTHB pPaBUIIIA
aHUKJamra uMKoH Oepanu. bycus amanga xacO TaHnamra ymiam ydyH Jaékatiu
KUIIIMHA TOIMUII Ba TaHJall KUMUH OYmap 3au. MexHar ¢aonusTiia MTHCOH OMIIA
(IPHM MHCOH Ba YHHMHI KOOWJIMATH) 3HTUOOpra OJMHMAMAWraH OJJIMHTH JaBpra
HUCOaTaH KOOWIMATIAD TICUXOJIOTHSIa MHUKIOPUN  TaJKUKOTJIAp FOSCHHHUHT
WIFOPJIUTH aHa IIyHAAIUpP.

Kumm sramnaran ¢gaonuar (MexHAT, YKUII, CIIOPT Ba IIy KaOW)jaap YHUHT
MICUXOJIOTUK (hazwiariapu (aKJIui XyCycHUsITIapH, SMOLIMOHAI-UPOJABUI coXalapH,
CEHCOMOTOpUKAcH)ra rokcak Tamabnap kysau. KoOwnusat Mypakka® Th3Mmra jsra
Oynran ncuxuk QazunaTiap HUFUHAMCHIAH MOOpaTAvp. YHHUHI cU(paTH HAMOEH
Oynaauran Qasunamiap WAFMHIUCUHUHT TY3WIMIIA TMHPOBap] HaTHKala aHHUK
daonusT Tanabiapu OuiiaH OeNruIaHaAM Ba Xap XuJl TypJiapy y4yH Typiauda Oyiaau.

KoonmusaTaunr ty3wammu. [1laxc sramnamu mapT xucobOnanrad Gaomust, y
XOX TabJIUM, XOX MEXHAT, XOX YWHH, XOX CHOPT OVIMINUAAH KaThU Ha3ap, YHUHT
Oownmin xapa€Hiapura, aKJIMi XuciaTiapura, dMOIMOHAT UPOJaBUil >KabXalapura,
CEHCOMOTOP COXACHUTa, XapaKTePOJIOTHK XyCYCUSITIApUTra MyailsiH TajgabiapHu Kysiau
Ba YJApHUHT XaMKOPJIMKIAru cabil-xapakatu tydainu MyBaddakusTiapra
spuinnagn. llcuxonoruk  MabiayMoTiapra KaparaHia, HWHCOHJIArM  FOKCak
KypcaTKuura 3pulirad cudar XapyaHj YCTYBOPJIMKKA 3ra OYJIMacuH, y TajabiapHu
KOHJUPHII UMKOHUSTHTA 3ra OynManau. AlpuM xoJuiapaa ajloxuia HaMo€H OyJraH
NCUXUK  XycycusaAT  (xuciar) (aoNMsATHUHI  IOKCAaK  MaxCyJJIOpJHWId  Ba
caMapaJIOpJIMTMHA TabMHUHJIAII KypOura osra, y KOOWIMAT yajajnaid ojaJuran
UMKOHUST OwiaH 0ab-OapaBap, Kyd-KyBBaT TapuKacuia BYXKyAra Kenaau, JeraH
dapa3 y3unu oknamaiinu. IIlyHUHT yayH KOOWIUAT Mypakkad Ty3uJuIlIra sra Oyiaraxn
NCUXUK cudamiap (XUcnariap) MaxXMyacHIup, JACHUIT IKyda YpUHIAIUD.
KobGunustnap cudatuaa pyédra ymKaguraH TCUXUK XHCIATIAp MaXKMyacHHUHT
TY3WIUIIN SKKOJI Ba anoxuaa (aonusaT Tanadu OujaH OeNrujaHTaHIuTH Tydailim
Xap Kaicu Typaard QaoiusTiap yuyyH y3ura Xoc Tap3jga KYWWIHMIIW TypraH rarl.
ByHUHT yuyH Kyldugaru alpuM MUCOJUIAPHU TaXJIWI KUINO YTamMus3:



1) maTemMaTHK KOOWJIMST: MaTeMaTUK acOCIApHU yMYyMJIAIUTHUPHIL, MyJI0xa3a
IOPUTHULI XKapaCHUHU KUCKAPTUPUIL, MaTEMAaTUK aMaJUIApHU KaMaWTUPUILL, MacalaHu
UIPOK KWIUII YpTacuaa ajoka YpHaATHIL, TYFpU Ba TecKapu (UKp IOPUTHUIIIAH OCOH
YU, Macana euuiga GUKp IOPUTUITHUHT TE3JIUTY KaOumap;

2) amabuit KoOwIMAT: HadocaT XUCIAPUHUHT IOKCAK TapaKKUET JapakacH,
XoTupaaa EpKUH KyprasMaiad TUMCOJUIAPHUHT KOHJIMIIUTH, «TUJ 3€XHU», 0eXHUcoo
Xa€loT, pyXusTra KU3MKyBUaHJIUK, Y31 ndogaiaiira MHTUIyBYaHJIMK Ba OoIIKaap.

Axpatu® KypcaTwiran KOOWIUATIAp TapKUOWIaH KYpUHUO TypUOIUKH,
MaTeMaTUK Ba amabuil KoOWnusATiIap y3apo Oup-Oupura yximamarad Tanabiapu
Oounan TadoByTra sra. byHnaH mryHmai xynoca YMKapHIl MYMKHHKH, MEIaroruk,
MYCHUKaBUH, TEXHUK, HUXTHPOUMIIMK, THOOMH KOOWIMAT Ba IIyHra YyXIiail
KOOMJIMSATIIAPHUHT TY3WIHIIN MaxCyc XyCyCcHsITra sra 0yiau0, kacOuil axamusiTra ara.

Kobunusar acocaH MKKM Typra OYIuHAAM: YMYMHH Ba Maxcyc KOOWJIMSAT.
[[laxcHUHT yMyMu# KOOWJIMATH €KW yMyMUM ¢da3ugaTd yIaApHUHT TYIJIAKOHIH
MyaisiH TICUXOJIOTMK KYpUHHUIIU OYIuO, ylapHU TaAKWUK KWIMILNTa TCUXOJ0riap
allakauoH Kupuiiran. MacanaH, yMyMuid KOOWJIMsiTra sra Oyiran tainaba TabliuM
xapaéHuaaru Oapya dannapaan awjio 0axojiapra YKUIra Xapakar KujJagu, Maxcyc
KoOmnusTra sra OynraH Taynaba sca aiiHaH Oup (an Oyitmua yykyp OwiuM Ba
KOOWIMATra sra Oynumm MyMKUH. MyailsH ¢aosdar mapouTiapuaa KOOWIHST
cudaruga HaMoE€H OViaauraH MIaXCHUHT OyHJal yMyMuil (asuiaTiapy xKymiiacura
OJlaMJIApHUHT ¥3 TypHJlaH OUTTacMra MaHCYOJMIMHHU KypcaTaauraH HHIWBHUIyal-
ncuxoioruk ¢azunariap kupanu.U.I1. [1aBnoB acapmapuaa «0aguunit», «QUKpIOBUN»
Ba «ypTa» TUmiaap Ae0 KaiJ KWIMHraH Ma3Kyp THIOJOTHsS KUIIMHUHT OJIUiA acal
daonusATH yHIA MKKUTAa CUTHAJI TU3UMHU MAaBXYIJUTH OWIaH OeNruiIaHuIINnra
MyBO(QUK TabBJIUMOT OujaH OofjaHraHavp. bupvHUM CUTHAaUIAp TH3UMHU O00pa3iH,
HMOIIMOHAJI Ba UKKMHYMCH aHa 11y o0pas3nap Xakuja cy3jaap OpKajaud CUTHAJI OepHIll
Ownad OOFNMK, ShHU CUTHAJJIAPHUHT CUTHANIM OmiIaH OOFIMK. ["apun KOOWJIUATHHHT
PUBOXKH Xap TypJaW ojJamiapia MyTJIako Oup xwi Oynmaran TaOuui 1mapT-
mapouTiaapra OOFIMK Oyiica XaMm, IKOpHAa KypuO YTUIraH UCTEHI0/ HUIIIOHATIApU
Ba KOOWIHAT ypTacuaaru HUCOAT, KOOMIUAT MIyHYaKd TaOMaT MHBOMHU dMac, OallKu
KUIIAJIUK TAPUXUHUHT MaXCyJIM SKaHJIUTUHU KypcaTaaun.Onarna KOOUIUSAT WHCOHTA
MIAXCHUHT Oapya MHANBUAYaJI-TICUXOJOTUK XYCyCUsTIapu KaOu TabuaT TOMOHHIAH
TyFMa paBuIga Tan€p Xoaga OepunMaiiam, Oanku Xaér gaBoMuaa Ba (aoaUsAT
xapa€Huaa makiaHagyd.  MWnmuil  ncuxonorus  KOOMJIMSATHUHT — TyFMaJlUTH
HA3apUACHUHM HHKOp A3THO, maxc KOOWIMSATUHUHI HOMAabJIyM TaOUMI OMUILIAp
TOMOHHUJIAaH a3aiuil OeNruiIaHuIIM TYFPUCUAArM TacaBBypJjlapra KaTTHK 3ap0Oa
oepamu. lllyHu yKTUpHII KOU3KH, KOOWIMSTHUHI TYFMAJIUTUHU WHKOP KUJIMIII
MYTJIaK XyCyCHSTIa 3ra 3mac, ajioarra. JIeKuH KOOMJIMSTHUHT TyFMa SKaHJIUTMHU TaH
OJIMACIUK, MU TYy3WIMIIM OwiaH OofiauK JuddepeHnnan XyCcyCUsTIapHUHT
TYFMaJIMTUHU WHKOP KWJaau, aeraH cy3 sMmac. Jlaékat sca KOOMIMSATHUHT TaOuuii
3amMuHM cudatuaa GaonusITaa MyXuM YpuH TyTaan. Jlaékat, ned KOOWIHIT TapaKKuid
STUIIMHUHT JacTiabku Tabwumii mapt cudaruga HAMOEH OYnmaguran Mus
Ty3WIUIINHUHT, CE3TH ab30Jlapd Ba XapaKaTJIApHUHT MOP(QOJIOTHK  Xamja
GyHKIIMOHAT XyCycHSTIapura auTwiaad. TyFma JlaékaT >KymJlacura HO3WK XMl
cesuill, OWHOOApPWH, OWIMIN aHAIM3ATOPJIAPUHUHT aJIOXUJA FOKCAK CEe3TUPJINTU



myBouxaup. Illaxc myaiisin TaOuunii naékartra sra 0yica, y XoiAa y3ura TaaTyKiIn
KOOWJIMSATHU PUBOXJIAHTUPHUIL HUCOATaH OCOH Kewyaau. VIHCOHNmapHHMHI KacOui
KOOWJIMATH yiap Ja¢KaTIapuHUHT PUBOKIAHUII Maxcynuaup. JlaékaT kyn Kuppaiu
INCUXUK Xojuca Oynranauru Tydaiin, ¢aoausaT TanaOJapuHUHT XYCYCHSTHIra
OOFNIMK paBulAa, Oup Xun JaékaTyiap HErusuaa Xap Xuil KoOWIusATiIap
PUBOXJIAHUIIN Ky3aTuiaaau. KOOWIMATHMHI pPHUBOMJIAHMUIIM IIAXCHUHI TapKuO
TONUIIM OwWjaH y3BUW YWFYHJIMKKa 3ra OYaumO, MHCOH KaMOJIOTHM Xap HKKaja
OMMWJIHHMHT y3ap0 XaMKOPJIUTHMHM Taynad Kwiaau. Mcrepnonnu yKyBUM Ba Tanadaiap
MIAKJUIAHUIIA WOKTUMOMM MYXHUT, MOKTUMOHMM WHCTUTYTJIAp, MabHABHUAT acociapu
Xamaa VY3MHA Y3U HaMOEH OTHIN, Y3UHM Y3u Kamid KWW, Y3UHA Y3U
PUBOXKIIAHTUPHUII aCOCH]Ia aMajira OLIUIIN OJaTUH MKTUMOUMN IICUXOJIOTUK KOHYHHUST
Tapukacuaa xu3MaT Kwiaad. Hemuc omumm JleHrapaom xapaktep KOOMJIHAT
XYCYCHUSTIApUHUHT cU(aT KUXATUAAH TaTKWH KIIMHUIINA, OMPUHYMIaH, MaKcara
Typiauua HyJap OpKajau SpUIIMILITa UMKOH OEpyBUM «Yy3rapyBuaH MUKJIOP» TYIUIAMU
TapuKacuaa, WKKUHYUAAH, (GaoausT MyBad(akUATHHM TabMHHJIOBYM IIAXCHUHT
UHAMBHAyaJl T[ICUXOJOTMK (a3uiaTiapy Mypakkad MaXmyacd KYpUHUIIHIA
rapiaigaHaad. MacanaH, TanaOalvK JaBpUJaH MHUCOJI KEITHpPWIAIuUraH OyiuHca,
Kyliujaruua WMKKd Tajaba ypracupgard (apkHU Ky3aTHIl MyMKUH. DakylbTer
JeKaHaTH Ba YKUTYBUWJIAp JKaMoacd TOMOHHJAH IOKCaK TalIKWJIOTYHIIUK
Koounusitura sra, 1e6 6axonanrat IV xypc 01 rypyx capapopu Cobupaa Kyiiugaruua
NCUXOJIOTHK XYCYCHSTIApHM KYpUII MYMKHH. UyHOHUYHM, TamabOyCKOPIIUK,
TajabyaHIuK, MEXpPUOOHIMK, IBTHOOPIMIUK, Ky3aTyBUAHIIUK, TEHIJIOLLJIAPHUHU
TalIXUC KWJa OJIMIUIMK, >KaBOOTapiuK, XaMIapIjuK, XaMKOPJIHK, CaMHMHIIIUK,
kabwiap. COOMpPHUHT KOOWJIMSATHHU OOIIKAa TAIIKWUJIOTYMIAp OWslaH KHECTaHTaHaa
KyJaMu KEHT, MOXUSATU 4yKyp Oynui Ouiian Oupra, OaJIku Y3WHUHT axcuil cudatu
OwiaH XxaM axpanu6 Typaau. Xyanu 1y gakynsretHuHr [V kype 02 rypyx capaopu
AnxaMm XaM TalIKWJIOTYH, yIJaO0ypoH IIaxc, JIKMH (aoJUsATHU amMajira OUIMpHII,
y3ranapra TabCcUp KYpcaTUII BakTHAAa MYTJIAKO OOIIKa OMMJUIapra acocCiIaHalu.
HIyHUHT y4yH YHUHT TalIKWJIOTYMJIMK KOOMJIMATH OOIIKA MCUXOJOTHK XUCHIATIapHU
TalIKWJI ~ 3TaaM, YYyHOHUYM, TypyXla TOPTHHUOK Tanabanapra HucOaTaH
maKaTCU3INK, JKaMoa ab3ojlapura Ta3bHHMK YTKA3UIUIMK, aMallapacTiivK,
JNaAWJUIMK, MAaKTaHYOKJIUK KaOM XyCyCHSITJIapH OpKaJlu y3 TabCUPUHHM YTKa3aiu.
Kentupwiran mucoiuiapjian KypuHuO TypuOauku, y €ku Oy ¢aonusTHU amaira
oLIMpHIILIA Y3apo yxmam €ku Oup-oupu Ounan apKaaHyBUM Typiirda KOOUIUSATIAp
Ma)XMyacu MINTUPOK 3THIIM MyMKHH. MIHCOH Xa€Tu naBoMuJa KacOWJaH TallKapu
naiTiapaa xam OMp Heya KOOWJIMST 3racu OynuimM MyMKWMH. MacanaH, YKUTYBUYU
OWp AABpHHUHI Yy3uAa Oypajarop, MOXUpP TUKYBUM OYIMIIM;, WUPUK (aH amioMacu
AXIIM CaHBATKOp, €TyK CHOpPTYM Oynuil xoJjaTiapu yupad Typaau. KoOunusatiu
maxciap WKTUMOWM TYPMYIIHUHT TYpJid >kaOXajnapujaa Y3 VpHUHH Toma OJaiH,
XamJa IOKCaK IOTYKJIapra HSpUIIaad, XaTTo Oup Heda (aonusTt Typuia TEKHC
myBadpakusTiap Ko3oHHMIIU XaM MyMKkuH.KacO HyKTau-HazapujaH Keiaud 4ukuo,
NEJAArOTJIMKHUHT JHI MYXUM KOOWIMSTH YCTYBOPJIMIMAA KyWuIarumiap OYiauin
no3uM. [legaroruk KOOWIMSAT TY3WIMIIHWIA - TEAAroruK 0;100 (TakT), OojajapHH
CEeBHIII, YKYBUMJIAp ’KaMOACHHM TAIIKWJI KWJIHUII Ba YHU OOIIKAapHIl, Ky3aTyBUaHJIUK,
TajabuyaHIuK, OWUMra YaHKOKJIWK, HYTKHUH KOOWIHMSAT, JWKKATHU TaKCHUMJIAII,



aKaJeMUK KOOWIMSATIap Ba XO0Ka3o. llemarormk KOOWJIMATHUHT  YKUTYBUU
daonusaTHAATH aXAMHATH TabiuM Kapa€HUHM MyBaQQakusaTIM TabMUHJIAIITA
XU3MaT KUJIaJIu.

HUcrebaon Ba renmiviuk. KoOwiusaT TapakKMETMHUHT IOKCaK OOCKUYHU
UCTEHA0] N1e0 aTanaad. YHUHT WKTUMOMHN - Tapuxuii, TaOMUN HyKTau HazaplaaH
TaJKUHU KOOWJIMST TapaKKUETUHUHT FIOKCAK OOCKUYM SKAHIIMTUAH J1ajiojiaT Oepaju.
[Icuxonmorusina uctebao] (TajJaHT - IOHOHYA HOEO Hapca, MpcUid, TaOuMil xuciar
JIeTaH MabHO aHrJaTaau) MyailssH (aonuaTHUHT MyBaQGakUATIN Ba KOAUN
paBula OaKapWIMIIMHK TabMUHJIAWIUTAaH KOOWIMAT Xamjaa HCTEHI0Aap
MaXxmMyacuaad (MuFWHIMCH) wuWOOpaT WHAWBHUAyal XycycusaTaup. llcmxomoruk
anabuétnapna yHra Typiauya Tabpud OepuiMiiura kKapamai, yiapiaa acocuit
Oenrunap TabKUANA0 YTUIAAW, YyHOHYM, MIaXCra KaHIaWAup Mypakkad MeXHaT
daomusTuHUHT MyBad(daKUATIN, MYCTAaKWJI Ba OpUTHHAN Tap3fga Oakapuil
UMKOHUHM  OepajiuraH  KOOWJMSTIAp  MaKMyacura HCTEbIOA  JIeHUIIaau.
HctebnoqauHr acocuit Oenruiapy Kyluaarumiap:

a) myBahaKkusITHA TabMHUHJIAIIL,

0) paomusTHU MyCTaKu OaKapuIl;

C) OPUTHHAJUITMK YHCYPUHUHT MaBXKY IJTUTH;

1) KOOUJTUSAT Xam/1a UCTEehI0ITIap HUFUHIUCUIAH HOOpaT SKaHJIUTH;

€) UHIUBUIYAT-TICUXOJIOTHK XYCYCHUSITra dTajurH;

¢) WKTUMOWH TYpPMYIIHH Y3rapTUPYBYH, SPATyBUM WMKOHHSTIA OSTaJUTH
Kabuap.

[Icuxon0ruK MabIyMOTIAPHU YMYMIAIITHPTaH XOJAa aloXuja TabKuijiad
YTUII WCTEHIOA TY3WIWIIUHA OCOH TYIIYHHWIII WMKOHHSATHHHU SpaTaau, UCTECHIO]
1axc MCUXUK XUCIATIAPUHUHT IIyHAAH Mypakkad OMpUKMAaCHIUPKH, YHU:

a) aJIoXuJa, Ir0OHa Maxcyc KOOWJIHUAT OWIaH;

0) XOTUPAHUHT IOKCAK MaXCYJAOPJIUTY OPKAJIH;

C) xaTTo HOEO (kaM&O, Hoaup) cudat Tapukacuaa yinuad 6yamainam;

[Maxcaa y €ku 0y KOOUITUATHUHT MaBXKYy]l YMACIUTH XaMmja eTapiu Japaxkana
TapakKUil JTMaraHjurd HUCTEHIOAHUHT Mypakkad TapkuOura KUpPyBYM OOIIKa
KOOWJIMSTIAPHUHT >KaJall TAaKOMUJUIAIIYBA OPKajdu YJIAPHUHT YPHUHU OOCHIIU
(kommieHcaIus: KWJIUIITN) MyMKHH.

Ucrenaon y3uHUHT yMyMuil Ba Maxcyc cudatiiapu WHFUHANCH OWIIaH MXKOIUI
IOTYK MMKOHUSATHHUHT aWHUATAIUpP. MCTebnon MaxopaTHUHT NacTiIaOK{d MIapTH
XucoOyaHca-a1a, JIEKUH yiap Oup-OupujaH MyailssH aapaxkana TadoByTIaHAIU.
Hctebnon kaTTa, WKOIUM Ba 3yp MEXHAT MaxCyJUJIUp, MEXHAT 3ca XaéThil Taxxpuda
Ba KYHUKManap 3apypuid ManOam xucoOnaHamu. VKOAMETHUHT mapTh XaETui
Taxpuba, 3apypuil KYHMKMa Ba Majakajgap WHFUHAUCUHUHT MaBXYUIUTUIUD.
Woxomuit paonusaT UCTEHAOJHUHT aXpajiMac KUCMU XUCOOJaHUO, OyHIa pyXJIaHUII
ne0 HOMJIAaHTaH TICMXOJIOTHK XOJaT ajoxuja axamusT kacO stamu. Pyxmanumn sca
baomusIT MaxCyJNIOPJIUTH OPTUIIUTA KapaTWiraH WXOIWNA Jax3agaH wuoopart.
HcTebnon WMKOHMST TapuKachaa TMCHXOJIOTHK XOJHCa, MaxopaT 3ca XaKHKaTra
all;TaHTaH UMKOHUSITHUHT TaBJAJIAHUIIN XUCOOIaHAIH.

[lcuxomoruk HyKTaum Ha3zapAaH XaKWKUH MaxopaT IIaxC HWCTEhIOJIUHUHT
daonuaTAa HAMOEH OYTUIUIND.



XKaxon Ttapakkuértu, ¢aH Ba TEXHUKACH, CaHBAT Ba agabWET, MOIAMIA Ba
MabHAaBUA MAaHUSATUHU SIPATUIIHUHT WYKU (PyXHi) MMKOHMSITH XHCOOJAHMMIII
UCTEHJIO]] PUBOXIIAHWUIIHWHT  XapaKAaTIAHTUPYBUA OMUIUIUD. VIHCOHUATHUHT
VKTUMOUN-TAPUXUI TApPaAKKUET OockuuIapuIa MKTUMOUM -UKTHUCO NN
HIAPOUTIAPHUHT  €TUIIMACIWTU Ty(aiid KYMUuivuK TajaHnt coxubnapu V3
MMKOHUSTIAPUHU pYyEOra YuKapuil UMKOHUSATIApUIaH MaxpyM Oynrannap. Mucon
TapuKacuJa, MaMJIAKaTUMU3HUHT SIKUH YTMUIIMAA YOPU3M MYyCTaMJIAKa4HIJIMK
cuécaruja, KaTarOH WWUIapuAa KaHdanad HUCTEHIOANM JaBjiaT Ba Kamoar
ap0o6apu, 6etakpop ¢aH, MaTaHUAT, ATA0UET HAMOSIHAATIAPH Y3 UMKOHUSATIAPUHA
py€0ra uuKapuIira spuiia oiMai AyHENaH Ky3 roMmauwiap. By YyTMHIIHUHT aquyuk
XaKUKaTuaup. McTebaoamapHuHT TyFUJINIIN MOKTUMOUH IIapT-IIapouTiapra OOFINK
Oynrannury, Tygaiiam MyCcTakuia MamJIaKaTUMHU3la UCTEhI0NTN €nuiapra Hucbaran
IOKCaK AXTUEXK CE3WIMOKAa. byHaaH sSIKKOA KYpUHUO TypuOau-Ku, OyHAal maxciap
Kenaxxarn OyIoK JaBiaTUMHU3 MouaeBopu OYnumianu. KoOMIHUSATIMINMK —11axcaa
MeXHAaT, THHUMCHU3 U3JaHMII Ty(aiin ByKyAra Kejlaau Ba puBoxiiaHagu. Mcrebnon
rapyd MHCOHra tabuaraH OepwiraH Oyica-ia, arap WKTUMOMN MyxXuT Oynmaca, ¥3
yCcTHJa uIllamaca, axcaaru KoOWIUAT Ba UcTebaoanap nykonaau. Mcrebnoanunr
SHT IOKOPH J1apa)kacu OYITraH MeHUHWJIMKHUHT IIaxclapaard Kuxariapy Xakuaa Xam
TyxTanub yrcak. ['enuit maxciap Qan coxamapura, xXa€T BOKeajapura HXKOJIUM
énnomuo ynapHu siHaga OoluTaaunap. byHnai maxcnap yTa MexHaTceBap Ba Ky4iu
upoganu Oynaau. lllyHu amoxupga TabKujjiaml JO3MMKH, T€HUWIIMK Japaxacura
KyTapwiral Iaxc y3 (aonusaTuAa axamMusitra MOJMK KarTa HOTYKIapHH KyJra
KUpuTUIMIMra cabad o6ynaau. Kenrycu aBnoj ydyH Xu3maT KWIaJWraH UXTUPOJIAp,
HazapusIap spatagunap. Ypra OCHEHHHT TyHEra TAaHHITaH eTyK MyTadaKKupiaapu
A0y Amu uon Cuno, A6y Hacp ®opobuii, A0y Paiixon bepynuii, An-Xopa3zmui,
Mup3o VYnyrbexk kabu mamxyp ojgumiap (aH ojlaMHa TEHHIWIMKHUHT IOKCaK
gyKKUCcUra KyTtapwiauiaap. KoOwimsT, uWCTebloJ, TeHUAUIMK - [MaXCHUHT
VOKOJIKOPJIMTH Ba (pakaTrMHa MeEXHAT MaxcyiluaaH kenuO yukaau. MexHar sca
xaétuil Taxpuba, KYHUKMAJIApHUHT 3apypuil Maxkmyacu wmaHOammup. [laxc
KOOWIMSTIIApUHU  PUBOMJIAHTUpHUIIAA  Oapkapop, TYypFyH, KacOuii maxcyc
KM3UKHIIIAD MyXMM OMUWJUIAp, BOCHTAJIAP TapUKACHIA XHM3MaT Kujaaau. Maxcyc
KU3UKHIIJIAD WHCOH (aonuarunard y €ku Oy COXaHMHI Ma3MyHUra HucOaraH
WHTWINIINAIAH ©O0opart maxcui Gpas3uiaT, UK TYPTKU, XapakaTIaHTUPYBUYU Ky4up.
byngaii maxcyc Kuukuumap Ttypianya ¢GaonusaT OusiaH KacOui Taléprapiuk
cudaruaa myryJaHUu MoMmurura yecubd yraau. bunumra oug KU3UKUII Gaoaust
yCYJUIApUHHA aMajuil XKuXaTAau Y37alllTUPUO OJIMIIHU Ba SHITU Ba3WST, IIAPOUTIa
KYYUPHILHA TaKO30 KWIaau, par0aTaHTHUpagud XamJa axcla Y3uHA VY3u
OOILIKApUIIHU TabMUHJIAITa &paam Oepamu. KoOunusarinap Ba HCTEbIOIApHU
HIAKJUTAHTUPUII MYyaMMOCH KaTTa WXXTHUMOMM Ba JaBiaT axaMusThra sra Oyirax
myammonup. bynga xamma  Oomanmapparn KOOWJIMSITHM — Xap  TOMOHJIaMa
PUBOXJIAHTUPHUIN  Ba3udacu  aWpuM  HCTEBAOUIM  Oojlajapiard  Maxcyc
UCTEHAOUIAPHA  PHUBOXKJIAHTUPHUIN  Basudacura Kapama-Kapimm KyWnIManu.
KobunusaT Ba UCTEH0]I MHCOHHUHT XaETHIAark SHT MYXUM HUHIUBUAYaAI-TICUXOJOTUK
XyCycHsITIap/iaH OMpU XUCOOIaHA/IH.
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® MNcmxonormsa paHUHMHI acocumnapmaaH ompum
("omacu") MakeZOHUANUK MyTadaKKMp
ApuctoTtenb (3pammsgaH onauHrun IV acp)
xucobnaHagm. ApUctoTenb }KOHHUHT
PUBOX/JTAHMLUM TUPUK TabMATHUHI PUBOXKIAHMLLM
6unaH MyBO(pMK 6opaan AeraH FOAHU Urapu
CypaMm Ba XMMOSA KMNAM. YHra KaZap *OH Ba
TUPUK TaHa MKKU XM Hapca Aeb kapanap 34M.
Apucmomeib XXOH 8a mMaHAHUH2 6bup/siuau
XaxKudazau FoaHuU maliooHza mawsaou. Y
NCMXMKA xaknaarn dukpnapuHn “XKoH xakuoa'
HOMJIM pUcosiacuMga akc STTUpAM.

AKnun
canoxusaT




® JdpamMmsgaH ongmuru Il acpga puMank spad

cgmmonorvm Ba MegMuMHa coxacmga 3pmLUm

IOTYK/IAPHU YMYMIALWTUPUO, NCUXUKAHUH

du3uosio2uK acocnapu xakyparm TacasBypi
OUPMYHYa GOMUTAM.

® XVIl acp 6M0N0rnK Ba NCUXONOrUK OUNUMA
TapakKkMETnaa AHrM JaBpHM 04Mb 6epam. Ta
OHHM TYLYHMLL coxacnaa Ty64aH y3rapumLu
6epan. MHCOH TaHacu MalluMHara yxwaTtuaaau.
XaM MalUMHa CUHrapv uwnauam €6 kapanagum.
dpaHLy3 MyTadakkmpu [ekapT xaTTu-
XapaKaT/aapHUHT pegiekmop ("pedieKc” ¢
PpaHLUy3 TUIMAAH KMPKUE KenraH oyiné “a
3TTUPULW AeraH MabHOHM aHrnaTagm) xapak
Xakngaru FOsHU Uarapu cypaum.

® XIX -XX acpra Kenmb6 6apya paHaap coxacu
(aMHKMKCa BMONIOMMK Ba aHUK pbaHNap) 3pULLK
IOTYK/Tap TabCUPU OCTHAA NCUXONQrua paHu
NCMXMKaHM TYLWIYHMLLAQ XKYyAa KaTTa y3rapumiua
6epaum.

® XIX - XX acpda ncuxosioeua Mycmakusa
3KcnepumMeHmaj ¢aH cugoamuda pusgrxia
BbyHra Tabumm paHnap coxacmaa, auHMKC
6uonornaA, cesrm opraHnapm GusnMonoruac
ncMxoursmnKa Ba NCMXoPU3N0SIOr1A, OJIMU H
paomATU PU3MONOMMACUHUHT PUBOXKIAHU
Xamza ncuxonoruara negarormka, Meamum
MLWNA6 YMKAPULLHMHE TaflaOUHUHE KyYanuLm

oynaum.



NCHXOJTOr NAHUHT ®AH CHOATHAA
PABORJIARMILUM TAPHXHHW TYPT BOCKUSIA
BYJIALL MYMKHIH:

@ 1. lNMcuxonoaus XoH, p_g )6a5u6azu ¢aH cugpgmuoa.
MMcmnxonormara 6yHaaH 2500 uun aBeBan wyHAan Tabpud
6epunraH. Y faBpZa MHCOH xaétuaaru Kynaab TylyHapcus
BOKeanapHM KOH, pPyXx Ba YHMHI XyCycuaTnapura 60fi1ab
TYLWYHTUPULLIIA YPHUHIaHNAP.

@ II. Ncuxonoaus oHe xaKudazu c?(aH. Tabunii paHNAPHUHT
MBOX/TaHMLWM Tabcupu octiaa XVl acpaa nango 6ynau.
ULWMHUHE (PUKPAALL, XUC KUIIULL, UCTAKTAPUHUHI HAaMOEH .

Oy IMLWIMHK OHI Ae6 ataaunap. MNcmxonorna daHMHUHE SHI acoCUM
TAAKMKOT METOAM Y3-Y3UHU Ky3aTULL Ba Tax 1M KMAULL
XMCOBIaHraH.

@ lll. MNMcuxonozua xyng-amsop xakudazau ¢paH cugpgmuda XX
acpja WakanaHrad 6yamMo6, NCMXQIOrMAHUHI acoCUK BasudacH
6eBOCUTA Ky3aTULLI MMKOHMATM ByraH NCUXMK Xxoaucasap, AbHU
KMLUMHUWHT XYJIK-aTBOPM, Xapakatiapu, peakumacKk KabuiapHu
ypraHuw xmucobnaHraH. KMWKMHMHE XaTTM-XapakaT/iapy ocTMaa
€TraH MOTUBNAp XMCObra oJIMHMaraH.

@ IV. lcuxosozaua ncuxuk gakmaapHu, NCUXUK X0OUCA/IAPHUH2
MEXAaHU3M/1apu 8a KOHYHUAMJIQPUHU Yp2aHys4u aH
cugpamuda. X031pru 3aMOH NCUXONOrUA PaHMU NCUXONOTUAHUHT

aH cudatmaa pMBoXaaHUWK, dancada, Tabummn Ba TMOOMK
aHnap, aHuK aHnap coxacmMaarm Kynaab 6om Taxkpubanapra
acoC/1aHMG LWaKNNAHraH.

Ew pasp
MCUXONOrUACH

nmun
NCUXonorus

YMymui
ncuxonorus

MNcuxonorus
TapMoknapu

MexHaTt
NCUXonoruscu

Meparoruk
NCUXoONorms

Kopuauk
NCUXonorus

Xapbui
NCUXONorus




Dancada Meparoruka

MeuxonornaHuHN
Gowka channap
BunaH anokacu

@

MALLYYP [ICUXONONT .5 AHAHBEB TEKLUMPMLU
METOAJIAPUHM TYPT FYPYXTA BYSIAAMN:

© Tadkukom uwaapuHuH2 6UPUHYU - MawKuul 2ypyxu
y3 Muura Kuéciaw, soHaumom (Y37yKcu3), KoMnjieKc
(Kynéknama) peb atanraH TypaapH1 onaau.

® TagKMKOT METOANTAPUHUHI UKKUHYU 2ypyXu 3MNUPUK
memodnapdaH véopat 6ynunb, yHra Kyzamuuw,
3KCnepumeHm, mecm, aHkema, cypos, coyuomempus,
cyxbam, uHmepsbl, GaoauAmM XapaéHu 8a YHUH2
MaxcyIuHuU maxaun Kuauw, buozpaguxk Kabmnap KMpaau.

® TagKUKOT METOANTAPUHMHI YYUHYUM FYPYXUra Cmamucmuk
(Mukdop) sa ncuxosi02uK (cugpam) memodaapu K1puo,
y/Jlap 0/IUH2aH HAMUXXaJapHU Kauma uwaawaa
MYJKannaHraHaup.

® UNMUIA TaaKMKOT METOANAPUHMHIT MYPMUHYU - wapxsiaw
2ypyxu 2eHemuK 8a doHasaw MeToAanapuaaH noopartamp.

TexHuka
haHnapn

Coumonorus



OHIr V3 KYUMAATUA TYPT MYXUM ITICHXOJSIONAK
XAPAKTEPUCTUKA BUIAH AHUKAAKAAN

® |. OHFHUHI BUPMHYM XapPAKTEPUCTMKACKU YHMHT HOMMIA
aKC 3TTMPUATaH: OHe, dH2/1alW. IHCOH OHrM TeBapaK-
aTpod, TalKY Ba MHCOHHUHT Y3MHUHT MYKK JYHECUTa
ou 6UNMMAAp TyNiaM1, UMFMHAUCUAAH MGopaTAUP.

® |l. OHFHUHI UKKMHYM XapaKTePUCTUKACHK - YHAA
cy6bekm sa 06vekm ypmacuodaau gapkK y3
ugodacuHu monadu. bowkaya kM6 auTraHza
MHCOH Y3MHM GoLikanapaH Ba Tallky onamzaH
dapknanam, yHaa ‘MeH" Ba "MeH aMac” TyLlyH4YacH
MaBXKyA.

@ I, OHrHMHI YyYMHYU XapaKTepUCTUKACK - MakKcao
gyuuw 8a Makcadaa UyHa@/12aH/1uK bunaH
enrnnaHagm. Xap kaHam gaonmat MakcaamHm
aHMK/IAaL OHFHMHI PYHKLUMACK.

@ IV. OHIHMHI TYPTUHYM XapaKTEPMCTMKACK - YHAA
00AMHUH2 Ma@bJ1lyM MyHocabamJsiapu akc 3muwuaa.
MHCOH y3 aTpodriaa 6ynaéTraH Bokeasnapra, 06 beKTUB
60paMnKKa, Y3 Pa0MATU Ba YHUHI HaTUXKanapura
ageKkBaT MyHocabaTza 6ynaau.

TICHXOJIOTMS GAHMAA "OHI™ TYIYHYACH BUMAH
BHP KATOPAA "OHICH3J/IHK™, "OHI OCTHU"
TYIUYHYATAPH XAM JPTAHMALMN BA TAXJTHIT
KUJIAHALMA

® OH2CU3/IUK NCUXUKAHUH2 KyUu japaxacu 6yimo,
6yHOa KuauHaémeaH uwapea xucobom
6epusimaldu, Xy/JIK-amsop 8a xammu-
xapakamJsap oHesiu pasuwoa 6owkapusmatiou.
OHrcMsNMK coxacura Kymmaarm ncmxmk
XOAMCANAPHU KUPUTULL MYMKKH: YUKY
xo/lamudazu xooucaaap (myw Kypuuwl); uneapu
OH2/1u baxkapusi2aH, GaMMO Kyn MaxkpopJaHuwu
Hamuxacuda asmomamiaawub kemeaH xammu-
xapakamJaap; aosuameaa yHoos4YUu, AMMO
aHanaHmauodueaH maunnap sa X.K. Kacan odam
ncuxukacuoa to3aza kenaduz2aH 6ab3u
namoJio2uKk xo0/1amJsap xam OH2CU3JIUK
xoaucanapu }ymaacuea Kupadu: aaaxaaul,
2a/1loyuHayua 8a wy kabusaap




MHCOH OHIMMHMHI XAWBOH TCHXMUKACHAAH
ACOCHY @APKWHI KYSIMAATUIIAPLA KYPULL
MYMKHH:

© 1. WNHcoH xanBoHNapAaH dapk KMam6 y3 haoMATUHUHT Gy naxaK
HaTMXACUHKU ONAMHAAH Kypa O/IULLIM MYMKMH. ByHaaH Tawikapu,
KWLM Y3 ULIKMHW ONAMHAAH peXKasialiTMpaam, YHM Baxkapuil ydyH
3HI OCOH MyN, YCYy/JIapHU TaHNauaum.

© Arap xaMBOHNap aTpodaari MyxuTra OHrcu3 pasuilja
MOC/aLLCaNap, MHCOH 3Ca Y3 3XTUEKMHU KYMNPOK Japaxkaja
KOHAMPULL YYYH MyXMUTra OHI/IM, peXasu pasuilja mocnawasu. by
MOC/aLLMLL MEXHAT XKapaéHu opkanu 6ynaaum.

® 2. MIHCOH WYHMWHT YYyH Y3 hao/IMATUHMU pexanaliTUpaarKH,
O/IAMHAQH Kypa 6UNagmKu, YyHKKU Yy HYTKKA Sragup. YHUHI HYTKKa
ara 6y/IMLWM XamMBOHNApAAH aXKpaTM6 TYPYBYM UKKMHYM MYXMM
dapknamp. Jommo 6olukanap 6unaH MyHocabarta 6yamil, KUTO6
YKULL, UWNab Ynkapmwl MagaHUATU GMAaH TaHMLMLL, TEXHMKAHMU
arannaw TydanIm MHCOH Y3 OHIMHM 6OMUTMG, YCTUPMG GOpaaM.

© 3. MIHCOHHMHT XaiBOHNapAaH AHa 6P MyXUM (apku LWYKK, ¥
KaMUAT MuMa, }amoa Munjaa awaman. Kammataa AwamacaaH,
)Kamoa ab30/1apu 6unaH MyHocabaTaa 6ynMacaaH Typub MHCOH
LAXCH WaKAAHMaUaM.

XYJIOCA KHIIrARMMHS LA

® NCUX0J102Uf UHCOH 8a XaliBoH2a XOC
6Vy/12aH NCUXUK *apaéH/1IapHu, YJIapHUH2
naudo 6yauw UyaiapuHu sa
puBsOX1aHUW Xycycuam/iapuHu
ypaaHaduzaH ¢paHdup. lNcrxmKa aca 6oL
MUA Ba HEPB CUCTEMACUHUHI MaxCyauamp.
Y NOUM YCMb, pUBOXKJIAHMG BopaaM.
[MCUXMKAHUHT 3HI IOKCaK LWAKAM OHI
6ynn6, y dakat MHCOHNapra xocamp. OHr
LIAXCMM Ba MKTMMOMM LIAKAZA BYaam.




2-MaB3y 0yiinua

TAKIAMOT

MAB3Y: IICHXHUKA BA OHI TAPAKKHETH
1. Ilcuxuka mamepus 3801H0UUACUHUHZ HAMUICACU
cugpamuoa _

2. Xammu-xapakamiapHuHz UHCHIUHKHIUG WAKUAPU 64
UHmeleKmyan xapakam gropmanapu

3. OHZHUHZ naildo Oyruuwu

4. HucoHuam xncamuamuoa OHZHUHZ MAapaKKuému.




MaB3yHHHTI 10J13apP0JIUTH.

TabIMMHUHT SHTY MOJIENUA KAMUATIA MyCTaKUI Ba
WKOAUN (UKPIOBUM SPKUH MIAXCHU MAKIJIAHTUPHUIITA YTHOOD
Oepuiras 3KaH, ICUXOJIOTUs (paHMHUHT Ba3u((anapu XaM Majlakajiu
MyTaxacUCIUKIAp cudarua Y3auruHu y3 KoOOMIusTiiapHu,
WHIMBUIYAUIATH, MAaXCUid (pa3uiar Xxamia XuciaTiapiuHu Ouiran
Tap3aa TabauM (aoTUATUHU OKUJIOHA TAIIKUII STUII Ba HKTUMOUI
dolitany MEXHaTHUHT Oapya coxajlapuaa UKTHIO0PJIM Kach coxacu
cudarnma GaoausaT Kypcara OyBUH MIAXCIAPHU TapKHUO
TONAUPULIINP.

[IcuxonorusHu OUIUIT HHCOHHU OUUII AeMakaup. ByHUHT yuyH
aBBAJIO ICUXUKAHUHT PUBOXJIAHUII OOCKUYJIApH, OHTHUHT
TapakKKUET KOHYHUSATIIApUHU OUJTUIITHU TAK030 TaJu.

IcuXMKAHUHT PABOKJIS

NMcnXUKaHWHE PuBoM@U1aHMIL Tapknb TonaguraH NCUXMK

PUBOXXJITAHULLN 60ocKkuunapu Xycycuartsap

Ce3yBYaH/INK,CeCKaHyBYaH/INK,

NHCTVUHKTNAp, OHT
dunoreHes SBO/IOLIMOH P
PUBOX/TaHMLL
Manaka, KyHUKManap,
WHTENNEKTyan XaTT xapakaTna
OHTOreHes Hamsuayan KTy B P
PUBOXNAHMLL

IlcuxukaHUHT acocU
byukuusiiapu



MATEPUSHHUHI AKC 3TTUPUILLI CXEMACH

AHOpraHuk Marepus Opranuk marepus

buonoruk

MexaHuk

IIcuxuk

Tupuk Mmamepuanunz mMAWIKAPUOAH MABCUP IMAEMSAH MOO0ANAD
AIMAWIUHYBU2A HCABOD Depuniu mabLCupIany84aniuK 0ed amanaou.

I cuxukanu PUBoIC/1aHUU 6001<;ulmapu:

1. Onemenmap (cooda) cencop ncuxuka
oockuuu - A.HJleonmvee mavpuguua,
mawKu mMyxum O00beKmHUHZ Yy éKu 0y
cugpamuza Kapab oscaeod oepasepaou. by
000uil ceauut 6OCKUUUOUp

S

2. Ilepyenmue o6OocKuu 0ynuod, y mawiku,
00beKmue 60KeNUKHU AXTUM akc muuiu
Ounan  xapakmepnanuod, anoxuoa  000uil
ceauui mypu mac.

S

3. Humennexkmyan 0ocKkuu — IOKCAK
0apax)@cada pusoNHcIaHzan Hepe Mu3UMuza I2a

oyneannap, AvHU 00AMCUMOH MAUMYHIAP2Q
xocoup.

e




Hucmunkmanap

XAUBOHUHZ MAOUUIL IXMUENHCAAPDUHU
KOHOUpuut y4yyH Kuiaouzan mypaxKkao
myama XapaKkamaapuoup

* 0y Xxailgonnapoa wapmau

Oocnanuwnap acocuoa 13aza

Kelyguu  6a  ABMOMAMUK

5 pasuwioa  cooup  Oynyeuu

Ky]-[ UKMA xapaxkamaapoup, AvHU Oupop

gaoruamnu MAaxKpopIanuod

mypuwiu Hamuxicacuoa acma-

CeKUH  XOCUJl KUJIUH2AH
Xammu-xXapaxkamaapoup




Hncon ea xaiieon ncuxukacuoazu gapk:

Kypon acaw ea

Tun éa maghaxkyp acpaut

Hucon y3uoan
KeluHzu aenoonapza
UHCIMUMOUU Xuccuém
masxicpubanu
Konoupaou

Onz ncuxukanunz IHZ 0OKCAK oapaxcacu 0yaud y chaxam
UHCOH2AZUHA XOCOUP.

OHrHUHT OMpUHYH XOccacH — Oy aHIJIAll IeMaKIup

OHTHUHT MKKHMHYM XOCcacura OMHOAH, OHITIa 0OBEKT OujlaH CyOheKT
ypracuaaru anuk (apk y3 ndogacuHu TOMAHU, IbHA 0/1aM «MEH» JIeTaH
TYIIYHYaHHU «MEH dMac» TyllyHYacuaaH (apKuHU aKpaTaiu.

OHrHUHT YUUMHYH XO0CCacura aCoCaH OHI' épI[aMI/I OunaH OJaMHHHT
MaKCaJIHHU KS'ISJIaIH (baOJ'II/I}ITI/I TabMHWHJIaHaaAU

OHTHUHT TYPTHUHYM XOCCACUTa acoCaH Typiiu MyHocalaTiapiaH OHIIIN
paBuIIIa TYpJK XUC-TYyWFyJap ro3ara Kejajau




0y WwyHOQU NCUXUK Jcapaémaap ea
xooucanap UURUHOUCUKU, YHOA UHCOH )3
Xammu-xapakamiaapuza Hcagoo oepmaiiou,
anznamauou. bymea myw kypuwi, oOav3u
namonocuK Xooucanap, anaxinau,
2ANTIOUUHAYUA KADUap Kupaou.

OHTHUHT TapKHOH OHrHUHT Y3uHu y3u
(byHKIISIIapU AQHIJIALTHUHT

OMIIIIAPH
OHTHUHT

TY3WJINIIN

OHrHUHT OHrHUHT OHTHUHT Typrapu
XHCIATIapH XyCYCHSTIIApH




aiiBOH/Iap KYHUKMAJapura

X0C JKUXATIIAP XaiBOHJIAP HHTEJIEKTYaJ

1Kynukma —  XaiBOHJIApHUHT XapakaTjapura xoc ;kuxarjiap

WHAMBUAYaJ]  XaéTH  JJaBOMMJA

Nxkanacy 1. Afipum Hapcamap Ypracumaru

YUYYH YMYMH
OyJIraH skuxatTiiap

MMai10 KUjIa uran Xapaxkariiapuaup

Mypakka0  MyHoca0aTIapHUHT

2. XalHBOHJIADHUHT  KYHUKMaJlapu

aKC DTTUPHIINIIN HWHTEIUIEKTYal
pednexcap,

nraprcus
1.0usmonormk XapaKaTIapHUHT ACOCHHH

HWHCTHUHKTJIAp acoCuJa,lllyHUHIJICK,

A0CHHH IIapTI

wirapu Xocun OYnaraH  mapriu TalKWI KWiIaiun

BYXKy/ra

pednekcnap Tamkui

pedraekciap  acocuzaa 2 IOkopu napaxkana Tapakkuit

KHJIaI1

Kenaau 2 BHOIIOMHK KWiraH xaiBowiapna  ¢axar
3. KyHuxmanapuu naiino Oynumun oXTHEKTAp acockzh OMPUHYH CHUTHAI
Bd YHH  MyCTAXKammal  KOMMUI \ypon oy CHCTEMACHHUHT MyBaKKaT
aBBAJIOXAllBOH TypraH IIapouTra GOFTAHMIIIADH  TADAKKYPHHHT
OOFIINK
. . HepB-(U3UOIOTUK

XaiBOHIAPHUHT KYHUKMaJapH

OTa-OHACUJAH «YpraHuiy Ky MexaHu3MmIapu  Oyauld  xusmap

JIaH XaM XOCWI Oynaan KHJIaIu

XaVBOHMapAarn KyHMKMasnap Ba
VHTENNEKTYaN XapakaTNapHUHE KUECUM

TaBcudum I XXaaBan

VIMEORSTINIapH

AV PpUMHAPCATTAP P TACHITA
MYPAKKAOMYHOCADATITAPHIEIKC

S PHIIII

KyHIRMAap S A pPRAD MO I sXaMITa
XAPARATNIARILIAPTHUBY Ky
RISy 0 OIIRARANBOHIAPTA
KAPANAHTANRYIPORMMROHU ST IAPTA
<) [l
VIKRHSWaNhasasesasu(hanapam
0RRAPANOIINIIIN

BOITANEI IR0 CIP AR5
KOOSR AP HITHINO O P TI

KaManiimrirapn
®dukprapHu HyTKUH udoaanai oamMangn

NuTemnextyan XarTu Xapakamiap
xaiBoHJIap (ebs aTBOpUAA aCOCUM YpuH
TyTMalau .

WHremnekTyan XarTu Xxapakariap
XaMBOHJIAPHUHT OMpPHIaH NKKMHYUCUTA
yTManau

WNHuTennektyan XarTu xapakariap
IIAKJJIAHTaH Ba3WST MApOUTIapH OWIIaH
yerapajaHras




Poma ne6 HoMIIaHTaH MUMIIaH3e OMiIaH TaIKUKOTUYMIIAp KyHuaaru
TAIKUKOTHH YTKa3raHjap

Pomanunr €éamaa Oup nakupyara cyB Kyiwirad. CyBHUHT HUHUTa
9YMHUY COJTMO KYWHMIITaH, OMp 03 BAKT yTrad YHUHT €HUIA TYIXaH EKUIraH
PoMma ryJjixanmaru 0J0BHA IMAKUPAArd 9yMUYIaH CyBHU OJIM0 yUupraH

by xapakaT oup Hega MapoTabda TakpopIaHTaH

TanKMKOTHUHT HKKUHYN OocKnunaa Poma arpoduiaa oposrda XOCHil
KWJIMHTaH YHUHT CHIIa NKKUHYH OpOIda XOCHII KMJIIMHKUO, Opoiidaiiap
opacuia KyIpuKk Kyrmirad 0y cadap ryjixan Pomara sikua OyJiraH WKKAHIN
OpoJIuajia EKWiIrad . Poma MKKMHYM OpoJIYaJary ryJiXaHH! Xam YUHUpPraH .

1. Poma nkKrHYM OpOIYaAary ryJiXxaHH! KaHaal yauprad?
2. Huma yuyH aiiHaH IIyHJIaW yCyJIHM KyJuiaraH?
3. PoMaHMHT XaTTH —xapatiiapy KaH/1al XyJK Typura xoc

4. ucoH Oy Ba3usTIa KaHAal iy TyTraH oyJap oau?

Xynoca Ba Taknudnap

Kagpnap Tanépnall Muaanm Aactypyaa TabiuM UCI0X0T1apy
bynnua 6enrnnaHraH BasudanapHy 60ckmMuMa-6ockmy amManra owmpunap
9KaH, byHAa TanepiaHaETraH Kagpaap cudaTH OLMPYLL MaMalakTUMK3
TabAUM TU3MMMAARN A0A3apb BasudanapaaH bupy byanb xucobnaHaan.
AnbarTa, by KypcaTkny 6yp HEYa MXTMMOUM-UKTUCOANN LiapPT-LUaponT/iapna
(YKYB MOANN-TEXHWK Basa, YKUTYyBYM Maxopaii, BaKT Ba X.K.) BOFIMK
bynicana, TanabanapHnHr 6apya daHmapaaH, YKYB MaTepyanHn CEMECTP
AaBOMMAA MyTTacWi MyxTa Y3aalTvpub 6opylaapy MyxuM oMyiapAaH
Gypw 6yanb xucobnaHaan.by 6opaga YMyMuA RCUXOIONNS Hasapuscy Ba
aMa/IMETN “MaHNHWHE Byia)kak npodeccMoHan-neaarornk Maoansra
TavEpnalll ,XxamAa YJ/apHW XaXOH aHAo3anapyra MyBoduK 6ynaH
3aMOHaBMI Aapc YTULL MasiakanapyHy WakaaaHTUpyLaa MyxnuM axammaTra
ara.

Onun YKyB OpT/apuaa MHHOBALUMOH Tab/IMM TEXHONOMMSIapUHA Taabuk
STUANLLIM MyaMMOCK Byrnda AMM aManni aHXXyMaHaap, YKyB
CEMVMHapNapy TallKuI STULL.




3-Mag3y 6yiinua
TAKAUMOT

MagB3y: .. @aonuar Ba
MOTHBaLMNA.

Pexxa:

1" daosiusimea doup ricuxosio2usi haHuda2u ssH2U unamuu
KoHuenuusiniap. UHcoH ¢ghaosiucu maHb6anapu. Paonausm
my3usimacu.

2 ®aonussim camapaoopJsiu2uHu besi2usiog4yu omuJsisiap.
lllaxcHuH2 ¢haonusmuHu 6owkKapuw MexaHu3msapu.

3 Waxc ¢paonussmuda 6unuw xapaéHaapuHuHe axamusmu:
ce3z2u, UOpPoK, OUKKam, xomupa, maghakkyp ea xaérsn.

Kamuar bunaH goummnnm MmyHocabaTHu
yLinatd TypyBYM, Y3-Y3UHM aHrnab, xap oup
XapakaTHn MyBoOMKAALITUPYBYM LLaxcra
XOC OyJsiraH 3Hr Myxym Ba YMYMUMN XYyCYCUAT

— Oy YHVHI gbaosnnuaudup. Aok
(noTMHYa «actusy — xapakat, «activus» —
dpaon cyanapuaaH Kenmb YnKKaH TyLlyHYa)

LUAXCHVHI XaeTAarn bapya xattu-
XapakaTtiapyHy HaMOEH STULLHN
TYLUYHTMPYBYN KaTEropmusanp.




daHaa MHCOH haoCNNIMrMHUHI
acocaH MKKM TypM cbapknaHagu:

= A. TawkKu ghaonnuk — Oy TallkapyaaH Ba Y3
NYKN NCTaK-XOXULLapMmn3 Tabeupnga
BeBocuTa KypuLL, Kang KNavw MyMKUH OyrraH
Xapakatnapumna, mylliaknapyMU3HWHE
XapakaTtinapy opkany HaMOEH bynaauraH
doaonnuk.

b. N4ku chaorinuk — Oy 6up TOMOHAAH Y EKU
Oy daonnATHY GaXkapyil MobanHmnaarm
U3VoNOoNNK XapaeHnap (Moaganap
anMalluVHyBW, KOH anfiaHuLl, Had)ac OnuLL,
Bocum y3rapuviuiapn) Xxamaa, MKKMHYN
TOMOHZ2aH, 6eBocyTa NCUXVK XapaeHnap, SbHu
acnyga KypmHManguraH, JIEKMH dpaonuar
Keyulimra Tabevp KypcatyBYy OMUSmapHy ya

VIHCOH haonnanrmHn My>kaccamnaluTnpyByn
XapakaTtnap »xapaeHu gaosausm Leb
ropuTnaon. AvHu, gpaosaussm — WHCOH
OHIY Ba Tadakkypu ounaH
boluKapunagnraH, yHaarn Typan-tymaH
AXTUEXapaaH Kennb YukagnraH, xamaa
TaLlKy oflaMHu Ba Y3-Y3UHW Y3rapTypuLL
Ba TakoMumnaluTpmLIra KapanmnraH
yaura Xoc daosisivK LWakanamnp.




Daosnuar Typnapm

Tawku gphaonussm WwaxcHn ypab TypraH
TalUKW MyXUT Ba yHOaryn Hapca Ba
xoayvcanapHn y3rapTupulira kapatuiraH
daonndgaTt byrica, Uyku gpaosnaussm —
BpnHYM HaBbaTAa aknm PaocanaT
Oynno, y cod MCUXOSIOTUK
XXapaeHapHUHE KeunungaH Kenmo
YnKaan.

AKnuu xapaxkarnap (Mukm
chraonunAr)

= - [lepuenmue — 9bHY Bynap LyHOan
XapakaTtriapku, YiapHWHE okMbaTtnaa
aTpodgary npegmeTriap Ba xoamcanap
TYFpUcraa SxanT obpas LWaknaaHaay;

- MHeMuk ghaosniusm, Hapca Ba

XoAucanapHUHE MOXUST Ba Ma3MyHUra

anokagop MaTepmanHUHE 3cnab

KOAVHWLLNM, SCra TYLUMPUANLLN Xamaa

acaa cakiab TypuamLmn 6|/|naH DOFNVK
DAKKaO




* - QuKpniaw haoausmu — aksi, Paxm-
dapocat BocuTacuga Typsav Xun Mmyammornap,
Macarnarap Ba »XyMOOKmapHu evnLira
KapaTtuiraH aonmdar;

= - UImaxxumue — («image» — obpas cy3ngaH
OJIVHraH) aoanaTi WyHOanku, Y mxoaum
XXapa€eHnapaa xaen Ba daHTasnsa Bocutacmaa
X03Up 6eBocHTa OHrAa bepunvaraH
HapcanapHWHE XyCYCUGTIapuHM aHriall Ba
Xaernga TUKNaLllHW Tako30o aTaau.

Arap Talluky dpaonmaT acocuga Neuxmk
XapaeHnapra yTuil pyn bepraH bynca,
OyHOan XxapaeHHW Acuxosnornaaa
WHTepuopusauus Aeb atanagn, akCcmHya,
aknaa LiaknraHraH foganapHn 6eBocuTa
TALLUKM XapakaTtiapAa eKu TallKky
dbaonmdaTra Ky4npunuLin
3KCTEpMopusauus 4eod roputnnagn.




JKucMmoHMM xapakaTnap (Tawkm
cdaonusar)

= YUWH — LWiyHOan doaonusaT Typukn, y beBocuta bupop
MOOANN EKN MabHaBUW HEbMaTSIap SpaTULLHN
Hasapda TyTManaw, JIEKNH YHUHT XXapaeHuga
Xamuargarn Mypakkab Ba Xxunma-xusn aoansaTt
HOpManapy, XapakaTtiapHHE CUMBOJSIVK aHAo3anapu
boa ToMOHMAaH y3nalTpunagn. bona Toku
YWHaMaryH4ya, katranap XarTu-xapakatiapuHHE
MabHO Ba MOXVUSTUHW aHriab eToriMangn.

= YKULU paorngaTin xam Laxc KaMosioTuaa Katta pPoJi
YMHaman Ba MabHO Kacb aTagun. by wyHOan
daoSINANKKIN, YHUHT XXapaeHuaa ounvmnap, Manaka Ba
TYPAV KYHUKManap yanawTupuiaan.

= MexHaT KnnnLl Xxam SHI Tabumim axTuexnapra
acocraHraH haonuar bynnb, YHUHE Makcaaun anbatTta
Brpop MoaANN EKN MabHaBUW HEBMAaTIAPHM SpaTULL,
XaMUEGT TapakKMETUra Xucca KyLmwanp.

. MoTuBaLUusa

= «Momusauyusi» TylwlyH4acu « MOTUB»
TyWwyHYacugaH KeHrpokK MabHO Ba
Ma3myHra sra. MoTtuBauus — WMHCOH
XYTnK-aTBOPU, YHUHI BOfFfaHumLLNn,
NyHanuwwin sa aoninurnHn TyLYHTUPKG
B6epyBUM rncuxonornk cababnap
MaXXMyUHN bunaupaau.




MoTMBNapHUHI TYpNapM.

= 1 MyBadhdpakuaTra apuumLL
MOTUBM

=2
MyBaddakuaTcuanmknapaaH
KO4YMLL MOTUBM.

= MyBadhchakusaTra apuumLL

MOTUBU bynunb, byHaoan
Ha3apUAHWHI acocyunapu
amMmepukanuk onumnap L.
Maknennadg, [1. ATKWHCOH Ba HEMUC
onuMn X. XekxayseHnap
xucobrnaHaan. YnapHuHr pukpuya,
ogamMmaa Typnuv uwinapHu
baxapULLMHU TabMUHNOBYM acocaH
NKKM Typaarn motms 6op:




= MacanaH, dakaTt myBaddakuaT MoTuem dunax
nwinanguradnap ongnHaad UwoHYy bunax
\\yHaan vw Gownanaunapku, HuUMa Kunmo
byrnca xam ITyKka 3puLImLL ynap y4yH ofimn
Makcag Oynagu. Ynap xanm vHu bowwnavan
TYpuO, IOTYKHU KyTagunap Ba LWyHOan ULLHK
amarira owmpuiica, ogamnap ynapHuHr bapuya

xapakaTtnapuHm MmabKynnalusiapmHu
bunagunap. by nynga ynap HadpakaTt y3 Kyd Ba
UMKOHUATIIapMHU, Danku bapya TaLluku
NMKOHUATNAP — TaHuw-bunuwinap, mabnar
kKabu omunnapgaH xam doonganaHagunap.







—

Insonning har ganday sohadagi
muvaffagiyati 15% kasbiy bilimlariga,
85% muloqot jarayoniga bog’lig.

Deyl Karnegi

Shaxsning ma’naviy yetukligi, bilimdon,
zehnliligi mulogot jarayonida namoyon bo’ladi.
Shunday ekan, kishilarni muloqgot jarayonida



“Muloqot psixologiyasi’” mavzusini o’tishda

“Aqliy hujum metodi’”’da foydalanish

—

*Mulogot nima?

Mulogot odamlar o’rtasida
nutqgli va nutgsiz aloga
jarayonidir.

1.Axborot almashinadi:
.Bir-birini tushiniladi;




Muloqgotning turlari:

Verbal (nutqli) mulogot

Noverbal (nutgsiz) mulogot

Muloqotning
tomonlari (o’zaro idrok, tushunish,baholash)

Persiptivtomoni




Tinglashning ahamiyati
—

*Mulogotninig aktiv va passiv
ko’rinishlari bo’lib, biz bu
jarayonda axborotlarni uzatamiz
yoki gabul gilamiz.

B.F.Lomov bo’yicha muloqot funksiyalari

— Informasion-kommunikativ funksiya — axborot
almashinuvini ta’min-lash vazifasi

Regulyasion -kommunikativ funksiyasi suhbatdoshlar xulq-
atvorining regulyasiya qilinishini ta’minlash vazifasi

Affektiv-kommunikativ funksiya inson emosional
sohasining regulyasiya qilinishini ta’minlash vazifasi




Mulogotning samarali usullari:
A “Sizni eshitish orqgali sizning
gobiliyatingizga tan berdim”.
' “Sizning tartibliligingizga men
. doimo tan beraman”
“Sen faol bo’lishing kerak”, “Erkak
kishi gat’iyatli bo’lishi kerak”

Mulogot ko’rinishlari Mulogot tomonlari.




Xulosa va takliflar

* 1. Har bir ziyoli shaxs boshqalar bilan hamkorlik qilish
mahorati va san’atiga ega bo’lishi kerak. Bu vazifa “Mulogot
psixologiyasi” mavzusini pedagogik texnologiyalar bilan
o qitish orgali amalga oshiriladi.




TAKIMMOT










FSMU texnologiyasi




Quvonch | Hayratlanish | (;'azablanish ) Jirkanish |

ztirob

: _ l
Nafratlanish Qo rquy Uyalish e
— _— A mw

Emotsional-hissiy holatlar faollik
_ darajasiga qarab ikki turga ajratiladi:

g ‘ma'yuslik, afsuslanish
stenik hissiyotlar Kabi hissiyotlar mana













5-Mag3y 0yiinua
TAKAUMOT

Mavzu: Shaxs.
Shaxsning o’z-0’zini
anglashil

u O’QUV ELEMENTLART:

Shaxs psixologiyasi mavzusining
dolzarbligi.

Shaxs va uning tuzilishi.
Shaxs nazariyalari.
Shaxs ustanovkalari.

Shaxsning shakllanishi va
r|v01a|an|sh|
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Odam tabiatan ijtimoly

mavjudotdir

« ARASTU

| shaxs,
- |farq qilishmiz
~ |mansubligi

. |ifodalanadi.Biz katta yoshdagi

Biz psixologiyani o’rganar ekanmiz, individ,
individuallik tushunchalarini bir-biridan
kerak. Odamning inson jinsiga
inivid tushunchasi bilan
normal odamni

ham, chagalogni ham, tilni va oddiy malakalarni

& | o’zlashtira olmaydigan telbalarni ham individ deb
~ |atay olamiz. Biroq bulardan fagat birinchisigina
~« |shaxs, ijtimoiy mavjudot hisoblanadi. Xuddi shu

farglarni  ilmiy anglashimiz  mavzuimizning

| dolzarbligi hisoblanadi.




“Shaxs psixologiyasi” mavzusini o’tishda
“Aqliy hujum metodi”’da foydalanish

Kimlarni biz
shaxs deb atay
olamiz?

Shaxs (yunoncha-persona so’zidan
olingan bo’lib niqob ma’nosini bildiradi)
deb 0’z-0’zini anglash qobiliyatiga,
|jtimoly tajribaga ega, tashqgi olam va
boshga odamlar bilan mos

mulogotda bo’la oladigan, turg’un
ljtimoly nugtal nazarga ega
biosotsial, muayyan jamiyat a’zosiga
aytiladi.




Biologik
B

[ Tana tuzilishi ]

[ Temperament }

Shaxs va uning

zilishi

Psixologik } [ Ijtimoly }

[

Xarakter ]

r

\_

Ijtimoiy tajriba,
shaxs yo’nalishi

~

J

N\

ma’naviyat,
gadriyat va
intellekt

(" Duyogarash, )

J

Shaxs psixologiyasi mavzusini o’tishda “0Q’z
o’rningni top” usulidan foydalanish

Sh ing
shakﬁshida
irsiyat muhim

Shaxsning
shakllanishida

Irsiyat muhim emas |




r ZIGMUND FREYD NAZARIVASI

/Shasx psixologik hayotining

asosini jinsiy lazzat olishga
garatilgan tug’ma, ongsiz
mayllar tashkil etadi.

\ /

Shaxs psixologik hayotining
asosini seksual mayl emas,
balki ustunlikka, hokimiyatga,
boshqa kishilar ustidan

hukmronlik gilishga bo’lgan
tabiiy mayl tashqil etad.i.




G. Ollport ijtimoiy ustanovkaning uch
Romponentli tizimini:

A. Kognitiv komponent — ustanovka obyektiga alogador bilimlar,
g’oyalar, tushuncha va tasavvurlar majmui;

e . : . .

. B. Affektiv komponent — ustanovka obyektiga nisbatan subyekt his
giladigan real hissiyotlar (simpatiya, antipatiya, logaydlik kabi
emosional munosabatlar);

N\
V. Harakat komponenti — subyektning obyektga nisbatan real
sharoitlarda amalga oshirishi mumkin bo’lgan harakatlari majmui
(xulgda namoyon bo’lish). %

Biogenetik k a ko’ra inson
shaxsining tarag ogik faktor, ya’ni
nasliy fakt elgilanadi.

Sosiogenetik konsepsiya shaxsning
taraqgiyotini uning atrofidagi ijtimoiy
muhitga bog’lab tushuntiradilar.




Mavzu: SHaxs nazariyalari
Vazifa: SHaxs nazariyasini ishlab chiggan olimlar va ularning tadgigotlari
yo‘nalishlarini aniqlang va ularni belgilang.

Tadqiqot yo‘nalishlari >

2
2
<
o

1  Ofz nazariyasini «psixologik maydon nazariyasi» deb atagan olim. 4

2 Jamiyatda o‘z rolini anglovchi, ishga layoqatli, yarogli a’zosi shaxs deyiladi. +

3 SHaxs psixologik hayotining asosini seksual mayl emas, balki ustunlikka, +

hokimiyatga, boshga kishilar ustidan hukmronlik gilishga bo‘lgan tabiiy
may!| tashkil etadi.
4  Psixologiya fanida dispozitsiyalar nazariyasini ishlab chigdi. +

5 «Dinamicheskaya teoriya lichnosti» («SHaxs dinamikasi nazariyasi»), +

«Prinsipsr topologicheskoy psixologii» («Topologik psixologiya tamoyillari»)
asarlari muallifi

6  SHaxs tuzilishi yo‘nalganlik, ijtimoiy tajriba, psixologik aks ettirish, biologik +
shartlangan ost tuzilish shakllariga ega.
7  Dispozitsion tamoyilni ishlab chigishda hal giluvchi gadam bo‘lib, +

ehtiyojlarning ierarxik tarkibini aniglash, ehtiyojlar va ularni gondirishdagi
faoliyat shart-sharoitlarida paydo bo‘luvchi dispozitsiyalarni aniglab olish
kerak bo‘ladi

SHaxs uni o‘rab turgan predmetlar orasida rivojlanadi. har bir predmet +
ma’lum zaryad (valentlikka)ga ega, u shaxsning biror ehtiyojini

fanllachtivadi

Tadqiqot yo‘nalishlari

>
S
=
<
~
<
>

9 O°zaro bog‘liq kvaziehtiyojlar energiya almashish xususiyatiga ega. Bu zaryadlangan +
tizimlar kommunikatsiyasidir.

10 SHaxs psixologik hayotining asosini jinsiy lazzat olishga garatilgan tug‘ma, ongsiz +
mayllar tashkil etadi

11  Ehtiyojlarning o‘zgarishi, zo‘rishi nevrozga, kognitiv jarayonlar faollashishiga olib +
keladi.

12 U shaxs tuzilishi va taraqgiyot dinamikasini esperimental o‘rganishni yo‘lga qo‘yganidan +
tashgari, shaxs xulg-atvorining turli darajalarida sub’ektivlik yoki shaxsiylik
tushunchasini Kiritdi.

13  Zaryadlangan tizimlar kommunikatsiyasi insonga nizolarni bartaraf etishga, egiluvchan +
bo‘lishga, to‘siglarni engishga, murakkab vaziyatlardan chigishga yordam beradi.

14 Oz tadgiqotlarida ma’lum vaziyatlarda shaxsning xulg-atvor reaksiyalarini oldindan +
aytib bera olish mumkinligini aniglashga harakat qildi

15 Xulg-atvor bir vagtning o‘zida ham shaxs, ham psixologik maydon funksiyasidir. +

16 Agar, shaxs dispozitsiyalari ehtiyojlar va vaziyatlar to‘qnashuviga bog‘liq deb +

oladigan bo‘lsak, demak dispozitsiyalar ham ma’lum ierarxik tuzilishga ega.

14-18 to‘g'ri javob - “a’le”
9-13 to‘g‘ri javob — “yaxshi”
‘ 4-8 to‘g‘ri javob — “qoniqarli”



Shaxsning 0‘z-o°zini anglashi, 0°z-0‘zi baholashi, 0‘z-o‘ziga hurmat va
«Men» - konsepsiyasi
I “ASSISMENT” TEXNIKASI

TEST

Shaxsning o°‘zi, o‘z xulg-atvori  xususiyatlari,
jamiyatdagi mavgeini tasavvur gilishidan hosil bo‘lgan
obraz-bu

A) “Referent”

B)* “Men”
S) “Ichki dialog”
Refleksiya deb nimaga aytiladi?

A)* Aynan o‘ziga o‘xshash odamlar obrazi orqgali o°zi
to‘g‘risidagi obrazni shakllantirish, jonlantirishi

B) o‘ziga nisbatan o‘ta giziquvchanlik, kim ekanligini
bilish va anglashga intilish

S) shaxs uchun etalon, ibratli hisoblangan insonlar
guruhi

MUAMMOLI VAZIYAT
Siz darsingizni boshladingiz,
auditoriyada tinchlik. SHu payt
birdaniga bir talaba kulib yubordi. Siz
unga hayrat va so‘roq nigohi bilan
garaganingizda, u Sizga shunday
dedi: “Siz menga juda kulguli
ko‘rinasiz, gachon Sizga qarasam
kulgim keladi”. Siz unga qanday
munosabat bildirasiz?

SIMPTOM

O‘z-o‘ziga baho nafagat hagigatga yaqgin
(adekvat), to‘g‘ri bo‘lishi, balki u o‘ta past yoki
yugori ham bo‘lishi mumkin. Masalan: ...

AMALIY KO‘NIKMA
O°z-o0‘ziga bahoning past bo‘lishi hamda
O‘zi-o‘ziga baho o‘ta yuqori bo‘lishiga
sabab bo‘luvchi omillarga sanab bering.

Shaxs psixologiyasi mavzusini o’tishda
“Kichik guruhlarda ishlash” usulidan
foydalanish

Shaxs ustanovkalari

L

Kichik gurubhlar shakllantiriladi

[ i

Ustanovkaning shaxs

2- guruhga topshiriq:

3- guruhga to'pshiriq:
Yadovning dispozitsion

hayotidagi o’rni

Ustanovka turlari T

konsepsiyaki

Ko’rsatma berish va yo’naltirish

!

1

2- guruh tagdimoti

3-guruh tacidimoti

Muhokama va ta]hlil gilish(xulosa)
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“NUKKAT” —ouanin xxapaéHu

VKYB 2JIEMEHTH: (-4?/5

1. lukkar
IICHXOJIOTHK
Kareropusi cugaruaa

2. INKKATHUHT HEPB-

(l)I/I3I/IOJ'IOI‘l/IK acocjiapu

3. IMKKATHIHT

Typiaph 4. JINKKaTHUHT
XyCyCUSATIAPH
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A.H.Jleouther  Mmynoxazacura kKypa, Oy
OpUEHTUD (PAOTUATH SMAC, YYHKU OOBEKTHUHT
naigo OYyiauiuM OuilaH JUKKAT XaM HaMOEH
Oymagu, oOBEKT MYK OYyica, AeMak JUKKAT Xam

oynmaiau, 1e0 TabKUIaNlIu.
L 4




| /1 Tanabamapja AUKKAT TYFpUCHIarH &r ,a/

ar TacaBBYPJIAPHU IIAKJIJIAHTHPHIII,
. MycCTaxkKamJiall Ba yJIapHHUHT Oy
~J/ ‘xawlam (PUKpIAPUHU KEHTaUTUPHIII
~ Makcaauja KjacTep MeTOAMIaH
= dornananauk. ['ypyxra “Jlukkar”
TyIIyHYacH OyHH4Ya KJIacTep Ty3HII
TONIIUPUFU OCpUIIIU. YIIap Ty3raH
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JHKKaTHHHT HEePB-(pH3HOAOTHK aCOCAAPHHH
ypraHraH oAHMAap

H.ILITABJIOB BA A.A.YXTOMCKHI JIAP
JTAKKATHUHT ®U3NOJIOTUK ACOCJIAPH
BYHNYA TAIKUKOTJIAP OJIUG BOPTAH.
A.A.YXTOMCKUII ®UKPUYA JOMUHAHTJINK
TAMOMNMJIN XAM JTUKKATHUHI ®U3UOJOTNK

ACOCJIAPUHU AHUKJIAII YUYYH KATTA
AXAMMSTTA ITA. NMABJOB UBAH

NETPOBUY

(1849-1936)

Homunanmaux mamoriunuea myeogux musoa
KV32ANUWHUHE Xap 00UM YCMYH Mypaoueau XyKMpoH
Yuo2U Magaicyo 6y1aou, Oy XyKMpoH Ky3aiuul y4o2u
AUHAaH wy 0amoa musied mavcup KUuiuo, yHoa ro3aea

KeNaémean Xamma Ky3ealuuiapHu KaHoauoup pasuuoa
y3uea mopmub onaou 6a OYHUHE HAMUNICACUOA OOUKA
KY32aIUMNAP2a HUCOAMAH YHUHE XYKMPOHAUSU AHAOA

owub bopaou. Hepe muzumu gpaonusmunune mabuamu

YXTOMCKHi1 KY32AMUWHUNE XYKMPOH OV auwu ki OOMUHAHMHUNE

AJIEKCEH MagaHcyonuey OUNaH acoCIaHaoU.
AJIEKCEEBUY

(1875-1942)

HNxTuépnit
TypJaapu

| TypJaapu:

. 4

HNxTuépniinan Nxtuépcus
CYHTH IUKKAT JUKKaT
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MY CTAXKA
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Y I'YPYXJIAPTA TAPKATHJIJIN.

KYPCATHITAH XYCYCHUATJIAP JUKKATHAHI KAVICH TYPUTA
TAAJTYKJIA D9KAHJIMT'MTHU BEJIT'NJIAB YN KHUIIIN.

XAP BUP I'YPYX V3 I'YPYXUHUHI
HOMMU BA BEJIT'NJIAPU BUJIAH

BEJIT'NJIAJIUJIAP.




y

Hxmuépcuz oukkam 0eb6 mycamoarn mavcup Kunieam Oupop
cabab mygavnu OUHUHZ XOXUMMUMU3OAH MAWKAPU XOCUL
oynaouean OukKkamea aumuiaou.

Hxmuépuit oukkam 0eb, onounoan beneunanean Kamvuil
Oup maxcao acocuda 6a OHeAU PABUOd OUKKAMUMUIHU MABIYM
oup Hapca éa xooucaiapea Kapamumumuszea aumuiaou.

Hxmuépuiioan — cpHeeu  OUKKAM — aedp — MAKcaoed
Kapamuiear Qaoiuamod waxc yuyH OUKKAMHUHS UXmuepuil
MyniaHeanuodzyu Kaou gaxan  aonuam HAmuicacu smdac,
OanKU YHUHZe MA3MYHU 84 JCAPAEHHUHZ V3U KUBUKApIu 6d

¢ « o
QAXAMUAINIY_OVILAH_ OUKKATN2A AUIUIAOU.

&'

IMKKATHAHT ACOCHI XYCYCHUSITIAPHA

LlukkamHuHz Mabaym 8axm opatuzuoa
caklaHuUUL OUKKamHuHz bapkapopauau 0eb
amanaou

] L9 Sy - = 7 B S - S

i LuxkamHuHe Kucka eaxm opanueuoa bup Heua
| 06 beKxmHU UOPOK IMUUL XYCYCUSIMU 3CA YHUH2
Kyamu detiunaou
'{—,ﬂuzg;amuu 6up saxmHuHz jjauoa bup Heua
| obvexmaapea tijHanuwu ea Hazopam oaub bopuwiu
yamoa 6ab3aH akcuHua bup Heua ¢paoausmoar
bumma ¢gaonusimea OukkamHu mynaauiuza
“| magcumnaruwiu detiunaou

. ,’! /[lukkamHuHez mjnaaHuwu 0e2aHoa oHe 6UpoH bup ’
22 y obbexmea myniaHuwu 8a UyHaAIUWU MYuyYyHUAUD,
YyHOa ¢paonusmHu bowxa uem mabcupiapaa
luaneuwuea tign kjiunmaiiou

——




I[HKKaTHI/IHr XyCycusiTIapy Xakuaa OmIMMIapHU
YyKYypPpPOK 3rajuiamni, MycTaxKamJiail Y4yH
“bYMEPAHI™ texnonorusicuaan QpoiaaiaHavk.
Bsz[a rypyX 3 Ta KHYUK I'ypyxra OyJIMHAM Ba yjapra
JTUKKAT XyCcycusiTiapu Oyiinya MaTH OCpUIIJIN.
Tamabanap y3 rypyxujia MaTHHUA YPraHUIIIH.
MarHHu ypraruiil yayH OOIIKa rypyxra y3 BaKUJIUHU
" . 060pHIIIN. Y3IapUHKHT IypyXJIapura KaiiTrad yqTa
MaTH Oyiinua GUKp aIMamaguiIap. Y KUTyBUH |
TOMOHU/IaH TY3WITaH CaBOJUIAP acOCUIA rypyxJjap
OaxonaHay.

e

Toudanawm xxaaBaau: IMKKATHUHT

XyCYCUAIT/IApH

Ne | JIukkar Xycycusitiapu Kuckaua xapakrepucrukacu
1 TakcumIIaHUIIN

2 Bapkapopnuru

3 Kynamu

4 Kyun

5 KyuyBuannuru

6 [MapumoHXoTHPINK




Kasirtapys KOHyHH

CannoB ongu xaapéHnapuga HomMm3oasnap y3napuHuUHr cphotocypatnapu €ku
> CUECUIM NapTUANaApPU XaKkuaary MabllyMOTNapHM Xap 6up maxanna Ba KaTTa
Kyyanapra wnagunapku, Wy opKanu KYNnYUIUMKHUHT OUKKaTUHWU y3napwura
Xan6 kunagunap.

SAHrnInK KOHyH#H.
— [lyCTUHIU3 ycTuaarn 4HHrM KOCTIOM y3ranapra Ba
CU3HWHI OUKKATUHIU3HU Y3UIK TOPTMan Kynmauauw.

OmMMaBuH TabCHUPIIaHNLL KOHYHM.

|| Mawwxyp LLIAXCNapUHHUHT Ky3MyHYOKnapw, KnMmmaTbaxo
OYIOMMApPUHUHT  @yKLMOHIra KYWUIULIN  KYNMYUIUKHUHT  OUKKATUHK
y3ura TopTagu.

TAKJIIN®D
BA
XYJIO CA

JIA

-I. IIIII [II I l O

IIIIIl
- | IIII]HIIII l

m I|'|| e
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YKthm KaTTUK PYXUN 3YPUKULL ABHU, CTpecC
xonartuaa 6yHUHr okmbaTtnpa y gapcnapra 6eabtméop
noKamnAa, WYHUHr Y4yH YKyBYMra Maktab ncuxonoru
TOMOHMAAH NAPULLOHXOTUPIIUK TalLXMCU KYWUUIIraH.
Cason: byHpan xonataga cuHd pax6apu Ba
YKUTyBUYMNap Ba3uATra KaHgav uxxoobum e4mm Tonuwim

MYMKWUH?

Ownana xyn Gap3aHanuiuk, Tanadara gapc
KWJIUII MMKOHHUATIAPU KaM, YyHKH Tajaba
mapTHOMa acocuaa ykuian. KoHTpakT Tynai
yuyH unuiaiau. Hatmkamga TMKKaT TapKOKIHTA
YUYH YKUIIHU y3iamrupa onmasnay. [y
cababnu tanabaHu YKUIIJAH YETIAIITUPMOKYH.
CaBon: ByHpgait xonataa rypyx pax6apu Ba
yKutyBuUunap, ncuxonornap 6y sasumatra
KaHAan nxobuii eunm Tonuiim MyMKUH?



Tayyorladi: Tursunov M. (TATU 3-02 gr.)

: Insonning bilish jarayonlarida xayol

yoki fantaziya katta ahamiyatga ega. Xayol
sezgi, idrok, tafakkur jarayonlari bilan uzviy
bog'lig bo'lib, borligni yangi bo'yoglarda, o'z
xohishi, istagi, tasavvuri shaqglida aks
ettirishidir. Ko'rgan, eshitgan, gisqasi 0'z
tajribasidan o'tkazgan narsa hodisalarni ko'z
oldiga keltirish - qgayta tiklovchi, o'z istagi
xohishi asosida yangi obrazlar vyaratib
tasavvur qilish - ijodiy xayol shaglida bo'ladi.
Ijodiy xayol - fantaziya deb ham aytiladi.
(Shoir, yozuvchi, ixtirochi - konstruktor
uchun zarur sifatlar).



Xayoliy yoki yangi obraz
yaratishning bir necha usullari bor: 1)
agglyu-tinasiya - yelimlash, bir necha
obrazdan yangi obraz yaratish -
masalan - suv parisi, kentavr, uchar ot
pegas va hokazo fantastik
obrazlarni yaratish. 2) giperbolizasiya
bo'rttirish  yoki  kichraytirish
(Gulliver sarguzashtlarini eslang), 3)
gayd etish-narsa va hodisalarning eng
muhim belgilariga diggatni jalb qilish.
(O'rtoglik hazili, sharj). Bulardan
tashgari tipiklashtirish, orzu xayol
(uchar gilam - samolyot), gqayd etish,
tipiklashtirish shaglida ham bo'ladi.

Tevarak atrofdagi olamning
boyligi haqgida, tovushlar va ranglar, hidlar va
harorat, migdor va boshga ko'plab narsalar
to'g'risida biz sezgi a'zolari vositachiligida
axborotlarga ega bo'lamiz.Sezgi deb sezgi
a'zolarimizga bevosita ta'sir etib turgan narsa
yoki hodisalarning ayrim sifat va
xossalarining ongimizda aks ettirilishiga
aytamiz. Biz turli ranglarni, ta'mlarni, og'ir-
yengilni, issig-sovugni, tovushlarni sezamiz.
Sezgi a'zolari axborotni qabul qilib oladi,
saralaydi, jamlaydi va miyaga yetkazib
beradi.

Sezgi a'zolari tashgi olamning Kishi
ongiga kirib keladigan yagona yo'lidir. Sezgi
a'zolari kishiga tevarak atrofdagi olamda
mo'ljal olish imkonini beradi.
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= MAB3Y: TAOGAKKYP

AB3YHHT J10J13apOJIUTH:

KyHJa, IICUXO0JIOTHS BA yMyMaH MXTUMOUMN (HaousIT
OWIIaH MyFyIUIaHyBYH (GaHIapHUHT acocuil Bazudacu — GapKkaMolr
aBJIOJ TapOUSICMHU TabMUHIIOBUM Oapya MabHABUMN, pyXUil Ba
WHCOHMI MyHOCa0AT/Iap MOXUSATHHY TaXJIUJI KWJIHII, YIapHU
OOILIKAPUIIIHUHT 3HT caMapaiy yCy/UIapuHU XaéTra TaTOuK
stunup. by ypunna, aitHukca mxTuMouni TadhakKypHHUHT, STHTHYA
JQyHEKapall Ba MyHOCa0ATIapHUHT IIAKJUTAHUIIMHA, THCOHHUHT
y3Wra Ba ys3rajapra TabCUp dTUIIHHUHTI MEXaHU3MJIAPUHU YpraHUIII
9HT J10J13ap6 Macanajgapiaad OUpUanp.

MamiiakaTUMuU3 OJIMK TabJIUM Myaccacalapua “YMyMHid
ncuxonorus’” GaHUHH YKUTHII jKapaéHu1a MTHHOBAIIMOH
TEXHOJIOTHSUIAp Ba aXO0pOT KOMMYHHUKAIIHS TEXHOJIOTUSTIApUHA
TaBJIMM TU3UMUTA TAIOUK ATHILA UIIFOP XOPUKUHN TaKprOaIapHH
KYJutam OyryHIM KYHHUHT 10J13ap0 MacanaiapujaaH Oupu
XHUcoOIaHaIu.




Tadaxkkyp ne0 Hapca Ba xoaucaiap ypracujaru
SHI MyXuM OOFJaHMIIUIAD Ba MYyHOcCAOATJIApHUHT
OHTMMHU3/1a aKC STTUPWIIMIIIUTA aUTUIIA/IH.

“Tagpaxkyp UHCOHHUHZ wyHoau aKaul
Gdaonusmuoupku, 60y Gaonusm BOKeIUKHU OHE AHUK,
MYIUK, YYKYp 6d YMYMAAUWMUpUO axc smmupuiiea
(Ounuwiea), UHCOHHU MARUH XaM OKUIOHA  AMAIULL
Gaonuam ounan wWyeyuiaHumuea UMKon bepaou”

([1.1.1BaHOB)
«Taghakkyp eoKenukHuHe yMymarauwean xon0a 6a cys xamoa

ymmuw maxcpuba 60CUmanapuoa axKc SMmupuauuiny
(M.B.I'ame30)




M.I' Jlapiaermnn YKyBUIWIIapJa MYCTaKwil (UKD, WOKOIUMA
TaakKypHUHT  PHUBOXJIAHUIIM  MyaMMOCUTra  3bTHOOD
KapaTrat.

« J.Fo3uen WHCOH TapakKypuHUHT OHTOI€HEe3/a
PUBOXJIAHUIIM Ba TaakKyp Typiaapu Xakuja (GUKp 0puTuO
YCMUPJIMK JaBPU WXKOAUM TaakKypHUHT TapaKKH STHII
y4yH KyjJdall HMMKOHHUSATIApra sra SKAHJIWTUHU KYypcaTuo
yTraH.

* B.M.KapumoBa y3MHUHI KAarop MakoJjla Ba pHCOJajapuia
IIAXCHUHT >KaMUSATAArd MaBKEW Ba YHJArW KOKCAK MHCOHUU
dazunarnapauHr  QuUKpiam  KapaCHUJArd  MYCTaKWI
MaBKeWTa OOFIMKJINTUTa )KaMOATYMINK TUKKATUHU KapaT/iu.

3. T.HumanoBa TOMOHMJIAH VKyBumjapaa Ttadakkyp Ba
MYCTaKHJT AKOJTHI (UKpIAITHUHT émra OOFJINK
PUBOXIIAHMIIIM Macajlaiapu Oopacuja Oup Karop duxpiap
KEJITUPHUIITaH.

® Tadakkyp HWHCOH aKJIUM (PAOJUATHUHUHT FOKCAK
maknuaap.  Tadakkyp  opkaamu  OU3  ce3ru
ab3ojlapuMu3  OwiaH OeBOCUTa akc  ATTUPHUO
OyJIMaliuran Hapca Ba XoJucalapHd OHTMMU3/Ia aKC
TTUpAMHU3. YMyMaH oOJIFfaHJa Tallku MYXHUTIard
Hapca Ba xoaucajiap Yypracuja Ky3 OwinaH KypuoO,
KYIOK OujgaH »muTuO  OYIMalauraH  HWYKU
MyHOca0aTiIap Xamja KOHYHUSITIap MaBxya. AHa Iry
WYUK  OOFJIaHUII  XamJa KOHYHMSTIApHH Ou3
Tadakkyp opkayiu OniInb onamus.




Tadaxkkyp xapaéniaapu (onepauusiiapu)

> mu3umea coiuiu.




Tadakkyp

IAKJJIAPH

Tadakkyp Typiapu
Hlakaura Kypa: xypeazmanu-xapakam,

Kyp2azmanu-oopasiu.
Tonmupuk xapakrTepura Kypa: nazapul,
aManutl, UXMUEPCU3, UXMuUEPU.

Dukp CHUKJIUTUTA Kypa: KOHKpem,
aocmpakm, pearucmux, aymucmuk UHMYUMus,
OUCKYpcus.

@OUKPHUHT OPUTHHAJJIMK Japaskacura Kypa:
PENnpooOyKmus8,  NpoOyKmue8,  UNCOOUul,  BU3YAdll,

gazosuii.
3.fo3mneB




b.baym TakconoMuscu 0yiinua yKyB MaKkcaaaapu
TAKCOHOMUACH

1. buwmm — ypraHwiaéTraH MaTepyUaiHM 3Ciiad KOJIMII Ba
KanTa TUKJIAIII.

Tanaba QoiinananunaéTran araMantapHu; aHUK JalHUIapHH,
METOJ, Ba HII TapTHOWHHM, acOCUM TyUIyHYa, KOMJa Ba
NyiutapHu OuJiaim.

» 2. Tymynmm — MarepuaiHu Oup MaKigaH OolKacuja
udoganamra y3rapuiim TajadaHW MaTepUaIHU H30XJAIIU
(TYIIYHTUPHUIIH, KUCKA Oa€H KHIIHIII);

» Tanaba: nanvmiapHy, KOUMJAa Ba NMPUHIMUIUIAPHUA TYIIYHAH,
cxema, rpaduK, [IMarpaMMaliapHUd HU30XJallu;  OF3aKu
MarepuagHu MareMaTuk udoaananuiapra y3rapTupaiu.

» 3. Kymnam — ypraHraH MaTepualHM aHUK LIAPOUT Ba SHIU
BasuATIIApAA KYJUJIad OJMUIIN

» Tanaba: KOHYH, Ha3apusUIapHU aHUK amajvid Ba3usTIIapIa
KYJUlaiiid, METOA Ba HII TAPTUOMHU TYFPU KYIJIAIIHU
HAMOWMII 3TaAu, TyLIyHYaJapHW Ba NPUHLMUIUIAPHU S
Ba3UsATIApAA KyJUTAUIN. '

v

v

HyroauaIapH KaMUHIHKIIApH

AlfpaM Hapcaaap YpracHia DHRpIAPHH HYTEMH udozaTain
MYpPAKKa0 MyHOCa0DaTaapHE aKe  [ihalelziic

STTHPHIIH
LG N ER EV R ET )N v i S FIHTe 1 TeKTY AT XaTTH XapaKaTiap
SELTRERSEY R RS e LS B YD 1 B XA HEOHTAP $ehI ATEOPHAA aCOCHH
BY/RKVATA KeJIHINH YUVH D0IIKAa  Kydzi-Eaipeletini g

XAHEOHAAPra KaparaHaa KyIpoK
HMKOHHATIAPra 3ra

PN R ERE R e (G ER B0 il FIHTeTeRTY 2T XaTTH XapaKaTiap
0aKapa 0HIIH o

Bomrmanrag abcTpakous HHTeanerTyaI XaTTH Xapaxariap
KODHIRATI2PHHART 00 PIHTH IIaKITAaHrAH BASHAT AP OHTIAPH
OMTaHYerapalaHran




« 4. Taxjmia — MaTepuaaHu MyHAal TapkuOiapra OVIuII KepaKkKu,
OyH/la YHU TY3WIHILW aHUK KYPUHCUH

- Tanaba: €énuk (aHMKIaHMaraH) TaxXMUHJIAPHU aXKpaTaju,
XyJiocajap MaHTUFHUJIAaTd XaTOJIMK Ba TYIIMO KOJIUPHUIILIAPHU
Kypaau, Jaiuil Ba OKuOarnap ypracuiua QapkiapHu YTKazaju,
MabIYMOTIAPHU aXaMUSITIUIUTUHA OaXoIanau.

= 5. Cunres — SMurwiukka sra OyiraH, yMyMUWJIUKHH OJIMIIL,
AIIEMEHTIIAPHU YMYMIIAIITUPA OJUIIN

- Tanaba: wxonuil unuiap €3aau, TaxXpubaHu YTKA3UII PeKACUHU
Takiu@ Kuiaau, y €ku OoIlKa MyaMMOHHM EYMII PEXKACUHU
TY3UII YUYH, TypJIU COXaJaru OUIuMIapHH KYJIIanIu.

- 6. baxomam- AHMK Makcaj ydyH y €Ku OoIlKa MaTepual
(Tacoukiiap, TaAKUKOT, U3JAHYBUYWIMK MabIyMOT) aXxaMHUSTHHU
Oaxoail ONUIIHN

- Tanaba: wmarepuallHM MaHTUKUM TY3WIMIIMHUA €3Ma MAaTH
KypuHHIIUga — Oaxoyaiim, — XyjlocajdapHu  3ra  Oyirad
MabIyMOTIapra MyBOOUKIUTHHU Oaxonaiau, y €ku Oy daonusr
MaxCylll AaXaMHSITUHU TallKhu ME30HJapJaH Kenud YuKuO

Oaxoaimau.

TadakkypHUHI KyHuaaru cudariapu

AXKPaTUO KypcaTujiaau:

* Mazmynoopnuzu;

* Mycmakuanuk,

* Inyuniuk;

* Camapaoopnuzu,

* DuKpHUHZ KeHz2uuzu,
e Teznucu;

* YUykypnuzu.




Kracrep —

=

TonmmpHK xapaKkTepura Kypa DuKp EHNKIUTUTa Kypa v DUKPHUHT
- OPHUTHHAIINK
nazapuﬁ aymucmuK unmyumue 1 Japakacura

‘ uxmuépcus ‘ amanuil

‘ uxmuépuil

TTrTE Ty o

Ilakaura Kypa i‘ \

Kypzasmanu-xapaxkam

Kypa

g 'g}“ abcmpakm ' peanucmux

penpooykmue

azoeuii H usHcooul

npooykmue t‘ susyan ‘

P S——

TAPAKKYT INAKJUIAFA

Kypeazmanu-o6pasnu

CoS S m e eSS e S

Xykm

— : AHaau3

‘TamcocnamL Cunres ‘

e J AodcTpakuusijianm ‘
— =

Xysi0ca YHKApHII _J

?(_g’-—? :
a 4_ TyuryHua

Ce3ru Ba HIpOK

Tabuarra sra

HCCHH OMIMII yCyJlIapu

besocura ce3ru ab3onapura
TabCHp STHO TypraH Hapca
Ba XOJWCAIAPHHUHT AWpHUM
XycycusiTH €ku OyTyH XoIaa
akc srtupuinanu. CyObeKTuB

|
YmymiaamTupuin

)

TAPAKKYP
‘W ‘ TuzuMra coJiuun ‘

| #apaininap

ManTuKuHil OuauI ycy.
Tadakkyp
BOKEJIIMKHN ~ axC Boxemiknaru vHapca
Srrapum yeymd, XOAMCAJIAPHHUHT  y3apo
xocwn  Gynra Xamua  OOFIAHMILIAPH,
TyJHK, YMYMJIALITU]]
BOCHUTAIN Tap3aa

obpas acocu/Ia
(baomusaT

TTUPWIAAN
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Mavzu: TemnepamMeHT,
Xapakrep, KOOUJIUAT

Psixologiya fani biz uchun eng

zarur sohalardan biri.
Psixologiyani o'rganish, hayotni,
insonni 0 rganish degani.
Rahbarlik  gilmoqchi  ekansiz,
yetakchi bo'lib insonlarga

ko'rsatma  bermoqchi  ekansiz,
oldin ularning psixologiyasini har
tamonlama o'rganishingiz kerak

Karimov  LA.

Inson uning huqugqi va erkinliklari oliy
gadriyat, T-14, 2006 121-bet




| O quv elementlari. |

1.Shaxsning individual psixologik xususiyatlari.
2.Psixologiyada xarakter muammosi, tuzilishi, xislatlari.
3.Qobiliyat to’g’risida tushuncha, turlari, shakllantirish omillari.

4. Temperament va faoliyat uslubi, tiplari.

Shaxsning individual psixologik xususiyatlari |




| XARAKTER |

Jamiyat a zosi bo’lgan kishining vogelikka
bo lgan munosabatida vujudga keladigan
va uning xulg-atvori hamda hatti-
harakatida tasir goldiradigan muhim,
bargaror psixik xususiyatlarning majmui
xarakter deyiladi.

~

/I\/Ia‘lumki har bir odam har ganday boshga odamdan o°zining
individual xususiyatlari bialan ajralib turadi. Hayotda bunday
farglar kishining xarakteri bilan bogliq deb tushuntiriladi.
«Xaraktery - grekcha so"zdan olingan bo'lib, aynan tarjima
gilganda "bosilgan tamg'a®, *'muhr* ma nosini anglatadi.

\ /

Psixologiyada xarakterning quyidagi tizimi e’tirof etiladi:

» mehnatsevarlik, + odoblilik,
mehnatkashlik, mehribonlik, takt,
-taShabbUSkorlik' {jc;?;i?'lrﬁ(klghloqatga
ishga layogat, ishga kirishuvchanlik,
qobillik, ma’suliyat, altruizm
dangasalik, 2.Insonlarga g‘amho‘l"lik, rahm-
qo‘nimsizlik va 1M nisbatan shafgat va
boshgalar. faoliyatida “bo‘lean boshgalar.

o‘lgan
\ [amoyon munosabatlard /
bo la_dtgan a namoyon
xususiyatlar ™ bo ‘ladigan
Narsalar va
3.0‘z-0zining hodisalarga
munosabatiga munosabatlar
. alogador da namoyon

« kamtarlik, taVSifi sifatlar bo ‘ladigan
kamsuqumlilik, Xususiyatlar « tartiblilik, oqillik,
mag‘rurlik, o‘ziga | saranjom-

bino qo‘yish, o‘z- sarishtalik, zignalik,
o‘zini tangqid, ibo, tejamkorlik,
sharmu-hayo, pokizalik va
manmansirash, va boshqgalar.

boshgalar.



[ QOBILYAT |

*Qobiliyat deb, shaxsning
muayyan faoliyat turini
muvaffaqiyatli bajarishga
bo‘lgan layoqat darajasini
ifodalaydigan, turmush
jarayonida hosil gilingan
individual xususiyatlar
yig‘indisiga aytiladi.
Qobiliyatlar bilim, ko‘nikma,
malaka orttirish xususiyatiga
bog‘liq bo‘ladi.

Qobilyatlar umumiy va maxsus be’ladi

! {

f \ f Maxsus \

Umumiy gobiliyatlar kishiga
qobiliyatlar gandaydir b_ir
mavjud bo’lganda muayyan faoliyat
kishi faoliyatning bilan
turli xillari bilan muvaffagiyatli
muvaffagiyatli shug’ullanish
shug’ullana oladi imkoniyatini
umumiy beradi.
bilimdonlik, hayotiy Masalan,
magsadlar, nutq matematik,
qobiliyatlari, texnikaviy, adabiy,
tirishqoqlik, musiqiy, tasviriy
chidam, va boshga
qiziquvchanlik qobiliyatlar
bo’ladi.

\_ py € )




* Organizmdagi suyuqliklarning turlicha
nisbatda bo’lishi



Jahon madaniyatiga ulkan xissa qo‘shgan
buyuk mutafakkir Abu Ali ibn Sino u
Gippokratning temperament  hagidagi
ta’limotini chuqur o‘rgandi
«mijoz» hagidagi ta’limotini ishlab
chiqdi.

Ibn Sino «mijoz» organizmning ruhiy va
jismoniy  barqgarorligini  ko‘rsatadigan
ta’sirlarga javobidir deb ko‘rsatdi. U
organizmni tashqi ta’sirlarni gabul gilishi
va unga javob reaksiyasini berishida
mijozni turlichaya’ni issig, sovug, qurug,
nam, kuchli va kuchsiz paydo bo‘lishini

ol ‘

anigladi. Odamning rangi,gonning e
miqdari,quyuq va suyuqgligiga
bog ligligini aytgan. Abu Ali ibn Sino

(980-1037)

P.Pavlov bo'yicha temperament tiplari

Kuchli Kuchli Kuchli
muvozanat muvozanat muvozanat
lashgan, lashgan, lashmagan
epchil inert

* Nerv sistemasining qo’zg’alish va
tormozlanish



Shaxsning individual psixologik xususiyatlari
nimani tushunasiz va bizga hayotda nima beradi.

Muammoli savol beriladi

1§

Turli fikrlar bildiriladi

u

Fikr-mulohazalar tinglanadi

i B

Fikr-mulohazalar tahlil gilinadi

u

Anig magbul yechim tanlab olinadi

Shaxsning individual psixologik xususiyatlarini
0 rganish bizga hayotda nima beradi.

[ Kutiladigan natija J

<IN\

Mustaqil hayotga
tayyorlayda.

Mustaqil mantiqiy
fikrlash gobiliyatini
rivojlantirish




[ AJURLI ARRA }

. . -

Kutiladigan natija

Talabalar hamkorlikda
ishlashga 0" rgatadi

%\
Qisga vaqgt ichida katta

hajmdagi axborotlarni
o zlashtirish imkonini

beradi
r
“Charxpalak” texnologiyasi. XARAKTER
Namoyon bo‘ladigan xarakterologik Psixologiyada xarakterning shakllanish tizimi
Xususiyatlar
Mehnatga Insonlarga  O’z-0°ziga Narsa va
xodisalarga
1 Odoblilik, rahm-shafqat
2 Mehnatsevarlik
3 Manmansirash
& Kamtarlik, kamsugqumlilik
5 Tartiblilik, oqillik
6 Tashabbuskorlik
4 Mehribonlik
8 O’z-0‘zini tanqid
9 Saranjom-sarishtalik
w Jonsaraklik
" Zignalik
12 Ishga layogat
13 Tejamkorlik
14 Mag‘rurlik, o‘ziga bino qo‘yish
B Altruizm, g‘amho‘rlik
16 Ishga qobillik, ma’suliyat
7 Pokizalik
B Dangasalik, qo‘nimsizlik
19 Mulogatga kirishuvchanlik
20 Iha sharmii-havn




“Charxpalak” texnologiyasi. TEMPERAMENT

Namoyon bo‘ladigan xususiyatlar

Psixologiyada temperament tiplari

S F M

Jonsarak tartibsiz

Quvnog va xayotsevar

Og-ir-bosiq

Uyatchan va tortinchoq

Hamma narsani o‘ziga gabul giladigan

Tezkor va ishchan

Moslashuvchan, tartibli

O ‘z kuchiga ishonmaydigan

Shoshgaloq

Boshlagan ishini nihoyasiga etkazmaydigan

Ehtiyotkor va mulohazali

Yangi odamlar bilan mulogotga kirishishga giynaladigan.

Kishilar bilan mulogotda keskin va to‘gri

O’zini yuqori baholashga moyil

Sabrli

O°ziga ishonmaydigan

Dadil va faol

Yangilikni tez gabul giladi.

Kamgap ko‘p gapirishni yoqtirmaydi.

Yolg‘izlikka oson ko ‘nikadi.




«Nima uchuny» sxemasi

Nima uchun? Nima uchun?
Biz nima uchun
shaxsning — —
individual
psixologik
Xususiyatlarini Nima uchun? Nima uchun?

0 rganamiz.

@ XULOSA

Xulosa qilib aytadigan bo'lsak, zamonaviy
pedagogik texnologiya usullarni ta’lim jarayonida
go llash talabalarda ijodkorlik, faollik, mustaqil
izlanish, muomila va muloqotga Kkirishish, guruh
bo'lib jipslikda, hamkorlikda ishlash, talabalarni
ko 'nikmalarini shakllantirishga xizmat giladi va
talabalarni o'z ustida ishlashaga o'rgatadi hamda
0 zining ijobiy psixologik Xususiyatlari
shakllanishiga olib keladi.




GLOSSARIY

ABSTRAKTSIYA - (lot, abstractio- mavxumlashtirish) - narsalarning o‘ziga
xos belgi va xususiyatlarini, ular o‘rtasidagi bog‘lanishlarni, narsalarning muhim
belgi va xususiyatlarini ajiratib olishga garatilgan fikrlash operatsiyasi.

ABULIYA - (yunon, abule - irodani inkor etmoq) - eng oddiy, osongina
masalalar bo‘yicha ham ma'lum qarorga kelish qobiliyati yo‘qligida namoyon
bo‘ladigan o‘ta irodasizlik.

AVTOMATIZM - (yunon, aufmafs - o‘z-o‘zidan sodir bo‘ladigan)-
ixtiyorisiz yoki anglanmagan holda amalga oshiriladigan harakatdir.

AVIATSIYA PSIXOLOGIYASI - (lot. avis - qush - yunon rsyche - ruh logos
-tushuncha, ta'limot)-psixologiya tarmog‘i bo‘lib, uchuvchilar shaxsi va turli uchish
faoliyatining psixik xususiyatlarini o‘rganadi.

AVTOMATLASHTIRISH - (yunon. Aufmafs - 0°‘z-o‘zidan sodir
bo‘ladigan) -mashq qilish orgali turli malakalarni shakllantirish jarayoni.

AGGLYUTINATSIYA - (lot. agglutinare - yopishtirmoq elimlamoq) -
mavjud obraz va tasavvur gismlarning bir-biriga «yopishtirib» qo‘shish asosida
yangi obrazlarni yaratishdan iborat xayol faoliyati. Mas, suv parisi obrazi.

AGRAFIYA -(yunon. A - inkor yuklamasi, grah' -yozaman) - nutqdagi turli
buzilishlar natijasida yozuvning izdan chigishi. A. da odam yozish qobiliyatini
butunlay yo‘qotadi yoki so‘zlarda xarflarni tushurib qoldiradi, xarflarni qo‘sha
olmaydi. A. katta odamlarda bosh miya po‘sti faoliyatining buzulishi natijasida
ro‘y bersa, bolalarda u duduqlik natijasida kelib chigadi.

AGROZIYA - idrokning buzilishi A.miyaning ma'lum bir jarohatlanishida
sodir bo‘ladi. (ko‘rish A. si, eshitish A.si tuyush A. si.).

ADAPTATSIYA - (lot. adatare - moslashtirmoqg) - sezgi a'zolarining
qo‘zg‘ovchi kuchiga moslashuvi natijasida muayyan sezgirlikning o‘zgarishi A.
hodisalarida sezgirlik ortirishi hamda kamayishi mumekin; kuchli ta'sirotdan kuchsiz
ta'sirotga o‘tganda sezgirlik asta-sekin ortib boradi; ta'sirot kuchayganda esa,
sezgirlik aksincha kamayib boradi. A. qonuniyati barcha sezgilarga xosdir. (ko‘ruv
A.si, eshitish A.si, teri A.si)

ADYEKVATLIK - (lot. adecvatus - tenglashtirilgan) - teng, o°‘xshash,
muvofiq kelmoq. Mas., javoblarning adekvatlik va h.k.

AKKOMADATSIYA - (yunon. akk'm'dati' - moslashish) - ko‘zning turli
masofadagi narsalarni ko‘rishga moslashuvi. Ko‘z gavharining o°‘zgarishi
natijasida sodir bo‘ladi.

AKMYEOLOGIYA - (yunon. akme - yuksak pog‘ona, ziyraklik, yuqori, 1'g*s
-tushuncha, tahlimot) - tibbiyot, ishtimoiy va tabiiy fanlarning tutashuvida
maydonga kelib, fenomenologiyani, inson taragqgiyotining qonuniyat va
mexanizmlarini, insonning kamolotga erishish pog‘onasida uning bu taraqqiyoti
ancha yuqori darajaga erishuvini o‘rganidigan fan.

AMNYEZITSIYA - (lot. a-inkor etish, mnesus - xotira) - miyaning
turli gismilari jarohatlanishi natijasida xotirining yo‘qolish holati.



AMALIY TAFAKKUR - ko‘pincha vaqt tanqisligi sharoitida yuzaga
keladigan va xatti-harakatlarni magsadini aniqlash; reja, loyihalarini ishlab chigish
bilan bog‘liq.

ANALITIK PSIXOLOGIYA - psixologiyadagi ogim, unga 1913 vyili K.G.
Yung asos solgan u psixikani idealistik talgin etib, ong bilan g‘ayrishuuriylikning
o‘zaro kompensatsiyasiga asolangan o°‘z-o‘zini boshqgaruvchi sistema deb qaraydi;
shunga ko‘ra ong va g‘ayrishuuriylik integratsiyasi shaxsning bir butunlikka
erishishi individuallashish yo‘lidir. A.p. psixopatologiya va psixoterapiya,
shuningdek, falsafa, antropologiya, madaniyat tarixi, etnologiya, mifologiya va b.
fanlar bilan bog‘liq va ularga tahsir ko‘rsatgan.

ANIMIZM - (lot. anima - jon) - odam, hayvonot, o‘simlik, predmetlarga
mustaqil jon borligi hagidagi tasavvur tizimi. A. ibtidoiy din va hozirgi barcha
dinlarning asosiy elementidir.

ANTITSIPATSIYA - (lot. anticiati’ - oldindan bilish, paygash) - odamning
hodisalar rivoji, xatti-harakat natijalarini oldindan ko‘ra olish qobiliyati.

ANTROPOGYENYEZ - (lot. anthr's - odam, genesis - tug‘ilish) -
odamning kelib chigish jarayoni.

APATIYA - (yunon. aatheia - xissiyotsizlik) - kishining tevarak-
atrofidagi olamga nisbatan hech qanday qiziqishsiz befarq holati. A. og‘ir
kechinmalar yoki kasalliklardan toligish natijasida kelib chigadi.

APPYERTSYEPTSIYA - (lot. ar-ga, qarashli, erceti' - idrok) - shaxs
idrokining avvalgi bilim va tajribalariga hamda uning umumiy qiziqish,
havaslariga bog‘ligligi.

ASSOTSIATIV PSIXOLOGIYA - XVII-XIX asrlarda maydonga kelgan
psixologiya fanining yo‘nalishi. U tushuntirishning asosiy yo‘llari tariqasida
assotsiatsiyadan foydalanadi. Psixik hodisalarning mohiyati sifatida talgin etiladi. U
ko‘proq Angliyada tarqalgan.

AUTOGYEN MASHQ - (yunon. aufs - o‘zim, denos - kelib chigaman) -
0°‘z-o°zini ishontirish va 0‘z-0‘zini idora qilish asoslangan psixoterapevtik usul.

BASHORATGO‘YLIK - sezgi a'zolari va aqliy tafakkurga acoslanmagan
holda tashqi olamning ob'ektiv hodisalari hagida bilimga ega bo‘lish. Belgi - sezgi
a'zolarimiz orqali idrok gilinadigan narsa va hodisalar yoki ma‘'lum mulogot
jarayonidagi xatti-harakatlarning vakili-belgisi vazifasini o‘tovchi narsa yoki
hodisa.

BELGI TIZIMI - umumiy qoidalari bilan o‘zaro bog‘liq va amalda
qo‘llanadigan belgilarni birlashtiruvchi belgilar to‘plami.

BILINGVIZM - (lot. bi - ikki, lingua - til) - ikki tillilik. Ikki tilni
mukammal bilish.

BILISH - psixik aks ettirish jarayoni, bilimlarni egallash va uni o‘zlashtirishni
ta'minlaydi.

BILISHGA QIZIQISH - agliy intellektual hislar mahsuli, bu odamning
tevarak-atrofdagi olamni bilish ehtiyoji tariqasida namoyon bo‘ladi.

BINYE - SIMON TESTI - bolalar agliy rivojlanish usuli. Frantsuz
psixologlari Bine va Simon tomonidan ishlab chigilgan (1904). Ular ilk bor
eksperimental psixologiyaga asos solishgan.



BINOKULYAR KO‘RISH - (lot. bini - juft, okuliys - ko‘z) - bitta
ob'ektning o‘zini har ikkala ko‘z bilan barobar ko‘rish. Narsalarning teranligi,
uzogligi va hajmini idrok gilishni ta'minlaydi.

BIOGENETIK QONUN - (yunon, bios - hayot, genesis - kelib chigmog, -
psixologiyada E.Gekkel tomonidan ochilgan biologik qonun bo‘lib, ynra ko‘ra
ontogenez filogenezni takrorlaydi deb hisoblanadi. Odam psixikasining
ontogenezda birinchi signallar tizimiga tayangan holda amaliy faoliyat asosida
avval oddiy ehtiyojlarni gondirishdan boshlanib, keyii emotsiya va bilim
rivojlanadi, so‘ngra ikkinchi signallar tizimi asosida ong shakllanadi, deb
hisoblaydi.

BIRINCHI SIGNAL - narsa va hodisalarning sezgi a'zolariga besita ta'sir
etishi natijasida bosh miya yarim sharlari qobig‘ida hosil bo‘ladigan shartli
muvaggat nerv bog‘lanishlari. U sezgi va idrok turlarida namoyon bo‘ladi.

BIXEVIORIZM - (ing. behavi'ur xulg) - XX asr boshlarida AQShda
maydonga kelgan yo‘nalish bo‘lib, bunda psixologiyaning o‘rganish predmeti qilib
fagat odamning xulg-atvori olingan. Bu yo‘nalish fagat odamning tashqi ta'sirlar
natijasida paydo bo‘lgan xatti-harakatlari bilan xulg-atvorini tanish mumkin, deb

hisoblaydi. Bunda ong ahamiyati inkor qilinadi. Bu yo‘nalishning asoschilari -
D.Uotson, E.Torndayklar.

BORLIQ - ob'ektiv olamning ongdan holi bo‘lgan holda mavjudligini
bildiruvchi falsafiy tushuncha.

BOSHQARISH - tabiatning turlicha bo‘lgan (biologik, ijtimoiy va texnik,
tizimlari funktsiyalarini, ularning ishini tashkil qilish) magsad va dasturlarini
amalga oshirishga garatilgan jarayon.

BOSHQARISH PSIXOLOGIYASI - psixologiya fanining boshgarish
faoliyatini psixologik qonunlarini o‘rganuvchi sohasi.

BOSH MIYA - markaziy nerv tizimining old (yuqori,oliy) qismi bo‘lib, u
bosh miya qobig‘ida joylashgan oliy nerv tizimining moddiy asosi. B.m.ning
o‘rtacha og‘irligi (odamniki) 1470 g.

BOSH MIYA KATTA YARIM SHARI - bosh miyaning ikki pallasi. Uning
ustki gismi uchun bo‘lmagan o‘nqir - cho‘ngirlardan iborat. B.m.k.ya.sh. orga old,
yon, orolcha, orqa umurtqalarga bo‘linadi. Miya nerv kataklari neyronlardan iborat
bo‘lib, ikkita katta yarim sharlar po‘stlog‘ini tashkil etadi. Miyadagi oq suyuqlik
neyron o‘simtalaridan tarkib topib, miya yo‘llarini ko‘rsatib turadi..

VENER FAXNER QONUNI - go‘zg‘ovchi kuchning o°‘zgarishi bilan hosil
bo‘lgan muayyan sezgi kuchining o‘zgarishi o‘rtasidagi o‘zaro munosabatni
ifodalashdan iborat psixofiziologik gonun.

VEGETATIV NERV TIZIMI (lot. vegetati' - o‘simlik) - nerv tizi- mining
organizm ichki a'zolari faoliyatini va modda almashinuvini boshgarib turadigan bir
qismi. V.n.t. markaziy nerv tizimi bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, bu bosh miya qobig‘i
tomonidan boshqgariladi. V.n.t. simpatik va parasimpatik nervlar deb ataluvchi ikki
gismga bo‘linadi.

VERBAL - (lot. verbaliz- og‘zaki)- atama. Verbal nutq - og‘zaki
ifodalanadigan nutg.



VIJDON - axloqgiy ong tushunchasi. U yaxshilik va yomonlikni ajrata olish
o‘z Xatti-harakatlariga axlogan javob bera olishga garatilgan ichki e'tigoddan
iborat. V. bu o‘z-o‘zini boshqgara olish, nazorat qilish, axloqiy talablarni bajarish,
gilingan ishlarga javob bera olish.

VIJDON AZOBI - kishining o‘z xulg-atvoriga, axloq talablarining
buzilishiga nisbatan bildiriladigan axlogiy emotsional holat.

VOLYUNTARIZM - (lot. voluntas- iroda) - psixik va borlig asosini
g‘ayritabiiy kuch tashkil deb ta'kidlovchi ogim. V. ogimi irodani vogelikni aks
ettirishning alohida formasi emas, balki ong taraggiyoti munosabati bilan yuzaga
keladigan maxsus kechinmalar deb biladi.

GALLYUTSINATSIYA - (lot. hallu-cinati' - alahlash) - real vogelikdagi
narsa va hodisalarning analizatorlarga bevosita ta'sirisiz ongimizda turli obrazlarning
hayoliy ravishda paydo bo‘lishidan iborat psixopatologik hodisa. G. real hodisadek
idrok etiladi, shu bilan birga bunday hodisalarga nisbatan salbiy munosabat yuzaga
kelishi mumkin.

GENEZIS - (yunon. genesis - tug‘ilmoq, vujudga kelmogq, rivojlanmoq) -
biror bir hodisa yoki narsa rivojlanishi jarayonining qonuniyatlarini aks ettiruvchi
tushuncha.

GENIALLIK - (lot. genius - agl, zakovat; buyuk iste'dod) - shaxsning eng
yuksak darajadagi ijjodiyoti bilan o0‘zini namoyon qilish hodisasi.

GENLAR - (yunon. gen's - kelib chigish) - irsiy materialning birligi, u irsiy
belgining shakllanishini ta'minlaydi. G.ning yig‘indisi genotipni tashkil etadi.

GENLAR MUHANDISLIGI - molekulyar biologiyaning bir bo‘limi bo‘lib,
genetik va biologik metodlar orgali yangi genlarning birikmasini paydo qgildirishga
garatilgan.

GENOTIP - (yunon. genos - kelib chiqish, tyros - namuna) - ota-onadan
farzandga o‘tadigan genlar majmui, irsiy asosi.

GERONTOPSIXOLOGIYA - (yunon. gerontio - gari odam) - psixologiya
tarmog*1, qarilik davri psixologiyasini o‘rganadi.

GESHTALT - (nem. Gestalt - obraz, shakl) - «Geshtalg‘t psixologiya-
si»ning asosiy atamasi bo‘lib, psixik hodisalarni yaqqol idrok etishda
foydalanilgan.

GESHTALT PSIXOLOGIYA - (nem. Gestalt - obraz, shakl) - hozirgi
zamon chet el psixologiya maktablaridan biri bo‘lib, XX asrning 30-yillarida
Olmoniyada bunyodga kelgan. Bular murakkab psixik hodisalarni tushuntirish
uchun hodisalarning bir butunligini asos qilib oladilar. Asoschilar - M. Vertxeymer,
V. Kyoler, N. Koffka.

GIPERBOLIZATSIYA - (yunon. hyrerbole - Kattalashtirmoq) - kat-
talashtirish bilan bog‘lig, hayol faoliyatining bir usuli.

GIPERSENITIVLIK - (yunon. hyrer - o‘rta baland, lot. sensus- sezgi) - o‘ta
sezuvchanlik.

GIPNOZ - (on.hyn's - uyqu) - bosh miyaning ba'zi markazlarini tormozlash
natijasida kishilarda va hayvonlarda maxsus ravishda hosil gilinadigan sun'iy
uyqu. G. davolash magsadlarida ham foydalanishi mumkin.



GIPNOPEDIYA - (yunon, hyn's - uyqu, raideia - ta'lim) - uyqu vaqtida
ta'lim-tarbiya berish.

GNOSTIK - (yunon. gnosis - bilim, ta'lim) - butun borligni bilishga
yo‘naltirilgan faoliyat.

GRADIYENT - (lot. gradientis - gqadam tashlovchi, boruvchi) - biron-bir
xususiyat yoki ko‘rsatkichning yo‘qolishi yoki ko‘payishini aks ettiruvchi qonuniy
miqdor o‘zgarishi (mas., qo‘zg‘ovchi gradienti).

GUMORAL - (lot. humos - suyuglik) - organizmning o‘zidagi suyugqliklar
bilan bog‘ligligi. Mas., qon, limfalar.

GURUH - odamlarning birgalikdagi faoliyat mazmuni yoki muloqotda bo‘lish
xarakteri kabi gator belgilariga asoslangan ijtimoiy jamoa. G. lar real va shartli
bo‘lishi mumkin.

DAKTILOLOGIYA - (yunon. dactylos - barmog, logos - ta'limot) - harflar
va so‘zlarni qo‘1 barmoglarining turli holatlari yordamida ifodalashdan iborat maxsus
nutq shakli. D. kar-soqovlarga ta'lim-tarbiya berishda va ularning o‘zaro fikr
almashuvlarida asosiy vosita bo‘lib xizmat qiladi.

DALTONIZM - (ingliz kimyogari va fizigi Dalg‘ton nomidan) - ko‘z
pardasidagi hujayralar funktsiyasining buzilishi natijasida gizil rangni ajrata
olmaslikdan iborat ko‘ruv sezgisining nuqsoni.

DANGALLIK - psixik xususiyat bo‘lib, u uchta turda namoyon bo‘ladi.
Irodaviy zo‘r berishni talab qiluvchi, faoliyatni bajarishni istamaslik, ana shu
faoliyatsizlikdan zavq qilish.

DAHSHAT - affekt holati bo‘lib, unda qisqa muddatli qo‘rquv boshdan
kechiriladi.

PSIXIK HOLATLAR - psixik hayot shakllari - diggat, hissiyot, iroda
jarayonlari psixik holatlar deb ataladi. P.x,. (xushchaqchaglik, ruhlanish, siqilish,
ziyraklik, qafiylik, tirishqoqlik va x,k.) shaxslarda ma'lum darajada barqaror bo‘lib,
ularning muayyan xususiyatiga ham aylanib goladi.

PSIXOKORREKSIYA - (ing. korrectio - to‘g‘rilamoq) - shaxsning psixik
rivojlanishidagi kamchiliklarni tuzatish usullarini qo‘llash jarayoni.

PSIXOLINGVISTIKA - (lot. lingua- til) - psixologiyada ilmiy yo‘nalish, nutq
jarayolari va uning idrok gilinishi mazkur tilning tizimi bilan tagozolanganligini
o‘rganadi.

PSIXOLOGIK SALOMATLIK - insonning ruhiy osoyishtaligi, 0‘z-o°zini
boshgara bilish, mustahkam kayfiyat murakkab vaziyatlarga tez moslashib, undan
chiga bilish, gisga vaqt ichida ruhiy osoyishtalikni tiklay olish gobiliyatiga ega
bo‘lishi.

PSIXOLOGIK XIZMAT - psixologiyani amaliyotda qo‘llash tizimi. U ishlab
chiqarish, maorif, sog‘ligni saqlash, sport, yuridik va x.k. tashkilotlarda psixologik
ekspertiza, diagnostika va konsultattsiya vazifalarini bajaradi.

PSIXOLOGIK QIYOFA - shaxsning alohida xususiyatlari bilangina emas,
balki umumiy sifatlari, xarakteri va qobiliyatlari bilan yo‘nalgan maslagi ta'siri
ostida bo‘lgan psixik jarayonlar va holatlarning o°ziga xosligini belgilovchi tug‘ma
zehn va tajribalari.



PSIXOLOGIYA TARIXI - psixologiya tarmog‘i, psixologik tushuncha va
faktlarni, ularnnng gonuniyatlari kelib chigishining gadimgi davrdan to hozirgi
davrgacha bo‘lgan holatini o‘rganadi.

PSIXIK SUR'AT - psixik faoliyatning yoki muayyan psixik jarayonning
sodir bo‘lish tezligi. P.s. shaxsning umumiy va maxsus kamolotiga bog‘lik bo‘lib, u
o‘zgaruvchan va tarbiyalanuvchandir.

PSIXOLOGIK TO*“SIQ - ma'lum faoliyat yoki ish-harakatlarni amalga
oshirishga, jumladan, bironta odam yoki kishilar guruhi 6ilan munosabatda
bo‘lishga to‘sqinlik giladigan sabab.

«PSIXOLOGICHESKIY JURNAL» - rossiya Fanlar Akademiyasining
nashri. 1980 yildan boshlab yiliga 6 marta nashr etiladi.

PSIXOLOGIYADA MATEMATIK STATISTIKA USULI - Illmiy va
amaliy xulosalarning aniqligi, to‘g‘riligi, hayotiyligini ta'minlovchi matematik
metod.

P.m.s.u. olingan natijalarni ehtimollik nazariyasiga asosan to‘g‘ri va
ishonchliligini aniglab beradi.

PSIXOFARMAKOLOGIYA - (yunon; farmak'n - dori-darmon. I'g‘s
tahlimot) -psixologiya tarmog‘i. Odam psixikasiga dori-darmon vositalarining
ta'sirini o‘rganadi.

PSIXOFIZIKA - (yunon rhusis tabiat) - psixologiya bilimlardan, psixik
xususiyat va qonunlarining fiziologik asoslarini o‘rganadi.

PSIXOFIZIK O‘ZARO TA'SIR - psixofizik muammoni hal gilishda
fiziologik hodisalar psixik hodisalarni, psixik hodisalar esa o‘z navbatida
fiziologik hodisalarni keltirib chigaradi deb, psixikaning ob'ktiv borligning aksi
miyaning funktsiyasi ekanligini inkor giluvchi dualistik garash. Bu kontseptsiya
odamning yaxlit jonzot sifatida o‘z xulg-atvorini psixik boshgarishini ilmiy nuqgtai
nazardan tushuntirilishi bilan sig‘ishmaydi.

PSIXOFIZIK PARALLELIZM - (yunon. raralleios - yonma-yon boruvchi) -
psixofizik muammo talqini, bunga ko‘ra psixik va fiziologik jarayonlar bir-biriga
bog‘lanmagan holda sodir bo‘ladi va bir-biriga ta'sir etmagan holda parallel hosil
bo‘ladi.

PSIXOFIZIOLOGIYA - psixologiya va neyrofiziologiyaning psixikani, uni
neyrofiziologik asoslari bilan birga o‘rganishga hamkorlikdagi sohasi.

PUBERTAT DAVR - (lot. rubertas- jinsiy etuklik) - jinsiy etuklik davri
bo‘lib, unda jinsiy a'zolar va jinsiy bezlarning to‘la shakllanishi kuzatiladi. Ushbu
davrda o‘smirlarda qator jismoniy va psixik o‘zgarishlar sodir bo‘ladi.



