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1. Mualliflar G.X. Obruyeva – Ingliz tili kafedrasi PhD, professori.  

Z.K. Yusupova – Ingliz tili kafedrasi katta o‘qituvchisi.  

T.X. Suleymanov – Ingliz tili kafedrasi katta o‘qituvchisi.  

G.R. Juraquliy – Ingliz tili kafedrasi stajyor-o‘qituvchisi.  

H.D. Eshmuradova – Ingliz tili nazariyasi va amaliyoti kafedrasi assistent-

o‘qituvchisi.  

 

G.X. Obruyeva – PhD, Professor, Department of English Language.  

Z.K. Yusupova – Senior Lecturer, Department of English Language.  

T.X. Suleymanov – Senior Lecturer, Department of English Language.  

G.R. Juraquliy – Trainee Lecturer, Department of English Language.  

H.D. Eshmuradova – Assistant Lecturer, Department of English Theory and 

Practice.  

 

Г.Х. Обруева – PhD, профессор кафедры английского языка.  

З.К. Юсупова – старший преподаватель кафедры английского языка.  

Т.Х. Сулейманов – старший преподаватель кафедры английского языка.  

Г.Р. Журакулий – преподаватель-стажёр кафедры английского языка.  

Х.Д. Эшмурадова – ассистент-преподаватель кафедры теории и 

практики английского языка. 

2. O‘quv 

adabiyoti 

nomi: 

Reading and Writing Practice / O‘qish va yozuv amaliyoti / Практика 

чтения и письма 

3. O‘quv 

adabiyoti turi: 
Darslik / Учебник / Textbook 

4. Annotatsiya Mazkur “O‘qish va yozuv amaliyoti” darsligi ingliz tilida akademik 

o‘qish va yozish ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan nazariy hamda 

amaliy bilimlarni tizimli ravishda yoritadi. Unda fan dasturi va baholash 

mezonlari, o‘zaro baholash, yozuv jarayoni, tez o‘qish strategiyalari, gap 

tuzilishi, samarali yozuvning asosiy xususiyatlari, esse tuzilishi, mantiqiy 

izchillik va bog‘liqlik, esse turlari, fikr-mulohaza bildirish hamda o‘z-o‘zini 

tahrirlash kabi mavzular yoritilgan. Shuningdek, ta’lim, sog‘liqni saqlash, 

atrof-muhit, madaniyat, texnologiya, oila va tibbiy muammolar kabi 

mavzularga oid o‘quv matnlari ham kiritilgan. 

Darslik talabalarda o‘qib tushunish, yozma nutq, tanqidiy fikrlash, 

madaniyatlararo kompetensiya hamda turli janrdagi yozma matnlarni 

yaratish va tahlil qilish ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. U 

ma’ruza, seminar, amaliy mashg‘ulotlar va mustaqil ta’lim jarayonlarida 

foydalanish uchun mo‘ljallangan. 

Ushbu darslik 60110900 – Xorijiy til va adabiyoti (ingliz tili) ta’lim 

yo‘nalishi talabalari uchun “O‘qish va yozuv amaliyoti” fanidan asosiy o‘quv 

materiali sifatida tavsiya etiladi. 

Аннотация Данный учебник «Практика чтения и письма» представляет 

собой систематизированное изложение теоретических и практических 

основ развития академических навыков чтения и письма на английском 

языке. В нем рассматриваются ключевые аспекты обучения чтению и 

письму, включая содержание учебной программы и критерии 



оценивания, взаимное оценивание, процесс письма, стратегии быстрого 

чтения, структуру предложения, основные характеристики 

эффективного письма, структуру эссе, логическую связность и 

целостность текста, виды эссе, предоставление обратной связи и 

саморедактирование. Кроме того, в учебник включены учебные тексты 

по таким темам, как образование, здравоохранение, окружающая среда, 

культура, технологии, семья и медицинские проблемы. 

Учебник направлен на развитие у студентов навыков понимания 

прочитанного, письменной речи, критического мышления, 

межкультурной компетенции, а также умений создавать и 

анализировать различные виды письменных текстов. Он предназначен 

для использования на лекциях, семинарских и практических занятиях, 

а также в процессе самостоятельной работы студентов. 

Учебник рекомендуется в качестве основного учебного 

материала по дисциплине «Практика чтения и письма» для студентов 

направления подготовки 60110900 – Иностранный язык и литература 

(английский язык). 

Abstract Reading and Writing Practice provides a systematic overview of the 

theoretical and practical foundations for developing academic reading and 

writing skills in English. It covers key aspects of reading and writing 

instruction, including course orientation and assessment criteria, peer 

assessment, the writing process, speed-reading strategies, sentence structure, 

the characteristics of effective writing, essay organization, coherence and 

cohesion, different types of essays, feedback, and self-editing. In addition, 

the textbook includes reading passages on a variety of topics, such as 

education, healthcare, the environment, culture, technology, family, and 

medical issues. 

The textbook is designed to develop students’ reading 

comprehension, academic writing, critical thinking, intercultural 

competence, and the practical skills required to produce and analyze various 

types of written texts. It is intended for use in lectures, seminars, practical 

classes, and independent study. 

This textbook is recommended as the primary instructional material 

for the course Reading and Writing Practice for students enrolled in the 

60110900 – Foreign Language and Literature (English) degree program. 

 


