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(sahroda vohalardagidek soya-salqin joylar yo‘q, buning ustiga chorvani nazorat
qilish zarurati ko‘chmanchilarni doimo sahroda yurishga majbur gilgan). Ushbu
ixtironi xunnlar Yevropaga kirib kelishlari munosabati bilan ko‘pchilik yevropalik
gabilalar gabul gilganlar, uni takomillashtirib, turli modifikatsiyasini ishlab
chigganlar, ushbu bosh kiyim hozir ham G*arbu Sharqda keng yoyilgan.
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2. Mozed Kuma. O61ecTBO U Ky/IbTypa JpeBHEro ABypeubs. — IIpara: U3a-Bo
AH YCCP u Aptus, 1967.

3. EpemeeB [I.E. Ha cteike A3uu u EBponsl (ouepku o Typuum u Typkax). —
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MAHALLADA YOSHLAR FAOLLIGINI RIVOJLANTIRISHNING
NAZARIY MASALALARI
G ‘aybullayeva Laylo Safarboyevna
SamDChTI, Gumanitar fanlar va axborot
texnologiyalari kafedrasi tadgigotchisi

Mahallada yoshlar faolligini oshirishda kuchli fugarolik jamiyati barpo etish
bo‘yicha belgilangan vazifalarni amalga oshirishimiz, islohotlar taqdiri va
samaradorligimiz qganday intellektual kuchlar ekanligimiz, yoshlarimizning
ma’naviy boyligi va matkuraviy kayfiyatiga bog‘liq. Har tomonlama bilimli,
ma’naviyatli, barkamol avlodni tarbiyalash davlatimiz faolligining eng muhim
yo‘nalishlaridan biri bo‘lib kelgan va shunday bo‘lib kelmoqgda. Ilm fanda yoshlar
faolligini  oshirishning nazariy-fundamental, amaliy-metodologik asoslarini
takomillashtirishga qaratilgan tadgigotlar olib borilmogda [1. 14]. Xususan,
mabhallada yoshlar faolligini oshirishda, ma’naviy-intellektual gadriyatlar tizimini
yuksaltirishning samarali texnologiyalarini ishlab chigish, ularning faol harakat
komponentlari klassifikawiyasini ishlab chiqgishga doir ilmiy izlanishlar shular
jumlasidandir. Shu bilan birga, milliy manfaatlar tizimidan kelib chiggan holda
yoshlar faolligini yuksaltirishning xalgaro standartlarini joriy etish hamda yoshlar
hayotiy faoliyatining sifat ko‘rsatkichlarini belgilash darajasining falsafiy
jihatlarini tadqiq qilish zaruriyatini saqlab qolmoqda [2. 7].

Mamlakatimiz mahallalarida xalgning boy intellektual-madaniy merosi va
umumbashariy gadriyatlari asosida yoshlar faolligini oshirish, ularning ma’naviy
va axloqiy fazilatlarini yuksaltirish borasida keng gamrovli islohotlar olib
borilmogda. Yoshlarga doir faolliklarni hech og‘ishmasdan, qat’iyat bilan davom
ettirish, nafagat davom ettirish, balki buni eng ustuvor vazifamiz sifatida bugun
zamon talab qilayotgan yuksak darajagako‘tarishimiz zarur. Yoshlarimizning
mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib,
dunyo miqyosida o‘z tengdoshlariga hech qaysi sohada bo‘sh kelmaydigan
insonlar bo‘lib kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun davlatimiz va jamiyatimizning



bor kuch va imkoniyatlarini safarbar etishimiz lozim. Bu vazifalarni amalga
oshirishda eng avvalo, yoshlarning faolligini oshirish va ularning yangicha
dunyogarashini shakllantirish usul-vositalari, mexanizmlari hamda gonuniyatlarini
takomillashtirish muhim ilmiy ahamiyat kasb etadi. Yoshlar dunyogarashini
yuksaltirish, ularda faollikni shakllantirishga barcha davrlarda alohida e’tibor
garatilgan. Xususan, yunon faylasufi Sugrot jamiyatning eng katta muammosi
yoshlarning faolliki va ularning axlogida jamiyat taragqiyotiga dahldorlik
tuyg‘usini tarbiyalashdan iborat deb ta’kidlagan. Arastuning baxt-saodat
keltiruvchi insoniy xislatlarni o‘zida yaxlit holda aks ettiruvchi aqliy fazilatlar
yaxshi xulg-odatlardir, degan g‘oyasi yoshlarning axloqiy tarbiyasida bilimning
gadriyatli mo‘ljallarini to‘g‘ri belgilashni taqozo etadi [3. 18].

Faollikdan foydalanish mustaqil, o‘zini o‘zi ta’minlaydigan va asosan
izolyatsiya qilingan birliklar sifatida o‘rganishni oz ichiga oladi. Shunday qilib,
o‘tish davridagi shaxsning borliq turi, faollik shakllari paydo bo‘lishi bilan bir
vaqtda paydo bo‘lgan. Jamoatchilikning sinkretik holati antik davrda faollik
shakllarning o‘zaro ta’siriga to‘sqinlik gilmadi. Faollik, ularni optimallashtirish
yangisini shakllantirish uchun o‘zaro ta’sir ta’minlashga qodir sinkretizm turi
jamiyatning ma’naviy birligi va yaxlitligi hisoblangan. Falsafa va fan falsafasi
tarixida xilma-xil metodika ishlab chiqdi faollik anigligini aniglash imkonini
beruvchi yondashuvlar jamoat shakllarining o‘zaro ta’sirining jihatlarini ko‘rsatdi.
Ushbu yondashuvlarning uslubiy sintezi tadgigot zaruriyatiga, jamoatchilik
faollikini ochiq tizim sifatida o‘z-o‘zini ta’minlaydigan ichki muhit bilan va
Insonning ma’naviy va ijodiy faoliyati orqali o‘z imkoniyatlarini amalga oshirishga
olib keladi. Mantiq faollik shakllarining o‘zaro ta’sirini o‘rganish analitik
metodologiyadan sintetik metodologiyaga o‘tishga asoslangan bo‘lishi kerak.
Faollik va konsepsiyasi o‘ziga xos xususiyatga ega bo‘lib, shaxsga - jamiyatning
oddiy a’zosiga, undagi sinfiy tabaqalanishdan boshlab va butun jamiyat bilan
millatga, aynigsa marksizmda rivojlanganiga bog‘liq. Faollikni ilmiy kategoriya
sifatida o‘rganish, shuningdek, aholining turli guruhlari faollikining xususiyatlarini
o‘rganish gumanitar va sohani rivojlantirishning muhim yunalishlaridan biriga
aylandi.

Jamiyatning o‘zgarishi bir gator xususiyatlar bilan tavsiflanadi, ular orasida
mahalla bilan mulogotni kengaytirish orgali davlat boshgaruvi tizimini
takomillashtirish muhim rol o‘ynaydi. Gap barcha ahamiyatga ega kuchlarning,
birinchi navbatda, hokimiyat va jamiyatning samarali hamkorligi hagida
bormoqgda. Biroq fikr-mulohazaga asoslangan keng gamrovli mulogot tizimi
mavjud emasligi, buning natijasida islohotlar jamiyat talablariga, aholining
aksariyat gismining ehtiyoj va mentalitetiga javob bermayotganini tez-tez
kuzatamiz.  Bizning  fikrimizcha, @ zamonaviy  o‘zgarishlar  sharoitida
kommunikatsiyani qurish yo‘llaridan biri ommaviy faollikni o‘rganish bo‘lishi
mumkin.

O‘z-o0‘zini saqlash xulg-atvoriga, o‘z salomatligiga faollikli va mas’uliyatli
munosabatga yo‘naltirilganligini shakllantirishi, yoshlar o‘rtasida chekish,
alkogolizm, giyohvandlik va boshga salbiy illatlarning oldini olish, shuningdek,
sog‘lom turmush tarzini targ‘ib qilish bo‘yicha faol ko‘ngillilar — instruktorlar




jamoasini yaratishi, profilaktika tadbirlariga jalb gilingan o‘quvchilar va ularning
oila a’zolari sonini ko‘paytirishi, sog‘lom turmush tarziga rioya qiluvchi
o‘quvchilar, ota-onalarni sport va dam olish tadbirlariga jalb qilish sonini
ko‘paytirishi, yoshlar o‘rtasida giyohvandlik va psixofaol moddalarga moyillik
ehtimolini kamaytiradigan va yoshlar salomatligini mustahkamlovchi sog‘lom
munosabat va mas’uliyatli xulg-atvor ko‘nikmalarini shakllantirish, kasb-hunarga
yo‘naltirish, psixologik qo‘llab-quvvatlash, yuksalishlar bilan ta’minlash, g‘ayri
Xatti-harakatlarning oldini olish, bag‘rikenglik munosabati davlat tomonidan
alohida g‘amxo‘rlikka muhtoj bo‘lgan yoshlarning jamiyatga to‘laqonli
integratsiyalashuvining muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda, mahalla yoshlarning siyosiy faolligi bilan bog‘liq va
xatti-harakatlarni tartibga soladi, faollikni shakllantirish jarayonida har ganday
faoliyatga jalb qgilish katta ahamiyatga ega, faollik uning tartibga soluvchisi sifatida
ishlaydi. Faollik va faoliyatning birligi tamoyilini ilgari suruvchi sub’ekt-faollik
yondashuvi, shu tariga, bir tomondan, faoliyatni fuqarolarning faolligdagi
yo‘nalishlarini belgilovchi omil sifatida belgilash imkonini beradi. Boshga
tomondan, sub’ektlarning faolliki ularning faoliyatida namoyon bo‘ladi, ular buni
nazorat giladilar. Faollik xulg-atvorni boshgaradi. Shu munosabat bilan, asosiy
masala - bu jarayonning xususiyatlarini, aniqrog‘i, shaxsiyatning asosiy kognitiv
komponenti sifatida faollik va ularning xulg-atvor darajasida namoyon bo‘lishi
o‘rtasidagi munosabatlarni aniqlash. Jamiyat faollikidagi qiymat o‘zgarishlari va
ularning faolligidagi o‘zgarishlarga ta’sirini tushunish uchun juda muhimdir.
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NAQSHBANDIYA TARIQATI TA’LIMOTIDA AXLOQIY TARBIYA
MASALASI
Ravshanov Akmal Maxmudovich
Samargand davlat chet tillar instituti tadgigotchisi

Tasavvuf ta’limoti amaliy hayotda “tariqat™ deb yuritiladi. Tarigat — arabcha
“yo‘l” degan ma’noni bildirib, tasavvufga oid adabiyotlarda “ruhiy kamolot yo‘li”
ma’nosida qo‘llaniladi. Buyuk allomalarmizning ilmiy-nazariy merosini har
tomonlama chuqur o‘rganish va targ‘ib etish, yoshlarni yetuk shaxs sifatida
shakllanishida hamda ajdodlarimizning ezgu an’analari ruhida tarbiyalanishida
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